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Grand Hotel astoria

auditorium saal a saal B saal 2 sala lido sala spiaGGia saletta laGuna sala mostre

8.30 - 11.45 Uhr 
sonographie m 1

abdomen & 
retroperitoneum

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 1

abdomen & 
retroperitoneum

KonGressHaus ÄrzteHaus Hotel laGuna palace

auditorium

18.00 eröffnung mit Vortrag: Können wir uns die Medizin der Zukunft leisten?

8.30 - 11.45 Uhr 
sonographie m 1

abdomen & 
retroperitoneum

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 1

 abdomen & 
retroperitoneum

infektiologie

hNo basics

alltagsdoping

Vergesslichkeit & Kon-
zentrationsstörungen

sport- & Freizeit-
verletzungen

gesundheitsrisiken

8.30 - 13.30 Uhr 
sonographie m 2

eFast

16.00 - 19.00 Uhr
 sonographie m 2

eFast

Wirklich ein Kindernotfall?

digitale medizin 2020

Lymphödem, Lipödem & 
andere

suchtmedizin

studien verstehen

hypnose einführung

hypnose & schmerz

8.30 - 11.45 Uhr 
sonographie m 3

dopplersonographie-
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16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 3

dopplersonographie-
gefäße

8.30 - 11.45 Uhr
sonographie m 4 

small Parts

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 4 

small Parts

Unterer Verdauungstrakt

Urologie

sala Brioni
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Notfallmedizin 
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15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
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Kommunikation m 1

deeskalation
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hauterkrankungen
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arzneimittelinteraktionen

diabetes mellitus

herz im Focus 
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schizophrenie, …

auge & Lebensstil

orthopädische diagnose: 
shortcuts

Kinderrheumatologie

medizinethik

schizophrenie, …

auge & Lebensstil

orthopädische diagnose: 
shortcuts

Kinderrheumatologie

medizinethik

schizophrenie, …

standespolitik &  
ausbildung

orthopädische diagnose: 
shortcuts

Kinderrheumatologie

medizinethik

Neurologie: hot topics

Frauengesundheit

organtransplantation

trainingsgeräte

arthrose

Neurologie: hot topics

Frauengesundheit

organtransplantation

trainingsgeräte

arthrose

Neurologie: hot topics

arthrose

so 17.5.

mo 18.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

di 19.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

mi 20.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

do 21.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

Fr 22.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

sa 23.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

eKg

diversity

Proktologie

Nierenbeteiligung

Praxistools

Palliativmedizin

elektrolyt- & säure-
basen-haushalt

Familiäre gewalt

choosing Wisely

transplantationspatienten
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elektrolyt- & säure-
basen-haushalt
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Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

brustwirbelsäule

Qigong

engpassdehnung

Faszienyoga

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

brustwirbelsäule

Qigong

engpassdehnung

Faszienyoga

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

brustwirbelsäule

Qigong

eKg

diversity

Proktologie

Nierenbeteiligung

Praxistools

eKg

diversity

Proktologie

Nierenbeteiligung

Praxistools

engpassdehnung

smovey® & smile

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

taijiquan

Qigong

infektiologie

hNo basics

alltagsdoping

Vergesslichkeit & Kon-
zentrationsstörungen

sport- & Freizeit-
verletzungen

gesundheitsrisiken

infektiologie

hNo basics

hämatologie

Vergesslichkeit & Kon-
zentrationsstörungen

sport- & Freizeit-
verletzungen

gesundheitsrisiken

Unterer Verdauungstrakt

Urologie

1 symptom für 3 Köpfe

hepatologie 
Praxisupdate

coPd: harm reduction

heilpflanzen

Wirklich ein Kindernotfall?

digitale medizin 2020

Lymphödem, Lipödem & 
andere

suchtmedizin

studien verstehen

Wirklich ein Kindernotfall?

digitale medizin 2020

Lymphödem, Lipödem & 
andere

suchtmedizin

studien verstehen

hypnose einführung

hypnose & schmerz

hypnose einführung

hypnose & schmerz

hypnose einführung

hypnose &  
Kommunikation

hypnose einführung

hypnose &  
Kommunikation

organisation & 
Zeitmanagement

organisation & 
Zeitmanagement

organisation & 
Zeitmanagement

ernährungsmedizin

sportmedizin Ps 2 / 
rumpf

seminarraum

Hotel Fonzari

herausforderungen 
meistern

Psychosomatik i.d. 
gastroenterologie

allergologie

best of tcm

trauer, melancholie, 
depression

herausforderungen 
meistern

Psychosomatik i.d. 
gastroenterologie

allergologie

best of tcm

trauer, melancholie, 
depression

herausforderungen 
meistern

Psychosomatik i.d. 
gastroenterologie

allergologie

best of tcm

trauer, melancholie, 
depression

angiologie

sportmedizin theorie

systemische 
Pilzinfektionen

rheuma, Psa

bildgebende Verfahren

allgemeinmedizin
Wellen i.d. 

schmerztherapie

gartentherapie 2.0
Persönlichkeits- & im-
pulskontrollstörungen

arzneimittel

allgemeinmedizin
Wellen i.d. 

schmerztherapie

gartentherapie 2.0
Persönlichkeits- & im-
pulskontrollstörungen

arzneimittel

allgemeinmedizin
Wellen i.d. 

schmerztherapie

angiologie

sportmedizin theorie

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation m 2

grenzsetzung

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation m 3 

annäherung

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

sala trieste

ernährungsmedizin

saal B 

hauterkrankungen

schmerztherapie

arzneimittelinteraktionen

diabetes mellitus

herz im Focus 

reiseassoziierte 
infektionskrankheiten

sexualstörungen

infektionsassoziiertes 
rheuma

Psychopharmakatherapie

Knochen & mineralstoff-
wechsel

herz im Focus

impfungen

Palliativmedizin

elektrolyt- & säure-
basen-haushalt

Familiäre gewalt

choosing Wisely

transplantationspatienten

saal 1 (Vm) & 
sandBÄder (nm)

engpassdehnung

smovey® & smile

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

taijiquan

Qigong

Unterer Verdauungstrakt

Urologie

1 symptom für 3 Köpfe

hepatologie 
Praxisupdate

coPd: harm reduction

heilpflanzen

angiologie

sportmedizin theorie

systemische 
Pilzinfektionen

rheuma, Psa

bildgebende Verfahren

ernährungsmedizin

eKg intro

sportmedizin Ps 1 / 
Nacken

8.30 - 12.30 Uhr
reanimationstraining 

Kind & säugling

14.00 - 18.00 Uhr
reanimationstraining 

Kind & säugling

8.30 - 13.30 Uhr
spirometrie Kurs

8.30-10.30 Uhr 
therapie aktiv diabetes 

typ2 m1 

11.00-13.00
therapie aktiv diabetes 

typ 2 m2

14.00-18.00
reanimationstraining 

Kind & säugling

8.30-11.45
medical english

14.00-17.15
medical english

Unternehmen informieren
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Grand Hotel astoria

auditorium saal a saal B saal 2 sala lido sala spiaGGia saletta laGuna sala mostre

8.30 - 11.45 Uhr 
sonographie m 1

abdomen & 
retroperitoneum

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 1

abdomen & 
retroperitoneum

KonGressHaus ÄrzteHaus Hotel laGuna palace

auditorium

18.00 eröffnung mit Vortrag: Können wir uns die Medizin der Zukunft leisten?

8.30 - 11.45 Uhr 
sonographie m 1

abdomen & 
retroperitoneum

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 1

 abdomen & 
retroperitoneum

infektiologie

hNo basics

alltagsdoping

Vergesslichkeit & Kon-
zentrationsstörungen

sport- & Freizeit-
verletzungen

gesundheitsrisiken

8.30 - 13.30 Uhr 
sonographie m 2

eFast

16.00 - 19.00 Uhr
 sonographie m 2

eFast

Wirklich ein Kindernotfall?

digitale medizin 2020

Lymphödem, Lipödem & 
andere

suchtmedizin

studien verstehen

hypnose einführung

hypnose & schmerz

8.30 - 11.45 Uhr 
sonographie m 3

dopplersonographie-
gefäße

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 3

dopplersonographie-
gefäße

8.30 - 11.45 Uhr
sonographie m 4 

small Parts

16.30 - 19.00 Uhr
sonographie m 4 

small Parts

Unterer Verdauungstrakt

Urologie

sala Brioni

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation m 1

deeskalation

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

hauterkrankungen

schmerztherapie

arzneimittelinteraktionen

diabetes mellitus

herz im Focus 

reiseassoziierte 
infektionskrankheiten

hauterkrankungen

schmerztherapie

arzneimittelinteraktionen

diabetes mellitus

herz im Focus 

reiseassoziierte 
infektionskrankheiten

sexualstörungen

infektionsassoziiertes 
rheuma

Psychopharmakatherapie

Knochen & mineralstoff-
wechsel

herz im Focus

impfungen

sexualstörungen

infektionsassoziiertes 
rheuma

schizophrenie, …

auge & Lebensstil

orthopädische diagnose: 
shortcuts

Kinderrheumatologie

medizinethik

schizophrenie, …

auge & Lebensstil

orthopädische diagnose: 
shortcuts

Kinderrheumatologie

medizinethik

schizophrenie, …

standespolitik &  
ausbildung

orthopädische diagnose: 
shortcuts

Kinderrheumatologie

medizinethik

Neurologie: hot topics

Frauengesundheit

organtransplantation

trainingsgeräte

arthrose

Neurologie: hot topics

Frauengesundheit

organtransplantation

trainingsgeräte

arthrose

Neurologie: hot topics

arthrose

so 17.5.

mo 18.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

di 19.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

mi 20.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

do 21.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

Fr 22.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

sa 23.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

eKg

diversity

Proktologie

Nierenbeteiligung

Praxistools

Palliativmedizin

elektrolyt- & säure-
basen-haushalt

Familiäre gewalt

choosing Wisely

transplantationspatienten

Palliativmedizin

elektrolyt- & säure-
basen-haushalt

engpassdehnung

Faszienyoga

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

brustwirbelsäule

Qigong

engpassdehnung

Faszienyoga

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

brustwirbelsäule

Qigong

engpassdehnung

Faszienyoga

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

brustwirbelsäule

Qigong

eKg

diversity

Proktologie

Nierenbeteiligung

Praxistools

eKg

diversity

Proktologie

Nierenbeteiligung

Praxistools

engpassdehnung

smovey® & smile

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

taijiquan

Qigong

infektiologie

hNo basics

alltagsdoping

Vergesslichkeit & Kon-
zentrationsstörungen

sport- & Freizeit-
verletzungen

gesundheitsrisiken

infektiologie

hNo basics

hämatologie

Vergesslichkeit & Kon-
zentrationsstörungen

sport- & Freizeit-
verletzungen

gesundheitsrisiken

Unterer Verdauungstrakt

Urologie

1 symptom für 3 Köpfe

hepatologie 
Praxisupdate

coPd: harm reduction

heilpflanzen

Wirklich ein Kindernotfall?

digitale medizin 2020

Lymphödem, Lipödem & 
andere

suchtmedizin

studien verstehen

Wirklich ein Kindernotfall?

digitale medizin 2020

Lymphödem, Lipödem & 
andere

suchtmedizin

studien verstehen

hypnose einführung

hypnose & schmerz

hypnose einführung

hypnose & schmerz

hypnose einführung

hypnose &  
Kommunikation

hypnose einführung

hypnose &  
Kommunikation

organisation & 
Zeitmanagement

organisation & 
Zeitmanagement

organisation & 
Zeitmanagement

ernährungsmedizin

sportmedizin Ps 2 / 
rumpf

seminarraum

Hotel Fonzari

herausforderungen 
meistern

Psychosomatik i.d. 
gastroenterologie

allergologie

best of tcm

trauer, melancholie, 
depression

herausforderungen 
meistern

Psychosomatik i.d. 
gastroenterologie

allergologie

best of tcm

trauer, melancholie, 
depression

herausforderungen 
meistern

Psychosomatik i.d. 
gastroenterologie

allergologie

best of tcm

trauer, melancholie, 
depression

angiologie

sportmedizin theorie

systemische 
Pilzinfektionen

rheuma, Psa

bildgebende Verfahren

allgemeinmedizin
Wellen i.d. 

schmerztherapie

gartentherapie 2.0
Persönlichkeits- & im-
pulskontrollstörungen

arzneimittel

allgemeinmedizin
Wellen i.d. 

schmerztherapie

gartentherapie 2.0
Persönlichkeits- & im-
pulskontrollstörungen

arzneimittel

allgemeinmedizin
Wellen i.d. 

schmerztherapie

angiologie

sportmedizin theorie

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation m 2

grenzsetzung

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation m 3 

annäherung

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
refresherkurs

sala trieste

ernährungsmedizin

saal B 

hauterkrankungen

schmerztherapie

arzneimittelinteraktionen

diabetes mellitus

herz im Focus 

reiseassoziierte 
infektionskrankheiten

sexualstörungen

infektionsassoziiertes 
rheuma

Psychopharmakatherapie

Knochen & mineralstoff-
wechsel

herz im Focus

impfungen

Palliativmedizin

elektrolyt- & säure-
basen-haushalt

Familiäre gewalt

choosing Wisely

transplantationspatienten

saal 1 (Vm) & 
sandBÄder (nm)

engpassdehnung

smovey® & smile

Yoga & starke mitte

Wirbelsäule

taijiquan

Qigong

Unterer Verdauungstrakt

Urologie

1 symptom für 3 Köpfe

hepatologie 
Praxisupdate

coPd: harm reduction

heilpflanzen

angiologie

sportmedizin theorie

systemische 
Pilzinfektionen

rheuma, Psa

bildgebende Verfahren

ernährungsmedizin

eKg intro

sportmedizin Ps 1 / 
Nacken

8.30 - 12.30 Uhr
reanimationstraining 

Kind & säugling

14.00 - 18.00 Uhr
reanimationstraining 

Kind & säugling

8.30 - 13.30 Uhr
spirometrie Kurs

8.30-10.30 Uhr 
therapie aktiv diabetes 

typ2 m1 

11.00-13.00
therapie aktiv diabetes 

typ 2 m2

14.00-18.00
reanimationstraining 

Kind & säugling

8.30-11.45
medical english

14.00-17.15
medical english

Unternehmen informieren
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Anmeldeformular (pro Person bitte 1 Formular ausfüllen!)

__ Medical English € 81,-
__ Kommunikation M 1 / Deeskalation € 38,-

__ Kommunikation M 2 / Grenzsetzung € 38,-
__ Kommunikation M 3 / Annäherung € 38,-

Kommunikation & Organisation (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr) 

__ Brustwirbelsäule € 57,-
__ Engpassdehnung € 95,-
__ Faszienyoga € 57,-
__ Qigong € 95,-

__ Smovey® & Smile € 38,-
__ Taijiquan € 38,-
__ Wirbelsäule: schmerzfrei & beweglich € 95,-
__ Yoga & starke Mitte € 95,-

Workshops für Körper & Geist (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Allgemeinmedizin € 57,- 
__ �TA Diabetes Typ 2, je Modul € 38,-  

_ M 1 _ M 2
__ EKG € 49,-
__ Ernährungsmedizin € 71,-
__ Hypnose  € 101,-
__ Hypnose & Kommunikation € 40,-
__ Hypnose & Schmerz € 61,-
__ Notfallmedizin Refresherkurs € 123,-
__ Reanimationstraining Kind & Säugling € 105,-

__ �Sonographie M 1 / Abdomen &  
Retroperitoneum € 133,-

__ Sonographie M 2/ EFAST € 133,-
__ �Sonographie M 3 / Dopplersonographie-

Gefäße € 67,-
__ Sonographie M 4 / Small Parts € 67,-
__ Spirometrie € 60,-
__ Sportmedizin PS 1 / Nacken € 24,-
__ Sportmedizin PS 2 / Rumpf € 24,-

Medizinische Fortbildung (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

Zahlung

__ per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

__ per Kreditkarte: (Mastercard, Visa) online direkt möglich, 
	 sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung der Anmeldung einen Link per E-Mail

Ich melde mich hiermit zu
nebenstehenden Bedingungen an

Datum				  

Unterschrift		

Kongressgebühren für ÄrztInnen: Frühbucherpreis* (bis 30.4.) / Normalpreis (ab 1.5.)   

__ Wochenkarte  € 489,-* / € 522,-   	 __ Ermäßigte Wochenkarte € 430,-* / € 460,- 
__ Tageskarte (Mo bis Fr)  € 123,-* / € 138,-  	 __ Mo   __Di   __Mi   __Do   __Fr
__ Tageskarte Samstag  € 62,-* / € 70,-

Ich bin (bitte ankreuzen): __ niedergelassen:    	 __ angestellt:	    __ in Ausbildung zum/zur:

__ Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin             	 __ Facharzt/-ärztin für ___________________

__ ArztassistenIn/Medizinische Fachkraft   	 __ Sonstige

Name, Vorname, Titel

Rechnungsadresse
(Straße, PLZ, Ort)

Tel/Fax					     e-mail

ÖAK-ArztNr. (nur für Österreichische ÄrztInnen)		  Geb. Dat.:

Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen (nur Veranstaltungs-, keine Kongressgebühr, alle anmeldepflichtig)
Frühbucherpreis* (bis 30.4.) / Normalpreis (ab 1.5.)

__ Brustwirbelsäule € 82,-* / € 92,-
__ TA Diabetes Typ 2, M 1 € 55,-* / € 65,-
__ EKG Intro € 27,-* / € 37,-
__ Engpassdehnung € 137,-* / € 147,-
__ Ernährungsmedizin € 103,-* / € 113,-
__ Faszienyoga € 82,-* / € 92,-
__ Gesundheitsrisiken € 72,-* / € 82,-
__ �Herausforderungen meistern  

€ 72,-* / € 82,-
__ �Kommunikation M 1 /  

Deeskalation € 55,-* / € 65,-
__ �Kommunikation M 2 /  

Grenzsetzung € 55,-* / € 65,-

__ �Kommunikation M 3 /  
Annäherung € 55,-* / € 65,-

__ �Organisation & Zeitmanagement  
€ 82,-* / € 92,-

__ Qigong € 137,-* / € 147,-
__ �Reanimationstraining Kind & Säugling 

€ 225,-* / € 235,-
__ Smovey® & Smile € 55,-* / € 65,-
__ Taijiquan € 55,-* / € 65,-
__ Trainingsgeräte € 49,-* / € 59,-
__ �Wirbelsäule: schmerzfrei & beweglich € 

137,-* / € 147,-
__ Yoga & starke Mitte € 137,-* / € 147,-

EVENT Grado 29: Pauschalgebühr pro Person / Anmeldung bis spätestens 19.4.2020. 
bitte jeweils verbindliche Personananzahl angeben:
__ € 59,- Erwachsene     __ € 50,- Erwachsene ermäßigt     __ € 29,- Kind/er (bis 10 J.)

Ärztetage
grado 2020

Frühbucherbonus* 
ausschließlich für Anmeldungen 
bis 30.4.2020
www.arztakademie.at/grado

Ermäßigte Gebühr
für StudentInnen, JungpromoventIn-
nen, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius 
practicandi, ÄrztInnen in Karenz, 
arbeitslose ÄrztInnen (nur gegen 
Vorlage eines Nachweises).

Ich erteile meine Zustimmung, dass meine Daten 
für Informationen über das Angebot ärztlicher 
Fortbildung/Information durch die Österreichische 
Akademie der Ärzte GmbH verarbeitet werden 
können. Diese Zustimmung kann per Email unter 
akademie@arztakademie.at widerrufen werden.

Anmeldung ausschließlich 
schriftlich mittels Anmelde- 
formular oder online unter 
www.arztakademie.at/grado

A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado@kuoni-congress.com

Für Rückfragen wenden Sie sich 
bitte an: +43/1/319 76 90-57 DW

Reihung der Anmeldungen 
nach Einlangen.



Voraussichtliche Betreuungszeiten (bitte ankreuzen):

KINDERBETREUUNG 
im Rahmen der Ärztetage Grado 17. - 23. 5. 2020

Information & Anmeldung
Die Kinderbetreuung ist ein kostenloser Service, ausschließlich für die Kinder unserer KongressteilnehmerInnen.

Pro Halbtag stehen maximal 25 Betreuungsplätze zur Verfügung. Aus Sicherheitsgründen können leider nicht mehr Kinder betreut 
werden. Die Betreuung erfolgt am Spielplatz im Rosenpark bzw. bei Schlechtwetter in einem Raum in den Sandbädern.
Aus organisatorischen Gründen ist es uns leider nicht möglich, den Kindern während der Mittagszeit eine Schlafmöglichkeit oder ein 
Mittagessen anzubieten. Bitte beachten Sie dies bei der Wahl Ihrer Fortbildungsveranstaltungen. Wir ersuchen um Verständnis.

Bitte vergessen Sie auch nicht, Ihrem Kind/Ihren Kindern Verpflegung, entsprechende Kleidung (evtl. Wechselkleidung) bzw. Sonnen-
schutz mitzugeben.

Die Voraussetzungen für die Betreuung des Kindes/der Kinder sind:
•	 Vollendung des 4. Lebensjahres
•	 Betreuung durch familienfremde Personen darf kein Problem sein
•	 Es muss sauber und gesund (d.h. kein Fieber, usw.) sein

Betreuungszeiten: 
Montag 18. 5 bis Freitag 22.5. von 8.00 bis spätestens 19.15 Uhr
Samstag 23.5. von 8.00 – bis spätestens 12.00 Uhr
Wir ersuchen um pünktliche Abholung. Details besprechen Sie dann mit den Betreuerinnen vor Ort.

Anmeldemodalitäten: wir ersuchen um schriftliche vorab Anmeldung entweder direkt unter www.arztakademie.at/grado-
kinderbetreuung oder mit diesem Formular per Fax +43 1 512 63 83 - 30180 DW

Sie können Ihr Kind/Ihre Kinder selbstverständlich auch während des Kongresses anmelden, sofern noch freie Plätze zur Verfügung stehen. 
Die Anmeldung vor Ort erfolgt direkt bei den Betreuerinnen.
Die Angabe Ihrer Mobiltelefonnummer und Ihre Erreichbarkeit während des Kongresses sind unbedingt erforderlich! 
Für Fragen vorab steht Ihnen die Kongressorganisation, Fr. Mag.a Edda Wiesbauer unter Telefon +43/1/512 63 83 DW 18, zur Verfügung.

Ich melde mein Kind/meine Kinder für die Kinderbetreuung im Rahmen der Ärztetage Grado 2020 an und bestätige, die Richtigkeit der 
folgenden Angaben (bitte gut lesbar ausfüllen):

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Besondere Anmerkungen:

Ich besuche voraussichtlich folgende 
Veranstaltungen der Ärztetage Grado 2020	

Datum	 8.00 – 14.00 Uhr	 14.00 – 19.15	 Anmerkungen

Montag 18.5.	   Vormittag 	   Nachmittag	

Dienstag 19.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Mittwoch 20.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Donnerstag 21.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Freitag 22.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Samstag 23.6.	   Vormittag nur bis 12.00 Uhr!

Name des Erziehungsberechtigten:

Mobiltelefonnummer (bitte unbedingt angeben!)					            E-Mail

Datum		  Unterschrift des Erziehungsberechtigten



 ERÖFFNUNG / 
ERÖFFNUNGSVORTRAG / EVENT

Eröffnung
Begrüßung	� Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl, Kongressleiter und Mitglied 
		  des wissenschaftlichen Beirats der Österreichischen Akademie 
		  der Ärzte GmbH

		  sowie Vertreter Grados

Eröffnung   	� Präs. ao. Univ.-Prof. Dr. Thomas Szekeres, 
		  Präsident der Österreichischen Ärztekammer

		  Präsident Dr. Peter Niedermoser, Präsident des wissenschaftlichen 
		  Beirats der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 17.5. um 18.00 Uhr

Dr. Hans Jörg Schelling, war und ist in zahlreichen Funktionen tätig, darunter ehemaliger 
Finanzminister und Vorsitzender des Verbandsvorstandes im Hauptverband der österrei-
chischen Sozialversicherungsträger.

Er spricht im Rahmen der Eröffnung über die Thematik 
„Können wir uns die Medizin der Zukunft leisten?“ 

Für die Gesundheitsversorgung der Zukunft gibt es zwei Kostentreiber: die älter werden-
de Bevölkerung und der enorme medizinische Fortschritt. Selbstverständlich wollen wir 
wie bisher die PatentInnen State of the Art versorgen. Daher muss das System verändert 
werden, um die höheren Kosten auch finanzieren zu können.

Eröffnungsvortrag

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 17.5. von 18.45-19.45 Uhr c.t.

Empfang	 Anschließend lädt die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH zum Empfang.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 3

EVENT GRADO 29

29Ort
Grand Hotel Astoria, 
Restaurantebene 1. Stock

Dauer 
Dienstag 19.5. von 20.00-24.00 Uhr

Das gesellschaftliche Event ist seit einigen Jahren ein Fixpunkt der Ärztetage. Bei Buffet, 
Getränken und toller Musik bietet es eine exzellente Gelegenheit, um mit KollegInnen 
zu plaudern oder zu tanzen. Für alle Kongressteilnehmenden und deren Familien, auch 
Kinder sind willkommen. 

Bitte beachten Sie, dass dieses Event nur als Gesamtpaket gebucht werden kann, 
kein gesonderter Eintritt nur zum Tanzen!

Die pauschale Teilnahmegebühr inkludiert alle gereichten Speisen und Getränke und 
beträgt für Erwachsene € 59,- / € 50,- ermäßigt sowie für Kinder (bis 10 Jahre) € 29,-.
Eine ermäßigte Gebühr gibt es - ausschließlich und nur gegen Nachweis - für arbeitslose 
ÄrztInnen, ÄrztInnen in Karenz bzw. in Ausbildung ohne ius practicandi, Jungpromoven-
tInnen sowie StudentInnen.

Verbindliche Anmeldung bis spätestens zum 19.4.2020. Ist zu diesem Datum die Min-
destteilnehmerzahl nicht erreicht, wird die Veranstaltung abgesagt und Sie erhalten den 
Betrag komplett zurück. Bei Storno nach dem 19.4. durch den/die Teilnehmende/n bzw. 
bei No-show fallen ausnahmslos 100% Stornokosten an!

Abendkassa für Kurzentschlossene (vorausgesetzt, die Veranstaltung findet statt), 
Gebühren für Erwachsene € 69,- / € 60,- ermäßigt, für Kind/er (bis 10 J.) € 39,- Bezahlung 
hier nur in Bar!  

© Wilke



KONTAKT
+43 1 405 42 06

� www.schuhfriedmed.at
� info@schuhfriedmed.at 

HiToP-HOCHTONTHERAPIE 
EINE INNOVATIVE PHYSIKALISCHE THERAPIEFORM

Schuhfried ist der älteste Hersteller sowie der 
größte und innovativste Anbieter von Elektro-
therapiegeräten in Österreich.

Elektroimpulse helfen bei vielen Beschwerden: 
Schwache Muskeln können aufgebaut werden, z.B. 
nach einem Bandscheibenvorfall oder Schlaganfall. 
Schmerzen im Rücken und in den Gelenken werden 
reduziert. Eine e� ektive Elektrotherapieform ist die 
HiToP-Hochtontherapie bei Polyneuropathie, Multiple 
Sklerose und Arthrosen. 

HiToP-Hochtontherapie wird als angenehm empfunden. 

LINIENFOKUSSIERTE 
STOSSWELLE

Haupteinsatzgebiete  sind Schleimbeutel- und 
Sehnenansatzentzündungen. Die Weltneuheit ist 
die linienförmig fokussierte Stoßwelle zur Behand-
lung großer Areale, die tief ins Gewebe eindringt. 
Sie ermöglicht dem behandelnden Arzt, rasch die 
Schmerzursache zu beseitigen - meist reichen drei 
Behandlungen.

Linienfokussiert

» SCHNELL AMORTISIERT – 
LEASINGFÄHIG «

DIE STOSSWELLE, 

DIE BEGEISTERT



Grado 30.5. – 5.6.2021
30.  Ärztetage

www.arztakademie.at/grado

Fortbildung der Superlative!

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 5

1 Symptom für 3 Köpfe

Leitung		  C. Mauel, Abtenau

ReferentInnen	 M. Anditsch, Wien		  H. Drexel, Feldkirch
		  R. Schöfl, Linz

Themen		�  Kurze Definition der klinischen Problematik bei unerwünschten  
Medikamentenwirkungen mit oder ohne Polypharmazie, auch in 
Abhängigkeit vom Alter. Präsentation Symptom-bezogener Fallberichte 
zur interaktiven Diskussion zwischen Publikum und ExpertInnen mit 
Therapieempfehlungen aus erster Hand

		  �21.5.  Klinische Symptome unerwünschter Medikamentenwirkungen 
bei kardiovaskulären Erkrankungen, M. Anditsch, H. Drexel

		�  22.5.  Klinische Symptome aufgrund von Polypharmazie bei  
gastrointestinalen Erkrankungen, M. Anditsch, R. Schöfl

Methodik 		�  Vortrag / Fallpräsentation, Podiumsdiskussion mit ExpertInnen und 
ÄrztInnen aus dem Publikum

Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin 
sowie ÄrztInnen in Ausbildung

Lernziele 		�  Erkennen von Erkrankungen, deren Komplexität man sich zunächst  
vielleicht nicht bewusst ist. Erweiterung des Blickfelds zur Diagnose-
sicherung und Therapie mittels ExpertInnenaustausch, denen die 
Fallberichte ebenso unbekannt sind.

1Ort
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

 2 Medizinische Punkte pro Tag

ALLERGOLOGIE
Leitung		  A. Hermann, Graz

Themen	 	� 18.5.  Pollen und Atemwege: Baum-, Gräser-, Kräuterpollen und  
Schimmelpilzsporen als Verursacher allergischer Atemwegs- 
erkrankungen

		�  19.5.  Pollen und Nahrungsmittel-Kreuzreaktion: Diagnostik bei  
Verdacht auf Kreuzreaktionen, hinweisende Symptom, Bedeutung  
der molekularen Komponentendiagnostik

		�  20.5.   Bienen- und Wespengiftallergie: Häufigkeit, Diagnostik,  
Anaphylaxie-Stadien und Therapie, Notfallset, Indikation zur  
Hyposensibilisierung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Diagnostik und Behandlung der o.a. Erkrankungen

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

KONTAKT
+43 1 405 42 06

� www.schuhfriedmed.at
� info@schuhfriedmed.at 

HiToP-HOCHTONTHERAPIE 
EINE INNOVATIVE PHYSIKALISCHE THERAPIEFORM

Schuhfried ist der älteste Hersteller sowie der 
größte und innovativste Anbieter von Elektro-
therapiegeräten in Österreich.

Elektroimpulse helfen bei vielen Beschwerden: 
Schwache Muskeln können aufgebaut werden, z.B. 
nach einem Bandscheibenvorfall oder Schlaganfall. 
Schmerzen im Rücken und in den Gelenken werden 
reduziert. Eine e� ektive Elektrotherapieform ist die 
HiToP-Hochtontherapie bei Polyneuropathie, Multiple 
Sklerose und Arthrosen. 

HiToP-Hochtontherapie wird als angenehm empfunden. 

LINIENFOKUSSIERTE 
STOSSWELLE

Haupteinsatzgebiete  sind Schleimbeutel- und 
Sehnenansatzentzündungen. Die Weltneuheit ist 
die linienförmig fokussierte Stoßwelle zur Behand-
lung großer Areale, die tief ins Gewebe eindringt. 
Sie ermöglicht dem behandelnden Arzt, rasch die 
Schmerzursache zu beseitigen - meist reichen drei 
Behandlungen.

Linienfokussiert

» SCHNELL AMORTISIERT – 
LEASINGFÄHIG «

DIE STOSSWELLE, 

DIE BEGEISTERT



fordern Sie noch heute Ihren neuen 

INDIKATIONSGUIDE 2020
Phlebologie/Lymphologie/Orthopädie 

unter kundenservice@ofaaustria.at oder 
unter der Tel. 0043(0)662/84 87 07 an

INDIKATIONSGUIDE 
2020 Phlebologie / Lymphologie

Danke
25Jahre

www.ofaaustria.at
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Medizinische Fortbildung

ALLGEMEINMEDIZIN to go

Leitung		  A. Ranner, Wien 
		  P. Sigmund, Gamlitz
	
Themen		��  Basismaßnahmen für die allgemeinmedizinische Grundversorgung, 

orientiert am Themenkatalog ÖÄK Arztprüfung Allgemeinmedizin
		�  Besondere Fälle mit Oberbauch-Unterbauchschmerz, akuter Kopf-

schmerz, anamnestische Penizillinallergie, juckende Papeln, Lymph-
knotenschwellung, Sphärozytose (klinische Hinweise, hausärztliche 
Betreuung, Impfempfehlung, etc.), therapieresistente Eisenmangelan-
ämie, Beingeschwür, schmerzhafter Fuß / Knieschmerzen, (klinische 
Untersuchung/Differentialdiagnosen), Synkope (von Arrhythmie bis 
Epilepsie)

Methodik 		�  Workshop, offene, kreative Konversation in Form eines Knowledge 
Cafés, Reflexion mittels dienlicher Leitlinien

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, für junge ÄrztInnen und Junggebliebene der  
Allgemeinmedizin sowie Interessierte aller Fachrichtungen

Lernziele 		�  Treffpunkt für allgemeinmedizinischen Wissensgewinn, miteinander/
voneinander lernen, reden wir d´rüber!

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 21.5. 
bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 57,-

6 Medizinische Punkte

ANGIOLOGIE Update

Leitung		  M. Seidl-Konzett, Wien

Themen	 	 21.5.  pAVK: vom Symptom bis zur Therapie (inkl. Fallbeispielen)
		�  22.5.   Häufige Venenerkrankungen: Varikositas, Thrombophlebitis,  

tiefe Venenthrombose 
		�  23.5.  Carotisstenosen: Basistherapie, wie oft kontrollieren, wann  

operieren?
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Ein praxisrelevanter Überblick über häufige angiologische Krankheitsbil-

der und deren Therapiemöglichkeiten.

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

ALLTAGSDOPING

Leitung		  M. Musalek, Wien

Themen	 	 �Doping im Alltag unserer Burn-out-Gesellschaft
		  �18.5.  Beschreibung des Alltagsdopings: Substanzen, Wirkungen und 

Nebenwirkungen, Diagnostik der Bedingungskonstellationen (wie. z.B. 
Burn-out, Depression oder Angststörungen)

		�  19.5.  Prävention, Behandlung und Rehabilitation von Alltagsdoping 
und Burn-out

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Zielorientierter und kompetenter Umgang mit RisikopatientInnen,  

kompetente Beratung, Behandlung und Betreuung.g.

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 18.5. und Dienstag 19.5.
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Beratung | Verkauf | Service
www.leupamed.at

LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie

DAS NEUE 

BLUTBILDGERÄT

SWELAB 
ALFA PLUS
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Medizinische Fortbildung

ARZNEIMITTEL: gefälscht, illegal

Leitung		  C. Baumgärtel, Wien

Themen	 	� Gefälschte Arzneimittel, illegale Therapien, Qualitätsprobleme und 
Lieferschwierigkeiten: alles ein Problem der Globalisierung?

		�  21.5.  Erkennen von gefälschte Arzneimitteln und illegalen Produkten. 
Umgang mit fragwürdigen oder ungeprüften Therapien. Abgrenzung 
und Evidenzbasierung zu anderen therapeutischen Bereichen wie z.B. 
Nahrungsergänzungsmittel und Indikationsbehauptungen. Erhöhung 
der Arzneimittelsicherheit durch Vorsicht und Meldesysteme, Verdachts-
fälle, europaweite Strategien

		�  22.5.  Gefahren aus dem Internet, behördliche Rückrufe und Qualitäts-
mangelmeldungen. Auswirkungen der Globalisierung auf Qualität und 
Versorgung. Strategien gegen Lieferprobleme und für mehr Versor-
gungsstabilität. Umgang mit dem globalisierten Markt. Stabilität durch 
intelligente Verschreibung. Aktuelle Beispiele und Herausforderungen, 
Reporting-Optionen, Lessons learned

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Fundierte Informationen zum Erkennen der derzeitigen Problemen 

in der Arzneimitteltherapie. Einblicke und Hintergründe in medizini-
sche, rechtliche und regulatorische Fragestellungen zum sicheren und 
fundierten Umgang mit Pharmaka, um im Alltag souverän mit aktuellen 
Herausforderungen in der Pharmakotherapie sowie Fragestellungen 
von KollegInnen und PatientenInnen umgehen zu können.

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 9

ARTHROSE

Leitung		  C. Michlmayr, Rohrbach

Themen	 	 OP or no OP?
		�  21.5.  Definition, Häufigkeit, Risikofaktoren, Überlastungsfaktoren  

Sport, Diagnose (klinische Untersuchung, anamnestische Details und 
Hilfsbefunde)

		  �22.5.  Therapie: was empfehlen Leitlinien, konservativ-orthopädische 
Therapiestrategien (manuelle Techniken, Infiltrationstherapie – intra- 
artikulär und periartikulär), Bandagen und Orthesen zur Unterstützung  
der Funktion, Lifestyle (Gewichtsreduktion, Sportberatung)

		�  23.5.  Therapie: Hyaluronsäure, PRP (platelet riched plasma), Steroide, 
NSAR, Alternative wie z.B. Omega 3 / Omega 6, ESWT und Faszien- 
therapie

Methodik 		  Vortrag mit praktischen Übungen
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Die Erstellung einer Diagnose (inkl. Aktualitätsdiagnose) mit daraus 

abgeleiteten Therapiestrategien.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin   1 UE Theorie pro Tag

AOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr, 
Samstag 23.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
Beratung | Verkauf | Service
www.leupamed.at

LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie

DAS NEUE 

BLUTBILDGERÄT

SWELAB 
ALFA PLUS

Image_Neuer Alfa_210x297+abf2mm.indd   1 28.04.16   12:16

ARZNEIMITTELINTERAKTIONEN

Leitung		  M. Anditsch, Wien

Themen	 	� Klinisch relevante Arzneimittelinteraktionen in der Multimedikation, 
Diskussion von Vorschlägen zu einer möglichen Therapieoptimierung, 
unter besonderer Berücksichtigung aktueller Studienergebnisse und 
Fallberichte. Sicherheitsprofil von …

		  18.5.  PPI und H2 Blocker
		  19.5.  Lipidsenkern
		  20.5.  Hypnotika
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Update klinisch relevanter Arzneimittelinteraktionen.

AOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5.
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



BILDGEBENDE Verfahren

Leitung		  G. Haudum, Linz

Themen	 	 Grundlagen, Indikationen und Kontraindikationen, FAQs, Beispiele
		  21.5.  Computertomographie inkl. Strahlenschutz und Strahlendosis
		  22.5.  Magnetresonanztomographie
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, Hauptzielgruppe ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und 

ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Zeitgemäßer Überblick über eine pragmatische und verantwortungs-

volle Anwendung von Schnittbildverfahren, inkl. Strahlenschutz und 
Strahlendosis.

BOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

AUGE & Lebensstil
Leitung		  A. Mistlberger, Salzburg

Themen	 	� 18.5.  Dioptrien & Co im Laufe des Lebens: Fehlsichtigkeit,  
Korrekturmöglichkeiten (von der Brille bis zum operativen Eingriff ), 
Lifestyle-Chirurgie, progrediente Myopie, Einfluss der elektronischen 
Medien, Rückschlüsse auf diverse Krankheiten. Präsentation von 
Untersuchungs- und Behandlungsmethoden, Diskussion zu diversen 
Indikationsstellungen, Fallbeispiele.

		�  19.5.  Typische Krankheitsbilder unserer Zeit: Zusammenhang  
Allgemeinzustand und Augenleiden, diverse häufige Krankheitsbilder 
(vom trockenen Auge bis zur Makulopathie), Symptome, Therapie-
möglichkeiten, Vorsorge und Kontrollen sowie Einfluss bzw. Neben-
wirkungen von verschiedenen Medikamenten

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, besonders ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und jene in 

Ausbildung zu FachärztInnen für Augenheilkunde und Optometrie
Lernziele 		�  Vermittlung aktueller Fachkenntnisse, Verbesserung der Betreuung von 

PatientInnen im Praxisalltag

AOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 18.5. und Dienstag 19.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Medizinische Fortbildung
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2 Medizinische Punkte pro Tag

CHOOSING Wisely
Leitung		  S. Rabady, Windigsteig

Themen	 	� Choosing Wisely - gemeinsam gut entscheiden
		�  21.5.  Überversorgung - Unterversorgung: zwei Seiten der gleichen 

Medaille
	 	� 22.5.  Gemeinsame Entscheidungsfindung als „Goldener Mittelweg“: 

PatientInneninformation und –aufklärung und was die Kampagne 
Choosing Wisely dazu beitragen kann

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Über- und Unterversorgung erkennen, den besten Weg zur angemesse-

nen Behandlung finden und eine gemeinsame Entscheidungsfindung 
im praktischen Alltag integrieren.

COrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 21. und Freitag 22.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr



Medizinische Fortbildung
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COPD: Harm Reduction

Leitung		  W. Popp, Wien

Themen	 	 ��21.5.  Präventionsmaßnahmen: Primär- und Sekundärprävention,  
Schadensminimierung, Tabakprodukte, E-Zigaretten, Shisha, u.a.,  
Nikotinersatztherapie, Raucherentwöhnung

		  �22.5.  Therapie: medikamentöse Therapie, Sauerstofftherapie,  
physikalische Therapie, Training und Ernährungstherapie

Methodik		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, besonders jene, die auch mit der Rauchproblematik 

beschäftigt sind
Lernziele		  Aktuelle Therapie und Prävention der COPD.

COrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 21. und Freitag 22.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

DIABETES mellitus

Leitung		  H. Abrahamian, Wien

Themen		�  18.5.  Diabetes mellitus und akutes Organversagen (Niere-Herz-Gefäße): 
was muss ich für die Praxis wissen?

		  19.5.  Diabetestherapie 2020: State of the Art
		  �20.5.  Praxisalltag: wie können Spätschäden durch Diabetes verhindert/

verzögert werden?
Methodik 		  Vortrag, POL (Problemorientiertes Lernen), Fallbeispiele
Zielgruppe 		 �Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit in der modernen Diabetestherapie, Vermeidung bzw. Verzö-

gerung von Spätschäden, Bewusstsein für die Möglichkeit des akuten 
Organversagens vertiefen.

DOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Therapie Aktiv DIABETES Typ 2

Leitung		  H. Abrahamian, Wien 
		  H. Nagy, Graz
		  S. Rabady, Windigsteig

Themen		�  Modul 1 / Basisausbildung Therapie Aktiv Teil 1: das strukturierte Be-
treuungsprogramm für Typ 2 DiabetikerInnen, Integration in Ihre Praxis, 
Teamorganisation, Administration des Programms / H. Nagy, S. Rabady

		�  Modul 2 / Basisausbildung Therapie Aktiv Teil 2 und Refresher: 
Diabetologie in der Praxis / H. Abrahamian

		  Alle Informationen zum Programm unter www.therapie-aktiv.at
Methodik 		�  Workshop, Module einzeln buchbar, Modul 1+2 = Basisausbildung, 

Modul 2 Refresher
Zielgruppe 		 �Niedergelassene ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und FachärztInnen für 

Innere Medizin, Modul 1 auch für ArztassistentInnen (keine Vorausset-
zung für Therapie Aktiv Einschreibung)

Lernziele 		�  Diese Basisausbildung (Modul 1 + 2) ist Voraussetzung, um als „Therapie 
Aktiv“ Arzt/Ärztin eingeschrieben zu werden. Grundzüge strukturierter 
Betreuung von Typ 2-DiabetikerInnen, Teamorganisation in der Praxis. 
Modul 2 alleine auch als Refresher für „Therapie Aktiv“-ÄrztInnen anre-
chenbar.

DOrt
Laguna Palace, 
Sala Trieste 

Dauer 
Donnerstag 21.5. von 
8.30-10.30 (Modul 1) und 
11.00-13.00 (Modul 2) Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen 
pro Modul
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen 
€ 38,-pro Modul
Für Nicht-ÄrztInnen € 55,-* / € 65,-

3 Medizinische Punkte pro Modul
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DIGITALE Medizin 2020

Leitung		  M. Häfner, Straßburg

Themen		�  Der Bogen spannt sich vom Smartphone in der eigenen Tasche bis zu 
den Möglichkeiten von cloudbasierter künstlicher Intelligenz

		�  18.5. Medizin 3.0: Transformation des ärztlichen Handelns durch die 
Digitalisierung des Alltags

		�  19.5.  Smartphones und PatientInnen: Einsatz des Smartphones aus der 
Perspektive der PatientInnen

		  20.5.  Was gibt es Neues an digitalen Helfern im Alltag?
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 �Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Überblick über aktuelle Trends und Entwicklungen im Bereich der 

digitalen Medizin sowie Führung durch den Dschungel des Angebots 
elektronischer Hilfsmittel und Ratgeber.

DOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

DIVERSITY

Leitung		�  A. Bader, Innsbruck 
M. Hochleitner, Innsbruck

Themen		�  18.5.  Evidence-based: was heißt das im Hinblick auf Gender  
und Diversity?

		�  19.5.  Migrationsmedizin: welche Ansprüche stellen Flucht und  
Migration an uns im medizinischen Alltag?

		�  20.5.  Migrationsmedizin: vor welchen Problemen (z.B. Sex, …)  
stehen wir?

Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Bewusstsein für die Problematik im medizinischen Alltag.

DOrt
Kongresshaus,
Saal B

Dauer 
Montag 18.5. bis 
Mittwoch 20.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

EKG

Leitung		  R. Martys, Wien

Referent  		  P. Hellebart, Wien

Themen	 	 �18.5.  QRS- und ST-T: Schenkelblock, Schrittmacher, Hypertrophie und 
Niedervoltage, ACS und Differentialdiagnose

		�  19.5.  Tachykardie: supraventrikuläre und ventrikuläre T. - Differential-
diagnose aus dem Oberflächen-EKG, Ionenkanalerkrankungen

		  �20.5.  Bradykardie-„Pausen“: Sinusbradykardie, SA- und AV-Leitungs-
störungen, Extrasystolen, Schrittmacher

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		� Niedergelassene und in Ausbildung stehende ÄrztInnen mit Basis-

kenntnissen des EKGs und Interesse an deren Vertiefung
Lernziele 		�  Sicheres Erkennen klinisch relevanter EKG-Pathologien, Management, 

erweiterte EKG- Diagnostik (Übersicht).

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 49,-

 6 Medizinische Punkte
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ELEKTROLYT- & Säure-Basen-Haushalt

Leitung		  G. Mayer, Innsbruck

Themen	 	�� 21.5.  Natrium und Wasserhaushalt: Physiologie, Pathophysiologie, 
Klinik und Differentialdiagnose

		  �22.5.  Natrium und Wasserhaushaltsstörungen: Therapie; Kalium- 
haushalt: Physiologie, Pathophysiologie, Klinik und Differentialdiagnose

	 	 23.5.  Kaliumhaushalt: Therapie; Säure-Basen-Haushaltsstörungen
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Grundlegendes Verständnis der Störungen des Elektrolyt- und Säure- 

Basenhaushalts, Indikationen für etablierte und neue Therapiemöglich-
keiten.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

ERNÄHRUNGSMEDIZIN

Leitung		  K. Nigl, Linz

Themen	 	� Thematischer Einstieg in Form einer Kurzpräsentation, Verkostung  
ausgewählter Produkte, Sensorik

		�  21.5.  Flocken, Flakes, Pops und Bars - von Haferbrei, Bircher Müsli über 
Cornflakes, Zimtpops bis zum Powerriegel: Blick auf die Entwicklung 
aus technologischer und sozialer Sicht, Erkenntnisse aus einem gesund-
heitsorientieren Blickwinkel, auch im Hinblick auf spezielle Zielgruppen 
wie Kinder und Sportler

		�  22.5.  Joghurt: Entstehung und gesundheitliche Auswirkungen,  
Geschichte, Bedeutung für die Gesundheit

		�  23.5.  Kaffee, Tee, Kakao - Muntermacher und Seelentröster: einst  
Luxusprodukte, heute alltägliche Begleiter

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und interessierte Angehörige anderer Berufsgruppen
Lernziele 		�  Botanik, Produktion, Inhaltsstoffe kennen sowie ernährungsphysiologi-

sche Bedeutung und gesundheitsrelevante Auswirkungen der jeweili-
gen Produkte einschätzen können.

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 71,-
für Nicht-ÄrztInnen € 103,-* / € 113,-

6 Sonstige Fortbildung

FRAUENGESUNDHEIT

Leitung		  M. Krumpl-Ströher, Wien

Themen	 	� 21.5.  Hormone verabreichen: hilfreich oder gefährlich?
		  �22.5.  Gynäkologische Infektionen: von Juckreiz bis Cervixpathologie - 

was muss behandelt werden und wie?
Methodik 		  Vortrag mit Diskussionsmöglichkeit
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Angstfreier Umgang mit gynäkologischen Fragestellungen in der  

täglichen Praxis, Diagnose und Therapieanleitungen.

FOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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GARTENTHERAPIE 2.0

Leitung		   H. C. Bankl, St. Pölten

Themen	 	 �21.5.  Grundlagen und Geschichte der Gartentherapie, Green Care, 
gartentherapeutische Arbeitsweisen in Therapie, Prävention und Päda-
gogik, neueste wissenschaftliche Daten

		�  22.5.  Shinrin yoku (Waldbaden), Gartentherapie in der Diätologie, 
Umsetzbarkeit gartentherapeutischer Methoden zur Resilienzförderung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Grundlagen der Gartentherapie und allgemeines Verständnis  

gartentherapeutischer Arbeitsweisen.

GOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag
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GESUNDHEITSRISIKEN

Leitung		   H.-P. Hutter, Wien

Themen	 	 Pestizide, Feinstaub, Mobilfunk 5G�
		�  18.5.  Umweltmedizinisches Handlungsfeld Pestizide: akute und  

chronische Effekte, Problemfall Glyphosat, ein Blick über den  
Tellerrand – epidemiologische Untersuchungen von LandarbeiterInnen

		�  19.5.  Umweltmedizinisches Handlungsfeld Luftverunreinigungen:  
aktuelle Kenntnisse zu Fein-, Feinst- und Ultrafeinstaub; Quantifizierun-
gen der Krankheitslast, Kampfzone Straßenverkehr

		�  20.5.  Gesundheitsfolgen durch Handys und Basisstationen: Vorgehen 
bei Beurteilungen, was ist eigentlich 5G, was wissen wir über die  
nächste Mobilfunkgeneration? Empfehlungen für den Umgang

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Einblick in die Vielfalt der jeweiligen Thematik und die Herausforderun-

gen einer medizinischen Beurteilung u.a. im klinischen Alltag kennen-
lernen.

GOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr  € 72,-* / € 82,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Familiäre GEWALT

Leitung		  A. Berzlanovich, Wien

Themen	 	� Erlittene Gewalt zieht häufig lang anhaltende gesundheitliche Folgen 
nach sich. Deshalb ist das Erkennen der Gewalt nicht nur für die fachge-
rechte medizinische Behandlung der Opfer unerlässlich, sondern dient 
auch als Prävention weiterer tätlicher Übergriffe.

		�  21.5.  Verletzungsmuster und deren Ursachen bei PatientInnen richtig 
ansprechen, interpretieren bzw. diagnostizieren, Anzeige- und  
Meldepflicht

		�  22.5.  Befunderhebung sowie korrekte Dokumentation von Verletzun-
gen und Beschwerden, Spurensicherung, Opferschutzeinrichtungen 
und Präventionsmaßnahmen

Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen und Diskussion
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Mögliche Misshandlungen bei PatientInnen identifizieren,  

gerichtsverwertbar dokumentieren, wirksam (be)handeln.

GOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Entzündliche & onkologische HAUTERKRANKUNGEN

Leitung		  N. Sepp, Linz

Themen	 	� 18.5.  Entzündliche Hauterkrankungen wie Neurodermitis, Psoriasis, 
Vaskulitis

		�  19.5. Lichenoide Hauterkrankungen wie L. ruber, L. sclerosus und  
Arzneimittelexantheme

		  20.5.  Weißer und schwarzer Hautkrebs
Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Abklärung, Diagnostik und Therapie dieser Hauterkrankungen

HOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Medizinische Fortbildung

HEILPFLANZEN

Leitung		  U. Kastner, M. Enzersdorf

Themen	 	 �21.5.  Einsatz in der Gynäkologie: Überblick über Möglichkeiten zur 
Behandlung von prämenstruellem Syndrom (PMS) und Wechselbe-
schwerden mit Heilpflanzen, Einsatz von pflanzlichen Arzneimitteln in 
Schwangerschaft und Stillzeit

		�  22.5.  Einsatz in der Kinderheilkunde: Möglichkeiten und Grenzen der 
Phytotherapie bei Kindern und Jugendlichen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Bewertung von pflanzlichen Arzneimitteln und Hausmitteln mit Vertie-

fung in Pflanzenkunde und pharmakologisch relevanten Inhaltsstoffen.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

HEPATOLOGIE Praxisupdate 

Leitung		  P. Fickert, Graz

Themen	 	 �Lebererkrankungen sind oft symptomarm, oder zeigen wenig charak-
teristische Laborkonstellationen, ein vertieftes Wissen über Symptome 
und Laborkonstellationen dieser erleichtert die richtige Diagnose und 
zielgerichtete Behandlung.

		�  21.5.  Hepatologische Fallrätsel: kurzweilig anhand von Fallpräsentation 
auf den aktuellen Stand von Diagnostik und Therapie von Lebererkran-
kungen gebracht

		  �22.5.  Diagnostik und Therapie fortschreitender, fortgeschrittener Le-
bererkrankungen sowie deren Komplikationen und adäquate Therapie, 
frühzeitiges Erkennen ist essentiell!

Methodik 		  Vortrag, fallbasiertes Lernen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen und Differenzial-Diagnose von Lebererkrankungen mit 

Darstellung und Erlernen von Behandlungspfaden sowie Erkennen 
von fortgeschrittenen Lebererkrankungen, deren Komplikationen und 
Behandlung.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado16

HERZ im Focus 

Leitung		  H. Drexel, Feldkirch

Themen	 	 �18.5.  Herzinsuffizienz: Diagnostik, Klassifikation, Therapie
		�  19.5.  Neue Leitlinien KHK: chronische koronare Herzkrankheit,  

Diagnose und Therapie
		�  20.5.  Adipositas & Muskelarbeit: Energiebilanz, neues Wissen für  

die Praxis, Stoffwechsel und Herz
		�  21.5.  Neue Leitlinien Diabetes: Therapie von Stoffwechsel und KHK
		�  22.5.  Neue Leitlinien Lipide: neue Risikokategorien, Zielwerte,  

Therapieschritte, Alter >75a
Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Wissenschaftliche Fortschritte praxisgerecht aufarbeiten.

HOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 18.5. bis Freitag 22.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Medizinische Fortbildung

HNO Basics

Leitung		  W. Povysil, Linz

Themen	 	 �Vom Symptom zur Diagnose
		�  18.5.  Ohr: Otitis media, Otitis externa, Hörsturz und Tinnitus,  

Pädaudiologie und Hörsysteme, der otogene Schwindel
		�  19.5.  Nase: akute und chronische Sinusitis, allergische Rhinitis,  

Schnarchen (Diagnostik und Therapieoptionen)
		�  20.5.  Hals: Angina, Tonsillektomie, Tonsillotomie, Heiserkeit und  

Stimmdiagnostik, Reflux in der HNO
Methodik 		�  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen (Video), Mitdiskutieren der  

Teilnehmenden ausdrücklich erwünscht!
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Kinder- & Jugend-

heilkunde sowie ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Diagnostik und aktuelle Therapie bei o.a. HNO-Erkrankungen.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

HYPNOSE

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	 �Einführung in die Welt der medizinischen Hypnose, Vorstellen der 
Indikationen und Kontraindikationen sowie der wesentlichen Techniken 
zur Erlangung eines hypnotischen Zustandes. Nach einem gerafften 
Überblick über die historische Entwicklung, die zeigt warum man heute 
was bzw. wie macht, konzeptuelle Erläuterung der zugrundeliegenden 
Philosophie. Vorstellen der einzelnen Techniken, wie z.B. die Einbezie-
hung der Persönlichkeit, der Sinne und der Situation. Was macht eine 
Suggestion aus? Wie und wann setzen Sie diese ein. Wie verwenden 
Sie Hypnose zur Schmerzlinderung, zur Angstbekämpfung? Es wird viel 
geübt.

Methodik 		�  Einführungsworkshop
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Eine einfache Hypnose soll korrekt durchgeführt werden können.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 18.5. bis Freitag 22.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 101,-

10 Medizinische Punkte

HYPNOSE & Kommunikation

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	� Es wird ausschließlich auf die spezielle Sprache der Hypnose, auf Sug-
gestionen und auf das Milton Modell eingegangen.

Methodik 		  Weiterführender Workshop, Einführungsworkshop erforderlich
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Überblick über die unterschiedlichen Sprachtechniken im Rahmen der 

Hypnose

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 40,-

4 Medizinische Punkte



Medizinische Fortbildung

HYPNOSE & Schmerz

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	� Medizinische Hypnose und Schmerz: Vorstellen der hypnotischen Tech-
niken zur Schmerzlinderung, Schmerz- und Angstbekämpfung und zur 
Blutstillung. Unterscheidung der Anwendungen bei akutem, chroni-
schem und psychosomatischem Schmerz.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Richtiger Einsatz der unterschiedlichen Techniken bei den genannten 

Einsatzgebieten.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 61,-

6 Medizinische Punkte

Ihre Labordiagnostik passend zur neuen Kassensituation  
Sorglos mit der attraktiven Mietvariante von Axonlab
· Blutbild und wahlweise CRP in einem Arbeitsschritt 
· INR: Bestimmung aus nur 3 µl Vollblut/einfach und schnell
· Harnanalyse: automatische, saubere Analyse von 11 Parameter 
· In einem Arbeitsschritt Bestimmung von Troponin, D-Dimer und NT-pro BNP
· Wartung inklusive / 7 Jahre Garantie1

Interessiert? 
Einfach QR-Code scannen und Anfrage starten.

Für mehr Informationen und Fragen rund um unsere Produkte und Dienstleistungen 
erreichen Sie uns selbstverständlich auch telefonisch unter +43 523 88 77 66 0

Axon Lab AG · Gewerbezone 1 · 6404 Polling · info@axonlab.at

Aktion Sorglos Summe: ¤ 245.–2

1 gültig mit Mietvariante // 2 monatliche Miete exkl. Mwst. Laufzeit 84 Monate. Aktion gültig bis 31. Dezember 2020.
Die Geräte können auch einzeln erworben werden. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Axon Lab AG.

AKTION
SORGLOS

microINR
Gerinnungsmanagement

Urilyzer
Harndiagnostik

Microsemi
CRP und Blutbild

Exdia TRF Plus
Kardiovaskuläre Marker

¤ 10.–

¤ 195.–

¤ 25.– ¤ 15.–
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IMPFUNGEN

Leitung		  H. Kollaritsch, Wien

Themen	 	� �21.5.  Impfnebenwirkungen, Impfskepsis: Qualifizierung und  
Quantifizierung impfassoziierter Nebenwirkungen, Impfschäden,  
Impfskeptiker und Impfgegner, Argumentation in der Praxis.

		  �22.5.  Update Reiseimpfungen: neue epidemiologische und impfstoff-
bezogene Daten hinsichtlich Reiseimpfungen mit spezieller Indikation.

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle impfenden ÄrztInnen, mit Bezug zu reisemedizinischer Tätigkeit 

(Tag 2)
Lernziele 		�  Qualifizierter Umgang mit impfskeptischen PatientInnen, Einschätzung 

von Impfungen hinsichtlich Nebenwirkungspotential und -profil.  
Erlernen der neuesten Empfehlungen und Strategien bezüglich  
Reiseimpfungen.

IOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

INFEKTIOLOGIE in der Praxis

Leitung		  G. Weiss, Innsbruck

Themen	 	� ��18.5.  Rationale Infektionsdiagnostik und Therapie in der Praxis
		�  19.5.  Virale Atemwegsinfektionen und Influenza: Epidemiologie, Klinik, 

Therapie, Prävention
		  �20.5.  Infektiologische Poliklinik mit praxisrelevanten interaktiven  

Fallvorstellungen 
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Umsetzung von mikrobiologischen Befunden und Guidelines in die 

klinische Praxis, Diagnostik, Klinik, Therapie und Prävention von Atem-
wegsinfektionen, Abklärungsalgorithmen von einigen Infektions- 
krankheiten.

IOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Reiseassoziierte INFEKTIONSKRANKHEITEN

Leitung		  H. Laferl, Wien

Themen	 	� 18.5.  Virale Infektionen: Dengue, Chikungunya, Zika, Hepatitis A und 
Hepatitis E

		�  19.5.  Bakterielle Infektionen: Typhus, Paratyphus, Leptospirose,  
Legionellose, Melioidose und Rickettsiosen

		�  20.5.  Parasitäre Infektionen: Malaria, Amöbiasis, Leishmaniasis,  
Giardiasis und Helminthosen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Diagnose, Differentialdiagnose und Therapie der wichtigsten  

reiseassoziierten Infektionen.

IOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Ihre Labordiagnostik passend zur neuen Kassensituation  
Sorglos mit der attraktiven Mietvariante von Axonlab
· Blutbild und wahlweise CRP in einem Arbeitsschritt 
· INR: Bestimmung aus nur 3 µl Vollblut/einfach und schnell
· Harnanalyse: automatische, saubere Analyse von 11 Parameter 
· In einem Arbeitsschritt Bestimmung von Troponin, D-Dimer und NT-pro BNP
· Wartung inklusive / 7 Jahre Garantie1

Interessiert? 
Einfach QR-Code scannen und Anfrage starten.

Für mehr Informationen und Fragen rund um unsere Produkte und Dienstleistungen 
erreichen Sie uns selbstverständlich auch telefonisch unter +43 523 88 77 66 0

Axon Lab AG · Gewerbezone 1 · 6404 Polling · info@axonlab.at

Aktion Sorglos Summe: ¤ 245.–2

1 gültig mit Mietvariante // 2 monatliche Miete exkl. Mwst. Laufzeit 84 Monate. Aktion gültig bis 31. Dezember 2020.
Die Geräte können auch einzeln erworben werden. Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Axon Lab AG.

AKTION
SORGLOS

microINR
Gerinnungsmanagement

Urilyzer
Harndiagnostik

Microsemi
CRP und Blutbild

Exdia TRF Plus
Kardiovaskuläre Marker

¤ 10.–

¤ 195.–

¤ 25.– ¤ 15.–
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Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado20

Wirklich ein KINDERNOTFALL?

Leitung		  N. Neu, Innsbruck

Themen	 	 �Notfälle und Fälle, die zum Notfall werden können. Primär werden jene 
Krankheitsbilder besprochen, die einem als AllgemeinmedizinerIn bzw. 
als NotärztIn durchaus begegnen können, auf exotisch Seltenes wird 
verzichtet.

		�  18.5.  Schock- oder schockähnliche Zustände: infektiologisch, allergisch, 
kardiogen

		  19.5.  Unfälle/Verletzungen
		  20.5.  Atemnot: Larynx, Bronchien, Lunge
Methodik 	 	� Vortrag anhand von Fallbeispielen, Theorie nur so viel wie nötig,  

Mitdiskutieren der Teilnehmenden ausdrücklich erwünscht
Zielgruppe 		 ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, ÄrztInnen in Ausbildung, NotärztInnen
Lernziele 		  Besseres Einschätzen von Notfällen

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

KINDERRHEUMATOLOGIE

Leitung		  D. Rouhani, Wien

Themen	 	� 18.5.  Juvenile idiopathische Arthritis (kindliches Rheuma): Überblick 
über die unterschiedlichen Formen, Diagnostik, Management, Therapie, 
Fallbeispiele, Quizfragen

		�  19.5.  Kollagenosen und rheumatische Erkrankungen mit Herzbeteili-
gung: systemischer Lupus erythematodes, juvenile Dermatomyositis, 
akutes rheumatisches Fieber, Kawasaki-Syndrom

		�  20.5.  Autoinflammation und periodische Fiebersyndrome: familiäres 
Mittelmeerfieber (Schwerpunkt), Tumornekrosefaktor-Rezeptor-assozi-
iertes periodisches Fiebersyndrom, Hyper-IgD-Syndrom und Cryopyrin-
assoziierte periodische Syndrome

Methodik 	 	� Vortrag
Zielgruppe 	 	� Alle ÄrztInnen, inbesondere ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und 

ÄrztInnen in Ausbildung zur Allgemeinmedizin oder FachärztInnen für 
Kinder- und Jugendheilkunde

Lernziele 		�  Überblick über die wichtigsten Erkrankungen in der Kinderrheumato-
logie, Behandlungspfade und Kenntnis, wann und wohin zugewiesen 
werden soll.

KOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

KNOCHEN & Mineralstoffwechsel

Leitung		  P. Mikosch, Mistelbach

Themen	 	 �21.5.  Physiologie des Knochenstoffwechsels und Kalziumstoffwechsels, 
Labor inkl. Knochenstoffwechselparameter, Knochenstoffwechsel bei 
Osteoporose

		�  22.5.  Weitere Erkrankungen mit Einfluss auf den Knochen- und Mine-
ralstoffwechsel 

Methodik 	 	� Vortrag
Zielgruppe 	 	 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vertiefung der Kenntnisse zum Knochen- und Mineralstoffwechsel, 

Interpretation von Befunden und Erkrankungen.

KOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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LYMPHÖDEM, Lipödem & andere

Leitung		  C. Ure, Wolfsberg

Themen	 	 18.5.  Kopf-/ Gesichtslymphödeme: Ursachen und Therapieoptionen
		�  19.5.  Das chronische Ulcus cruris: rasche Heilung durch neue Therapie-

strategien
		  �20.5.  Fettverteilungsstörung versus Adipositas: genetisch bedingt oder 

selbstverschuldet?
Methodik 	 	 Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Hilfe bei Diagnosestellung und Therapieentscheidung.

LOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

MEDIZINETHIK

Leitung		  K. Lenz, Linz

Themen	 	 �Ethische Entscheidungen am Lebensende
		�  18.5.  Das neue Erwachsenenschutzgesetz: Umgang mit den  

verschiedenen Möglichkeiten, die das Erwachsenenschutzgesetz bietet, 
um die Selbstständigkeit von PatientInnen zu gewährleisten

		�  19.5.  Medizinethik praktisch – Grundlagen: allgemeines Wissen zum 
ethisch korrekten Vorgehen bei schwierigen Entscheidungen am  
Lebensende, wie ethischen Fragen der Autonomie (Grenzen bzw.  
Kollision Autonomie/Helfen), Vorgehen bei eingeschränkter bzw.  
fehlender Entscheidungsfähigkeit 

		�  20.5.  Medizinethik praktisch: Vorgehen bei schwierigen Entscheidun-
gen am Lebensende anhand von Fallbeispielen, z.B. Legen einer PEG 
Sonde, Ausschalten eines Schrittmachers, bzw. Defibrillators, Beendi-
gung kurativer Maßnahmen auf der Intensivstation, ethische Grenz-
situationen im Notfall, u.a.

Methodik 	 	� Vortrag
Zielgruppe 	 	 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Ethisch korrektes Vorgehen sowie ethische Entscheidungen am Lebens-

ende richtig treffen können

MOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

NEUROLOGIE: Hot Topics

Leitung		  H. Hegen, Innsbruck

Themen	 	 �21.5.  Akuter Schlaganfall – Time is Brain: Primärversorgung, intramurale 
Therapie (i.v.-Lyse und mechanische Thrombektomie), Wake-up Stroke, 
Schlaganfallursachen, Sekundärprophylaxe

		�  22.5.  Neurologischer Rückenschmerz: radikuläres Syndrom, Spinal-
kanalstenose, entzündliche Ursachen, spinale Blutungen, etc., Warn-
hinweise (Red Flags) und Versorgungsalgorithmus

	 	� 23.5.  Neue Therapien für PatientInnen mit Multipler Sklerose und  
Migräne

Methodik 	 	� Vortrag
Zielgruppe 	 	� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Neurologie sowie 

Psychiatrie, ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Praxisrelevanter Überblick zur Symptomatologie, zielorientierten Diag-

nose und spezifischen Therapie.

MOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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NIERENBETEILIGUNG: Organ- & Systemerkrankungen

Leitung		  E. Pohanka, Perchtoldsdorf

Themen		  ��Nierenbeteiligung bei anderen Organ- und Systemerkrankungen
		  �18.5. Niere & Leber, das hepatorenale Syndrom: Differentialdiagnose 

von Nierenversagen bei schwerer Lebererkrankung, diagnostischer 
Algorithmus, therapeutische Optionen und Empfehlungen

		�  19.5.  Diabetische Nephropathie, Neues zur Nephroprotektion: klinische 
Daten und Mechanismen der renalen Progressionsverzögerung

		�  20.5. Niere & Lunge, pulmorenales Syndrom: Erkrankungen mit Nieren- 
und Lungenbeteiligung, diagnostischer Algorithmus, therapeutische 
Optionen und Empfehlungen

Methodik 		  Vortrag mit Kasuistiken und interaktiven Fragen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Update für Risikokonstellationen, zur Prophylaxe, über neue Therapie-

möglichkeiten zur renalen und kardialen Protektion sowie für Diagnos-
tik und Therapie.

NOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

NOTFALLMEDIZIN

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen  	C. Castellani, Graz			   R. Donauer, Graz
		  A. Fian, Weiz			   R. Janz, Teufenbach
		  M. Köstenberger, Klagenfurt		 S. Pätzold, Graz
		C  . Pflanzl-Knizacek, Graz		  L. Pflanzl-Knizacek, Graz
		  G. Summer, Graz

Themen	 	 ��Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 7 Österr. 
Ärztegesetz zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes (gilt als 
2-tägiger Refresher)

		�  Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support sowohl für 
pädiatrische, als auch erwachsene PatientInnen gemäß internationaler 
Richtlinien, präklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung 
des polytraumatisierten Verletzten, täglich Fallbesprechungen sowie 
Durchführung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.

Methodik 		  Refresherkurs
Zielgruppe 		� Alle im Notarztdienst stehenden ÄrztInnen, die einen Refresherkurs zum 

Einsatz im organisierten Notarztdienst benötigen. Grundvoraussetzung 
ist das Dekret Notarzt!

Lernziele 		�  Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie 
Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch 
relevanter Studien und Fallbesprechungen.

NOrt
Hotel Laguna Palace,  
Sala Brioni,  
Sala Trieste (nur Praxis)

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-12.30 und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 60 Personen
Veranstaltungsgebühr € 123,-

26 Medizinische Punkte
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ORGANTRANSPLANTATION

Leitung		  G. Laufer, Wien

Themen	 	� 21.5.  Organspende und Organvermittlung: medizinische und recht-
liche Grundlagen der Organspende, nationale und internationale 
Vermittlung von Spenderorganen, ethische Aspekte, Spenderführung, 
DBD und DCD, Organentnahme

		�  22.5.  Organtransplantation: Indikationen zur Organtransplantation,  
Abklärung der Empfänger, technische Aspekte und chirurgische  
Durchführung, postoperative Immunsuppression, Kurz- und  
Langzeitergebnisse

Methodik 	 	� Vortrag
Zielgruppe 	 	 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Grundlegendes Verständnis über Organspende und Organvermittlung, 

Möglichkeiten, Organspende zu fördern, Kenntnis der unterschiedli-
chen ethischen Aspekte, allgemeine Einschätzung von PatientInnen 
nach Organtransplantation, basale Kenntnisse über die wichtigsten 
Komplikationen und immunsuppressive Therapie.

OOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PALLIATIVMEDIZIN

Leitung		  C. Grebe, Vöcklabruck

Themen	 	� 21.5.  Muss ich ersticken? Atemnot bei PalliativpatientInnen
		  �22.5.  Fatigue: ein häufiges Symptom bei schwerkranken PatientInnen
		  23.5. Therapieentscheidungen am Lebensende
Methodik 	 	� Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 	 	 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit schwerkranken PatientInnen und ihren 

Angehörigen.

POrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

ORTHOPÄDISCHE Diagnose: Shortcuts

Leitung		  J. Holzapfel, Wien

Themen	 	� Effiziente Wege zur Diagnosefindung der häufigsten orthopädischen 
Beschwerdebilder der/des …

		  18.5.  Halswirbelsäule, des Schultergürtels und der oberen Extremität
		  19.5.  Rumpfes
		  20.5.  Beckenregion und der unteren Extremität
Methodik 	 	� Vortrag
Zielgruppe 	 	 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erlernen einer effizienten Diagnosefindung und der daraus resultieren-

den Therapieoptionen.

OOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Systemische PILZINFEKTIONEN

Leitung		  C. Lass-Flörl, Innsbruck

Themen	 	 �21.5.  Einblick in die Epidemiologie von Pilzinfektionen, Überblick über 
diagnostische Tests (Vor-/Nachteile)

		  22.5.  Einsatz von Antimykotika: Therapierichtlinien und Guidelines
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Epidemiologie, Diagnostik und Therapie von Pilzinfektionen.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PRAXISTOOLS

Leitung		  A. Scheuer, Feldkirchen

Themen	 	� Wie sehr bereichern Softlaser, Akupunktur, Stoßwelle und Co den 
Praxisalltag? Kurzvorstellung der einzelnen Methoden, welche Methode 
bei welcher Erkrankung, wie z.B. Sport- u.a. Verletzungen, Dermatologie, 
Wundheilungsstörungen, orthopädische Indikationen, etc. angewandt 
werden soll

	 	 18.5.  Manuelle Therapie und Neuraltherapie
		  19.5.  Akupunktur und Softlasertherapie
		  20.5.  Stoßwelle
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Überblick über die einzelnen Methoden, korrekte Indikationsstellung, 

richtiger Einsatz.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin   1 UE Theorie pro Tag

POrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PERSÖNLICHKEITS- & Impulskontrollstörungen

Leitung		  K. Gutiérrez-Lobos, Wien

Themen	 	 Einschätzung von Selbst- und Fremdgefährdung
		�  Epidemiologie, Phänomenologie, Diagnostik, Fallbeispiele, Therapie-

möglichkeiten von
		  21.5.  Persönlichkeitsstörungen
		  �22.5.  Impulskontrollstörungen (Selbst- und Fremdgefährdungspotential)
Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Erkennen von Persönlichkeits-und Impulskontrollstörungen,  

Einschätzung von Gefährdung im Praxisalltag.

POrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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PSYCHOPHARMAKATHERAPIE: Kinder & Jugendliche

Leitung	  	C . Kienbacher, Wien

Themen		�  21.5.  Herausforderungen im Rahmen der Off-Label Behandlung,  
internalisierende Erkrankungen und ihre medikamentösen  
Behandlungsoptionen, Antidepressiva

		  �22.5.  Multimodale Behandlung bei externalisierenden Erkrankungen, 
Stimulanzien- und Neuroleptika-Therapie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verständnis für einen verantwortungsvollen Einsatz von Psycho- 

pharmaka bei Minderjährigen.

POrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PSYCHOSOMATIK in der Gastroenterologie

Leitung	  	 G. Moser, Wien

Themen		��  18.5.  Einblicke in die neuesten Erkenntnisse der Brain-Gut-Mikrobiom-
Achse und deren Bedeutung in der Gastroenterologie: wie das Hirn mit 
dem Bauch kommuniziert und umgekehrt. „Es liegt mir im Magen, „das 
verursacht mir Bauchweh, ich entscheide aus dem Bauch heraus, ich 
sch… mich an..!“ - was steckt hinter diesen alten Redeweisen? 

		  �19.5.  Psychosomatische Aspekte und die Bedeutung von Stress / Trau-
ma bei funktionellen gastrointestinalen Störungen und den chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen: welche Rolle spielt die Psyche bei 
Verdauungskrankheiten? Wann sollte eine psychosomatische Betreu-
ung veranlasst werden?

		  �20.5.  Welche psychosomatischen Interventionen sind wann sinnvoll? 
Evidenzbasierte Behandlung gastroenterologischer Erkrankungen mit 
Psychotherapie, gibt es das? Wirkungsweise und Therapieerfolg von 
Psychotherapie in der Behandlung von funktionellen gastrointestinalen 
Störungen (Reizdarmsyndrom, funktionelle Dyspepsie) und chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen: was kann in der Praxis empfohlen 
werden?

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verständnis für psychosomatische Abläufe im Verdauungstrakt (Brain-

Gut-Mikrobiom-Achse) und deren Bedeutung bei funktionellen und 
chronisch entzündlichen Erkrankungen des Verdauungstraktes. Grund-
kenntnisse der Wirkung von psychotherapeutischen Methoden und 
deren praktischer Nutzen bei diesen Verdauungserkrankungen.

POrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PROKTOLOGIE Update

Leitung	  	 S. Riss, Wien

Themen		  18.5.  Hämorrhoiden und Analfistel
		  19.5.  Analer Schmerz: von der Fissur bis zum Karzinom
		  20.5.  Stuhlinkontinenz und Obstipation
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung der wichtigsten Praxis relevanten Aspekte im Erkennen und 

Behandeln von proktologischen Erkrankungen

POrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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REANIMATIONSTRAINING Kind & Säugling

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen  	C. Castellani, Graz		C  . Pflanzl-Knizacek, Graz
		  L. Pflanzl-Knizacek, Graz	 G. Summer, Graz

Themen	 	 ��Inhalte entsprechend den Leitlinien des European Resuscitation 
Council werden praktisch geübt und schließen mit einem  
Zertifikat nach European Immediate Life Support (EPILS) ab 

		�  Erkennen und Management kritisch erkrankter Kinder / Säuglinge nach 
dem ABCDE Schema, Grundlagen der Reanimation mit Defibrillation 
und Atemwegsmanagement (inkl. Larynxtubus)

Methodik 		  Kurs, Kleingruppenunterricht mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen und andere Gesundheitsberufe im PatientInnen-nahen 

Bereich
Lernziele 		�  Vorgehen nach einem allgemeingültigen Ablauf (ABCDE) und hoch-

qualifizierte Basismaßnahmen der Wiederbelebung bei Kindern und 
Säuglingen sowie Management des kritisch erkrankten Kindes /  
Säuglings.

NOrt
Hotel Laguna Palace,  
Sala Brioni,  
Sala Trieste (nur Praxis)

Dauer 
Donnerstag 21.5. von 8.30-12.30 
und 14.00-18.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 105,-
für Nicht-ÄrztInnen € 225,-* / € 235,- pro Kurs
jeweils inkl. EPILS-Zertifikatsgebühr

9 Medizinische Punkte

RHEUMA, Psoriasis-Arthritis

Leitung		  F. Moazedi-Fürst, Graz

Themen		  �21.5.  Rheuma? Entzündlicher Schmerz/nicht-entzündlicher Schmerz, 
Rheuma-Basics im klinischen Alltag, Fallbeispiele

		  22.5.  Psoriasis-Arthritis: Diagnose und Therapiemanagement
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Rheumatische Beschwerden zuordnen, Differenzierung (nicht)entzünd-

licher Schmerzen, Enthesitis, Diagnose und Therapie.

ROrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Infektionsassoziiertes RHEUMA

Leitung		  S. Egger, Wien

Themen		  �21.5.  Borreliose aus rheumatologischer Sicht
		  22.5.  Reaktive Arthritis: ihre Bedeutung, Diagnose und Therapie
		  23.5.  Bakteriell bedingte Arthritis und ihre Therapie
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verstehen der Zusammenhänge zwischen Infektionen und rheumati-

schen Erkrankungen sowie rasche und sichere Diagnose und Therapie 
diese Krankheitsbilder.

ROrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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SEXUALSTÖRUNGEN: Verursacher

Leitung		  E. Bragagna, Wien

Themen		  �Verursacher von Sexualstörungen: Krankheiten, psychosoziale Stresso-
ren, unsichere Geschlechtsidentität

		  21.5.  Die wichtigsten sexualrelevanten Erkrankungen
		  22.5.  Wie verursachen psychosoziale Stressoren Sexualstörungen?
		  23.5.  Unsichere Geschlechtsidentität
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherer und seriöser Umgang mit tabuisierten Themen aus dem Gebiet 

der Sexualmedizin.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

SCHIZOPHRENIE, schizotype & wahnhafte Störungen

Leitung		  H. Rittmannsberger, Linz

Themen		  �Trotz ungeheurer Fortschritte in der Forschung, bleibt die Erkrankung in 
vieler Hinsicht noch immer ein Rätsel. Die Vielgestaltigkeit des Verlaufs 
macht es schwer, allgemeingültige Aussagen zu treffen. Oft bedeutet 
die Praxis mühevolle Kleinarbeit, wobei die richtige Handhabung der 
Medikation nur ein Teil der Aufgabe ist.

		�  18.5.  Symptome und Diagnose: Erklärung der diagnostischen Kriterien 
der verschiedenen Störungsbilder, Besprechung weiterer möglicher 
Symptome, von Verlauf und Prognose, aktueller Kenntnisstand über 
Ätiologie und Pathogenese, erwartete Änderungen der Diagnostik im 
ICD-11

		�  19.5.  Medikamentöse Therapie – Antipsychotika: Übersicht über die 
verfügbaren Medikamente, Antipsychotika – warum, immer? Vor- und 
Nachteile der einzelnen Präparate, Hinweise für begleitende Kontrollun-
tersuchungen, therapeutisches Drug-Monitoring

		�  20.5.  Soziale Aspekte: Psycho- und Soziotherapie, Versorgungsmodelle, 
das Stigma der Erkrankung und die Probleme mit der Adhärenz. Sind 
Schizophrene gefährlich? Hinweise zur Kommunikation mit psychoti-
schen PatientInnen

Methodik 		  Vortrag mit Diskussion
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sichere Führung der medikamentösen Behandlung. Verständnis für die 

psychologischen und sozialen Probleme schizophrener PatientInnen 
und für die Probleme, die „gesunde“ Menschen damit haben.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

SCHMERZTHERAPIE

Leitung		  R. Likar, Klagenfurt

Themen		  �18.5.  Unspezifischer Rückenschmerz: Diagnostik, medikamentöse und 
nichtmedikamentöse Therapie, multimodale Schmerztherapie

		�  19.5.  Medikamentöse Tumorschmerztherapie: Einsatz von nichtsteroi-
dalen Antirheumatika, von Opioiden, Antidepressiva, Antikonvulsiva

	 	� 20.5.  Invasive Tumorschmerztherapie: Zöliakusblockaden, intrathekale 
Neurolyse, epidurale und intrathekale Medikamentenapplikation

Methodik 		  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Aktuelles aus der Schmerzmedizin zur Umsetzung im Arbeitsalltag.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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SONOGRAPHIE

Leitung		  G. Mostbeck, Wien

ReferentInnen	 M. Baumgartner, Wien		  J. Liskutin, Wien
		  H. Schuster, Wien			   R. Steinbach, Wien

Themen	 	 ��Basis- und Refresherkurse in einzeln buchbaren Modulen
		�  In allen Modulen werden technische und physikalische Grundlagen, 

Geräteeinstellung, Untersuchungstechniken und häufige pathologische 
Veränderungen gelehrt.

		�  18.-19.5.  M 1 / Basiskurs Abdomen & Retroperitoneum: Sonogra-
phie von Leber, Gallenblase, Gallenwege, Milz, Niere und Harnwege, 
Nebenniere, Retroperitoneum und Kenntnisse der häufigsten patholo-
gischen Veränderungen

		  �20.5.  M 2 / EFAST ÖGUM-Kurs: Durchführung der systematischen 
Notfallsonografie (EFAST), Erkennen häufiger und relevanter pathologi-
scher Veränderungen in diesem Setting, Einbindung der Notfall-Sono-
grafie in das PatientInnenmanagement, Fallstricke, Abdomen, Retroperi-
toneum, Pleura und Perikard

		�  21.5.  M 3 / Dopplersonographie-Gefäße: Anatomie A. carotis, A. 
abdominalis, Venen, Arterien untere/obere Extremität, Kompressions-
sonografie, Durchführung von Doppleruntersuchungen Arterien und 
Venen, Erkennen häufiger pathologischer Veränderungen (Arterioskle-
rose, Thrombose, Stenose, Verschluss)

		  �22.5.  M 4 / Small Parts: Untersuchungstechnik Schilddrüse, Lymph-
knoten, Speicheldrüsen, tastbare Resistenzen, Knoten. TI-RADS, Klas-
sifikation von diffusen und fokalen SD-Veränderungen, Klassifikation 
von Lymphknoten und tastbaren Resistenzen, häufige pathologische 
Befunde

Methodik 	 	� Refresher- und Basis-Kurse, Modul 2 ÖGUM-zertifiziert, der Besuch 
ALLER 4 Module ist als ÖGUM-US-Grundkurs zertifiziert.

Zielgruppe 		� ÄrztInnen in Ausbildung, ÄrztInnen im niedergelassenen Bereich, Not-
ärztInnen sowie alle interessierten ÄrztInnen

Lernziele 		�  Vermittlung der technischen Grundlagen, Untersuchungstechnik und 
häufiger pathologischer Veränderungen, mit praktischen Übungen 
unter Anleitung.

SOrt
Ärztehaus, 
Saal 1 (Theorie), 
Kuranstalten, Sandbäder (Praxis)

Dauer für alle Module
Theorie: Montag 18.5. bis Freitag 22.5. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr, 
außer Theorie M 2: 8.30-13.30 Uhr
Praxis: Montag 18.5. bis Freitag 22.5. 
jeweils von 16.30-19.00 Uhr 

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen pro Modul
Veranstaltungsgebühren M 1, M 2 (inkl. 
ÖGUM-Plakette) jeweils € 133,- 
M 3, M 4 jeweils € 67,-

14 (M 1), 10 (M 2), jeweils 7 
(M 3, M 4) Medizinische Punkte

Die praktischen Übungen erfolgen mit Geräten der Firmen: GE Healthcare Systems Ultrasound, Philips Austria GmbH/Ultrasound, Sie-
mens Healthcare Diagnostics GmbH

SPIROMETRIE

Leitung		  W. Popp, Wien

Themen	 	 �Spirometriekurs entsprechend den Empfehlungen für den Grund-
kurs zur Anerkennung der Spirometrieabrechnung

		�  Erlernen der Durchführung und Interpretation der Spirometrie in der 
Praxis, Gerätekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen, viele 
praktische und theoretische Übungen

Methodik		  Kurs
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, insbesondere ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie 

FachärztInnen für Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Anäs-
thesiologie und Intensivmedizin

Lernziele		   Praktisches Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.

SOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Brioni

Dauer 
Freitag 22.5. von 8.30-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 60,-

6 Medizinische Punkte
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SPORTMEDIZIN PS 2 / Rumpf

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referent		  W. Pachatz, Wien

Themen	 	 Der Rumpf: Schwachstelle im Sport und im täglichem Leben.
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 		�  Update Therapie und Trainingstechniken.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 UE Praxisseminar

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Freitag 22.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 24,-

2 Medizinische Punkte

SPORTMEDIZIN PS 1 / Nacken

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referent 		  W. Pachatz, Wien

Themen	 	 Der Nacken: Schwachstelle des menschlichen Körpers?
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 		  Update Therapie und Trainingstechniken bei Nackenbeschwerden.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 UE Praxisseminar

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 21.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 24,-

2 Medizinische Punkte

SPORTMEDIZIN Theorie

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referenten		  N. Bachl, Wien
		  P. Haber, Wien

Themen		  21.5.  Dehnen: warum, wie, wann? / R. Petschnig
		  22.5.  Übertraining erkennen und vermeiden / P. Haber
		  23.5.  Gesundheitsmanagement: Smart Health / N. Bachl
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Vermittlung von praktisch relevantem Wissen neuer Aspekte in der 

Sportmedizin.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 UE Theorie pro Tag

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 21. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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SUCHTMEDIZIN

Leitung		  C. Korbel, Mauer

Themen	 	� 18.5.  Neue Entwicklungen auf dem internationalen Drogenmarkt und 
was gibt es Neues in Österreich? Legal Highs (neue psychoaktive Subs-
tanzen), psychotrope Substanzen u.a. 

		�  19.5.  Todesursachen und Folgekrankheiten bei Drogenabhängigkeit
		�  20.5.  Süchtig? Wie gehe ich´s an: vom Symptom zur Diagnose und 

Therapieentscheidung in der Praxis aus suchtmedizinischer Sicht 
Methodik 		  Vortrag mit Diskussion und Besprechung von Fallvignetten
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Kompetenzerweiterung bei suchtmedizinischen Fragestellungen,  

Entscheidungshilfe bei der Therapiewahl im Arbeitsalltag.

ÖÄK-Diplom Substitution  pro Tag 2 UE als vertiefende Weiterbildung zur Aufrechter-
haltung der Eintragung der zur Substitution berechtigten ÄrztInnen

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Typische SPORT- & Freizeitverletzungen

Leitung		  V. Matzi, Leoben

Themen		  Tipps – Tricks - Pitfalls
		  18.5.  Obere Extremität: vom Schidaumen bis zur Schulterluxation
		  19.5.  Untere Extremität: von der Zehenfraktur bis zur Hüftluxation
		  20.5.   Verletzungen von Schädel, Thorax und Abdomen
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 	�	�  Korrekte Behandlungsalgorithmen bei häufigen Verletzungen - durch 

die richtige unfallchirurgische Diagnose - einleiten.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 UE Theorie pro Tag

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

STUDIEN verstehen

Leitung		  W. Spindelböck, Graz

Themen	 	� 18.5.  Typen klinischer Studien, Qualitätsindikatoren: worauf achten?
		  19.5.  Wie umgehen mit Zahlen, Daten, Fakten in klinischen Studien?
		�  20.5.  Praktische Übungen anhand ausgewählter klinisch relevanter 

Studien
Methodik 		  Vortrag und Gruppenarbeit
Zielgruppe 		 Klinisch tätige ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Erlernen von Werkzeugen und Methoden, um die relevanten Merkmale 

und Kennzahlen klinischer Studien erkennen, interpretieren und bewer-
ten zu können.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag



Medizinische Fortbildung
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TRAININGSGERÄTE 
Leitung		  T. Angeli, Wien

Themen	 	 Welche Trainingsgeräte sind wirklich sinnvoll? 
		  21.5.  Geräte für das Krafttraining
		  22.5.  Geräte für Ausdauer- und Koordinationstraining 
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere interessierte Berufsgruppen
Lernziele 		�  Erwerb von Kenntnissen über die Vorteile der vorgestellten Trainings-

geräte, die richtige Auswahl von Geräten für die jeweiligen PatientIn-
nen treffen zu können, Einschätzungsvermögen der zu erwartenden 
Trainingserfolge gewinnen, 	Risikoabschätzung bei unsachgemäßem 
Einsatz erlernen.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin   2 UE Theorie pro Tag

TOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr  € 49,-* / € 59,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Best of TCM
Leitung		  G. Kubiena, Wien

Themen	 	�� 18.5.  TCM & Westliche Medizin: zwei Aspekte menschlichen Denkens
		�  19.5.  Sparten der TCM, Methodenwahl und praktische Übungen: Erste 

Hilfe bei Kollaps, akute versus chronische Schmerzen
		  �20.5.  Heilsame und schmackhafte Rezepte für uns und unsere Patien-

tInnen: Tees, Suppen, Torten, Weine, Schnäpse & Liköre mit Kostproben
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Maßnahmen aus verschiedenen Sparten der TCM kennen und anwen-

den lernen.

TOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

TRANSPLANTATIONSPATIENTEN
Leitung		  S. Schmaldienst, Wien

Themen	 	 TransplantationspatientInnen in der AM-Praxis
		�  21.5.  Wer wird Nieren-transplantiert? Voruntersuchungen,  

Immunologie, Immunsuppression
		�  22.5.  Komplikationen, Infektionen, Nachsorgeuntersuchungen,  

medizinische Begleittherapien
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Wissen, wenn ein/e TransplantpatientIn Probleme hat, was ich selber 

machen kann bzw. ab wann ich SpezialistInnen brauche.

TOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 21. und Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Medizinische Fortbildung
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Unterer VERDAUUNGSTRAKT

Leitung		  A. Moschen, Innsbruck

Themen	 	 21.5.  Klinik, Diagnostik und Therapie der akuten Diarrhöe
		  22.5.  Spezifische gastrointestinale Viren, Bakterien und Parasiten
		  23.5.  Die ‚OMS‘ im Darm - Mikrobiom, Mycobiom & Virom
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Fallbasierte und praxisnahe Auffrischung häufiger Probleme des  

unteren Gastrointestinaltrakts, unter Berücksichtigung neuester  
Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung.

VOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

TRAUER, Melancholie, Depression
Leitung		  A. Holzinger, Wien

Themen	 	� 18.5.  Trauer: Definition, Trauerprozess (Modelle, anhaltende komplexe 
Trauerreaktion nach DSM-5, Risiko-, Schutzfaktoren, Differenzialdiagnos-
tik, Behandlung)

		�  19.5.  Melancholie, Anpassungsstörung, Dysthymie, Burn-out  
(Symptomatik, Diagnostik, Differentialdiagnosen, Behandlung)

		  �20.5.  Depression: Epidemiologie, Ätiologie, Diagnose, Verlaufsformen, 
Behandlung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Unterscheiden und Diagnostizieren von Trauerreaktion, Gemütsverstim-

mung und Depression sowie Informationen über die Möglichkeiten der 
Behandlung.

TOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

UROLOGIE: Steine, Schmerzen, Infekte
Leitung		   S. Seklehner, Baden

Themen	 	� 21.5.  Urolithiasis: Steine im Harntrakt: Diagnostik, Therapie und Meta-
phylaxe, was ÄrztInnen für Allgemeinmedizin wissen müssen und was 
sie selbst tun können

		�  22.5.  Schmerzen und Schmerzsyndrome im Urogenitaltrakt: Diagnostik 
und Therapie

		�  23.5.  Infekte im Urogenitaltrakt: von der Pyelonephritis bis zur Balano-
posthitis, Diagnostik, Therapie, Rezidivprophylaxe

Methodik 	 	 Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung von praxisrelevantem Wissen für ÄrztInnen für Allgemein-

medizin, um PatientInnen in der täglichen Routine sicher und effizient 
zu führen.

UOrt
Grand Hotel Astoria, 
Lido

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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VERGESSLICHKEIT & Konzentrationsstörungen

Leitung		  G. Reiter, Graz

Themen	 	� 18.5.  Demenz = Vergesslichkeit: lässt sich dies umkehren in Vergess-
lichkeit = Demenz? Abklärung und Behandlung, wann besteht der 
Bedarf?

		�  19.5.  Fallbeispiele zu Vergesslichkeit & Konzentrationsstörungen: von 
der Anamnese bis zur Therapie

		  �20.5.  Vergesslichkeit & Konzentrationsstörungen: vom Verdacht zur 
Diagnose und therapeutischen Konsequenz

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Wissensupdate, diagnostische Sicherheit sowie Implikationen für die 

praktische Arbeit.

VOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Medizinische Fortbildung
Informationsveranstaltung

WELLEN in der Schmerztherapie

Leitung		  K. Hohenstein, Wien

Themen	 	� Grundlagen, Einsatzgebiete und Evidenz ausgewählter physikalischer 
Therapien und ihre Einflüsse auf Zelle, Nerven, Muskeln, Sehnen und 
Knochen

		  21.5.  Stoßwelle, Druckwelle, Ultraschall
		  22.5.  Vibrationstraining, Vibrationsmassage
		  23.5.  Pulsierende und Hochenergie Magnetfeldtherapie
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Praxisnahe Vermittlung von neuen physikalisch-medizinischen  

Methoden.

WOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 21.5. bis Samstag 23.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

STANDESPOLITIK & Ausbildung

Leitung		  P. Niedermoser, Wien

Themen	 	� Diskussion über Ausbildungsqualität, entsprechende Curricula und 
gesundheitspolitische Trends

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Informationsaustausch

INFOOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Mittwoch 20.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Sonstige Fortbildung
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Unternehmen informieren
KOMMUNIKATION & ORGANISATION
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HERAUSFORDERUNGEN meistern 

Leitung		  A. Egger, Spittal

Themen		�  18.5.  Was ist Engagement, was trägt dies zur Widerstandsfähigkeit bei? 
Innere Antreiber erkennen, eigene Herausforderungen analysieren

		�  19.5.  Die 5 L´s der Lebensführung
		�  20.5.  Die 6 Säulen des Selbstwerts, Persönlichkeitsstrukturen erkennen 

und analysieren
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Bewusstseinsbildung in Hinblick auf eigene Herausforderungen, 

modernes Ressourcenmanagement, Umgang mit Herausforderungen, 
ICH-Stärkung.

HOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 72,-* / € 82,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Medical ENGLISH

Leitung		  H. Linhart, Puchenau

Themen		�  Bedarfsanalyse, Sprach-Toolbox für die Praxisarbeit, Dialoge mit Pati-
entInnen, Ausbau des medizinischen Wortschatzes, Fachtermini vs. 
Alltagssprache, interaktive praxisbezogene Sprechsituationen, Übungen 
und Konsolidierung

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Gezielte, spontane und selbstsichere Interaktion mit ausländischen Pati-

entInnen unter Berücksichtigung kultureller Diversität, Sprachbarrieren 
ab- und Vertrauen aufbauen.

EOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Freitag 22.5. von 8.30-11.45 und 
14.00-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 10 Personen
Veranstaltungsgebühr € 81,-

8 Sonstige Fortbildung

Leitung 		 G. Greiner, Wien

Themen   	 Hämatologie mit Schwerpunkt Anämie-Diagnostik
Methodik  	 Vortrag
Zielgruppe  	 Alle ÄrztInnen
Lernziele  	 Aktuelles zur Blutanalytik von Ihr Labor

Hämatologie

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Mittwoch 20.5. von 12.00 -13.30 Uhr



Grado 30.5. – 5.6.2021
30.  Ärztetage

www.arztakademie.at/grado

Fortbildung der Superlative!

KOMMUNIKATION & ORGANISATION
WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST
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BRUSTWIRBELSÄULE

Leitung		  A. Petutschnigg, Graz

Themen		��  Die Brustwirbelsäule als Angelpunkt der Halswirbelsäule
		�  Da die Brustwirbelsäule häufig in ihrer vielschichtigen Beweglichkeit 

nur wenig wahrgenommen wird, können sich daraus Verspannungen, 
Schmerzen, aber auch Fehlhaltungen vor allem aufwärts in Richtung 
Halswirbelsäule ergeben.

Methodik 		�  Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, evtl. 2 Handtücher bzw. 
evtl. eigene Matte

Zielgruppe 		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Wahrnehmen der Bewegungsqualität in alle Richtungen, verbunden 

mit der Atmung und Optimieren des Zusammenspiels von BWS und 
HWS.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 UE Ärztesport

BOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 57,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 82,-* / € 92,- 

KOMMUNIKATION

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		  Die Module sind einzeln buchbar
		�  18.5.  M 1 / Deeskalation: Umgang mit schwierigen PatientInnen, kriti-

sche Situationen erkennen, richtig reagieren und Eskalation vermeiden, 
Konflikte entschärfen und konstruktiv lösen

		  �19.5.  M 2 / Grenzsetzung: sich behaupten können, Einfluss nehmen, 
Grenzen setzen und Angriffe gelassen abwehren, Humor und Schlagfer-
tigkeit in der Kommunikation

		�  20.5.  M 3 / Annäherung: Besonderheiten in der Kommunikation mit 
jüngeren und älteren PatientInnen, altersgerechte Kommunikation im 
klinischen Setting

Methodik 		  Workshops
Zielgruppe 		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Vermittlung von Kommunikationsstrategien, die für einen erfolgreichen 

Umgang mit Konflikten (M1) und persönlichen Angriffen (M2) oder für 
eine erfolgreiche Kommunikation mit älteren und jüngeren Menschen 
(M3) wichtig sind.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Montag 18.5. bis 
Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen pro Modul
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen 
€ 38,- pro Modul
für Nicht-ÄrztInnen 
€ 55,-* / € 65,- pro Modul

4 Sonstige Fortbildung pro Modul



ENGPASSDEHNUNG

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Bei Bewegungseinschränkungen und daraus resultierenden Unan-
nehmlichkeiten wird das Muster der Beweglichkeit immer kleiner und 
die körperlichen Beschwerden immer größer. Der moderne Alltag 
fördert diese einseitigen Bewegungsmuster und lässt auch selten eine 
konsequente Änderung dieser Routinen zu. Liebscher & Bracht hat ver-
schiedene Übungen entwickelt, die den muskulär-faszialen Verkürzun-
gen gezielt entgegenwirken. Essentiell für die dauerhafte Wirksamkeit 
ist, dass die diese einseitigen Bewegungsmuster konsequent geändert 
werden, da sich sonst die entsprechenden Bewegungsprogramme im 
Gehirn und die strukturbedrohenden muskulär-faszialen Überspannun-
gen bald wiederaufbauen und der Alarmschmerz erneut gesendet wird.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, erforderlich sind Trainings-
kleidung, Turnschuhe, Handtuch und evtl. kleines Kissen

Zielgruppe  		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Übungen zur Änderung der einseitigen Bewegungsmuster und deren 

Anwendung im normalen Tagesablauf.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 UE Ärztesport

EOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 18.5. bis Freitag 22.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 95,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 137,-* / € 147,- 

Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Körperwahrnehmung stärken und verfeinern. Spielen mit der Bewe-
gungsvielfalt ohne Hilfsmittel. Balance von Stabilität und Leichtigkeit 
in den Haltungen finden. Myofasziale Zugbahnen optimal aufspannen. 
Elastische Rückfederung (Schwingen, Springen). Fasziales Dehnen 
(fließende, aktiv geladene und schmelzende Dehnungen) und Faszi-
entypen. Atemübungen faszial abgewandelt. Faszienmeditation und 
Tiefenentspannung. 

Methodik  	� Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, evtl. eigene Yoga-
matte sowie Handtuch und/oder Decke

Zielgruppe  	 Alle Teilnehmenden
Lernziele  	� Wohlbefinden, Entspannung, Freude an der Bewegungsvielfalt des 

Körpers, gespeicherte Energiereserven im Körper mobilisieren, Integra-
tion von Körper, Atem und Geist.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 UE Ärztesport

FASZIENYOGA

FOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 57,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 82,-* / € 92,- 

QIGONG

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Das sogenannte Stoffwechsel-Qigong ist eine Übungsreihe aus dem 
Daoyin Yangsheng Gong, welche die Wirkmechanismen der Funktions-
kreise Lunge, Magen und Niere miteinander abstimmt. Die Übungen 
wirken auf die „Drei Erwärmer“, indem sie Hitze in der Lunge (Oberer 
Erwärmer) sowie im Magen (Mittlerer Erwärmer) kühlen und Nieren Yin 
(Unterer Erwärmer) tonisieren. Meridiandehnübungen und Stille Übun-
gen runden die einfach zu erlernenden Übungen ab.

Methodik		�  Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung und flache Schuhe. Bei 
Schönwetter und mäßig hungrigen Gelsen findet die Veranstaltung im 
Freien statt.

Zielgruppe	 	 Alle Teilnehmenden
Lernziele  		�  Das selbständige Anwenden einer einfachen Übungsfolge in Ruhe und 

mit einem entspannten Lächeln.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 UE Ärztesport

QOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 18.5. bis Freitag 22.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 95,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 137,-* / € 147,- 

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado38

WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST
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WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

SMOVEY® & Smile

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Die Wirksamkeit von smovey® ist sehr vielfältig und lässt sich in zwei 
große Bereiche einteilen. Einerseits ist es die Bewegungsform Smoving, 
mit den klassischen Effekten wie Kräftigung, Mobilisierung, Koordinati-
on, Ausdauer, usw. Diese werden hauptsächlich durch die entstehende 
Schwungmasse herbeigeführt. Andererseits sind es die komplexen me-
chanischen Schwingungen (Vibrationen), die auf „multiplen physiologi-
schen Ebenen“ wirksam werden. Das Schwingen mit smovey® ist immer 
mit zusätzlicher Bewegung verbunden und gleichzeitig sind durch das 
Rollen der Kugeln auch immer Vibrationen wahrnehmbar. Alle 3 Effekte 
wirken immer gemeinsam.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, erforderlich sind Trainings-
kleidung, Turnschuhe und Handtuch.

Zielgruppe  		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Bewusster Umgang mit dem Körper, Veränderungen mit einem Lächeln 

wahrnehmen.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  4 UE Ärztesport

SOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 38,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 55,-* / € 65,- 

TAIJIQUAN

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Einführung in die Bewegungsqualitäten des Taijiquan (Yang-Stil, nach 
Meister Zheng Manqing). Erspüren, wie einerseits der Geist sich dabei 
beruhigen kann und andererseits der Körper unterstützt wird. Auch 
wenn die Übungen eindeutige Beziehungen zur Kampfkunst haben, ist 
Ruhe finden und Gelassenheit genauso möglich und beabsichtigt.

Methodik		�  Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung und flache Schuhe. Bei 
Schönwetter und mäßig hungrigen Gelsen findet die Veranstaltung im 
Freien statt.

Zielgruppe	 	 Alle Teilnehmenden
Lernziele  		  Bewegen, Ent-Spannen, Freuen, Lächeln!

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  4 UE Ärztesport

TOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 21.5. und Freitag 22.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 38,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 55,-* / € 65,- 

WIRBELSÄULE: schmerzfrei & beweglich

Leitung		  A. Petutschnigg, Graz

Themen		��  Durch Wahrnehmung der dynamischen Stabilität und Ausloten der 
Beweglichkeit unserer Wirbelsäulenabschnitte kann es gelingen, das 
Zusammenspiel dieser zu optimieren. Damit kann der Rückenverspan-
nung und eventuellen Fehlhaltungen der Wirbelsäule entgegengewirkt 
werden.

Methodik 		�  Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, evt. 2 Handtücher bzw. 
evtl. eigene Matte

Zielgruppe 		 Alle Teilnehmenden
Lernziele 		�  Wahrnehmen der Wirbelsäulenbeweglichkeit und Optimieren der 

Bewegungsabläufe.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 UE Ärztesport

WOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 18.5. bis Freitag 22.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 95,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 137,-* / € 147,- 
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WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST
Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen
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Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	 Mit Yoga die Mitte stärken
		�  Achtsame Wahrnehmungsübungen zur Körpermitte und den  

örpergrenzen. Entspannende und kräftigende Übungen rund um 
den Iliopsoas, der als einer der wichtigsten Muskel für die Körperhal-
tung und Stabilität des Rumpfes und der Aufrichtung der Wirbelsäule 
gilt. Beckenboden sowie Halte- und Stützmuskulatur durch einfache 
Techniken aktivieren lernen. Die Wirkung des Atems auf die strukturelle 
Ausrichtung des Körpers und auf das Nervensystem. Mudras (Finger- 
Hand-, Körperhaltungen) zur allgemeinen Balance sowie Stärkung von 
essentiellen Bedürfnissen. 

Methodik  	� Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, evtl. eigene Yoga-
matte sowie Handtuch und/oder Decke

Zielgruppe  	 Alle Teilnehmenden
Lernziele  	� Stärkung des körperlichen, emotionalen und seelischen Wohlbefin-

dens, Balance von Stabilität und Leichtigkeit, achtsame Selbstregula-
tion, Entspannung des Nervensystems.mit vielfältiger und instinktiver 
Bewegung, aktive Entspannung.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 UE Ärztesport

YOGA & starke Mitte

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 18.5. bis Freitag 22.5.
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 95,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 137,-* / € 147,- 

Leitung 		 R. Martys, Wien

Themen   	� Entstehung, korrekte Registrierung der EKG-Kurve, praxisbezogenes 
Befundschema, übersichtsmäßige Darstellung und Erklärung wesentli-
cher EKG-Pathologien.

Methodik  	 Intro-Workshop
Zielgruppe  	 Medizinisches Assistenzpersonal, MedizinstudentInnen
Lernziele  	 Erkennen eines normalen bzw. pathologischen EKGs.

EKG Intro

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 21.5. von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr € 27,-*/ € 37,-

Leitung 		 M. Meiringer-Gareiss, Lilienfeld

Themen   	� Optimieren und Analysieren umsetzbarer, strukturierter Abläufe in der 
Anmeldung, Motivation durch klare Ziele, Aufgabenverteilung und 
Dokumentation

Methodik  	 Workshop
Zielgruppe  	 ArztassistentInnen
Lernziele  	 Organisationsabläufe optimieren.

ORGANISATION & Zeitmanagement

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Montag 18.5. bis Mittwoch 20.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 82,-*/ € 92,-
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ABRAHAMIAN Prim.a Dr.in Heidemarie
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Höhe/ 
Interne Abteilung
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 1

ANDITSCH Mag.a pharm. Martina aHPh
AKH Wien-Universitätscampus/ 
Anstaltsapotheke/Leiterin
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ANGELI Univ.-Prof. Dr. mult. Thomas
TU Wien/Inst. für Konstruktionswissenschaften u.  
Technische Logistik E307-3/Abt. für Maschinenelemente 
u. Rehabilitationstechnik
A-1060 Wien, Getreidemarkt 9/307/3

BACHL em. o. Univ.-Prof. Dr. Norbert
Zentrum für Sportwissenschaft u. Universitätssport der 
Univ. Wien/Inst. für Sportwissenschaft
A-1150 Wien, Auf der Schmelz 6

BADER Dr.in Angelika
Ärztin für Allgemeinmedizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BANKL Univ.-Doz. Dr. Hans Christian
Facharzt für Pathologie & Zytodiagnostik/Akadem. 
Experte für Gartentherapie
A-3100 St. Pölten, Gileckg. 18

BAUMGÄRTEL, MSc Univ.-Lekt. HR Dr. Christoph
BASG/AGES-Medizinmarktaufsicht Österreichische 
Arzneimittelbehörde
A-1200 Wien, Traiseng. 5

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/
Institut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

BERZLANOVICH Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Andrea
Leiterin des Fachbereichs Forensische Gerontologie/
Med. Univ. Wien/Zentrum für Gerichtsmedizin
A-1090 Wien, Senseng. 2

BRAGAGNA Dr.in Elia
Sexualmedizinische Praxis
A-1190 Wien, Sollingerg. 19/7

CASTELLANI Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Christoph
Med. Univ. Graz/Klin. Abteilung für Allgemeine 
Kinder- u. Jugendchirurgie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 34

DONAUER OA Dr. Reinmar
ÖRK-Arzt/ERC-Instructor
LKH Graz-West/Abt. für Anästhesiologie u. 
Intensivmedizin
A-8020 Graz, Göstingerstr. 22

DREXEL o. Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Heinz
VIVIT Institut/Geschäftsführer, Dekan d. Med. Wissen-
schaftl. Fakultät der UFL, Swiss Cardiovascular Center/
Division of Angiology/Universitätsspital Bern
A-6800 Feldkirch, Carinag. 47

EGGER Mag.a Dr.in Andrea
Psychologin/ Allgemein beeidete gerichtlich zertifizier-
te Sachverständige
A-9800 Spittal/Drau, Bahnhofstr. 18a

EGGER MPH Univ.-Lekt. Dr. Stefan
Internist u. Rheumatologe, Ernährungsmediziner
Gesundheitsquadrat Wien
A-1230 Wien, Johann-Teufelg. 39

FIAN Dipl.-Ing. Alexander
ÖRK-Graz Stadt/Lehrsanitäter
Johanneum Research Forschungsges.mbH/Inst. für 
Nanostrukt. Materialien u. Photonik
A-8160 Weiz, Franz-Pichler-Str. 30

FICKERT Univ.-Prof. Dr. Peter 
Universitätsklinik für Innere Medizin/Klin. Abt. für Gast-
roenterologie u. Hepatologie/Leiter
Medizinische Universität Graz
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

GREBE Dr.in Christina, MSc
Landesverband Hospiz OÖ/ Vorstandsvorsitzende/
Leitung Kompetenzteam Stationäres Hospiz
Salzkammergut-Klinikum Vöcklabruck/Palliativmedizin
A-4840 Vöcklabruck, Dr.-Wilhelm-Bock-Str. 1

GREINER Dr.in Gabriele
Fachärztin für med. und chem. Labordiagnostik/Ihr 
Labor
A-1220 Wien, Wagramer Str. 144

GUTIÉRREZ-LOBOS Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Karin
Fachärztin für Psychiatrie u. psychotherapeutische Medizin
Medizinische Universität Wien/Univ. Klinik für Psychiat-
rie und Psychotherapie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

HABER Univ.-Prof. Dr. Paul
Facharzt für Innere Medizin u. Interne Sportheilkunde/
Lehrbeauftragter am Institut für Ernährungswissenschaften
Gesund in Schönbrunn
A-1130 Wien, Gartendirektorstöckl Schloss Schönbrunn

HÄFNER Dr. Michael
IRCAD/Hôpitaux Universitaires
F-67091 Strasbourg Cedex, 1, place de l`Hôpital

HAUDUM Dr. Gerhard
Radiologie West/Facharzt für Radiologie
A-4020 Linz, Schiffmannstr. 7

HEGEN, PhD OA Dr. Harald
Univ.-Klinik für Neurologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

HELLEBART OA Dr. Peter
Wilhelminenspital/3. Med. Abt. Kardiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

HERMANN OA Dr. Andrè
LKH Graz-West /Lungenabteilung
A-8036 Graz, Göstingerstr. 22

HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Margarete
Professorin für Gender Medizin/Leiterin der Koordi-
nationsstelle für Gleichstellung, Frauenförderung u. 
Geschlechterforschung/Vorsitzende der AG für Gleich-
behandlungsfragen an der Med. Univ. Innsbruck/ 
Fachärztin für Innere Medizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck/
Direktorin
A-6020 Innsbruck, Innrain 66/1

HOHENSTEIN MSc, MBA Prim. Dr. Klaus
Allgemein beeideter u. gerichtlich zertifizierter Sach-
verständiger
Institut für Physik. Medizin u. Rehabilitation/Vorstand
Ärztlicher Direktor Pflegeanstalt für chronisch Kranke 
Wr. KAV - PWH Baumgarten
A-1140 Wien, Seckendorfstr. 1

HOLZAPFEL OA Dr. Jörg
Orthopädisches Spital Speising GmbH/Abt. für 
Konservative Orthopädie/Abt. für Akutgeriatrie u. 
Remobilisation
A-1130 Wien, Speisinger Str. 109

HOLZINGER MPH Univ.-Prof.in Dr.in Anita
Med. Univ. Wien/Stv. Leiterin Teaching Center
Research Unit für Curriculumentwicklung/Curriculum-
direktorin für Zahnmedizin
A-1090 Wien, Spitalg. 23 

HUTTER OA Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dipl.-Ing. Dr. 
med. Hans-Peter
Med. Universität Wien/Zentrum für Public Health/Abt. 
für Umwelthygiene u. Umweltmedizin
A-1090 Wien, Kinderspitalg. 15

JANZ DGKP Rudolf
Akad. Pflegemanager/ERC ALS, EPLS, ILS und GIC 
Instructor, ILS Course Director
Med STA Schulung-Training-Ausbildung/Geschäftsführung
A-8833 Teufenbach, Parkweg 1/1

KASTNER Univ.-Doz.in Mag.a pharm. DDr.in Ulrike
Fachärztin für Kinder- u. Jugendheilkunde
A-2344 Maria Enzersdorf, Hauptstr. 21

KIENBACHER Prim. Dr. Christian
Ambulatorium für Kinder- u. Jugendpsychiatrie Wien/
Floridsdorf/Leiter
A-1210 Wien, Anton-Bosch-G. 29

KOLLARITSCH DTM, ZRM Univ.-Prof. Dr. Herwig
Facharzt für Spezifische Prophylaxe u. Tropenmedizin 
sowie für Hygiene u. Mikrobiologie/Gerichtlich beeide-
ter u. zertifizierter Sachverständiger
A-1090 Wien, Alserstr. 48/4

KORBEL Prim. Dr. Christian
Suchtbeauftragter des Landes NÖ
Landesklinikum Mauer/Ärztlicher Direktor
A-3362 Mauer/Amstetten, Hausmeninger Str. 221

KÖSTENBERGER Dr. Markus
ERC-Instructor
A.ö. Krankenhaus der Elisabethinen/
Abt. für Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, Völkermarkter Str. 15-19

KRUMPL-STRÖHER Dr.in Marta
Fachärztin für Frauenheilkunde u. Geburtshilfe
A-1080 Wien, Florianig. 41/2/22

KUBIENA Prof.in Dr.in med. Mag.a phil. Gertrude
MED CHIN Med. Ges. für Chin. Gesundheitspflege in 
Österreich
A-1180 Wien, Weimarerstr. 41

LAFERL OA Dr. Hermann
SMZ Süd - KFJ-Spital mit G. v. Preyer‘schem Kinderspi-
tal/4. Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

LASS-FLÖRL FESCMID, FECMM, FIDSA 
Univ.-Prof.in Dr.in Cornelia
Institut für Hygiene und Medizinische Mikrobiologie/
Med. Universität Innsbruck/Direktorin
A-6020 Innsbruck, Schöpfstr. 41

LAUFER o. Univ.-Prof. Dr. Günther
Univ. Klinik für Chirurgie/Klin. Abt. für Herzchirurgie/Leiter
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

LENZ Univ.-Prof. Dr. Kurt
Facharzt für Innere Medizin/Gerichtlich beeideter 
Sachverständiger 
A-4020 Linz, Weingartshofstr. 24

LIKAR MSC Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Wörthersee/Abt. für 
Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Str. 47

LINHART Mag.a Dr.in Helga 
Universitätslektorin Englisch
Beratung, Training & Coaching im Bereich 
berufsbezogener Fremdspracherwerb
A-4048 Puchenau, Pfarrleiten 16

LISKUTIN OÄ Dr.in Jasmin
Diagnosezentrum Margareten/Hartmannspital
A-1050 Wien, Nikolsdorferg. 32-36

MARTYS Dr. Rainald
Facharzt für Innere Medizin/Kardiologie/Geriatrie
A-1130 Wien, Kuppelwieserg. 15

MATZI Priv.-Doz.in OÄ Dr.in Veronika
LKH Hochsteiermark/Standort Leoben
A-8700 Leoben, Vordernberger Str. 42
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MAUEL MSc Prim. Dr. Christoph
N.ö.KH Abtenau / Pflegeanstalt für chron. Kranke
A-5441 Abtenau, Markt 25

MAYER Prim. Univ.-Prof. Dr. Gert
Univ.-Klinik für Innere Medizin IV/Klin. Abt. für 
Nephrologie u. Hypertensiologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MEIRINGER-GAREISS Margit
Langjährige Ordinationsassistentin/Lehrkraft für 
Ordinationsassistenten_innen–Ausbildung/
Mitglied der Prüfungskommission
A-3180 Lilienfeld, Liese Prokop Str. 10

MICHLMAYR Dr. Christoph
Facharzt für Orthopädie u. orthopäd. Chirurgie/
Kursleiter ÖÄMM
A-4150 Rohrbach, Stadtplatz 26

MIKOSCH Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter
Landesklinikum Mistelbach-Gänserndorf/
Standort Mistelbach/Interne Medizin 2
A-2130 Mistelbach, Liechtensteinstr. 67

MISTLBERGER Univ.-Doz.in Dr.in Andrea
Fachärztin für Augenheilkunde u. Optometrie/
Gerichtl. beeidete Sachverständige
A-5020 Salzburg, Wolf-Dietrich-Str. 21/1

MOAZEDI-FÜRST Univ. Ass.in PDin OÄ Dr.in Florentine
Med.-Univ. Graz/Klin. Abt. für Rheumatologie u. 
Immunologie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

MOIK Renate
Dipl. Wellness- u. Gesundheitstrainerin, 
WS-Trainerin/Inh. & Leitung „wellness and more“ 
Seminare & Trainings
A-8120 Peggau, Steinfeldstr. 8

MOSCHEN Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Alexander R. PhD
Univ.-Klinik für Innere Medizin I/Gastroenterologie, 
Endokrinologie u. Stoffwechsel
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MOSER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Gabriele
Med. Univ. Wien/Univ.-Klinik für Innere Medizin III/
Leitung der Gastroent. Psychosomatikambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

MOSTBECK Univ.-Prof. Dr. Gerhard
Facharzt für Radiologie
A-1160 Wien, Paulinensteig 8

MUSALEK Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael
Anton-Proksch-Institut/Ärztl. Direktor
A-1230 Wien, Mackg. 7-11

NAGY Mag. Helmut
Steiermärkische GKK/Disease Management-Therapie Aktiv 
A-8011 Graz, Josef-Pongratz-Pl. 1

NEU A. Univ.-Prof. Dr. Nikolaus
Univ.-Klinik für Pädiatrie III/Pädiatrische Intensivstation
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

NIEDERMOSER Präs. Dr. Peter
Präsident der ÄK für Oberösterreich u. 
Präsident des wissenschaftl. Beirates der 
Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH
A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23

NIGL M.A. Klaus
FH Gesundheitsberufe OÖ GmbH/Campus 
Gesundheit am Ordensklinikum Linz
Studiengang Diätologie/Studiengangsleitung
A-4020 Linz, Elisabethstr. 15-19

PACHATZ Dr. Wolfgang, MSPhT
Sportphysiotherapeut
A-1220 Wien, Biberhaufenweg 49/4

PÄTZOLD OA Dr. Sascha
Universitätsklinik für Innere Medizin/Kardiologie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

PETSCHNIG Univ.-Doz.in OÄ Dr.in Renate
SMZ-Ost/Physikalische Medizin
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

PETUTSCHNIGG Anneliese
Physiotherapeutin/Praxisgemeinschaft MOVIMENTO
A-8010 Graz, Hasnerpl. 4

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold
Med. Univ. Graz /Univ.-Klinik f. Chirurgische/
Klin. Abt. für Transplantationschirurgie
Leiter der AG Notfall- & Katastrophenmedizin sowie der 
Teaching Unit „Katastrophen & Spezielle Notfallmedizin 
der Med. Univ./Leitender Notarzt/VP und Chefarzt ÖRK/
LV Steiermark/Chief Senior Doctor TUI Cruises
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 29

PFLANZL-KNIZACEK BSc MSc Claudia
Notfallsanitäterin/ERC-Instruktorin
A-8010 Graz, Burgg. 16

PFLANZL-KNIZACEK Dipl.-Ing. BSc MA Lucas
Notfallsanitäter(NKI), ERC Educator, ALS/ILS/BLS Instruktor
Patientensicherheit.at OG Geschäftsführer
A-8010 Graz, Burgg. 16

POHANKA Univ.-Prof. Dr. Erich
Facharzt für Innere Medizin
A-2380 Perchtoldsdorf, Donauwörtherstr. 31/1/5

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang
Zentrum für Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

POVYSIL Dr. Walter
Facharzt für HNO
A-4040 Linz, Ecklweg 4

RABADY Dr.in Susanne
Vizepräsidentin ÖGAM/Leiterin des Kompetenzzen-
trums Allgemein- u. Familienmedizin an der Karl 
Landsteiner Universität Krems
Ärztin für Allgemeinmedizin
A-3841 Windigsteig, Landstr. 2

RANNER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin/Lehrtätigkeit an der Schule 
für Sozialberufe der Caritas
A-1020 Wien, Weintraubeng. 26-28/1/3

REITER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Gudrun
Univ. Klinik für Neurologie/Klin. Abt. für Neurogeriatrie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 22

RISS Assoc.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Stefan
Univ. Klinik für Chirurgie/Klin. Abt. für Allgemein-
chirurgie/Beckenbodenambulanz/Leitung
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

RITTMANNSBERGER Univ.-Prof. Dr. Hans
Facharzt für Psychiatrie u. psychotherapeutische 
Medizin
A-4020 Linz, Andreas-Hoferstr. 3

ROUHANI Dr. David
Univ. Klinik für Kinder- u. Jugendheilkunde/
Klin. Abteilung für Pädiatrische Nephrologie u. 
Gastroenterologie/Kinderrheumaambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

SCHELLING Dr. Hans Jörg
PRAEVENIRE – Gesellschaft zur Optimierung der solidari-
schen Gesundheitsversorgung/c/o PERI Change GmbH
A-1090 Wien, Lazarettg. 19 / 4

SCHEUER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin/Dozent der ÖWÄA
A-4101 Feldkirchen/Donau, Pesenbach 59

SCHMALDIENST Prim.a Univ.-Doz.in Dr.in Sabine
SMZ Süd - KFJ-Spital mit Gottfried von Preyer‘schem 
Kinderspital/ 1. Med. Abt.
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

SCHMÖGER Mag.a Dr.in Michaela
Klinische u. Gesundheitspsychologin
Univ.-Klinik für Neurologie/Abt. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

SCHÖFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Kongressleiter u. Mitglied des wissenschaftl. Beirates 
der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH
Ordensklinikum Linz GmbH/Barmherzige Schwes-
tern/Interne 4
A-4010 Linz, Seilerstätte 4

SCHÖN Mag.a Gabriele
Yogalehrerin/Psychologin/Integrale Tanz- u. 
Ausdruckstherapeutin/Yogapraxis
A-1090 Wien, Hahng. 20

SCHUSTER OA Dr. Herbert
Wilhelminenspital/Inst. für Diagn. u. 
Intervent. Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

SEIDL-KONZETT OA Dr. Markus
Krankenhaus Göttlicher Heiland/Innere Medizin 1/
Angiologie
A-1170 Wien, Dornbacher Str. 20-30

SEKLEHNER, FEBU Priv.-Doz. Dr. Stephan
Facharzt für Urologie / Oberarzt/Wahlarzt
A-2500 Baden, Neustiftg. 15

SEPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Norbert
Ordensklinikum Linz Elisabethinen/Dermatologie
A-4020 Linz, Fadingerstr. 1

SIGMUND MR Dr. Peter
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin an der Med. 
Univ. Graz
Arzt für Allgemeinmedizin
A-8462 Gamlitz 353

SPINDELBÖCK DDr. Walter
Univ. Klinik für Innere Medizin / Klin. Abt. für Gastroen-
terologie u. Hepatologie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

STEINBACH OA Dr. Robert
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/Insti-
tut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

SUMMER abs. med. Gregor
Medizinercorps Rotes Kreuz Graz /Lehr- und Notfall-
sanitäter
A-8020 Graz, Gaswerkstr. 15/2

URE Prim. Dr. Christian
KABEG/LKH Wolfsberg/Lymphklinik Wolfsberg/Reha-
bilitationsklinik für Lymphangiologie mit Akutstation
A-9400 Wolfsberg, Paul Hackhoferstr. 9

WALTER Univ.-Doz.in Dr.in Henriette
Fachärztin für Psychiatrie u. Neurologie, Psychothera-
peutische Medizin/Psychotherapeutin
A-1050 Wien, Wiedner Hauptstr. 112/3

WEISS Univ.-Prof. Dr. Günter
Univ.-Klinik für Innere Medizin II/Infektiologie, Immu-
nologie, Rheumatologie, Pneumologie/Direktor
Christian Doppler Labor für Eisenmetabolismus und 
Anämieforschung/Leiter
Medizinische Universität
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

WILLINGER Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Mag.a Ulrike
Univ.-Klinik für Neurologie/Leiterin des Arbeitsberei-
ches Kognitive u. Klin. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ZWETTLER bakk.a phil. Anna Ingrid
Lehrerin für Taijiquan, Qigong, Meditation, Reconnec-
tive Therapie/Gründungsmitglied u. Lehrtrainerin des 
ÖQTÖ
A-1170 Wien, Kreuzg. 91/1307
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ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Veranstalter  
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH
Präsident des wissenschaftlichen Beirates: Präs. Dr. Peter Niedermoser
Kongressleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl

Gesamtorganisation / Projektmanagement Ärztetage
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23
Mag.a Edda Wiesbauer
Tel. +43/1/512 63 83-18
Fax +43/1/512 63 83-30180
E-Mail: e.wiesbauer@arztakademie.at
www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress sowie zur Hotelreservierung 
bei unserem Partner Kuoni Congress, c/o Grado 2020
A- 1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43/5/1
Tel.: +43 1 319 76 90-57
Fax: +43 1 319 11 80
E-Mail: grado@kuoni-congress.com

Es gibt Zimmerkontingente in verschiedensten Kategorien. Für Ihre verbindliche Buchung verwenden Sie bitte das Hotelreservierungsformular auf der letzten Seite oder 
online über www.arztakademie.at/grado unter dem Punkt >>Allgemeine Hinweise. 
Der Anmeldeschluss für Hotelreservierungen bzw. Änderungen ist der 10.4.2020. Danach nur auf Anfrage bzw. nach Verfügbarkeit. Wir empfehlen, die Unterkünfte recht-
zeitig im Voraus zu buchen, da der Ort während des Kongresses erfahrungsgemäß ausgebucht ist!

Anmeldung zum Kongress   
generell ausschließlich schriftlich mittels Anmeldeformular online unter www.arztakademie.at/grado oder im Programmheft auf Seite 1

Bei Veranstaltungen mit limitierter Teilnehmerzahl erfolgt die Reihung nach Einlangen der schriftlichen Anmeldung. Aus Gründen der Qualitätssicherung kann keine 
Überschreitung der angegebenen Limitierung zugelassen werden.

Registratur am Tagungsort  
Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi) Grado, I-34073 Grado (Go), Viale Italia 2
Tel./Fax +39 0431/804 73
Öffnungszeiten: Sonntag 17.5. von 15.00-19.00 Uhr
Montag 18.5. bis Freitag 22.5. jeweils von 8.00-12.00 und 15.00-19.00 Uhr
Samstag 23.5. von 8.00-12.00 Uhr

Teilnahmegebühren
Eine Kongressgebühr (Tages- bzw. Wochenkarte) ist generell von allen ÄrztInnen zur entrichten. Sind bei einer Veranstaltung zusätzliche Gebühren angegeben, so ist für 
die gesamte Dauer dieser auch die Kongressgebühr zu bezahlen. 
Nicht-ÄrztInnen zahlen bei den für sie extra ausgewiesenen Veranstaltungen nur die jeweilige Veranstaltungsgebühr für Nicht-ÄrztInnen, keine Kongressgebühr.
Der Frühbucherbonus gilt ausschließlich für schriftliche Anmeldungen, eingelangt bis 30.4.2020!

Ermäßigte Wochenkarten 
ausschließlich für arbeitslose ÄrztInnen, ÄrztInnen in Karenz, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius practicandi, JungpromoventInnen sowie StudentInnen nur gegen Nach-
weis (z.B. Ärzteausweis, ...). Bitte senden Sie mit der Anmeldung eine Kopie Ihres Nachweises an KUONI.

Zahlungsmodalitäten
Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch Kuoni mit Banküberweisung oder Kreditkarte (Mastercard, Visa). Beträge, die mit der Kreditkarte bezahlt 
wurden, werden bei Storno von der Kreditkartengesellschaft Ihrem Konto gutgeschrieben.
Während des Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro.

Bitte beachten Sie, dass für Kongress- bzw. Veranstaltungsgebühren, die bis Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nachhinein verrechnet 
werden müssen, zusätzlich eine Bearbeitungsgebühr von € 25,- pro Veranstaltung/Position anfallen.

Die Rechnung über die einbezahlten Teilnahmegebühren sowie die allgemeine Anwesenheitsbestätigung erhalten Sie nach dem Kongress per E-Mail. Andere Kongress-
unterlagen (Badge, Kongresstasche) erhalten Sie vor Ort.

Storno  Generell  
Für bereits einbezahlte Kongressgebühren fallen bei Storno seitens der/des Teilnehmenden ausnahmslos Bearbeitungsgebühren für die Rücküberweisung in der Höhe 
von € 25,- pro Veranstaltung/Position an.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado44



ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN
SERVICE FÜR KONGRESSTEILNEHMERINNEN 

Storno von Veranstaltungen mit limitierter Teilnehmerzahl
• bei Storno durch den/die Teilnehmende/n: bis 30.4.2020 wird die Veranstaltungsgebühr – abzüglich der Bearbeitungsgebühr – rückerstattet. Bei späterem Storno 
erfolgt die Rückerstattung nur dann, wenn der Veranstaltungsplatz nachbesetzt werden konnte.
• bei Storno durch Veranstalter: bei Nicht-Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl können Veranstaltungen auch kurzfristig abgesagt werden. In diesem Fall erhalten Sie 
die eingezahlten Gebühren komplett zurück. Wir übernehmen keine Haftung für allfällige andere, dadurch anfallenden, Kosten.

Teilnahmebestätigungen
Generell  Voraussetzung dafür ist Ihre Registrierung - bei jeder besuchten Veranstaltung - am Check-in Schalter mittels Scanner bzw. bei Kursen und Workshops in die, im 
Veranstaltungsraum aufliegende, Teilnehmerliste. Tragen Sie Ihr Badge!
DFP Check-in Fair Play: Die Check-in Zeit für eine Veranstaltung beginnt 10 Minuten vor und endet 20 Minuten nach Veranstaltungsbeginn und pro Person nur 1 Check-
in! Diese Regelung gilt - ausnahmslos - für jede Registrierung bei den DFP Check-in Schaltern bzw. in die Teilnehmerlisten.

Alle Kongressteilnehmenden erhalten eine Sammelbestätigung über alle besuchten Veranstaltungen nach dem Kongress per E-Mail zugesandt. Österreichische 
ÄrztInnen erhalten ihre erworbenen DFP-Punkte auch elektronisch auf ihr Fortbildungskonto gebucht. Alle auf diesem Konto gebuchten Fortbildungen sind jederzeit 
ausdruckbar!

Die Buchung der DPF-Punkte auf Ihr Fortbildungskonto sowie Versand der Teilnahmebestätigung per E-Mail erfolgt nach Auswertung aller Teilnehmerlisten 
ca. 4 Wochen nach Kongressende. Zur Buchung ist Ihre ÖÄK-Arztnummer notwendig.

Bei Fragen zu Teilnahmebestätigungen / DFP-Punkte Buchungen der Ärztetage wenden Sie sich bitte an KUONI Congress unter Tel. +43/1/319 76 90–57.

Wenn Sie Ihr Fortbildungskonto noch nicht eröffnet haben, so steht Ihnen gerne unser Support-Team unter der Telefonnummer 
+43 1 358 03 87 zur Verfügung.
Bei Fragen zu den Funktionen im Online-Fortbildungskonto kontaktieren Sie bitte unser Support-Team unter der Telefonnummer 
+43 1 512 63 83-33 oder per E-Mail an support@meindfp.at

DFP-Approbation
Ist sie für die gesamte Veranstaltung ausgewiesen - und nicht pro Tag - kann die Bestätigung der Fortbildungspunkte nur nach Besuch der gesamten 
Veranstaltung erfolgen und nicht für Teile davon. Jede fachspezifische Fortbildung kann für Ihr DFP-Diplom angerechnet werden, auch wenn sie 
nicht aus Ihrem Sonderfach stammt. Nähere Informationen dazu finden Sie unter www.arztakademie.at/dfp.

Rechtliche Hinweise
Teilnahmebestätigungen: Die Österreichische Ärztekammer macht darauf aufmerksam, dass das Vorlegen von Bestätigungen vor Behörden, die Umstände bekunden, 
die nicht den Tatsachen entsprechen, rechtswidrig und strafgerichtlich zu verfolgen ist (§ 223 Strafgesetzbuch, Urkundenfälschung).
Das gilt auch und im Besonderen dann, wenn gegenüber den Ärztekammern DFP Punkte-Bestätigungen vorgelegt werden, obwohl man bei der entsprechenden Veran-
staltung nicht persönlich anwesend war. Um negative Rechtsfolgen zu vermeiden, ersuchen wir Sie nachdrücklich, dies zu beachten.

Steuerlicher Nachweis: Nach dem Kongress erhalten Sie Ihre Rechnung über die eingezahlten Teilnahmegebühren per E-Mail. Teilnehmende aus Deutschland bestätigen 
wir ihre Anwesenheit auf Wunsch auch zweimal täglich per Stempel (Vormittag und Nachmittag). Achtung: Ihr Finanzamt könnte als Nachweis, zusätzlich zur Rechnung, 
auch das Kongressprogramm verlangen.

Veranstaltungsarten (Methodik) bei den Ärztetagen  
Alle Veranstaltungen werden zur besseren Orientierung wie folgt klassifiziert:
Kurs / Workshop  teilnehmerlimitierte Veranstaltung mit aufbauender Wissensvermittlung, Einstieg während der Veranstaltung nicht mehr möglich, Arbeit in (Klein)
Gruppen. Für den Kurs bestehen darüber hinaus allgemein verbindliche Vorgaben wie für Inhalt, Umfang, eventuell Arbeit an Geräten, z.B. Sonographie-Kurse nach 
ÖGUM-Richtlinien. Anmeldepflichtig, Kongress- und Veranstaltungsgebühr erforderlich
Vortrag nicht aufbauende Wissensvermittlung, unbegrenzte Teilnehmerzahl, nicht anmeldepflichtig, Kongressgebühr erforderlich

Kinderbetreuung  kostenlos und ausschließlich für Kinder von Kongressteilnehmende ab dem vollendeten 4. Lebensjahr, nur während der Vortragszeiten.
Die Anzahl der Plätze ist auf 25 Kinder pro Halbtag beschränkt, eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich! Anmeldung online unter www.arztakademie.at/grado-
kinderbetreuung bzw. mit dem Anmeldeformular (auf Seite 2) Auskunft vor dem Kongress unter Tel. +43/1/512 63 83–18 DW

Strandeintritt  kostenlos für Kongressteilnehmende gegen Vorlage des Badges, Begleitpersonen erhalten gegen Vorlage des Ermäßigungsgutscheines 50% Ermäßigung. 
Ermöglicht durch G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskünfte unter Tel: +39/0431/899–111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Veranstaltungshinweis
Konzert des Ärzteorchesters Musica Medica unter Leitung von Rudolf Ramming mit zahlreichen Solisten. Gespielt und 
gesungen werden Werke der klassischen Musik von J. S. Bach, A. Vivaldi, L.v. Beethoven und vielen anderen.
Zeit  Donnerstag 21.5., 21.00 Uhr
Ort  Basilika S. Eufemia, Grado
Keine Anmeldung, keine Gebühr

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 45
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Absagen, Änderungen vorbehalten!
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HOTELRESERVIERUNG - ÄRZTETAGE GRADO 17.5. - 23.5.2020
Bitte retournieren Sie dieses Formular bis spätestens 10.4.2020 an:

Kuoni Congress, A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43/5/1 / Tel. +43 1 319 76 90-57  / Fax: +43 1 319 11 80

E-Mail: grado@kuoni-congress.com

KONTAKTDATEN:

NAME:  ……………………………………………….….    VORNAME:  ……………………………………………….…

RECHNUNGSADRESSE:  ………………………………………….….………………………………………….….………

STADT:  ……………………………………  PLZ:  …………………..……  LAND:  ………………………………………

TEL: …………………….…………  FAX:  ………………………………….  E-Mail: ……………………………………

HOTELBUCHUNG: (Buchungszeitraum 16.5.-24.5.2020, sonst nur auf Anfrage)

Ich buche verbindlich ein: 	 ……  Einzelzimmer 	  ……  Doppelzimmer

mit Ankunft am: …………………………………………         und Abreise am: …………………………………………

und ersuche um Reservierung von: 	 HOTEL 1. Präferenz: …………………………………………	    oder

 					     HOTEL 2. Präferenz: …………………………………………

					     Besondere Wünsche: …………………………………………

Um Ihnen die Hotelreservierung garantieren zu können, ersuchen wir Sie um Anzahlung (entweder per Kreditkarte oder 
nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI) des Zimmers in Höhe von einer Nacht (2 Nächte bei Hotel Villa Venezia).

Die Differenz zwischen Anzahlung und der tatsächlichen Hotelrechnung (inkl. Extras wie Zusatzbett, Parkplatz, etc.) ist 
direkt bei Abreise im Hotel zu begleichen. Die von Ihnen gebuchte Aufenthaltsdauer dient dem Hotel als Rechnungsbasis. 
Im Falle einer No-Show wird Ihre Hotelreservierung automatisch nach einer Nacht gestrichen.

Anmeldeschluss für Hotelreservierungen ist der 10.4.2020. Bei Stornierungen nach dem 10.4.2020 wird der Anzahlungs-
betrag in Höhe von einer Nacht (2 Nächte bei Hotel Villa Venezia) einbehalten. Umbuchungen nach dem 10.4.2020 sind nur 
nach Verfügbarkeit und gegebenenfalls gegen Gebühr möglich. Kurzfristige Buchungen sind prinzipiell möglich, können 
jedoch nicht garantiert werden, weil erfahrungsgemäß dann der Ort ausgebucht ist.

ZAHLUNG:

   per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI 

   �per Kreditkarte (Mastercard, Visa) online direkt möglich, sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung der Anmeldung 
einen Link per E-Mail

Datum …………………………………………			   Unterschrift …………………………………………



  

Hotel Astoria ****

Hotel Diana****

Hotel Villa Venezia****

1

2

12

-

€ 85,-

€ 85,-

4 Sterne Hotels

Hotel Argentina***

Hotel Villa D‘Este***

Hotel Capri***

Hotel Eden***

Hotel Villa Rosa***

Hotel Helvetia***

Hotel Bellavista***

3

13

4

5

7

8

9

Hotel mit gemütlichem, komfortablem Interieur, 
150 Meter vom Meer und 15 Gehminuten von 
der Innenstadt entfernt; Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 10,-; Parkplatz: € 8,-;
Haustiere: kleine kostenfrei; Zusatzbett: möglich

Hotel mit Terrasse, 400 Meter vom Meer, klimatisierte Zimmer 
Entfernung zum Kongresshaus: 6 Min. 
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 10,-; Parkplatz: € 8,-;
Haustiere: kostenfrei; Zusatzbett: möglich

Gemütliches Hotel in ruhiger Lage nur wenige Schritte 
von der Lagune entfernt; Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
Aufpreis/Tag: Halbpension: nein; Parkplatz: nein; Haustiere: nicht 
erlaubt; Zusatzbett: möglich

Hotel mit Panoramaterrasse direkt an der Lagune gelegen;  
Entfernung Kongresshaus: 2 Min. 
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 20,-; Parkplatz: € 5,50; Haustiere: nicht 
erlaubt; Zusatzbett: möglich

3 Nächte Mindestaufenthalt 
Hotel im Zentrum Grados am Beginn der Fußgängerzone; Entfernung 
Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 25,- (in Hotel Diana); Parkplatz: auf Anfra-
ge; Haustiere: € 13,-; Balkon €10,- (auf Anfrage); Zusatzbett: möglich

Hotel der einfachen Kategorie, fast alle Zimmer mit Balkon; 
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.; 
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 15; Parkplatz: € 4,-; Haustiere: € 5,-;
Zusatzbett: möglich

Familienfreundliches Hotel, 5 Gehminuten vom Strand entfernt, 
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
Aufpreis/Tag: Halbpension: nein; Parkplatz: kostenfrei; Haustiere: 
kostenfrei; Zusatzbett: möglich

€ 52,-

€ 52,-

€ 47,-

€ 51,-

€ 65,-

€ 52,-

-

€ 82,- / € 62,-

€ 82,- / € 62,-

€ 88,- / € 75,-

€ 88,- / € 70,-

€ 130,- / € 95,-

€ 84,- / € 68,-

€ 105,- / € 100,-

3 Sterne Hotels

Dependance Hotel Eden**6
Hotel der einfachen Kategorie, mit ausgezeichnetem Frühstück im 
Hotel Eden; Entfernung Kongresshaus: 2 Min.
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 20,- (in Hotel Eden); Parkplatz: € 5,50; 
Haustiere: kostenfrei; Kinder von 0-3 Jahren nur im Bett der Eltern 
möglich

€ 41,-
(ohne Klima)

€ 46,-
(mit Klima)

€ 63,-
(ohne Klima)

€ 73,-
(mit Klima)

2 Sterne Hotel

Aparthotel Capitol***

Residence Hotel Hungaria***

10

11

4 Nächte Mindestaufenthalt 
Lage an der Lagune; Ausstattung: 
Junior Suiten (1 DZ mit Balkon);  
Senior Suiten (1 DZ und 1 EZ mit 30 m² Terrasse)
Senior Suite Deluxe (2 DZ mit 30 m² Terrasse)
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.; 

4 Nächte Mindestaufenthalt 
Im Zentrum Grados, nur wenige Schritte vom Hauptstrand und der 
Altstadt entfernt; Alle Suiten haben 1 Wohnzimmer, 1 Badezimmer, 
Balkon, die Junior Suiten (1 DZ), die Senior Suiten (2 DZ); Entfernung 
Kongresshaus: 10 Min.
	

Junior Suite (max. 2 Pers.) € 180,-
Senior Suite (max. 3 Pers.) € 260,-
Senior Suite (max. 4 Pers.) € 280,-

Junior Suite (max. 2 Pers.) € 185,-
Senior Suite (max. 4 Pers.) € 265,-

Appartements

* Preise pro Zimmer und Nacht, inkl. Frühstück und Taxen, exkl. Ortstaxe
Angegebene Entfernungen zum Kongresshaus sind zu Fuß und zirka

Planzahl Hotelname	U nterkunftsbeschreibung EZ* DZ*/DZ* 
Einzelnutzung

€ 138,- / € 104,-

€ 160,- / € 120,-

€ 145,- / € 115,-

Historisches Komforthotel in Fußgängerzonennähe mit exklusivem 
Panoramarestaurant, Entfernung Kongresshaus: 12 Min.; 
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 19,-; Parkplatz: € 18,-; Haustiere: € 15,-;  
Meerblick: € 10,-; Zusatzbett: möglich

3 Nächte Mindestaufenthalt, Traditionelles, gut geführtes Haus, 
zentral gelegen, Entfernung Kongresshaus: 10 Min.; 
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 25,-; Parkplatz: auf Anfrage; Haustiere: € 13,-; 
Balkon € 10,- (auf Anfrage); Zusatzbett: möglich

2 Nächte Mindestaufenthalt, Hotel mit Dachgarten und geräumigen 
Zimmern, in der Nähe der Fußgängerzone; Entfernung Kongresshaus: 
10 Min.; Aufpreis/Tag: Halbpension: nein; Parkplatz: € 12,-; Haustiere:  
€ 10,-; Zusatzbett: möglich



Start: 24.01.2020, Abschluss: 14.11.2020	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK-DIPLOMLEHRGANG GERIATRIE	 österreichweit	 Prim. Univ.-Prof. Dr. Gerald Ohrenberger

8 zweitägige Seminare			   Prof. Dr. Thomas Frühwald

Quereinstieg möglich!			   Prim. Dr. Michael Smeikal, MSc

www.arztakademie.at/geriatrie-lehrgang

06.06.2020		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
WORKSHOP SEXUALMEDIZIN	 Wien	 Dr. Elia Bragagna

www.meindfp.at/va/sexualmedizinworkshop

27.06.2020		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
UMWELTMEDIZINISCHE TAGUNG	 Salzburg	 Dr. Heinz Fuchsig

www.meindfp.at/va/umweltmedizintagung		

	

23.-26.08.2020		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK-ZERTIFIKATSLEHRGANG REISEMEDIZIN	 Velden	 Univ.-Prof. Dr. Herwig Kollaritsch

viertägiges Seminar			   Prof. DDr. Martin Haditsch

www.meindfp.at/va/reisemedizin		

	

Start: 30.09.2020, Abschluss: 05.12.2020	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK-ZERTIFIKATSLEHRGANG BASISMODDUL	 Wien	 Dr. Elia Bragagna

SEXUALMEDIZIN 
viertägiger Grundkurs + zweitägige Supervision + 

E-Learning

www.meindfp.at/va/sexualmedizin

16.10.2020		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
SCHULÄRZTETAGUNG 2020		 Wien	 Dr. Sabine Badelt

www.meindfp.at/va/schulaerztetagung

20.-21.11.2020		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
VORBEREITUNG AUF DIE GUTACHTERPRÜFUNG	 Wien	 Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Geretsegger

zweitägiges Seminar			   KAD Hon.-Prof. Dr. Johannes Zahrl

www.arztakademie.at/gutachter-seminar

23.01.2021		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖSTERREICHISCHER IMPFTAG	 Wien	 Univ.-Prof. Dr. Ursula Wiedermann-Schmidt

www.impftag.at

FORTBILDUNGSTIPPS der Akademie der Ärzte

AKKREDITIERTER

VERANSTALTER
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Es gibt Lebenssituationen, in denen Ihre 
Patientinnen und Patienten mehr 
Unterstützung brauchen. 
Empfehlen Sie all in® als hochwertige 
Ergänzungsnahrung für Körper und Geist.

Reich an Eiweiß, Vitaminen, 
Mineralstoffen

allin-protein.com

She’s 
   back

all in® Aufbaunahrung 
     schmeckt gut und ist 
 leicht verfügbar.


