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FORTBILDUNG und Code of Conduct
Die Konzeption der Fortbildungsangebote im Rahmen der
Arztetage liegt in der Verantwortung der Osterreichischen
Akademie der Arzte GmbH. Fir die inhaltliche Gestaltung
zeichnen die jeweiligen Referentlnnen verantwortlich.
Marketing- und WerbemafSnahmen fur Firmen wurden von
Seiten des Veranstalters gemafs dem Code of Conduct der
Osterreichischen Arztekammer sowie der DFP-Verordnung
Uber arztliche Fortbildung erstellt. Die Unternehmen haben
die Gestaltung und Ausfiihrung der Werbe- und Marketing-
mal3nahmen im Hinblick auf die Konformitdt mit sdmtlichen
anzuwendenden Bestimmungen und Normen in eigener
und ausschlieBlicher Verantwortung zu priifen. Die Osterrei-
chische Akademie der Arzte GmbH Ubernimmt diesbeziig-
lich keine Haftung.

Programmdnderungen, Absagen vorbehalten.



PROGRAMMUBERSICHT GRADO 2019

anmeldepflichtig

nur anmeldepflichtig fur Nicht-Arztinnen

ARZTEHAUS

KONGRESSHAUS
SO 26.5. AUDITORIUM
- 18.00 Uhr Er6ffnung mit Vortrag: Personalisierte Préizisionsmedizin

MO 27.5. AUDITORIUM SI-\SNAII)-\éAII)(‘E’R“}:m) SALA LIDO

: 8.30- 11.45 Uhr o : e . -
8.30-10.00 | Autoimmundermatosen Psychopharmaka EKG Sonographie M 1 Fayo® Faszientraining Digitale Medizin
10.15-11.45 Schmerztherapie Augen - Blick Diversity RetArgggm?):e&um Yoga & Vitalitat Sportmedizin Theorie
12.00-13.30 | Arzneimittelinteraktion Yoga & innere Kraft

w . . Wirbelsaule & A
14.00-15.30 DMTyp 1 &2 Wirbelsaulenbeschwerden | Peripartale Psychiatrie i e Odeme
15.45-17.15 Herzerkrankungen Lunge: Infektionen Homaoopathie 16.30 - 19-0,0 Uhr Beckenboden & Atmung Suchtmedizin
Sonographie M 1 _ i

17.30-19.00 Heilfasten Ressourcenmanagement Akupunktur Abdomen & Meditation & Qigong Lebensmittelbedingte

Retroperitoneum

8.30-11.45 Uhr

Infektionskrankheiten

8.30-10.00 | Autoimmundermatosen Psychopharmaka EKG 2 Fayo® Faszientraining Digitale Medizin
Sonographie M 1

10.15-11.45 Schmerztherapie Augen - Blick Diversity RetArgg‘e)meorrlgum Yoga & Vitalitat Sportmedizin Theorie

12.00-13.30 | Arzneimittelinteraktion Ausbildungsreform Yoga & innere Kraft

14.00-15.30 DMTyp 1&2 Wirbelsdulenbeschwerden | Peripartale Psychiatrie Wir!aelséiqlg & Odeme

Faszientraining

1545-17.15 Herzerkrankungen Lunge: Infektionen Homaoopathie 16.30 - 19'0,0 Uhr Beckenboden & Atmung Suchtmedizin

Sonographie M 1 - —
: Abdomen & s . Lebensmittelbedingte
17.30-19.00 Heilfasten Ressourcenmanagement Akupunktur Retroperitoneum Meditation & Qigong Infektionskrankheiten

Sehneniiberlastungs-

8.30-11.45 Uhr

8.30-10.00 | Autoimmundermatosen Psychopharmaka EKG 8.30- 13.30 Uhr Fayo® Faszientraining Digitale Medizin

10.15-11.45 Schmerztherapie Augen - Blick Diversity Sono%l;:aApgl_\rle M2 Yoga & Vitalitat Sportmedizin Theorie

12.00-13.30 | Arzneimittelinteraktion Yoga & innere Kraft

14.00-15.30 DMTyp 1&2 Wirbelsdulenbeschwerden | Peripartale Psychiatrie Wirpelsﬁqlq & Odeme

Faszientraining

15.45-17.15 Herzerkrankungen Lunge: Infektionen Homdopathie 16.00 - 19.00 Uhr Beckenboden & Atmung Suchtmedizin
Sonographie M 2 - n

17.30-19.00 Heilfasten Ressourcenmanagement Akupunktur EFAST Meditation & Qigong Lebensmittelbedingte

Infektionskrankheiten

Sehneniiberlastungs-

8.30-10.00 | Lustlos, untreu, hilflos schiden, -rupturen Palliativmedizin Sonographie M 3 Fayo® Faszientraining |Oberer Verdauungstrakt
10.15-11.45 Blickdiagnostik Erhohte Leberwerte Geriatrie Dopplerso&oﬁgeraphie-Ge- I(G‘)I:;gr:;:a‘i)cr‘h% Sportmedizin Theorie
12.00-13.30 | Arbeitssucht & Burn-out Yoga &innere Kraft | 1 Symptom fiir 3 Képfe
14.00-1530| Sinvolle Diagnostik %::;Zﬂ:’n"::{ Gewalt F‘;Vsi;:f,::faui:ﬁf‘g Gerinnungsstdrungen
1545-17.15|  Siichtige Jugend Feedbacksysteme Bew':gt?;ggg::ﬁgen ;2?3;;2-&2 ll\Jllh; Qigong Hormonstorungen
17.30-19.00 Impfplan Untere Extremitét Zell- & Gentherapie Dopplerso?é%geraphie-Ge- Meditation & Qigong Phytotherapie

8.30-10.00

Lustlos, untreu, hilflos

Sehneniiberlastungs-
schaden, -rupturen

Palliativmedizin

8.30-10.00 | Lustlos, untreu, hilflos schaden, -rupturen Palliativmedizin S%?\gg-]:;;;?\iseul\:l‘; Fayo® Faszientraining |Oberer Verdauungstrakt
10.15-11.45 Blickdiagnostik Erhéhte Leberwerte Geriatrie Small Parts G‘::ir c(jl:;:f/:/?cnh% Sportmedizin Theorie
12.00-13.30 | Arbeitssucht & Burn-out Yoga &innere Kraft | 1 Symptom fiir 3 Képfe
. . . Generationen- Wirbelsaule & . R
14.00-1530| Sinvolle Diagnostik management Gewalt Faszientraining Gerinnungsstérungen
S Neurologische o R
15.45-17.15 Suchtige Jugend Feedbacksysteme Bewegungsgtérungen 16.30- 19.00 Uhr Qigong Hormonstérungen
Sonographie M 4
17.30-19.00 Impfplan Untere Extremitét Zell- & Gentherapie Small Parts Meditation & Qigong Phytotherapie

Oberer Verdauungstrakt

10.15-11.45

Blickdiagnostik

Untere Extremitat

Geriatrie

Phytotherapie




GRAND HOTEL ASTORIA

SALA SPIAGGIA

SALETTA LAGUNA

SALA MOSTRE

HOTEL FONZARI

HOTEL LAGUNA PALACE

SEMINARRAUM

SALA BRIONI

SALA TRIESTE

Kindernotfall Hypnose Einfiihrung Adminisgsag\c;g: Notfall, TCM: Krauter & Schonheit 8.30- 11.45 Uhr
8.30 - 12.30 Uhr Kommunikation M 1
HNO CED & Psychosomatik Notfallmedizin Wut
Refresherkurs
Urologie Allergologie

Schlafapnoe

Niere, Herz & Blutdruck

Essstorungen

Kindernotfall

Entspannung, Hypnose
& Selbsthypnose

Hypnose Einfiihrung

Administration: Notfall,
DSGVO

Tauchmedizin &
-tauglichkeit

TCM: Krduter & Schonheit

HNO

Katheterismus WS 1

CED & Psychosomatik

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

8.30- 12.30 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

8.30- 11.45 Uhr
Kommunikation M 2
Breaking Bad News

Urologie

Allergologie

Schlafapnoe

Niere, Herz & Blutdruck

Essstérungen

Kindernotfall

Entspannung, Hypnose
& Selbsthypnose

Hypnose Einfiihrung

Administration: Notfall,

Tauchmedizin &
-tauglichkeit

TCM: Krduter & Schonheit

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

8.30-11.45 Uhr

DSGVO 8.30 - 12.30 Uhr Kommuhnikatior; M3
. . Notfallmedizin Gesprache mit dlteren
HNO Katheterismus WS 2 CED & Psychosomatik Refresherkurs Patientlnnen
Urologie Allergologie

Schlafapnoe

Niere, Herz & Blutdruck

Essstorungen

Serologie & Impftiter

Entspannung, Hypnose
& Selbsthypnose

Hypnose Einfiihrung

Ernahrungsmedizin

Tauchmedizin &
-tauglichkeit

Allgemeinmedizin

Infektionen

Erndhrung Kinder &
Jugendliche

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

8.30-12.30 Uhr
ILS-Kurs 1

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin
Refresherkurs

8.30-13.30 Uhr
Spirometrie
Kurs 1

Bariatrische
metabolische Chirurgie

Sportmedizin PS 1
Laufen

Neuraltherapie

Rheuma

Psychiatrische Notfille

Nephrologie: Harn, Herz

Serologie & Impftiter

Hypnose & Kinder

Hypnose Einfiihrung

Ernahrungsmedizin

Generika

Allgemeinmedizin

Infektionen

Erndhrung Kinder &
Jugendliche

14.00 - 18.00 Uhr
ILS-Kurs 1

8.30-12.30 Uhr
ILS-Kurs 2

14.00 - 18.00 Uhr
ILS-Kurs 1

8.30-13.30 Uhr
Spirometrie
Kurs 2

Bariatrische
metabolische Chirurgie

Sportmedizin PS 2
tickenschmerzen

Neuraltherapie

Rheuma

Psychiatrische Notfalle

Nephrologie: Harn, Herz

Serologie & Impftiter

Hypnose & Kinder

Ernahrungsmedizin

Generika

Allgemeinmedizin

14.00 - 18.00 Uhr
ILS-Kurs 2

14.00 - 18.00 Uhr
ILS-Kurs 2

Infektionen

Erndhrung Kinder &

Jugendliche




A N M E L D E F O RM U LA R (pro Person bitte 1 Formular ausfiillen)

Titel, Vorname
Name,

Rechnungsadresse
(StraBBe, PLZ, Ort)

Arztetage

GRADO 2019

Tel/Fax e-mail

OAK-ArztNr. (nur fir Osterreichische Arztinnen) Geb. Dat.:

Ich bin (vitte ankreuzen): __ niedergelassen: __angestellt: __in Ausbildung zum/zur:

__ Arzt/Arztin fir Allgemeinmedizin _Facharzt/-arztin far

__Arztassistenin/Medizinische Fachkraft __Sonstige

. - dfp.
__lch beauftrage die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH mit der
Eroffnung meiner kostenlosen E-Services (Details unter www.meindfp.at)

Kongressgebiihren fiir Arztinnen: Friihbucherpreis* (bis 30.4.) / Normalpreis (ab 1.5.)
__Wochenkarte €477,-*/€509,- __ ErméaRigte Wochenkarte € 420,-* / € 449,
__Tageskarte (Mo bis Fr) € 120,-* /€ 135,- Mo _Di _Mi Do _Fr
__Tageskarte Samstag € 60,-* / € 68-

Medizinische Fortbildung (veranstaltungsgebiihr zuséitzlich zur Kongressgebiihr)

__ Akupunktur: Laser vs. Nadeln € 56,- __Sonographie M 1/ Abdomen &
__Allgemeinmedizin to go € 56,- Retroperitoneum € 130,

__ EKG€47- __Sonographie M 2/ EFAST € 130,-

__ Entspannung, Hypnose & Selbsthypnose € 59 ___ Sonographie M 3 / Dopplersonographie-
__ Erndhrungsmedizin € 76,- GefalRe €65,

__Hypnose €99, __Sonographie M 4 / Small Parts € 65,-
__Hypnose &Kinder € 40,- __ Spirometrie: jeweils € 59,-_ Kurs 1/ _ Kurs 2
__ILS:jeweils € 105,- _Kurs 1/_Kurs 2 __Sportmedizin PS 1/ Laufen € 23,-
__Katheterismus: jeweils € 23,- _WS1/_WS2 __ Sportmedizin PS 2 / Rlickenschmerzen € 23-
__Notfallmedizin Refresherkurs € 120,-

Kommunikation & Organisation (Veranstaltungsgebihr zuséitzlich zur Kongressgebiihr) pro Modul € 37 -

__ Kommunikation M 1/ Wut
__ Kommunikation M 2 / Breaking Bad News

__ Kommunikation M 3 / Altere Patientlnnen

Workshops fiir Korper & Geist (Veranstaltungsgebiihr zusétzlich zur Kongressgebiihr)

__Beckenboden & Atmung € 56, __Qigong €37-

__fayo® Faszientraining € 93 - __ Wirbelsdule & Faszientraining € 93,-
__Koordination & Gleichgewicht € 37,- __Yoga &innere Kraft € 93,-
__Meditation & Qigong € 93- __Yoga & Vitalitat € 56,-

Veranstaltungen fiir Nicht-Arztlnnen (nur Veranstaltungs-, keine Kongressgebiihr, alle anmeldepflichtig)
Frithbucherpreis* (bis 30.4.) / Normalpreis (ab 1.5.)
__ Administration: Notfall, DSGVO € 80-*/€90-
__Beckenboden & Atmung € 80,-*/€90,-
__Erndhrungsmedizin € 100,-* /€ 110,-
__fayo® Faszientraining € 134,-*/ € 144~
__ Feedbacksysteme bei Sport & Fitness
€48,-* /€58 - €71-*/€81-
__Heilfasten, Intervallfasten € 71,-*/€81,-  __ Slchtige Jugend €48,-* /€ 58-
__ILS:jeweils € 225,-* /€235~ _Kurs 1/_Kurs2 __ Wirbelsdule & Faszientraining € 134,-* /€ 144-
__ Kommunikation: jeweils € 54,-* / € 64,- __Yoga &innere Kraft € 134,-*/ € 144~
_M1/Wut _M 2/ Breaking Bad News __Yoga &Vitalitat €80,-*/€90,-

_M 3/ Altere Patientinnen
__ Koordination & Gleichgewicht €54,/ € 64,-
__Meditation & Qigong € 134,-* /€ 144 -
__Qigong €54,-%/€64-
__Modernes Ressourcenmanagment

EVENT Grado 25+3: Pauschalgebtihr € 58,- pro Erwachsenem, € 28 - pro Kind (bis 10 J.)
Verbindliche Angabe der Personenanzahl:  __Erwachsene/r __Kind/er
Anmeldung bis spatestens 3.5.2019.

Zahlung

/

Anmeldung ausschlieB3lich
schriftlich (Online unter
www.arztakademie.at/grado oder
mit reguldarem Anmeldeformular
via Fax, Mail, postalisch) an:

KU o N I Congress

A-1160 Wien, Lerchenfelder GUrtel 43
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado@at.kuoni.com

Fiir Riickfragen wenden Sie sich
bitte an: +43/1/319 76 90-29 DW

Reihung der Anmeldungen
nach Einlangen.

Frithbucherbonus*
ausschlieBlich fiir Anmeldungen
bis 30.4.2019
www.arztakademie.at/grado

ErmaBigte Wochenkarte

fUr Studentlnnen, Jungpromoventin-
nen, Arztinnen in Ausbildung ohne ius
practicandi, Arztlnnen in Karenz,
arbeitslose Arztinnen (nur gegen
Vorlage eines Nachweises).

Ich erteile meine Zustimmung, dass meine Daten
fiir Informationen (ber das Angebot drztlicher
Fortbildung/Information durch die Osterreichische
Akademie der Arzte GmbH verarbeitet werden
kénnen. Diese Zustimmung kann per Email unter
akademie@arztakademie.at widerrufen werden.

Ich melde mich hiermit zu
nebenstehenden Bedingungen an

Datum

__per BankUberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

__per Kreditkarte: (Mastercard, Visa) online direkt méglich,
sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung der Anmeldung einen Link per E-Mail

Unterschrift




Anmeldung entweder direkt auf
www.arztakademie.at/grado-kinderbetreuung
oder per Fax +43 151263 83-30180 DW

KINDERBETREUUNG

im Rahmen der Arztetage Grado 26.5.-1.6.2019

Information & Anmeldung
Die Kinderbetreuung ist ein kostenloser Service, ausschlieflich fur die Kinder unserer Kongressteilnehmerinnen.

Pro Halbtag stehen maximal 25 Betreuungsplatze zur Verfligung. Aus Sicherheitsgriinden kénnen leider nicht mehr Kinder betreut
werden. Die Betreuung erfolgt am Spielplatz im Rosenpark bzw. bei Schlechtwetter in einem Raum in den Sandbadern.

Aus organisatorischen Grinden ist es uns leider nicht maglich, den Kindern wahrend der Mittagszeit eine Schlafmoglichkeit oder ein
Mittagessen anzubieten. Bitte beachten Sie dies bei der Wahl Ihrer Fortbildungsveranstaltungen. Wir ersuchen um Verstandnis.

Bitte vergessen Sie auch nicht, Ihrem Kind/lhren Kindern Verpflegung, entsprechende Kleidung (evtl. Wechselkleidung) bzw. Sonnen-
schutz mitzugeben.

Die Voraussetzungen fUr die Betreuung des Kindes/der Kinder sind:
Vollendung des 4. Lebensjahres
Betreuung durch familienfremde Personen darf kein Problem sein
Es muss sauber und gesund (d.h. kein Fieber, usw.) sein

Betreuungszeiten:

Montag 27.5. bis Freitag 31.5. von 8.00 bis spatestens 19.15 Uhr

Samstag 1.6. von 8.00 - bis spatestens 12.00 Uhr

Wir ersuchen um punktliche Abholung. Details besprechen Sie dann mit den Betreuerinnen vor Ort.

Anmeldemodalitaten: wir ersuchen um schriftliche vorab Anmeldung entweder direkt unter www.arztakademie.at/grado-
kinderbetreuung oder mit diesem Formular per Fax +43 1512 63 83 - 30180 DW

Sie kdnnen Ihr Kind/Ihre Kinder selbstverstandlich auch wahrend des Kongresses anmelden, sofern noch freie Platze zur Verfligung stehen.
Die Anmeldung vor Ort erfolgt direkt bei den Betreuerinnen.

Die Angabe Ihrer Mobiltelefonnummer und lhre Erreichbarkeit wéhrend des Kongresses sind unbedingt erforderlich!

Fir Fragen vorab steht Ihnen die Kongressorganisation, Fr. Mag.? Edda Wiesbauer unter Telefon +43/1/512 63 83 DW 18, zur Verfigunag.

Ich melde mein Kind/meine Kinder fir die Kinderbetreuung im Rahmen der Arztetage Grado 2019 an und bestétige, die Richtigkeit der
folgenden Angaben (bitte gut lesbar ausfullen):

Name des Kindes: Geburtsdatum:
Name des Kindes: Geburtsdatum:
Name des Kindes: Geburtsdatum:

Besondere Anmerkungen:

Ich besuche voraussichtlich folgende
Veranstaltungen der Arztetage Grado 2019

Voraussichtliche Betreuungszeiten (bitte ankreuzen):

Datum 8.00 - 14.00 Uhr 14.00 - 19.15 Anmerkungen
Montag 27.5. O Vormittag O Nachmittag

Dienstag 28.5. 4 Vormittag U Nachmittag

Mittwoch 29.5. Q Vormittag O Nachmittag

Donnerstag 30.5. 4 Vormittag O Nachmittag

Freitag 31.5. U Vormittag U Nachmittag

Samstag 1.6. Q Vormittag nur bis 12.00 Uhr!

Name des Erziehungsberechtigten:

Mobiltelefonnummer (bitte unbedingt angeben!) E-Mail

Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten




FROFFNUNG /
EROFFNUNGSVORTRAG / EVENT

EROFFNUNG
1 Begriiung Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl, Kongressleiter und Mitglied des
: wissenschaftlichen Beirats der Osterreichischen Akademie der Arzte
Ort GmbH
Kongresshaus,
Auditorium [’} sowie Vertreter Grados
Dauer Er6ffnung Prés. ao. Univ.-Prof. Dr. Thomas Szekeres, Prasident der Osterreichischen
Sonntag 26.5. um 18.00 Uhr i Arztekammer

Prasident Dr. Peter Niedermoser, Prasident des wissenschaftlichen
Beirats der Osterreichischen Akademie der Arzte GmbH

EROFFNUNGSVORTRAG

PERSONALISIERTE PRAZISIONSMEDIZIN

Die Personalisierte Prazisionsmedizin ist bereits Realitat. Viele Elemente aus verschiedens-
Ort ten Technologiebereichen tragen zu einer imposanten und herausfordernden Innova-
Kongresshaus, tions- und Datenwelle bei: Genomsequenzierung, molekulares ,Profiling’, Big Data, neue
Al digitalisierte Bildgebungsverfahren, Kuinstliche Intelligenz, Virtuelle Realitat, Entwicklun-

gen in der Stammzellforschung, ,Medical Wearables’, Einzelzell-Analysen, Genome-Engi-
Dauer neering mittels CRISPR/Cas9 und Therapien mittels Cell-Engineering. Noch nie hatte die

Medizin so vielfaltige und vielversprechende Maglichkeiten und Hilfsmittel. Wie soll man
damit umgehen?
Am Wiener CeMM wurden Konzepte und Methoden erarbeitet, die eine personalisierte
"m- . . medizinische Behandlung erméglichen sollen, durch einen rationalen, oft ganzlich neuen
1 Sonstige Fortbildung Einsatz existierender Charakterisierungen von genomischen und epigenomischen Infor-
mationen, die zur Klassifizierung physiologischer und pathophysiologischer Zusténde so-
wie zur Stratifizierung von Krankheiten und Patientinnen dienen.
Ein sehr praktisches Beispiel Personalisierter Medizin ist die Anwendung der sogenannten Pharmacoscopy-Methode. Hierbei wird, basierend
auf voll automatisierter Konfokalmikroskopie und eigens dafiir entwickelten Bildanalysealgorithmen, die Reaktion von fliissigen Gewebspro-
ben (insbesondere mononukledre Zellen des peripheren Blutes und Knochenmarkszellen) auf Medikamente mit Einzelzell- und raumlicher
Aufldsung Gber eine Vielzahl molekularbiologischer Parameter quantitativ bestimmt, und verspricht im Bereich Leukdmie und anderer hama-
tologischer Erkrankungen einen wesentlichen Beitrag zur Auswahl gezielterer Behandlungsmethoden zu leisten.
Wichtige Fortschritte sind auch bei der Entschlisselung der molekularen Wirkungsweise von Medikamenten, einzeln und in Kombination,
sowie bei der Charakterisierung der Membrantransporter und deren Rolle im Metabolismus sowie der Verteilung von Arzneistoffen erzielt
worden. Bei der Integration der daraus resultierenden komplexen Datensatze und der Meta-Analyse von Kontext-spezifischen heterogenen
Daten kommt die Netzwerk-Medizin ins Spiel, inklusive neuer, innovativer Virtual Reality” Verfahrensmethoden.
Insgesamt kann die Empfehlung ausgesprochen werden, die Erneuerungen willkommen zu hei3en, zu testen und davon zu profitieren. Wo-
bei selbstverstandlich gilt, dass der gesunde Menschenverstand und die Erfahrung der Arztin/des Arztes auch in Zukunft weder redundant,
noch ersetzt werden kdnnen.
Der Referent, Herr Univ.-Prof. Dr. Giulio Superti-Furga, ist wissenschaftlicher Direktor des CeMM, dem Forschungszentrum fir Molekulare
Medizin GmbH der Osterreichischen Akademie der Wissenschaften.

Sonntag 26.5. von 18.45-19.45 Uhr ct.

Empfang AnschlieBend ladt die Osterreichische Akademie der Arzte GmbH zum Empfang.

EVENT GRADO 25+3

Das gesellschaftliche Event ist ein Fixpunkt der Arztetage. Fiir alle Kongressteilnehmerinnen
und deren Familien, auch Kinder sind willkommen. Bei Buffet, Getranken und toller Musik
Ort bietet es eine exzellente Gelegenheit, um mit Kolleginnen zu plaudern oder zu tanzen.

Grand Hotel Astoria,

Restaurantebene 1. Stock Die pauschale Teilnahmegebuhr betrdgt € 58,- fir Erwachsene sowie € 28,- fur Kinder (bis 10

Jahre) und inkludiert alle gereichten Speisen und Getrénke.
Bitte beachten Sie, dass dieses Event nur als Gesamtpaket gebucht werden kann,

PREr kein gesonderter Eintritt nur zum Tanzen!

Dienstag 28.5. von 20.00-24.00 Uhr

Verbindliche Anmeldung bis spatestens zum 3.5.2019 (nach diesem Datum aus-nahms-

los 100% Stornokosten). Ist zu diesem Datum die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, wird
die Veranstaltung abgesagt und Sie erhalten den Betrag komplett zurlick. Abendkasse fir Kurzentschlossene (sofern die Veranstaltung
stattfindet): Preis Abendkassa € 68,- pro Erwachsenem, € 38,- pro Kind (bis 10 J.), Bezahlung hier nur in Bar!

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 3



OSTERREICH

LASERTHERAPIE FUR
DIE ALLGEMEINMEDIZIN

LABpen®
MED LASER

Die Lasertherapie eignet sich
hervorragend bei der Behandlung
von Erkrankungen des Bewegungs-
apparates, in der Dermatologie,
Knochen resp. Gelenke, Weichteile,
Schmerzen, Entzindungen,

Schmerzfreie Laserakupunktur bei
nadelangstlichen Personen u.v.m.

Gerne informieren wir Sie auch
personlich uber die Lasertherapie
und die vielen Einsatzmoglichkeiten.

Sie erreichen uns wahrend unserer Geschaftszeiten:
Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr

LABpen Vertriebs GmbH

A: SchieBstattgasse 6, A-8010 Graz
TIF: +43/664/3955039

E-Mail; office@labpen.at

Web: www.labpen.at




MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

1 Symptom fir 3 Kbpfe

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

AKUPUNKTUR: Laser vs. Nadeln

Ort
Kongresshaus,
Saal B

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebuhr € 56,-

"H‘E 6 Sonstige Fortbildung

ALLERGOLOGIE

Ort
Hotel Fonzari,
Seminarraum

Dauer

Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung

Referenten

Themen

Methodik
Zielgruppe

Lernziele

Leitung
Themen
Methodik

Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Ch. Mauel, Bad Durrnberg

P. Lechleitner, Lienz
R. Schofl, Linz

Kurze Definition der klinischen Problematik, Prasentation symptom-
bezogener Fallberichte zur interaktiven Diskussion zwischen Publikum
und Experten mit Therapieempfehlungen aus erster Hand.

30.5. Beschwerden oberhalb des Zwerchfells, P. Lechleitner, R. Schofl
31.5. Beschwerden unterhalb des Zwerchfells, P. Lechleitner, R. Schofl
Vortrag, Podiumsdiskussion mit Experten und Arztinnen aus dem
Publikum

Arztinnen fir Allgemeinmedizin, Facharztinnen fiir Innere Medizin
sowie Arztinnen in Ausbildung

Erkennen von Erkrankungen, deren Komplexitat man sich zunachst
vielleicht nicht bewusst ist. Erweiterung des Blickfelds zur Diagnosesi-
cherung und Therapie mittels Expertenaustauch, denen die Fallberichte
ebenso unbekannt sind.

A. Scheuer, Feldkirchen

Einsatz der Nadelakupunktur und/oder Laserakupunktur bei klassischen
Indikationen wie Bewegungsapparat, Infekte etc.

Workshop

Alle Arztinnen mit Akupunkturvorkenntnissen (Grundkurse)

Vor- und Nachteile, welche Methode bei welcher Indikation.

A. Hermann, Graz

27.5. Update Inhalationstherapie: richtig Inhalieren bei allergischen/
obstruktiven Atemwegserkrankungen. In den letzten Jahren hat sich
das Angebot an Medikamenten und dazugehdrigen Inhalationsgeraten
verandert, nur die richtige Inhalation gewdhrleistet aber den therapeu-
tischen Erfolg.

28.5. Richtig Reisen bei Inhalationsallergien: Allergen-Belastung in den
Sommermonaten, besondere Belastungen bei Reisen (z.B. Kreuzaller-
gie), Therapieeinstellung (Ampelpass), Flugtauglichkeit

29.5. Richtig Hyposensibilisieren: Therapie gemaf aktueller Leitlinie, In-
dikationsstellung mit Fallbeispielen, Erfolgsaussicht und Durchfiihrung
der Hyposensibilisierung

Vortrag

Alle Arztinnen

Auswahl der individuell geeigneten Inhalationstherapie, allergologische
Reiseberatung bei allergischen Atemwegserkrankungen sowie Planung
und Durchfuhrung einer Hyposensibilisierungstherapie.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 5



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

ALLGEMEINMEDIZIN to go
Y >

Leitung A. Ranner, Wien
P.Sigmund, Gamlitz

Ort
Hotel Fonzari,
Seminarraum

Themen Basismaflnahmen fur die allgemeinmedizinische Grundversorgung,
orientiert am Themenkatalog OAK Arztprifung Allgemeinmedizin
Akuter Durchfall, Ekzem, Synkopen, Schlafstérung, erhéhtes Ferritin,

Dauer Husten, kindliche Angststérung, hausarztliche Betreuung Demenz-
Donnerstag 30.5. kranker, Rickenschmerzen und Diabetes, Delir
bis Samstag 1.6. Methodik Workshop, offene, kreative Konversation in Form eines Knowledge
jeweils von 8.30-10.00 Uhr Cafés, Reflexion mittels dienlicher Leitlinien

Zielgruppe Alle Arztinnen, fir junge Arztinnen und Junggebliebene der
Anmeldepflichtig Allgemeinmedizin sowie Interessierte aller Fachrichtungen
Limitiert auf 25 Personen Lernziele Treffounkt fur allgemeinmedizinischen Wissensgewinn, miteinander/
Veranstaltungsgebuhr € 56,- voneinander lernen, reden wir drliber!
”prp 6 Medizinische Punkte

ARBEITSSUCHT & Burn-out

Leitung M. Musalek, Wien
Ort Themen 30.5. Burn-out Erkennen und Verstehen: Burn-out als Phanomen, als
Kongresshaus, Problem, als Syndrom/Krankheit, Stadien & Komorbiditdten des Burn-
Auditorium out, Alltagsdoping (psychotrope Substanzen, Drogen), Bedingungskon-

stellationen, Beratung/Behandlung
Dauer 31.5. Burn-out verhindern und Arbeitsfreude/-leistung steigern: Res-
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. sourcenentwicklung und -férderung, Ressourcen — Qualitdten/Bereiche,
jeweils von 12.00-13.30 Uhr Motivatoren, Auren und Atmosphdren am Arbeitsplatz, Phdnomenolo-
: gie, Generierung/Entwicklung, Wirkungen

”H_DFP 2 Medizinische Punkte pro Tag Methodik Vortrag

Zielgruppe Alle Arztinnen

Lernziele Vertieftes Wissen im Umgang mit Patientinnen mit Burn-out, kompe-

tente Beratung, Behandlung und Betreuung.

der Grzte

- .
akademie

IMMER DRAN
DENKEN!

AM 1. SEPTEMBER 2019
IST DER NACHSTE
FORTBILDUNGSNACHWEIS
ERFORDERLICH.

1. 9. 2019
BILDUNGS
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

ARZNEIMITTELINTERAKTIONEN

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Auditorium
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 12.00-13.30 Uhr
— Methodik
"H‘DFP 2 Medizinische Punkte pro Tag Zielgruppe
Lernziele
AUGEN-Blick
Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal A
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr
"H‘DFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele
AUTOIMMUNDERMATOSEN
Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Auditorium
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Methodik
jeweils von 8.30-10.00 Uhr Zielgruppe
Lernziele

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

M. Anditsch, Wien

Klinisch relevante Arzneimittelinteraktionen in der Multimedikation,
Diskussion von Vorschldgen zu einer méglichen Therapieoptimierung,
unter besonderer Beriicksichtigung aktueller Studienergebnisse und
Fallberichten.

27.5. Arzneimittelinteraktionen bei kardiovaskuldren Patientinnen
28.5. Arzneimittel und Alkohol

29.5. Arzneimittelinteraktionen von Antibiotika, Antimykotika
Vortrag

Alle Arztinnen

Update klinisch relevanter Arzneimittelinteraktionen.

A. Mistlberger, Salzburg

27.5. Augenarztliche Untersuchungen: Prasentation von Routine-,
Standard- und neueren Untersuchungsmethoden, Darlegung der
Notwendigkeit bei verschiedenen Krankheitsbildern, Fallbeispiele mit
Dokumentation und Verlaufskontrollen

28.5. Verletzungen und Infektionen: diverse hdufige Krankheitsbilder,
Symptome, Therapieméglichkeiten, Wichtiges fur den Praxisalltag
29.5. Symptome und Syndrome: Zusammenhdnge augendrztlicher mit
allgemeinmedizinischen Befunden in Diagnose und Therapie, Aktu-
alisierung des ganzheitlichen Blickes, insbesondere bei chronischen
Erkrankungen, z.B. Rheuma, DM, Gefél3leiden, Glaukom, etc.

Vortrag

Alle Arztinnen, besonders Arztinnen fir Allgemeinmedizin
Aktualisierung und Wissensvertiefung fir den Praxisalltag

N. Sepp, Linz

27.5. Antinukledre Antikorper: was sind sie, Vorkommen, wann soll
man sie bestimmen, was bedeuten sie in der Praxis? Ubersicht von
Autoimmunerkrankungen

28.5. Lupus erythematodes

29.5. Dermatomyositis und erworbene blasenbildende Dermatosen
Interaktiver Vortrag

Alle Arztinen

Abklarung, Diagnostik und Therapie von Autoimmenerkrankungen.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 7



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

BLICKDIAGNOSTIK internistischer Erkrankungen

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Auditorium
Dauer Methodik
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6. Zielgruppe
jeweils von 10.15-11.45 Uhr Lernziele
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag
CED & Psychosomatik
Leitung
Ort Themen
Hotel Fonzari,
Seminarraum
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Bariatrische metabolische CHIRURGIE

Leitung

Ort Themen

Grand Hotel Astoria,

Sala Spiaggia

Dauer

Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.

jeweils von 14.00-15.30 Uhr Methodik
Zielgruppe
Lernziele

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

St. Egger, Wien

Ableiten von Diagnosen durch kritische Befundung von ...

30.5. Hand

31.5. Entziindungslabor

1.6. Fuld

Vortrag

Alle Arztinnen

Durch Blick auf Hand, Ful? oder Befunde des Labors rheumatologische,
entztndliche und andere internistische Krankheiten richtig diagnosti-
Zieren.

G. Moser, Wien

27.5. EinfUhrung in die chronisch entzindlichen Darmerkrankungen
(CED), psychosomatische Aspekte in der Atiologie und Uberlegungen
zur Pathophysiologie (Historisches und neuere Erkenntnisse der Bauch-
Hirn-Achse), Einfluss von Rauchen, Stress und Depression auf den
Verlauf der CED

28.5. Auswirkung der CED auf die Lebensqualitdt, die psychische
Situation (Angst und Depressivitat) und die Sexualitat. Welche diag-
nostischen Fragen sind notwendig, um psychosomatische Faktoren
erfassen zu konnen? Bedarf an psychischer Betreuung, den Betroffene
selbst angeben

29.5. Welche therapeutischen Méglichkeiten stehen derzeit zur
Behandlung zur Verfiigung? Stellenwert der Medikation und Psychothe-
rapie in evidenzbasierten Studien, Bedeutung der integrierten psycho-
somatischen Behandlungen

Vortrag

Alle Arztinnen

Vermittlung der neuesten Erkenntnissen zu psychosomatischen Aspek-
ten der CED in Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie, um diese
gut in der Praxis anwenden zu kénnen.

G. Prager, Wien

30.5. Situation in Osterreich, OP-Methoden Uberblick, Patientinnen-
selektion: wen/wen nicht operieren?

31.5. Das multidisziplindre Team: préaoperative Abklarung, postope-
rative Nachsorge, typische Erndhrungsprobleme bzw. chirurgische
Probleme, postoperativ chirurgische Diabetesbehandlung und die Rolle
von niedergelassenen Allgemeinmedizinerinnen dabei

Vortrag

Alle Arztinnen

Update zur bariatrischen Chirurgie.

8 Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

DIABETES mellitus Typ 1 & 2

Ort

Kongresshaus,

Auditorium

Dauer

Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

Sinnvolle DIAGNOSTIK

Ort

Kongresshaus,

Auditorium

Dauer

Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

DIGITALE Medizin

Ort

Grand Hotel Astoria,

Sala Lido

Dauer

Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

"H‘£ 2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

H. Abrahamian, Wien

27.5. Neue Therapien bei Diabetes: welche ist die Beste? Fallbeispiele
Typ 1 und Typ 2 Diabetes

28.5. Neue Leitlinien fur die umfassende Behandlung von Patientinnen
mit Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2, was hat sich gedndert?

29.5. Therapieadharenz und Arzt/Arztin, Therapieadharenz und
Patient/in, besondere Herausforderungen im Praxisalltag

Interaktiver Vortrag, problemorientiertes Lernen

Alle Arztinnen

Sicherheit in der Diabetestherapie, Kenntnis neuer Therapie und
Leitlinien.

P. Lechleitner, Lienz

Medizinische Diagnostik: Schaden und Nutzen, Geschaftsmodell oder
Notwendigkeit

30.5. Klug entscheiden: Positiv- und Negativempfehlungen in der
Diagnostik, haufigste Fehldiagnosen und ihre Vermeidung

31.5. Screeninguntersuchungen in Diskussion: viel Larm und Geld

um nichts? SIC-Syndrom: was ist das?

Vortrag

Alle Arztinnen

Sinnvolle Diagnostik, Gber den Wert Bescheid wissen, Fehler vermeiden.

M. Hafner, Bozen

27.5. Mein Smartphone und ich: Apps in der taglichen Praxis

28.5. Die Zukunft der Medizin: von der Artificial Intelligence bis zum
patientenfreien Krankenhaus

29.5. Der Einsatz von Informatik jenseits der Ordinationssoftware: elekt-
ronische Helfer im Ordinationsalltag

Vortrag

Alle Arztinnen

Uberblick tber die Moglichkeiten des Einsatzes alltaglicher Hilfsmittel
wie des Smartphones, oder webbasierter Dienste im klinischen Alltag
von Arztinnen, aber auch Entwicklungen, die das Berufsbild der Arztin-
nen in Zukunft verandern kénnen.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 9



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

DIVERSITY
Leitung A. Bader, Innsbruck

M. Hochleitner, Innsbruck
Ort
Kongresshaus, Themen Gender Medizin - was beschaftigt uns in der Praxis?
Saal B 27.5. Mannergesundheit

28.5. Frauengesundheit
Dauer 29.5. Medikamente: Sex- und Genderunterschiede
Montag 27.5. bis Methodik Vortrag
Mittwoch 29.5. \ Zielgruppe Alle Arztinnen
jeweils von 10.15-11.45 Uhr Lernziele Implementierung von Diversity/Gender Medizin in der Praxis.

”H‘DFP 2 Medizinische Punkte pro Tag

SCHNELZER & PARTNER

MEDIZINTECHNIK MIT SERVICEKOMPETENZ
& PRAXISBEDARF
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Tel. +43(0)732 / 34 30 64
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

EKG

Ort
Kongresshaus,
Saal B

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebuhr € 47 -

"NE 6 Medizinische Punkte

Leitung
Referent

Themen

Methodik
Zielgruppe

Lernziele

ENTSPANNUNG, Hypnose & Selbsthypnose

Ort
Grand Hotel Astoria, )
Saletta Laguna

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebuhr € 59,-

"NE 6 Medizinische Punkte

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

ERNAHRUNG Kinder & Jugendliche

Ort
Hotel Fonzari,
Seminarraum

Dauer
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe

Lernziele

R. Martys, Wien
P. Hellebart, Wien

Pathologisches EKG, was tun? Praxistaugliches Befundschema: normales
EKG und dessen Abweichungen (Wiederholung von Basiskenntnissen).
Fallbeispiele aus der Praxis und Diskussion konsekutiver Behandlungs-
strategien. EKG als diagnostischer Baustein bei Atemnot, Thorax-
schmerz, Rhythmusstérungen.

Workshop

Arztinnen fur Allgemeinmedizin, Facharztinnen fur Innere Medizin und
Arztinnen in Ausbildung mit Vorkenntnissen in EKG-Befundung
Erkennen wesentlicher EKG-Pathologien, Differentialdiagnose und
Management

H. Walter, Wien

Von der Rolle der allgemeinen Entspannung, deren Techniken (AT,
Jakobson) und Indikationen bis hin zur Hypnose und Selbsthypnose.
Erlernen und Uben von Techniken der Entspannung und der Selbst-
hypnose. Neben Trance und Hypnose werden auch die verschiedenen
Anwendungsgebiete mit Musterbeispielen vorgestellt und ausgewahlte
Techniken unter Supervision getbt.

Workshop

Alle Arztinnen

Grundbegriffe, einfache Hypnose- sowie Entspannungstechniken, z.B.
zur Schmerzkontrolle.

K. Zwiauer, St. Polten

30.5. Aktuelle Leitlinien und geanderte Erndhrungsempfehlungen fur
Séuglinge, Kinder und Jugendliche (vegetarische Erndhrung, Vitamin D)
31.5. Problemfelder, Mangel- & Uberernihrung bei Kindern und Ju-
gendlichen: Junk Food, Adipositas, Makro- und Mikronahrstoffmangel,
Vegetarismus

1.6. Erndhrungsirrtimer bei Kindern

Vortrag

Alle Arztinnen, die mit der Beratung und Betreuung von Séuglingen,
(Klein)Kindern und Jugendlichen befasst sind.

Neue Erndhrungsempfehlungen, Problemfelder Mangel- und Uberer-
nahrung sowie Irrtimer in der Kindererndhrung.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 11
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ERNAHRUNGSMEDIZIN
Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Mostre
Dauer
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr
Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebdihr fir Arztinnen € 76,- Methodik
fur Nicht-Arztinnen € 100,-* / € 110,- Zielgruppe
Lernziele

”H‘DFP 6 Sonstige Fortbildung

25:HCS

FEIERN SIE MIT UNS.

Besuchen Sie uns bei den Arztetagen in Grado

K. Nigl, Linz

Thematischer Einstieg in Form einer Kurzprasentation, Verkostung aus-
gewahlter Produkte, Sensorik

30.5. SulBungsmittel: Rohstoffe, Produktion, erndhrungsphysiologische
Parameter, Einsatzgebiete und Wirkung auf den Menschen, Zuckerarten,
Honigsorten, Stlstoffe

31.5. Lebensmittelkonservierung: Geschichte, Bedeutung und Metho-
den der Konservierung im Lebensmittelbereich anhand ausgewahlter
Beispiele

1.6. Butter, Margarine: Rohstoffe, Produktion, ernahrungsphysiologi-
sche Parameter, Empfehlungen bei Gesundheit/Krankheit

Workshop

Alle Arztinnen und interessierte Angehérige anderer Berufsgruppen
Gemeinsamkeiten bzw. Unterschiede von stBenden Zutaten und
Streichfetten darstellen und sinnvollen Einsatz der Méglichkeiten argu-
mentieren kdnnen sowie Bedeutung der Lebensmittelkonservierung
und neue Konservierungsmethoden kennenlernen.

CompuGroup
Medical

und gewinnen Sie ein Wellnesswochenende’ INNOME &

im Silent Spa der Therme Laa.
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

ESSSTORUNGEN
Q‘ Leitung A. Karwautz, Wien

Ort Y= ~ Themen 27.5. Epidemiologie (neue dsterreichische Daten), Klinik und Diagnos-
Grand Hotel Astoria, : ;‘-'-f tik (ICD-10, DSM-5) der Essstorungen und ihrer komorbiden Stérungen
Sala Spiaggia bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Magersucht, Bulimia

nervosa, Binge-Eating Stérung, EDNOS, ARFID, Purging Disorder, Night-
Dauer eating Syndrome
Montag 27. bis Mittwoch 29.5. 28.5. Atiologie (neue genetische Befunde, BRAINSTORM) und Praventi-
jeweils von 17.30-19.00 Uhr on (ICare) von Essstdrungen, aktuelle Daten und neue Studien

29.5. Gesamtbehandlungsplan der Essstorungen, neue Therapiefor-
IBER 2 Medizinische Punkte pro Tag men (MANTR-a, SUCCEAT, Microbiota), Leitlinien der Behandlung

Methodik Vortrag

Zielgruppe  Alle Arztinnen

Lernziele Erwerben und Auffrischen von Wissen und Kenntnissen zum Verstehen
und der Behandlung von Essstérungen (Magersucht, Bulimie, Binge
Eating), die dem klinischen Umgang mit Essstérungen zu Gute kommen.

Untere EXTREMITAT

Leitung Ch. Michlmayr, Rohrbach
Ort Themen Die untere Extremitat aus konservativ orthopadischer Sicht
Kongresshaus, 30.5. Untersuchungstechniken fur Full und Knie: Entwicklung der Diag-
Saal A nose aus klinischer Untersuchung und Hilfsbefunden

31.5. Therapiestrategien fur den Ful}, abgeleitet aus Befunden: ein-

Dauer fache manuelle Techniken, sinnvolle orthopadische Hilfsmittelversor-
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. gung (Bandagen, Einlagen), ESWT (klassische Ansdtze wie Fersensporn,
jeweils von 17.30-19.00 Uhr, Achillessehne, Triggerpunkte), Faszientherapie, einfache Ubungen wie
Samstag 1.6. von 10.15-11.45 Uhr Aktivierung des Fulgewolbes

1.6. Therapiestrategien fUr das Knie, abgeleitet aus Befunden: einfache
manuelle Techniken, sinnvolle orthopddische Hilfsmittelversorgung
(Bandagen, Orthesen), ESWT (klassische Ansdtze wie Jumpers Knee,
Triggerpunkte), Faszientherapie, einfache Ubungen (Beinachsentrai-
ning)

Methodik Vortrag mit praktischen Ubungen

Zielgruppe Alle Arztinnen

Lernziele Eine genauere Untersuchung der angefihrten Regionen und eine
daraus abgeleitete sinnvolle konservative Therapie.

"m- 2 Medizinische Punkte pro Tag

OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Theorie pro Tag

akademie
VELDEN 18. - 24.8.2019
22.Arztetage ——
praxisorientiert - interaktiv - intensiv TR
wwiw.arztakademie.at/velden Ol
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

FEEDBACKSYSTEME bei Sport & Fitness

Leitung Th. Angeli, Wien
Ort Themen Der Markt bietet eine gro3e Auswahl an Feedbacksystemen wie Smart-
Kongresshaus, phones, Aktivitatstracker, Pulsuhren und GPS Sportuhren, Apple Watch
Saal A 4 mit EKG-Messwerten, usw.

30.5. Feedbacksysteme fir die Uberwachung physiologischer

Dauer Parameter
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. 31.5. Interpretation und Erkenntnisse aus den erhaltenen Parameter
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Methodik Vortrag

Zielgruppe Alle Arztinnen und andere interessierte Berufsgruppen
Anmeldepflichtig fiir Nicht-Arztinnen Lernziele Erwerben von Kenntnissen Uber diese Gerdte und deren Vorteile fur
Veranstaltungsgebuhr € 48,-* / € 58,- Patientinnen bzw. Sportlerinnen sowie Finden des jeweils optimalen
Arztinnen zahlen keine Veranstaltungsgebuihr Systems fUr jede/n einzelne/n Patientin/Patienten durch Einsatz be-

stimmter Auswahlkriterien.

"H‘DFP 2 Sonstige Fortbildung pro Tag o
OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Theorie pro Tag

GENERATIONENMANAGEMENT in Unternehmen

Leitung J. Godnic-Cvar, Wien
Ort Themen 30.5. Generationenmanagement allgemein, Nestor GOLD,
Kongresshaus, Generationenproblematik in Unternehmen
Saal A 31.5. Methoden wie Schulung von Fihrungskréften, Beispiele in dster-
reichischen Unternehmen
Dauer Methodik Vortrag
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Zielgruppe Alle Arztinnen, besonders Arbeitsmedizinerlnnen
jeweils von 14.00-15.30 Uhr Lernziele Den Begriff des Generationenmanagements kennenlernen, die Prob-

lematik der Generationen in Betrieben in der sich rasch veranderten
Arbeitswelt diskutieren, die Methodik des Generationenmanagements,

"H‘DFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
die Rolle der Arbeitsmedizin im Generationenmanagement.

-y .
akademie

der drzte

GRADO 17.-23.5.2020

29. Arztetage

Fortbildung der Superlative!

www.arztakademie.at/grado
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GENERIKA
Leitung
Ort Themen
Hotel Fonzari,
Seminarraum
Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr
mHan 2 Sonstige Fortbildung pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele
GERIATRIE
Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal B
Dauer
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr
m“m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele

MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

Ch. Baumgartel, Wien

25 Jahre Generika in Osterreich: alles Routine oder Herausforderung?
30.5. Grundlagen der Zulassung, Biodquivalenz versus therapeutische
Aquivalenz, Austauschbarkeit, Einfluss von Salzformen, Mythen und
Fakten, Generika-Bashing, Generika bei heiklen Wirkstoffen (Narrow The-
rapeutic Index Drugs, Immunsuppressiva, Antiepileptika), Zweifel versus
Evidenz, Nocebo-Effekt, wie umgehen mit dem Kostendruck

31.5. Chancen und Gefahren durch Generika, rechtliche Fragestel-
lungen, Konzepte fir die Zukunft: Wirkstoffverschreibungen, aut-idem,
,doc-idem” oder aut-simile. Wie verwendet man das Oko-Tool zum
Erstattungscodex, wo liegen Vorteile, aber auch mégliche Gefahren
dieser Tools?,Einfach” zu fUhrende Patientinnen versus Patientinnenun-
zufriedenheit. Intramuraler versus extramuraler Bereich, Umstellung und
Aufkldarung im niedergelassenen Bereich. Lieber Originalverschreibung,
oder Substitution, oder Neueinstellung? Der Einfluss der Krankenkassen.
Auswirkungen von Wirkstoff-Monopolisten in China und Indien auf den
Markt und die Qualitat, Prifbedingungen und Meldemoglichkeiten,
aktuelle Falschungsskandale, Lessons learnend

Vortrag

Alle Arztinnen

Fundierte Informationen zum sicheren Umgang mit Generika in der
Praxis. Ein breiter und umfassender Einblick in medizinisch, wissen-
schaftlich, rechtlich und gesundheitsokonomische Fragestellungen und
Aspekte, die es bei der taglichen Anwendung von Generika zu berdck-
sichtigen gilt.

M. Koller, Wien

30.5. Frailty-Syndrom: Gebrechlichkeit (Frailty) mit der zentralen
Komponente des altersbedingten Muskelmasseverlusts (Sarkopenie) ist
einer der wichtigsten Ursachen fur die,,Sturzkrankheit” mit allen ihren
Folgen, insbesondere den Frakturen.

31.5. Multimorbiditdt - Polypharmazie: Multimorbiditat und Polyphar-
mazie gehen oft Hand in Hand bei der Betreuung alterer Patientinnen.
Arzneimittelinteraktionen und das Risiko fir UAW steigen im Alter.
Daher sind Notwendigkeit, Nutzen und Risiken von therapeutischen
Interventionen bei geriatrischen Patientinnen gesondert zu betrachten
und abzuwdgen.

1.6. Malnutrition und Flissigkeitshaushalt im Alter: abnehmendes
Hunger- und Durstgeftihl im Alter sind evident, Mangelerndhrung wird
in den Behandlungskonzepten geriatrischer Patientinnen oftmals zu
wenig berUcksichtigt, auch in Hinblick als einer der wesentlichen Fak-
toren fUr Sarkopenie. Exsikkose und Elektrolytstérungen stellen zudem
hdufige Grinde fir Spitalsaufnahme betagter Menschen dar.

Vortrag

Alle Arztinnen, die geriatrische Patientlnnen betreuen.

Diagnose und Interventionsmaoglichkeiten bei, Frailty, Vertiefung der
Kenntnisse Uber die Risiken von Polypharmazie und entsprechende
Therapieentscheidungen (choosing wisely) sowie Erkennen und Be-
handlung von Mangelerndhrung, Elektrolytstérungen und Flissigkeits-
mangel bei betagten Patientinnen.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 15



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

GERINNUNGSSTORUNGEN
Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido
Dauer Methodik
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Zielgruppe
jeweils von 14.00-15.30 Uhr Lernziele
"NDFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
GEWALT gegen Schutzbediirftige
Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal B
Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr
mHan 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele
HEILFASTEN, Intervallfasten
o Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Auditorium
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr Methodik
Zielgruppe
Anmeldepfilichtig fiir Nicht-Arztinnen
Veranstaltungsgebuhr € 71,-*/ €81,- Lernziele
Arztinnen zahlen keine Veranstaltungs-
geblhr

S. Eichinger, Wien

30.5. Blutungsneigung: Erkennen einer klinisch relevanten Blutungs-
neigung und grundsatzliches Management im medizinischen Alltag
31.5. Thromboseneigung: Algorithmen zur Diagnose der vendsen
Thromboembolie und Management der Antikoagulantientherapie
Vortrag

Alle Arztinnen

Diagnostik und Therapie angeborener und erworbener Stérungen
sowie vendser Thromboembolien.

A. Berzlanovich, Wien

Erlittene Gewalt zieht hdufig langanhaltende, gesundheitliche Folgen
nach sich. Insbesondere pflegebediirftige Betroffene verschweigen

im arztlichen Gesprach oft aus Scham, Angst oder Schuldgefihlen

die eigentlichen Ursachen ihrer Leiden oder sind nicht in der Lage, es
zu kommunizieren. Deshalb ist das Erkennen der Gewalt als Ausldser
bestehender Krankheitssymptome und Beschwerden nicht nur fur die
fachgerechte medizinische Behandlung der Opfer unerl3sslich, sondern
dient auch als Pravention weiterer Misshandlungen.

30.5. Formen, Ursachen von Gewalt gegen pflegebedrftige und alte
Menschen, Interpretation und korrekte Dokumentation von Verletzun-
gen, Spurensicherung

31.5. Freiheitsbeschrankende MalSnahmen als eine spezielle Form von
Gewalt, Anzeigepflicht

Vortrag mit Fallbeispielen und Diskussion

Alle Arztinnen

Misshandlungen identifizieren, gerichtsverwertbar dokumentieren,
wirksam (be)handeln.

A. Michalsen, Berlin

27.5. Heilfasten und Intervallfasten in Pravention und Therapie: von der
biologischen Notwendigkeit zur wissenschaftlichen Evidenz

28.5. Fasten und Essen: Indikationen und wichtigste klinische Einsatz-
gebiete des Heilfastens, Intervallfastens und der kalorischen Restriktion
29.5. Fastentherapie und Erndhrungstherapie in der Praxis und Klinik:
welche Methoden und Programme fir welche Patientinnen?

Vortrag

Alle Arztinnen sowie Erndhrungswissenschaftlerinnen und Erndhrungs-
Fachpersonal

Update zum Thema Fasten.

7]

Mit freundlicher Unterstiitzung: MARIENKRON

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

ZENTRUM FUR DARM & GESUNDHEIT
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

HERZERKRANKUNGEN: praxisrelevante Fortschritte

Leitung H. Drexel, Feldkirch
Ort Themen 27.5. Herzklappenerkrankung: Aortenstenose und Mitralinsuffizienz
Kongresshaus, 28.5. Rhythmusstorungen: Vorhofflimmern, Extrasystolen: Bedeutung
Auditorium fur die Prognose, Therapie
29.5. Bluthochdruck — neue Leitlinien: Fokus auf Praxismessung,
Dauer Therapieempfehlung, was ist obsolet?
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Methodik Interaktiver Vortrag
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Zielgruppe Alle Arztinnen
Lernziele Zielsichere Diagnostik, Grenzen in der Praxis, moderne evidenzbasierte
"H‘m 2 Medizinische Punkte pro Tag Therapie.
HNO Praxis
Leitung K. Neuwirth-Riedl, Klosterneuburg
W. Povysil, Linz
Ort
Grand Hotel Astoria, Themen Das unterschatzte Fach
Sala Spiaggia 27.5. Ohr: der Ohrschmerz und die Schwierigkeiten in der Diagnostik,
Problemzone Tinnitus, Horprobleme bei Jung und Alt, Morbus Meniere
Dauer und seine Freunde
Montag 27.5. 28.5. Nase: Gesichtsschmerzen, eine Welt ohne Allergien?, wenn die
bis Mittwoch 29.5. Nase rinnt / blutet
jeweils von 10.15-11.45 Uhr 29.5. Hals: akute Halsschmerzen, der Frosch im Hals, gibt es einen San-
gerkehlkopf?, wer schnarcht denn da?

Methodik Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen (Video) in Dialogform,
Mitdiskutieren der Teilnehmerlnnen ausdriicklich erwiinscht!

Zielgruppe Arztinnen fir Allgemeinmedizin sowie Arztinnen in Ausbildung,
Facharztinnen fir Kinder- & Jugendheilkunde

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

Lernziele Tieferes Verstandnis fir die oft heiklen Falle in der HNO.
HOMOOPATHIE akut

Leitung B. Baltacis, Wien
Ort Themen Maoglichkeiten und Grenzen
Kongresshaus, Akute Beschwerden und ihre homdopathische Behandlung mit
Saal B Schwerpunkt auf padiatrische Krankheitsbilder

27.5. Grundlagen der Homoopathie, Anamneseerhebung und Arznei-

Dauer findung, Homdoopathie bei Verletzungen
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. 28.5. Homoopathie bei akuten Infekten der oberen Atemwege und
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Ohren

29.5. Homoopathie bei akuten Beschwerden des Gastrointestinaltrakts
und der Harnwege

Methodik Vortrag

Zielgruppe Alle Arztinnen

Lernziele Kennenlernen der Homd&opathie als Methode fir die Behandlung
akuter Beschwerden sowie Einschatzen ihres Stellenwerts im Zusam-
menspiel mit konventionellen Therapiemethoden.

"H‘E 2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 17



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

HORMONSTORUNGEN
o 's Leitung P. Mikosch, Mistelbach
Ort " : Themen Uberblick zur Pathophysiologie, Klinik, Diagnostik sowie Therapieopti-
Grand Hotel Astoria, | % onen bei endokrinen Stoffwechselstdrungen und mit den Zielorganen
Sala Lido _— - verbunden hypophysaren Stérungen
30.5. Schilddruse, Nebenschilddrise
Dauer 31.5. Nebenniere, Pankreas, Hypophyse, Ovarien, Hoden
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Teilnehmerlinnen kénnen Fallbeispiele fur eine klinische Fallprdsentation
jeweils von 15.45-17.15 Uhr und Diskussion einbringen - bitte vorab um Kontaktaufnahme unter
peter.mikosch@mistelbach.lknoe.at
lB#8 2 Medizinische Punkte pro Tag Methodik Vortrag
Zielgruppe Alle Arztlnnen
Lernziele Uberblick und Vertiefung zur Pathologie, Diagnostik und Therapie von
endokrinen Stoffwechselstérungen.
HYPNOSE
Leitung H. Walter, Wien
Ort Themen Einflhrung in die Sichtweise, Technik und Anwendung der Hypnose.

Erlernen und Uben von Techniken der Entspannung und der Hypno-
se unter Supervision. Trance, Hypnose und Hypnotherapie werden
getrennt betrachtet. Vorstellen der verschiedenen Anwendungsgebiete,

Grand Hotel Astoria,
Saletta Laguna

Dauer erweitert mit Musterbeispielen. Eine gro8e Anzahl an systematischen
Montag 27.5. bis Freitag 31.5. und empirischen Untersuchungen zur Hypnosetherapie zeigen, dass
jeweils von 8.30-10.00 Uhr Hypnose eine wirksame Therapiemethode ist.

Methodik Einfihrungsworkshop
Anmeldepflichtig Zielgruppe Alle Arztinnen
Limitiert auf 12 Personen Lernziele Erlernen der Grundlagen einer guten Hypnosetechnik.

Veranstaltungsgebuhr € 99,-

"NE 10 Medizinische Punkte

HYPNOSE & Kinder

Leitung H. Walter, Wien

Themen Darstellen und Uben unter Supervision der speziellen Méglichkeiten
und Techniken, die Kinderhypnose, als Spezialgebiet der Hypnose, bie-
tet. Neben der speziellen Trance bei Kindern, werden Sie mit Grundbe-
griffen, Motiven und Anwendungsgebieten vertraut gemacht.

Ort
Grand Hotel Astoria,
Saletta Laguna

Dauer Methodik Workshop
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Zielgruppe Alle Arztinnen
jeweils von 17.30-19.00 Uhr Lernziele Erlernen und Uben von Techniken der Kinderhypnose.

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebihr € 40,-

"NE 4 Medizinische Punkte
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

IMMEDIATE Life Support (ILS)

Leitung
Ort Referentinnen
Hotel Laguna Palace,
Sala Brioni,

Sala Trieste (nur Praxis)

Themen
Dauer
Donnerstag 30.5. (Kurs 1) oder
Freitag 31.5. (Kurs 2)
jeweils von 8.30-12.30 und 14.00-18.00 Uhr

Methodik
Anmeldepflichtig Zielgruppe
Limitiert auf 24 Personen pro Kurs Lernziele
Veranstaltungsgebuhr
fr Arztinnen € 105,- pro Kurs
fur Nicht-Arztinnen € 225,-* / € 235,- pro Kurs
jeweils inkl. ILS-Zertifikatsgebdhr
"mﬂ 9 Medizinische Punkte pro Kurs

Osterreichischer IMPFPLAN

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Auditorium

Methodik
Dauer Zielgruppe
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Lernziele

jeweils von 17.30-19.00 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

B. Petutschnigg, Graz

C. Castellani, Graz
C. Pflanzl-Knizacek, Graz
L. Pflanzl-Knizacek, Graz

Kurs 1 und 2 sind inhaltlich ident. Entsprechend der Richtlinien
des ERC.

Grundlagen der Reanimation und von akut erkrankten Patienteninnen,
Erkennen und Management von kritisch erkrankten Patientinnen,
hochqualitative Reanimation, Grundlagen des Atemwegsmanagements
Kurs

Alle Arztinnen und andere Gesundheitsberufe

Anwendung des ABCDE Schemas sowie Reanimationsalgorithmus.
Absolventinnen erhalten auch das ILS-Zertifikat entsprechend den
Richtlinien des ERC.

H. Kollaritsch, Wien

Empfehlungen des 6sterreichischen Impfplanes fur ...

30.5. Kinder

31.5. Adoleszente, Erwachsene und spezielle Personengruppen
Vortrag

Alle Arztinnen

Kenntnis der, in Osterreich empfohlenen, Impfungen.

INFEKTIONEN durch gro3e & kleine Qualgeister

ﬁ Leitung
Ort #“" Themen
Grand Hotel Astoria, )
Sala Spiaggia AIL
Dauer
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr Methodik
Zielgruppe
Lernziele

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

W. Hopler, Wien

Der Klimawandel und Infektionen durch Vektoren

30.5. Zecken: Borreliose, FSME, Tularamie, Ehrlichiose, Rickettsien etc.
31.5. Stechmucken: Leishmanien, West Nil Fieber, Dengue, Malaria,
Gelbfieber, Zikavirus, etc.

1.6. Tiere: Tollwut, Fuchsbandwurm, Hantavirus, Pasteurella, Bartonella,
Tetanus, Brucellose, Psittacose, Larva migrans visceralis, etc.

Vortrag

Alle Arztinnen

Kenntnisse von der Differentialdiagnose und Behandlung von Vektor-
Ubertragenen Infektionskrankheiten unter Berticksichtigung der
veranderten Epidemiologie durch den Klimawandel und verbesserter
diagnostischer Moglichkeiten.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 19



Gut fur Ihre Patienten, 2 s |
bestens fur Sie

Sie sind erfolgreiche Arztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff,

Ihre eigene Ordination zu eréffnen? Dann wollen Sie lhren Patienten auch den besten Service bieten und
Anlaufstelle fir méglichst viele lhrer Anliegen sein.

LEUPAMED Medizintechnik bietet lhnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lésungen,
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild
aus nur 20 pl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe fur die weitere Behandlung.

LEUPAMED - DER ZUVERLASSIGE PARTNER FUR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Beratung | Verkauf | Service

www.leupamed.at ' D /
LEUPAMED Medizintechnik — Geréte Gesellschaft m.b.H. y

2?&2?:52;5}(26@1;1&)2&12ittissendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20 M ED’Z’ NTECH N’K



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

Lebensmittelbedingte INFEKTIONSKRANKHEITEN

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Dauer

Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

KATHETERISMUS

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Mostre

Dauer

Dienstag 28.5. (WS 1) oder
Mittwoch 29.5. (WS 2)
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 10 Personen pro WS
Veranstaltungsgebuhr € 23 - pro WS

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro WS

KINDERNOTFALL

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik

Zielgruppe
Lernziele

H. Laferl, Wien

27.5. Durch Bakterien: Salmonellose, Shigellose, Campylobacteriose,
Listeriose, Typhus, Cholera und andere ,Appetitverderber”

28.5. Durch Viren: Rota, Noro, Sapo, Astro, Adeno & Co

29.5. Durch Parasiten: Amobiasis, Giardiasis, Ascariasis und andere
Jiebe" Wirmer

Vortrag

Alle Arztinnen

Kenntnis der Epidemiologie, Klinik, Therapie und Pravention der
wichtigsten lebensmittelbedingten Infektionskrankheiten.

G. Janetschek, Salzburg

Workshop 1 und 2 sind inhaltlich ident

Mit Hilfe eines anatomisch korrekten Dummys wird das Legen eines
Blasenkatheters in verschiedenen Situationen demonstriert und gelbt.
Das gesamte Spektrum an daftir notwendigen Materialien und die
verschiedenen Kathetertypen stehen dafur zur Verfligung, Besprechen
der Vor- und Nachteile der spezifischen Kathetertypen

Workshop

Alle Arztinnen

Befdhigung, auch in schwierigen Situationen, einen DK zu legen.

N. Neu, Innsbruck

27.5. Fieber mit und ohne Ausschlag

28.5. Akute Schmerzzustande: Therapiemdglichkeiten inkl. Off-Label-
Use

29.5. Komatdse und agitierte Zustandsbilder: Diabetes, Intoxikationen,
Enzephalitis

Sehr gerne kann auch auf Themenwunsche zur Thematik eingegangen
werden, bitte in diesem Fall bis 17.5. einfach ein kurzes Mail an:
nikolaus.neu@i-med.ac.at

Vortrag ausschlie8lich anhand von Fallbeispielen, keine Padiatrie-
vorlesung mit Lehrbuchtheorie!

Arztinnen fir Allgemeinmedizin, Arztinnen in Ausbildung

Besseres Einschatzen von Notfallen.
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Erhohte LEBERWERTE

Leitung M. Ferlitsch, Wien
Ort Themen 30.5. Wann sind erhohte Leberwerte gefahrlich? Was muss ich bei
Kongresshaus, meinen Patientinnen ausschlieBen? Ist Leberbiopsie immer notwendig?
Saal A Ist Hepatitis C wirklich zu 99,9% heilbar?

31.5. Was bedeutet Diagnose Fettleber fir meine Patientinnen? Wieviel
Dauer Fettleber ist erlaubt? Bekommen alle Patientinnen mit Fettleber einmal
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. eine Zirrhose? Ich dachte Leberzirrhose ist irreversibel - da kann ich eher
jeweils von 10.15-11.45 Uhr nichts mehr tun? Kann ich Fettgehalt in der Leber messen?
— Methodik Vortrag mit Fallbeispielen

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag Zielgruppe  Alle Arztinnen

Lernziele Bedrohliche Lebererkrankungen, die sofortiger Handlung bedyirfen,

erkennen und neue diagnostischen und therapeutischen Maglich-
keiten der Hepatologie kennenlernen.

LUNGE: Infektionen

Leitung E. Kink, Gratwein-Strallengel
Ort Themen 27.5. Pneumonie, Bronchitis und COPD
Kongresshaus, 28.5. Tuberkulose und andere Mykobakterien
Saal A 29.5. Seltene Erreger und Differentialdiagnosen
Methodik Vortrag
Dauer Zielgruppe Alle Arztinnen
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Lernziele Kenntnisse in Diagnose, Erregerspektrum, Therapie und Differentialdiag-
jeweils von 15.45-17.15 Uhr nose von Infektionen der Lunge.

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

LUSTLOS, untreu, hilflos

Leitung E. Bragagna, Wien
Ort Themen 30.5. Sexualmedizinische Interventionen statt Ratschlage
Kongresshaus, 31.5. Therapieoptionen gegen banale, aber wirksame Lustkiller
Auditorium 1.6. Sexuelle Untreue: Beziehungsende oder Neubeginn?

Methodik Vortrag
Dauer Zielgruppe Alle Arztinnen
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6. Lernziele Sicherer und seridser Umgang mit tabuisierten Themen aus dem Gebiet
jeweils von 8.30-10.00 Uhr der Sexualmedizin.

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag
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NEPHROLOGIE: Harn, Herz

Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia
Dauer Methodik
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Zielgruppe
jeweils von 17.30-19.00 Uhr
— Lernziele
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag
NEURALTHERAPIE
Leitung
Ort Themen
Hotel Fonzari,
Seminarraum -
Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr Methodik
Zielgruppe
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag Lernziele

NEUROLOGISCHE Bewegungsstorungen

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal B

Methodik
Dauer Zielgruppe
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Lernziele

jeweils von 15.45-17.15 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

E. Pohanka, Linz

30.5. Proteinurie, Glukosurie und Harnwegsinfekte: Alouminurie als
Risikofaktor fur kardiovaskuldre Ereignisse, Nierenversagen und Tod,
Differentialdiagnose der Glukosurie, Infekte und Empfehlungen

31.5. Auf Herz und Nieren: kardiorenales Syndrom Typ 3 und 4

Vortrag mit Kasuistiken und interaktiven Fragen

Arztinnen fir Allgemeinmedizin, Arztinnen ins Ausbildung,
Intensivmedizinerinnen sowie Facharztinnen fur Innere Medizin
Update zu aktuellen nephrologischen Risikokonstellationen sowie
Zusammenhdange zwischen Herz und Nierenfunktion, Behandlung und
Identifikation von Risikopatientinnen.

U. Bankl, St. Polten

Neuraltherapie als Tool der Schmerzbehandlung

30.5. EinflUhrung in die Regulationsmedizin, Neuraltherapie und
deren Techniken, Erkldarung anhand von Beispielen aus der Praxis
31.5. Storfeldgeschehen & —therapie: Neuraltherapie bei Karzinom-
patientinnen, Erfahrungen und Beispiele mit Schwerpunkt Mamma-
karzinom

Vortrag

Alle Arztinnen

Grundlagen und Verstdndnis der regulationsmedizinischen und neu-
raltherapeutischen Arbeitsweisen, der Storfeldtherapie sowie unmittel-
bare Umsetzung bzw. Anwendung im taglichen medizinischen Alltag
anhand diverser Praxisbeispiele.

P. Katschnig-Winter, Graz

30.5. Morbus Parkinson: von der Epidemiologie bis zur Therapie

31.5. Dystonie, Tremor, Chorea, Tics, Myoklonus, Restless Legs Syndrom:
erkennen und behandeln

Vortrag

Alle Arztinnen

Richtiges Zuordnen von Symptomen, zielorientierte Diagnostik und
Kenntnis Gber mogliche Therapiemalinahmen.
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NIERE, Herz & Blutdruck

Leitung
Ort Themen
Hotel Fonzari,
Seminarraum
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr
"NDFP 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele
NOTFALLMEDIZIN
Leitung
Ort Referentinnen
Hotel Laguna Palace,
Sala Brioni,

Sala Trieste (nur Praxis)

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Themen
jeweils von 8.30-12.30 und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 60 Personen
Veranstaltungsgebuhr € 120,-

"NE 26 Medizinische Punkte

Methodik

Zielgruppe

Lernziele

ODEME: Differentialdiagnose

Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Methodik
Dauer Zielgruppe
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Lernziele

jeweils von 14.00-15.30 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

G. Mayer, Innsbruck

27.5. Kochsalz, Hypertonie und Herz-Kreislauferkrankungen — der
Salzkrieg unserer Zeit: umfassendes Verstandnis des Kochsalzhaushaltes
und der sich fur die Infusionstherapie und die didtetischen Empfehlun-
gen ergebenden Konsequenzen

28.5. Nieren- & Herzinsuffizienz, was tun? Umfassendes Verstandnis der
pathophysiologischen Zusammenhange zwischen Herz- und Nieren-
insuffizienz, therapeutische Indikationen und Kontraindikationen bei
kardio-renalem Syndrom Typ 1 und 2

29.5. Neuigkeiten in der Therapie aus dem Gebiet der Nephrologie und
Hypertensiologie: neue Entwicklungen auf dem Gebiet der Therapie ne-
phrologischer Patientinnen sowie Indikationen und Kontraindikationen
Vortrag

Arztinnen fir Allgemeinmedizin sowie Fachérztinnen fir Innere Medizin
Update auf dem Gebiet des Kochsalzhaushaltes, der Zusammenhange
Herz- & Niereninsuffizienz sowie bezlglich der Therapieentwicklungen
bei der Hypertensiologie.

B. Petutschnigg, Graz

H. Brussee, Graz C. Castellani, Graz

R. Donauer, Graz A. Fian, Weiz

R. Janz, Teufenbach M. Késtenberger, Klagenfurt
C. Pflanzl-Knizacek, Graz L. Pflanzl-Knizacek, Graz

G. Summer, Graz

Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 3 Osterr.
Arztegesetz zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes (gilt als
2-tagiger Refresher)

Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support sowohl fir
padiatrische, als auch erwachsene Patientinnen gemal internationaler
Richtlinien, praklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung
des polytraumatisierten Verletzten, tdglich Fallbesprechungen sowie
Durchflhrung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.
Refresherkurs

Alle im Notarztdienst stehenden Arztinnen, die einen Refresherkurs zum
Einsatz im organisierten Notarztdienst bendtigen. Grundvoraussetzung
ist das Dekret Notarzt!

Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie
Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch
relevanter Studien und Fallbesprechungen.

Ch. Ure, Wolfsberg

27.5. Phlebddem und Ulcus cruris venosum

28.5. Ausgefallene Odemformen

29.5. Primdre und sekundare Lymphddeme

Interaktiver Vortrag

Alle Arztinnen

Empfehlungen fir den Praxisalltag, differentialdiagnostische Untersu-
chungsschritte und Vorgehen bei Diagnostik und Therapie.
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PALLIATIVMEDIZIN
Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal B
Methodik
Dauer Zielgruppe
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6. Lernziele
jeweils von 8.30-10.00 Uhr
|”Hp|=p 2 Medizinische Punkte pro Tag
PERIPARTALE Psychiatrie
Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal B
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr
|”Hp|=p 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele
PHYTOTHERAPIE
Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido
Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr,
Samstag 1.6.von 10.15-11.45 Uhr
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Ch. Grebe, Vocklabruck

30.5. Palliativmedizin bei Demenz

31.5. Gastrointestinale Symptome bei Palliativpatientinnen

1.6. Psyche und Palliative Care

Vortrag mit Fallbeispielen

Alle Arztinnen

Sicherheit im Umgang mit schwerkranken Patientinnen und ihren
Angehorigen.

C. Reiner-Lawugger, Wien

Psychische Erkrankungen in der Schwangerschaft und nach der Geburt
eines Kindes

27.5. Von der IVF bis zum windellosen Baby — wie schwierig ist Mut-
terschaft heute? Uberblick tiber die derzeitige Ausgangssituation, tber
Inzidenz und Haufigkeit peripartaler psychischer Erkrankungen, Auswir-
kungen von Alkohol und Rauchen in der Schwangerschaft

28.5. Affektive Erkrankungen in der Peripartalzeit: Depression, Angst
und Zwangsstérungen, Fallbeispiele

29.5. Postpartale Psychosen und Mutter mit Borderlinestérungen: die
schwierigste Behandlungsgruppe in der peripartalen Zeit, Fallbeispiele
Vortrag

Arztinnen fir Allgemeinmedizin, Facharztinnen fiir Gynakologie, Kinder-
& Jugendheilkunde, Psychiatrie und Neurologie

Uberblick Gber das komplexe Thema, sensibilisieren im Erkennen von
Muttern und Vatern mit psychischen Erkrankungen in der peripartalen
Zeit sowie Sicherheit in der Behandlung.

U. Kastner, M. Enzersdorf

30.5. Modestrdmungen in der Phytotherapie, Modedrogen: Naheres
Uber Hanf, pflanzliche Aphrodisiaka, Antioxidantien und Co.

31.5. Phytotherapie bei psychovegetativen Beschwerden,,Psychophy-
tos”: Einsatz von Heilpflanzen bei Schlafstérungen, Angstzustanden,
Depression und Demenz wie Johanniskraut, Passionsblume, Lavendel,
Melisse, Ginkgo und Co

1.6. Phytotherapie bei Erkaltungserkrankungen, ,Hustenphytos”:
Anwendung von &therischen Olen, Thymian, Primel, Efeu, Kaplandpelar-
gonie und Co. bei Erkdltungskrankheiten

Vortrag

Alle Arztinnen

Kritische Bewertung von neuen Zulassungen, Registrierungen und Be-
strebungen am ,Phytomarkt’, von Arzneipflanzen, deren Zubereitungen
im Einsatz bei psychovegetativen Beschwerden sowie von traditionel-
len pflanzlichen Mitteln und zugelassenen pflanzlichen Arzneimitteln
bei Erkrankungen der Atemwege.
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PSYCHIATRISCHE Notfalle

Leitung
Ort Themen
Hotel Fonzari, Seminarraum
Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Methodik
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Zielgruppe
Lernziele

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

K. Gutiérrez-Lobos, Wien

30.5. Definition und Abgrenzung/Uberschneidung zu somatischen
Notféllen, typische Krankheitsbilder

31.5. Fallbeispiele, Kommunikation, Deeskalation, Intervention, rechtl.
Rahmenbedingungen

Interaktiver Vortrag

Alle Arztinnen

Erkennen eines psychiatrischen Notfalls, Durchfihrung einer Notfallun-
tersuchung, Notfallintervention.

PSYCHOPHARMAKA fiir Allgemeinmedizinerinnen

‘ 3 Leitung
Ort o j Themen
Kongresshaus, J

Saal A A

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

Methodik
Zielgruppe
Lernziele
RHEUMA aktuell
Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia
Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. Methodik
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Zielgruppe
Lernziele

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

H. Rittmannsberger, Linz

Psychopharmaka werden immer hdufiger, oft auch Off-Label, verschrie-
ben. Darstellen sinnvoller Indikationen fur verschiedene Typen von
Psychopharmaka und Ermaglichen einer sicheren Behandlungsfihrung.
Dazu gehoren Informationen Uber Vor- und Nachteile einzelner Prapara-
te in Bezug auf Effektivitdat und Nebenwirkungen. Gerade fir Allgemein-
medizinerlnnen ist es wichtig, auch auf weniger haufige Nebenwirkun-
gen und Interaktionen vorbereitet zu sein und darauf addquat reagieren
zu kdnnen. Indikationen und Off-Label Anwendungen, Monitoring,
Management von Nebenwirkungen und Interaktionen von:

27.5. Antipsychotika

28.5. Antidepressiva und Stimmungsstabilisatoren

29.5. Tranquilizer, Hypnotika, Suchttherapeutika

Vortrag mit Diskussion

Alle Arztinnen

Rationale Medikamentenwahl bei psychiatrischen Indikationen, sichere
Behandlungsfiihrung, Erkennen und Bewdltigen von Nebenwirkungen
und Interaktionen.

F. Moazedi-Furst, Graz

30.5. Neue Basistherapeutika: Management der Medikamente im
Alltag

31.5. ILD & Rheuma: Entstehung der rheumatoiden Arthritis in der
Lunge, Management, was ist in der Abklarung/Therapie machbar,
Pleurasonographie

Vortrag

Alle Arztinnen

Update Uber neue Medikamente in der Rheumatologie sowie Rheuma
und Lunge.
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SCHLAFAPNOE & andere Schlafstérungen

Leitung
Ort Themen
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia
Dauer Methodik
Montag 27.5 bis Mittwoch 29.5. Zielgruppe
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Lernziele
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag

SCHMERZTHERAPIE update

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Auditorium

Methodik
Dauer Zielgruppe
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Lernziele

jeweils von 10.45-11.45 Uhr

"H‘E 2 Medizinische Punkte pro Tag

SEHNENUBERLASTUNGSSCHADEN, -rupturen

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal A
Dauer
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr
"H‘m:p 2 Medizinische Punkte pro Tag
Methodik
Zielgruppe
Lernziele

N. Troster, Graz

27.5. Grundlagen von Schlaf und Schlafapnoe

28.5. Schlafapnoe und Folge- und Begleiterkrankungen

29.5. Sonstige Schlafstdrungen wie Insomnie, Parasomnien, nachtliche
Bewegungsstdrungen

Vortrag

Alle Arztinnen

Hintergrund und Bedeutung von Schlafapnoe, hdufigen Schlafstérun-
gen und Grundsatzliches zur Therapie.

R. Likar, Klagenfurt

27.5. Schmerzgedéachtnis: Chronifizierung

28.5. Neue medikamentdse Verfahren

29.5. Alternative Komplementarmethoden (z.B. Meditation etc.)
Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen

Alle Arztinnen

Aktuelles aus der Schmerzmedizin zur Umsetzung im Arbeitsalltag.

A. Weinberg, Graz

Diagnose, Therapie und Nachbehandlung der typischen Sehnendber-
lastungsschaden und -rupturen der oberen und unteren Extremitat

bei Erwachsenen und Kindern durch Alltag und Sport. Darstellung der
Differentialdiagnostik mit Fallbeispielen und Uben einzelner Untersu-
chungstechniken sowie Eigenlibungen zur Prophylaxe

30.5. Obere Extremitat: typische Lokalisationen

31.5. Untere Extremitat: typische Lokalisationen

1.6. Kinder & Jugendliche: Darstellung der Unterschiede im Kindesalter
beziiglich der chronischen Uberlastung von Sehnen und deren Verlet-
zungen

Vortrag

Alle Arztinnen

Praktisches Erlernen und Interpretation der Diagnostik und Therapie der
SehnenUberlastungen und -rupturen sowie deren Nachbehandlung
und Prophylaxe.

OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Theorie pro Tag
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SEROLOGIE & Impftiter

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia

Dauer
Donnerstag 30.5 bis Samstag 1.6.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

"m- 2 Medizinische Punkte pro Tag

SONOGRAPHIE

Ort i ﬁf
Arztehaus, Saal 1 (Theorie),

Sandbéader (Praxis)

Dauer fiir alle Module

Theorie: Montag 27.5. bis Freitag 31.5.
jeweils von 8.30-11.45 Uhr, auBer
Theorie M 2:8.30-13.30 Uhr

Praxis: Montag 27.5. bis Freitag 31.5.
jeweils von 16.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 25 Personen pro Modul
Veranstaltungsgebthren M 1, M 2 (inkl.
OGUM-Plakette) jeweils € 130,- M 3, M 4
jeweils € 65,-

"m 14 (M 1), 10 (M 2), jeweils 7

(M 3, M 4) Medizinische Punkte

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe

Lernziele

Leitung

Referentlnnen

Themen

Methodik
Zielgruppe

Lernziele

R.Wirzner, Innsbruck

30.5. Serologische Diagnostik: Basics und ausgewdhlte Beispiele wie
Borrelien, Legionellen

31.5. Impfungen fUr Health Care Worker: wann serologische Impf-
schutzkontrolle?

1.6. Serologische Diagnostik ausgewahlter Erkrankungen bei
Schwangeren, wie Roteln, Varizellen, Toxoplasmose

Interaktiver Vortrag mit der Méglichkeit, wahrend des Vortrages Fragen
zu beantworten (Handy mitnehmen!)

Alle Arztinnen mit mikrobiologischem-infektiologischem-labordiagnos-
tischem Interesse

Bedeutung und Charakteristika der serologischen Befunde sowie Indi-
kation und Interpretation von Impftitern beziglich des Zeitpunktes der
nachsten Boosterimpfung.

G. Mostbeck, Wien

J. Liskutin, Wien
R. Steinbach, Wien

M. Baumgartner, Wien
H. Schuster, Wien

Basis- und Refresherkurse in einzeln buchbaren Modulen

In allen Modulen werden technische und physikalische Grundlagen,
Gerdteeinstellung, Untersuchungstechniken und haufige pathologische
Veranderungen gelehrt.

27.-28.5. M 1/ Basiskurs Abdomen & Retroperitoneum: Sonogra-
phie von Leber, Gallenblase, Gallenwege, Milz, Niere und Harnwege,
Nebenniere, Retroperitoneum und Kenntnisse der hdufigsten patholo-
gischen Verdnderungen

29.5. M 2/ EFAST OGUM-Kurs: Durchfiihrung der systematischen
Notfallsonografie (EFAST), Erkennen haufiger und relevanter pathologi-
scher Verdnderungen in diesem Setting, Einbindung der Notfall-Sono-
grafie in das Patientinnenmanagement, Fallstricke, Abdomen, Retroperi-
toneum, Pleura und Perikard

30.5. M 3/ Dopplersonographie-Gefa3e: Anatomie A. carotis, A.
abdominalis, Venen, Arterien untere/obere Extremitat, Kompressions-
sonografie, Durchfiihrung von Doppleruntersuchungen Arterien und
Venen, Erkennen haufiger pathologischer Verdnderungen (Arterioskle-
rose, Thrombose, Stenose, Verschluss)

31.5. M4/ Small Parts: Untersuchungstechnik Schilddrise, Lymph-
knoten, Speicheldrisen, tastbare Resistenzen, Knoten. TI-RADS, Klas-
sifikation von diffusen und fokalen SD-Verdnderungen, Klassifikation
von Lymphknoten und tastbaren Resistenzen, hdufige pathologische
Befunde

Refresher- und Basis-Kurse, Modul 2 OGUM-zertifiziert

Arztinnen in Ausbildung, Arztinnen im niedergelassenen Bereich, Not-
arztinnen sowie alle interessierten Arztinnen

Vermittlung der technischen Grundlagen, Untersuchungstechnik und
haufiger pathologischer Veranderungen, mit praktischen Ubungen
unter Anleitung.

Die praktischen Ubungen erfolgen mit Gerdten der Firmen: GE Healthcare Systems Ultrasound, Philips Austria GmbH/Healthcare/

Business Line Ultrasound, Siemens Healthcare Diagnostics GmbH

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 29



MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

SPIROMETRIE
Leitung W. Popp, Wien
Ort Themen Kurs 1 und 2 sind inhaltlich ident. Spirometriekurs entsprechend
Hotel Laguna Palace, den Empfehlungen fiir den Grundkurs zur Anerkennung der Spiro-
Sala Trieste metrieabrechnung.
Erlernen der Durchfiihrung und Interpretation der Spirometrie in der
Dauer Praxis, Geratekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen, viele
Donnerstag 30.5. (Kurs 1) oder praktische und theoretische Ubungen
Freitag 31.5. (Kurs 2) Methodik Kurs
jeweils von 8.30-13.30 Uhr Zielgruppe Alle Arztinnen, insbesondere Arztinnen fir Allgemeinmedizin sowie
Facharztinnen fir Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Anas-
Anmeldepflichtig thesiologie und Intensivmedizin
Limitiert auf 10 Personen pro Kurs Lernziele Praktisches Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.
Veranstaltungsgebuhr € 59,- pro Kurs
"NDFP 6 Medizinische Punkte pro Kurs
SPORTMEDIZIN PS 1/ Laufen
Leitung R. Petschnig, Wien
Ort Referentin B. Baumgartner, Wien
Grand Hotel Astoria,
Sala Mostre Themen Faszien-Outdoortraining fUr den Laufer
Methodik Workshop, Trainingskleidung erforderlich
Dauer Zielgruppe Alle an Sportmedizin interessierten Arztlnnen
Donnerstag 30.5. von 14.00-15.30 Uhr Lernziele Erlernen von Ubungen mit besonderer Berlicksichtigung der Faszien fur
Laufer.
Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Praxisseminar
Veranstaltungsgeblhr € 23,-
"NDFP 2 Medizinische Punkte
SPORTMEDIZIN PS 2 / Rickenschmerzen
Leitung R. Petschnig, Wien
Ort Referentin B. Baumgartner, Wien
Grand Hotel Astoria,
Sala Mostre Themen Faszien-Outdoortraining bei Rickenschmerzen
Methodik Workshop, Trainingskleidung erforderlich
Dauer Zielgruppe Alle an Sportmedizin interessierten Arztinnen
Freitag 31.5. von 14.00-15.30 Uhr Lernziele Erlernen von Ubungen mit Schwerpunkt Faszien bei Riickenschmerzen.
Anmeldepflichtig OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Praxisseminar

Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgeblhr € 23,-

"NE 2 Medizinische Punkte
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

SPORTMEDIZIN Theorie

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Dauer
Montag 27.5. bis Freitag 31.5.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

SUCHTIGE Jugend

Ort
Kongresshaus,
Auditorium

Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig fiir Nicht-Arztinnen
Veranstaltungsgeblhr € 48,-* / € 58 -
Arztinnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebihr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

TCM: Krauter & Schonheit

Ort
Hotel Fonzari,
Seminarraum

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

"NE 2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Leitung

Referentinnen

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

R. Petschnig, Wien

N. Bachl, Wien
B. Baumgartner, Wien
P. Haber, Wien

27.5. Richtlinien der Nachbehandlung nach Verletzungen und Ope-
rationen an der unteren Extremitat und Adaptation an den aktuellen
Zustand des Patienten/der Patientin / R. Petschnig

28.5. Kdrperliche Aktivitat bei nephrologischen Erkrankungen / N. Bachl
29.5. Bewegung und Training bei neurologischen Erkrankungen / P.
Haber

30.5. Marathon: Benefit oder Risiko fiir die Gesundheit? / P. Haber
31.5. Faszientherapie bei Rickenschmerzen / B. Baumgartner

Vortrag

Alle an Sportmedizin interessierten Arztlnnen

Vermittlung von praktisch relevantem Wissen und neue Aspekte im
Ubungsaufbau nach Verletzungen und bei Riickenschmerzen sowie bei
Patientinnen mit neurologischen und nephrologischen Erkrankungen.

OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Theorie pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe

Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Ch. Kienbacher, Wien

30.5. Substanzabhdngige Suchte in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
und deren Diagnostik, Komorbiditat und Therapie

31.5. Verhaltensstichte wie Computerspielsucht, Internet Gaming
Stérung und Onlinesucht

Vortrag

Alle Arztinnen und andere, mit Kindern und Jugendlichen arbeitenden,
Berufsgruppen

Abgrenzung von alterstypischen Verhaltensmustern und Interessen im
Gegensatz zu suchtspezifischen Symptomen.

G. Kubiena, Wien

Chinesische und westliche Krauter fUr die Schonheit

27.5. Wer schon bleiben oder schoner werden will, muss wissen, was
zu meiden bzw. zu forcieren ist

28.5. Nahrungsmittel und Kochrezepte fiir schdne Haut und schénes
Haar

29.5. Cremes, Salben, Haar- und Gesichtswasser mit ostlicher und west-
licher Phytotherapie

Vortrag

Alle Arztinnen

Was man fur die,Schénheit” tun kann, einfache Verhaltensregeln, leicht
erhéltliche Praparate, einige einfach zuzubereitende Rezepte.
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

SUCHTMEDIZIN aktuell

Ort !4 Gl
Grand Hotel Astoria, ﬁ
Sala Lido 4

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

TAUCHMEDIZIN & -tauglichkeit

Ort
Hotel Fonzari,
Seminarraum

Dauer

Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

UROLOGIE update

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia

Dauer

Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Ch. Korbel, Mauer

27.5. Entscheidungsfindung in der Opioidsubstitution (OST): vom
Symptom zur Diagnose und zur Therapie, Wahl des Substitutionsmittels,
Dosierung, Umstellung und Beendigung der OST

28.5. Anwendung von Naloxon: was kdnnen wir aus der Opioidkrise
in Nordamerika fur die Praxis lernen? Diskussion der Maglichkeiten der
nasalen Anwendung von Naloxon im Praxisalltag

29.5. Mehrfachabhangigkeit: Patientinnen mit Abhdngigkeitserkran-
kungen konsumieren hdaufig mehrere unterschiedliche Substanzen.
Dies erschwert die Therapieplanung. Diskussion der verschiedenen
Wirkweisen der Drogen und der daraus resultierenden Therapiemog-
lichkeiten

Vortrag

Alle Arztinnen

Mehr Sicherheit in der Praxis bei der Behandlung von Patientinnen mit
Abhéangigkeitserkrankungen.

OAK-Diplom Substitution pro Tag 2 Einheiten als vertiefende Weiterbildung zur Auf-
rechterhaltung der Eintragung der zur Substitution berechtigten Arztinnen

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Ch. Wagner, Wien

27.5. EinfUhrung in die hyperbare Physik, Tauchphysiologie und
hyperbare Pathophysiologie, Tauchtechnik, Taucharten, Risiken, Unfélle,
Statistiken, allgemeine Tauchtauglichkeit und Kontraindikationen

28.5. Tauchtauglichkeitsuntersuchungen, -standards und Regeln, Be-
sonderheiten des Apnoe-, Kinder-, Behinderten- und Seniorentauchens,
TEC-Diver

29.5. Leitlinie Tauchunfall, potentiell gefahrliche maritime Lebewesen,
druckunabhdngige medizinische Probleme, weiterflihrende Ausbil-
dungsmoglichkeiten, tauchmedizinische Gesellschaften, Literatur,
Internet, Ausblicke auf hyperbare Forschung

Vortrag

Alle Arztinnen

Einfihrung Uber die Besonderheiten des Tauchsports, Uberblick tiber
die Durchfiihrung von Tauchtauglichkeitsuntersuchungen, inklusive
spezieller Voraussetzungen fir Kinder, Behinderte, Senioren und Apnoe-
taucher sowie spezifische Erste HilfemaSnahmen bei Tauchunféllen und
nach Kontakt mit gefdhrlichen maritimen Lebewesen.

OAK-Diplom Sportmedizin 2 Stunden Theorie pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

G. Janetschek, Salzburg

27.5. Urologische Notfalle wie Nierenkolik, septische Niere, Hoden-
torsion, Harnverhaltung

28.5. Blasenentleerungsstérungen: Obstruktion, Inkontinenz

29.5. Urologische Tumore: die Rolle der Allgemeinmedizinerinnen bei
Management, Friherkennung, Nachsorge

Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen

Alle Arztinnen

Vermittlung praktisch relevanten Wissens, um das Management der o. a.
Krankheitsbilder in der tdglichen Routine effizient und sicher gestalten
zu koénnen.
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MEDIZINISCHE FORTBILDUNG

Oberer VERDAUUNGSTRAKT

Ort
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Dauer
Donnerstag 30.5. bis Samstag 1.6.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

WIRBELSAULENBESCHWERDEN

Ort
Kongresshaus,
Saal A

Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

ZELL- & Gentherapie

Ort
Kongresshaus,
Saal B

Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

"NE 2 Medizinische Punkte pro Tag

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

Leitung

Themen

Methodik
Zielgruppe
Lernziele

A. Moschen, Innsbruck

G'schichten aus dem oberen Verdauungstrakt

30.5. Der Verdruss im Osophagus: haufige Symptome der Speiserdhre,
deren klinische Zuordnung, sinnvolle und weniger sinnvolle Diagnostik
und Therapie anhand aktueller Empfehlung und klinischer Evidenz
31.5. Im Geheg von Gallenblas und Gallenweg: Symptomatik, Diagnos-
tik und Therapie von Erkrankungen der Gallenwege anhand typischer
Kasuistiken

1.6. BeiVerzagen des sensiblen Magen: Fallbasierte Auffrischung von
haufigen Magenproblemen, was tun bei Helicobacter, Reizmagen und
Co?

Vortrag

Alle Arztinnen

Fallbasierte und praxisnahe Auffrischung haufiger Probleme des oberen
Gastrointestinaltrakts unter Berlcksichtigung neuester Erkenntnisse aus
Wissenschaft und Forschung.

J. Holzapfel, Wien

Diagnostik und Behandlungsmaoglichkeiten von Wirbelsdulenbeschwer-
den

27.5. Diagnostik: Anamnese, Untersuchungsgang, radiologische Hilfs-
befunde

28.5. Behandlungsmaoglichkeiten: konservativ/operativ

29.5. Erarbeiten von Behandlungspfaden anhand von Fallbeispielen
Vortrag

Alle Arztinnen

Grundlagen zur Diagnostik und Behandlungsoptionen von Patientin-
nen mit Wirbelsdulenbeschwerden in der téglichen Praxis.

T. Felzmann, Wien

Die zelluldre & molekulare Medizin beginnt, die Ursachen von Krank-
heiten zu behandeln, anstatt nur deren Symptome zu mildern. Erstmal
besteht die Maglichkeit, Zellen wie chirurgische Instrumente einzuset-
zen, Kopierfehler in Genen zu korrigieren, oder Molekule mit Funktions-
stérungen zu behandeln.

30.5. Grundlagen: historische Entwicklung der Biologika, Hierarchie der
Stammzellen, Hdmatopoetisches System, viraler & nicht-viraler Gen-
transfer, RNA Interferenz, Genome Editing, CRISPR, ethische, rechtliche &
regulatorische Aspekte

31.5. Zell- & Gentherapie in der Klinik: Hdmatopoetische Stammzell-
transplantation, zelluldre Krebsimpfung, adoptive Zelltherapie in der
Krebsbehandlung, humaner Gentransfer, Genkorrektur, regenerative
Medizin, Zukunft der Zell- und Gentherapie

Vortrag

Alle Arztinnen

Verstandnis der Grundprinzipien der Zell- & Gentherapie.
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INFORMATIONSVERANSTALTUNG /

KOMMUNIKATION & ORGANISATION

AUSBILDUNGSREFORM: Fragestellungen & Probleme

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal B
Methodik
Dauer Zielgruppe
Dienstag 28.5. von 12.00-13.30 Uhr Lernziele
"NDFP 2 Sonstige Fortbildung
KOMMUNIKATION
Leitung
Ort
Hotel Laguna Palace, Themen
Sala Trieste
Dauer
Montag 27.5. bis
Mittwoch 29.5.
jeweils von 8.30-11.45 Uhr
Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen pro Modul
Veranstaltungsgebiihr fir Arztinnen
€ 37,- pro Modul
fur Nicht-Arztinnen Methodik
€ 54,-% / € 64,- pro Modul Zielgruppe
Lernziele

"NE 4 Sonstige Fortbildung pro Modul

Modernes RESSOURCENMANAGEMENT

Leitung
Ort Themen
Kongresshaus,
Saal A
Dauer
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr
Anmeldepflichtig fiir Nicht-Arztinnen
Veranstaltungsgebuhr € 71,-* / € 81,-
Arztinnen zahlen keine Veranstaltungs- Methodik
gebuhr Zielgruppe
Lernziele

"NE 2 Sonstige Fortbildung pro Tag

P.Niedermoser, Wien

Eine Chance fur die Kolleglnnen, sich aus erster Hand tber die seit
06/2015 gultige Ausbildungsreform zu informieren und ihre Sichtweise
und Probleme damit einzubringen.

Vortrag

Alle Arztinnen

Informationsaustausch

M. Schmoger, Wien
U. Willinger, Wien

Die Module sind einzeln buchbar

27.5. M 1/Wut: aggressive und aufbrausende Patientinnen, Vermitt-
lung von Kenntnissen dartber, welche Macht Wut Gber uns hat, warum
Wut forderlich sein kann, wann sie zerstorerisch wirkt und wie man mit
Wut umgehen kann

28.5. M 2/ Breaking Bad News: Vermittlung von Kommunikations-
strategien in schwierigen Gesprachssituationen, schlechte Nachrichten
mit Ehrlichkeit und Empathie Uberbringen

29.5. M 3 / Gesprache mit dlteren Patientlnnen: Grundlagen Gber
altersbedingte Einschrankungen in der Kommunikation, Vermittlung
von Kommunikationsstrategien fir erfolgreiche Gesprache mit élteren
Patientinnen

Workshops

Alle Teilnehmerlnnen

Erwerb von Kommunikationsstrategien im Umgang mit aggressiven
und aufbrausenden Patientinnen (M 1). Erwerb bzw. Vertiefung von
Kenntnissen im Zusammenhang mit dem Uberbringen von schlechten
Nachrichten (M 2). Optimierung von kommunikativen Fahigkeiten, um
erfolgreicher mit dlteren Patientlinnen arbeiten zu kdnnen (M 3).

A. Egger, Spittal

27.5. Was versteht man unter Ressourcen, was ist unter Erschépfungs-
neigung zu verstehen? Grundlagen und Ergebnisse der rezenten Stress-
forschung, der Einfluss eigenen Erwartungshaltung, Krankheitsbilder
28.5. Was trage ich selbst zu meiner Erschopfung bei? Eigene Verhal-
tens- und Gedankenmuster erkennen und analysieren. Warum immer
wieder dhnliche Situationen oder Reaktionen erleben?

Ressourcen sinnvoll einsetzen und férdern

29.5. Rezentes zum Thema Resilienz: ICH-Starkung, Anforderungs-Res-
sourcen Balance schaffen, Krisen gesund bewaltigen, Herausforderun-
gen annehmen

Vortrag

Alle Teilnehmerlnnen

Beitrag des modernen Ressourcenmanagement zu unserer Gesundheit
und gleichermalen Starkung der eigenen Widerstandsfahigkeit.

34 Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado



WORKSHOPS FUR KORPER & GEIST

BECKENBODEN & Atmung
Leitung A. Petutschnigg, Graz
Ort Themen Der Beckenboden - die Atmung: zwei vielschichtige Muskelgruppen,
Arztehaus, gestaltet wie Sprungmatten, die unsere Aufrichtung, Stabilitat, Beweg-
Saal 2 lichkeit sowie mafgeblich unser gesamtes Wohlbefinden beeinflussen
Methodik Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, Handtuch und/oder
Dauer eventuell eigene Matten
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Zielgruppe Alle Teilnehmerlinnen
jeweils von 15.45-17.15 Uhr Lernziele Wahrnehmung und sanfte Beeinflussung dieser Muskelgruppen.
Anmeldepflichtig OAK-Diplom Sportmedizin 6 Stunden Arztesport

Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebdihr fir Arztinnen € 56,-
fur Nicht-Arztinnen € 80,-* / € 90,-

fayo® FASZIENTRAINING

Leitung R. Moik, Peggau
Ort Themen Bewegungsdefizite unseres heutigen Alltags in nur 15 Minuten tdglich
Arztehaus, ausgleichen. Sie kdnnen den Weg - je dlter desto mehr Schmerzen,
Saal 2 Verschleil?, Bewegungseinschrankungen und Krankheiten — welchen

die Meisten fUr normal und nicht verdnderbar halten, unterbrechen

Dauer und sogar durch tagliches Uben umkehren. Egal in welchem Alter, Sie
Montag 27.5. bis Freitag 31.5. sind entspannt, beweglich und voller Wohlgefuhl, Sie leben besser und
jeweils von 8.30-10.00 Uhr leichter.

Methodik Theoretischer und praktischer Workshop, erforderlich sind Trainingsklei-
Anmeldepflichtig dung, Turnschuhe und Handtuch.
Limitiert auf 20 Personen Zielgruppe Alle Teilnehmerlnnen
Veranstaltungsgebuhr fir Arztinnen € 93 - Lernziele Mehr Bewegungsfreude und -freiheit im Alltag.

fur Nicht-Arztinnen € 134, /€ 144 -
OAK-Diplom Sportmedizin 10 Stunden Arztesport

KOORDINATION & Gleichgewicht

Leitung R. Moik, Peggau
Ort Themen Aktivierung der koordinativen Fahigkeiten und damit Ausgleich mus-
Arztehaus, kuldren Ungleichgewichts durch achsengerechtes Training. Die Kleinst-
Saal 2 muskulatur wird mittels multifunktionalen Trainingsgeraten besonders
trainiert und damit der Stltzapparat in seiner Aufrichtung positiv
Dauer unterstitzt. Gleichzeitig wird rechte und linke Gehirnhélfte miteinander
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5. gekoppelt und die Aktivierung des vernetzten” Denkens geférdert.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr Methodik Theoretischer und praktischer Workshop, erforderlich sind Trainingsklei-
dung, Turnschuhe und Handtuch.
Anmeldepflichtig Zielgruppe Alle Teilnehmerlnnen
Limitiert auf 20 Personen Lernziele Erkennen der eigenen koordinativen Fahigkeiten im Bereich Symmetrie,
Veranstaltungsgebdihr fir Arztinnen € 37,- Sensomotorik, Stabilitdt, und Méglichkeiten der Verbesserung.

fir Nicht-Arztinnen € 54, / € 64,- o
OAK-Diplom Sportmedizin 4 Stunden Arztesport
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WORKSHOPS FUR KORPER & GEIST

MEDITATION & Qigong

Ort
Arztehaus,
Saal 2

Dauer
Montag 27.5. bis Freitag 31.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebdihr fiir Arztinnen € 93,-
fur Nicht-Arztinnen € 134,% /€ 144, -

QIGONG

Ort
Arztehaus,
Saal 2

Dauer
Donnerstag 30.5. und Freitag 31.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebdihr fir Arztinnen € 37,-
fur Nicht-Arztinnen € 54,-* / € 64,-

WIRBELSAULE & Faszientraining

Ort
Arztehaus,
Saal 2

Dauer
Montag 27.5. bis Freitag 31.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig

Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebuhr fir Arztinnen € 93 -
fur Nicht-Arztinnen € 134,-% / € 144, -

Leitung

Themen

Methodik

Zielgruppe
Lernziele

A. |. Zwettler, Wien

Im System der 5 Wandlungsphasen, das sowohl in der TCM als auch im
Qigong Anwendung findet, verwenden wir die Ubungen der 5 Tiere aus
der Wudang-Schule fir den bewegten Teil des Kurses. Im stillen medita-
tiven Teil stehen uns Ubungen zum Fiihren und Leiten des Qi zur Verfi-
gung. Die Meditation des Inneren Lachelns stimmt auf die Ruhe ein und
hilft, Achtsamkeit entstehen zu lassen. Unser Ziel ist die Harmonisierung
des Zusammenspiels der Inneren Organe und ihrer Funktionskreise.
Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung und flache Schuhe. Bei
Schonwetter und maRig hungrigen Gelsen findet die Veranstaltung im
Freien statt.

Alle Teilnehmerlnnen

Das selbstandige Anwenden einer einfachen Ubungsfolge in Ruhe und
mit einem entspannten Lacheln.

OAK-Diplom Sportmedizin 10 Stunden Arztesport

Leitung

Themen

Methodik

Zielgruppe
Lernziele

A.l. Zwettler, Wien

Hauptthema ist das sogenannte,5-Elemente-Qigong’, eine Abfolge
von 5 Ubungen, die sich den 5 Wandlungsphasen zuordnen lassen. Es
sind unkomplizierte Bewegungen, die den Kérper unterstitzen und
Ausgeglichenheit hier und auch im Geist entstehen lassen. Meridian-
Dehniibungen helfen uns dabei, die Zuordnungen der Bewegungen
zu den Wandlungsphasen leichter wahrzunehmen. Den Kérper sanft
ins Gleichgewicht bringen, Ruhe finden, Qi wahrnehmen, lenken und
leiten, das kann uns Qigong schenken! Das Allerwichtigste dabei ist
Gelassenheit und Inneres Lacheln zu genief3en!

Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung und flache Schuhe. Bei
Schoénwetter und maRig hungrigen Gelsen findet die Veranstaltung im
Freien statt.

Alle Teilnehmerlnnen

Bewegen, Ent-Spannen, Freuen, Sich-Wohltun!

OAK-Diplom Sportmedizin 4 Stunden Arztesport

Leitung

Themen

Methodik

Zielgruppe
Lernziele

A. Petutschnigg, Graz

Faszientraining mit und fur die Wirbelsaule

Faszien sind ein entscheidender Faktor fir die Aufrichtung, Stabilitét, Be-
weglichkeit unserer Wirbelsdule. Faszien wollen standig belbt werden,
um ihren Funktionen nachkommen zu kénnen. Viele Tipps und einfache
Bewegungsablaufe, die dies auch im stressigen Alltag ermoglichen.
Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, Handtuch und/oder
eventuell eigene Matten

Alle Teilnehmerlinnen

Aufrichtung, Beweglichkeit und Stabilitat der gesamten Wirbelsédule.

OAK-Diplom Sportmedizin 10 Stunden Arztesport
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WORKSHOPS FUR KORPER & GEIST

VERANSTALTUNGEN FUR NICHT-ARZTINNEN

YOGA & innere Kraft

Leitung G. Schon, Wien
Ort Themen Entspannende und leicht kraftigende Korpertbungen zur allgemei-
Arztehaus, nen Balance und Stabilisierung. Achtsame Verbindung von Atem und
el 2 Bewegung. Einfache Atemibungen zur Entspannung des Nervensys-
tems. Schulung des Kérperspdrsinns und des inneren Beobachters. Be-
Dauer wusstsein und Verstandnis entwickeln fUr die essentiellen Bedurfnisse
Montag 27.5. bis Freitag 31.5. des Menschen zur Verminderung des Gedankenkreisens. Neurowissen-
jeweils von 12.00-13.30 Uhr schaftliche Erkenntnisse und kurze Meditationen zur Kultivierung von
Geistes- und Herzensqualitaten (Freundlichkeit, Akzeptanz, Mitgefahl,
Anmeldepflichtig Freude, Dankbarkeit. . .).
Limitiert auf 20 Personen Methodik Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, Yogamatte sowie
Veranstaltungsgebuhr fir Arztinnen € 93 - eventuell Handtuch und/oder Decke.
fir Nicht-Arztinnen € 134,-* / € 144,- Zielgruppe Alle Teilnehmerinnen
Lernziele Ausgeglichenheit, Wohlbefinden und Freude an achtsamer Bewegung

starken. Die stressreduzierende Kraft positiver Geflihle und Gedanken
kennenlernen, ohne unangenehme Empfindungen zu verdrangen.
Integration von Korper, Atem und Geist in die Yoga- und Alltagspraxis.

OAK-Diplom Sportmedizin 10 Stunden Arztesport

YOGA & Vitalitat

Leitung G. Schon, Wien
Ort Themen Kraftigende und leicht entspannende Kérperibungen mit auch etwas
Arztehaus, langere Abldufe (z. B. Sonnengrul3) zur Anregung des Kreislaufsystems
Saal 2 und zum Anheben der Stimmung. Optimale strukturelle Ausrichtung
des Korpers und der Gelenke. Faszien-stimulierende Bewegungsviel-
Dauer falt mit spielerischen und instinktiven Bewegungen zur Mobilisierung
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. von Lebensenergie. NatUrliche Verbindung von Atem und Bewegung.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr Leicht entspannende Ubungen zur allgemeinen Harmonisierung.
Methodik Workshop, erforderlich sind bequeme Kleidung, Yogamatte sowie
Anmeldepflichtig eventuell Handtuch und/oder Decke.
Limitiert auf 20 Personen Zielgruppe Alle Teilnehmerlnnen mit etwas Bewegungsvorerfahrung
Veranstaltungsgebuhr fiir Arztinnen € 56, Lernziele Freude an gesunden, kréftigenden und achtsamen Kérpertibungen
fur Nicht-Arztinnen € 80,-* /€ 90,- mit vielfdltiger und instinktiver Bewegung, aktive Entspannung.

OAK-Diplom Sportmedizin 6 Stunden Arztesport

ADMINISTRATION: Notfall, DSGVO

Leitung M. Meiringer-Gareiss, Lilienfeld
Ort Themen Datenschutzgrundverordnung (DSGVO): hemmt sie den Ordinations-
Grand Hotel Astoria, ablauf, wie gehen wir in der Praxis damit um?
Sala Mostre Notfallmanagement administrativ: Notfélle sind selten, nicht Routine.
Wie richten wir die Anspriche darauf aus?
Dauer Methodik Workshop
Montag 27.5. bis Mittwoch 29.5. Zielgruppe Administrative Mitarbeiterlnnen von Ordinationen
jeweils von 8.30-10.00 Uhr Lernziele Festigung und Steigerung der Effizienz im Berufsalltag.
Anmeldepflichtig

Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebuhr € 80,-*/ € 90,-
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REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

ABRAHAMIAN Prim.? Dr." Heidemarie
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Hohe/
Interne Abteilung

A-1145 Wien, Baumgartner Hohe 1

ANDITSCH Mag.? pharm. Martina aHPh
AKH Wien-Universitatscampus/

Leiterin der Anstaltsapotheke

A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

ANGELI Univ.-Prof. Dr. mult. Thomas

TU Wien/Inst. fur Konstruktionswissenschaften u.
Technische Logistik E307-3/

Abt. fir Maschinenelemente u. Rehabilitationstechnik
A-1060 Wien, Getreidemarkt 9/307/3

BACHL em. o. Univ.-Prof. Dr. Norbert

Zentrum flr Sportwissenschaft und Universitatssport
der Univ. Wien/Inst. fur Sportwissenschaft

A-1150 Wien, Auf der Schmelz 6

BADER Dr." Angelika

Arztin fur Allgemeinmedizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BALTACIS Dr." Bettina

Fachérztin fur Kinder- & Jugendheilkunde/Arztin fir
Allgemeinmedizin

Praxis beim Modenapark

A-1030 Wien, Reisnerstr. 34/2

BANKL 1. OA " Dr." Ursula

Karl Landsteiner Privatuniversitat fir Gesundheitswis-
senschaften/Univ.-Klinikum St. Pélten /Univ. Klinik fir
Physikalische Medizin u. Rehabilitation

A-3100 St. Polten, Propst Fuhrer-Str. 4

BAUMGARTEL Dr. Christoph
BASG/AGES-Medizinmarktaufsicht Osterreichische
Arzneimittelbehorde

A-1200 Wien, Traiseng. 5

BAUMGARTNER PT, MSPhT Beatrix
Fascia Center Vienna
A-1180 Wien, Scheidlstr. 53

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin

KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhtigel/Insti-
tut fir Radiologie

A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

BERZLANOVICH Ao. Univ.-Prof." Dr" Andrea
Leiterin des Fachbereichs Forensische Gerontologie/
Med. Univ. Wien/Department fur Gerichtsmedizin
A-1090 Wien, Senseng. 2

BRAGAGNA Dr." Elia
Sexualmedizinische Praxis
A-1190 Wien, Sollingerg. 19/7

BRUSSEE Ass.-Prof. Dr. Helmut
Ordinationszentrum der Privatklinik Graz Ragnitz
A-8047 Graz, Berthold-Linder-Weg 15

CASTELLANI Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Christoph
Med. Univ. Graz/Klin. Abteilung fur Allgemeine
Kinder- und Jugendchirurgie

A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 34

DONAUER OA Dr. Reinmar

ORK-Arzt/ERC-Instructor

LKH Graz-West/Abt. fir Andsthesiologie u. Intensivmedizin
A-8020 Graz, Gostingerstr. 22

DREXEL Prim. o. Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Heinz

VIVIT Institut/Geschaéftsfiihrer, Dekan d. Med. Wissen-
schaftl. Fakultat der UFL, Swiss Cardiovascular Center/
Division of Angiology/Universitatsspital Bern

A-6800 Feldkirch, Carinag. 47

EGGER Mag.? Dr." Andrea

Psychologin/ Allgemein beeidete gerichtlich
zertifizierte Sachverstandige

A-9800 Spittal/Drau, Bahnhofstr. 18a

EGGER MPH Univ.-Lect. Dr. Stefan

Internist u. Rheumatologe, Erndhrungsmediziner
Gesundheitsquadrat Wien

A-1230 Wien, Johann-Teufelg. 39

EICHINGER Univ.-Prof." Dr." Sabine
Univ. Klinik far Innere Medizin I/Thromboseambulanz
A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

FELZMANN MBA PD Dr. Thomas

Facharzt fur Immunologie

RK Forschung/Osterreichisches Rotes Kreuz,
Blutspendezentrale fir Wien, NO u. Burgenland
A-1140 Wien, Wiedner Hauptstr. 32

FERLITSCH Ao. Univ.-Prof." Dr." Monika
Facharztin fur Innere Medizin, Zusatzfacharztin
fur Gastroenterologie u. Hepatologie
Ordinationsgemeinschaft Fitzal-Kaczirek-Ferlitsch
A-1180 Wien, Messerschmidtg. 48/DG/8A

FIAN Dipl.-Ing. Alexander

ORK-Graz Stadt/Lehrsanitater

Johanneum Research Forschungsges.mbH/
Inst. fir Nanostrukt. Materialien u. Photonik
A-8160 Weiz, Franz-Pichler-Str. 30

GODNIC-CVAR o. Univ.-Prof." Dr." Jasminka
Univ.-Klinik fur Innere Medizin Il/

Leiterin des Institutes flr Arbeitsmedizin

Leiterin des Competence Centers flr Arbeitssicherheit
u. Gesundheitserhaltung/Med. Universitatscampus Wien
A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

GREBE Dr." Christina, MSc
Salzkammergut-Klinikum Vocklabruck/Palliativmedizin
A-4840 Vocklabruck, Dr-Wilhelm-Bock-Str. 1

GUTIERREZ-LOBOS Univ.-Prof." Dr." Karin
Facharztin fUr Psychiatrie u. psychotherapeutische
Medizin / Medizinische Universitat Wien

A-1090 Wien, Senseng. 2a

HABER Univ.-Prof. Dr. Paul

Facharzt fur Innere Medizin u. Interne Sportheilkunde/
Lehrbeauftragter am Institut fr Erndhrungswissenschaften
Gesund in Schénbrunn

A-1130 Wien, Gartendirektorstockl Schloss Schénbrunn

HAFNER Prim. Dr. Michael

Krankenhaus Bozen/Gastroenterologie, Physiopatholo-
gie u. Endoskopie des Verdauungstraktes

[-39100 Bozen, Lorenz-Bohler-Str. 5

HELLEBART OA Dr. Peter
Wilhelminenspital/3. Med. Abt. Kardiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

HERMANN OA Dr. André
LKH Graz-West /Lungenabteilung
A-8036 Graz, Gostingerstr. 22

HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof." Dr." Margarete
Professorin fur Gender Medizin/Leiterin der
Koordinationsstelle fur Gleichstellung, Frauen-
forderung u. Geschlechterforschung/Vorsitzende der
AG fir Gleichbehandlungsfragen an der Med. Univ.
Innsbruck/Fachérztin fur Innere Medizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck/
Direktorin

A-6020 Innsbruck, Innrain 66/1

HOLZAPFEL OA Dr. Jorg

Orthopédisches Spital Speising GmbH/Abt. fir
Konservative Orthopédie/Abt. fir Akutgeriatrie u.
Remobilisation

A-1130 Wien, Speisinger Str. 109

HOPLER Dr. Wolfgang

SMZ Stid-KFJ mit G. v. Preyer'schem Kinderspital
/4.Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

JANETSCHEK Univ.-Prof. Dr. Glinter
Parcacelsus Medizinische Privatuniversitat
A-5020 Salzburg, Struberg. 21
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JANZ DGKP Rudolf

Akad. Pflegemanager/ERC ALS, EPLS, ILS und GIC
Instructor, ILS Course Director

Med STA Schulung-Training-Ausbildung/
Geschéftsfihrung

A-8833 Teufenbach, Parkweg 1/1

KARWAUTZ Univ.-Prof. Dr. Andreas
Univ.-Klinik fur Kinder- u. Jugendpsychiatrie/
Ambulanz fur Essstérungen

A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

KASTNER Univ.-Doz™" Mag.? pharm. DDr." Ulrike
Facharztin fur Kinder- u. Jugendheilkunde
A-2344 Maria Enzersdorf, Hauptstr. 21

KATSCHNIG-WINTER, MSc Priv.-Doz." Dr." Petra
Univ. Klinik far Neurologie/Klin. Abt. fir Neurogeriatrie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 22

KIENBACHER Prim. Dr. Christian

Ambulatorium fir Kinder- u. Jugendpsychiatrie Wien/
Floridsdorf/Leiter

A-1210 Wien, Anton-Bosch-G. 29

KINK OA Dr." Eveline
LKH Horgas-Enzenbach/Abt. fir Lungenkrankheiten
A-8112 Gratwein-Straengel, Horgas 68

KOLLARITSCH DTM, ZRM Univ.-Prof. Dr. Herwig
Facharzt fir Spezifische Prophylaxe u. Tropenmedizin
sowie flr Hygiene u. Mikrobiologie/Gerichtlich
beeideter u. zertifizierter Sachverstandiger

Zentrum fUr Reisemedizin/Leitender Arzt

A-1090 Wien, Alserstr. 48/2

KOLLER Prim. Univ.-Prof. Dr. Marcus

SMZ-Std-K. Franz-Josef-Spital mit G. v. Preyer'schem
KSP/Abt. fir Akutgeriatrie

A-1100 Wien, Kundratstr.3

KORBEL Prim. Dr. Christian

Suchtbeauftragter des Landes NO

Landesklinikum Mauer/Abteilungsvorstand 3.
Psychiatrische Abteilung f. Abhdngigkeitserkrankungen
A-3362 Mauer/Amstetten, Hausmeninger Str. 221

KOSTENBERGER Dr. Markus
ERC-Instructor

A.0. Krankenhaus der Elisabethinen/

Abt. fir Andsthesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, Volkermarkter Str. 15-19

KUBIENA Prof." Dr." med. Mag.? phil. Gertrude
MED CHIN Med. Ges. fur chin. Gesundheitspflege
in Osterreich

A-1180 Wien, Weimarerstr. 41

LAFERL OA Dr. Hermann

SMZ Std - KFJ-Spital mit G. v. Preyer'schem
Kinderspital/4. Med. Abt. mit Infektions- u.
Tropenmedizin

A-1100 Wien, Kundratstr. 3

LECHLEITNER Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter
A.O. BKH Lienz/Abt. fir Innere Medizin
A-9900 Lienz, Emanuel von Hibler-Str. 5

LIKAR MSC Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Worthersee/
Abt. fir Andsthesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Str. 47

LISKUTIN OA Dr." Jasmin
Diagnosezentrum Margareten/Hartmannspital
A-1050 Wien, Nikolsdorferg. 32-36

MARTYS Dr. Rainald
Facharzt fur Innere Medizin/Kardiologie/Geriatrie
A-1130 Wien, Kuppelwieserg. 15

MAUEL MSc Prim. Dr. Christoph
EMCO-Privatklinik/Innere Medizin
A-5422 Bad Durrnberg, Prof-Hellstr. 7-9



MAYER Prim. Univ.-Prof. Dr. Gert
Univ.-Klinik far Innere Medizin IV/

Klin. Abt. fir Nephrologie u. Hypertensiologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MEIRINGER-GAREISS Margit

Langjéhrige Ordinationsassistentin/

Lehrkraft fir Ordinationsassistentinnen—-Ausbildung/
Mitglied der Prifungskommission

A-3180 Lilienfeld, Liese Prokop Str. 10

MICHALSEN Prof. Dr. med. Andreas

Facharzt fir Innere Medizin/

Stiftungsprofessur fur klin. Naturheilkunde

Charité - Universitatsmedizin Berlin/

Inst. fir Sozialmedizin, Epidemiologie u. Gesundheits-
okonomie / Immanuel Krankenhaus Berlin, Standort
Berlin-Wannsee/Abt. Naturheilkunde/ Chefarzt
D-14109 Berlin, Konigstr. 63

MICHLMAYR Dr. Christoph

Facharzt fir Orthopédie u. orthopéd. Chirurgie/
Kursleiter OAMM

A-4150 Rohrbach, Stadtplatz 26

MIKOSCH Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter
Landesklinikum Mistelbach-Ganserndorf/
Standort Mistelbach/Interne Medizin 2
A-2130 Mistelbach, Liechtensteinstr. 67

MISTLBERGER Univ.-Doz." Dr." Andrea
Fachérztin fir Augenheilkunde u. Optometrie/
Gerichtl. beeidete Sachverstandige

A-5020 Salzburg, Wolf-Dietrich-Str. 21/1

MOAZEDI-FURST Univ. Ass." PD'" OA Dr." Florentine
Med.-Univ. Graz/

Klin. Abt. fir Rheumatologie u. Immunologie

A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

MOIK Renate

Dipl. Wellness- u. Gesundheitstrainerin, WS-Trainerin/
Inh. & Leitung,wellness and more” Seminare & Trainings
A-8120 Peggauy, Steinfeldstr. 8

MOSCHEN Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Alexander R. PhD
Univ-Klinik far Innere Medizin I/

Gastroenterologie, Endokrinologie u. Stoffwechsel
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MOSER ao. Univ.-Prof." Dr." Gabriele

Med. Univ. Wien/Univ.-Klinik fir Innere Medizin Ill/
Leitung der Gastroent. Psychosomatikambulanz
A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

MOSTBECK Prim. Univ.-Prof. Dr. Gerhard
Wilhelminenspital/

Inst. fr Diagn. u. Intervent. Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

MUSALEK Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael
Anton-Proksch-Institut/

Arztl. Direktor

A-1230 Wien, Mackg. 7-11

NEU A. Univ.-Prof. Dr. Nikolaus
Univ-Klinik far Padiatrie Ill/Padiatrische Intensivstation
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

NEUWIRTH-RIEDL MR Dr. Kurt
Facharzt fir HNO
A-3400 Klosterneuburg, Kierlinger Str. 19

NIEDERMOSER Pras. Dr. Peter

Prasident der AK fiir Oberdsterreich u. Prasident
des wissenschaftl. Beirates der Osterreichischen
Akademie der Arzte GmbH

A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23

NIGL M.A. Klaus

FH Gesundheitsberufe OO GmbH/
Mitglied Lehr- u. Forschungspersonal
Campus Gesundheit am Krankenhaus der
Elisabethinen Linz/Studiengang Didtologie
A-4020 Linz, Elisabethstr. 15-19

PETSCHNIG Univ.-Doz." OA Dr.” Renate
SMZ-Ost/Physikalische Medizin
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

PETUTSCHNIGG Anneliese
Physiotherapeutin/Praxisgemeinschaft MOVIMENTO
A-8010 Graz, Hasnerpl. 4

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold

Med. Univ. Graz /Univ.-Klinik f. Chirurgische/

Klin. Abt. fir Transplantationschirurgie

Leiter der AG Notfall- & Katastrophenmedizin sowie
der Teaching Unit,Katastrophen & Spezielle Notfall-
medizin der Med. Univ./Leitender Notarzt/VP und
Chefarzt ORK/LV Steiermark/Chief Senior Doctor TUI Cruises
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 29

PFLANZL-KNIZACEK BSc MSc Claudia
Notfallsanitaterin/ERC-Instruktorin
A-8010 Graz, Burgg. 16

PFLANZL KNIZACEK BSc abs. med. Lucas
Notfallsanitdter/ERC Instruktor
A-8010 Graz, Burgg. 16

POHANKA Prim. Univ.-Prof. Dr. Erich
Kepler Universitatsklinikum GmbH/
Med. Campus llI/Klinik Interne 2
A-4021 Linz, Krankenhausstr. 9

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang
Zentrum fur Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

POVYSIL Dr. Walter
Facharzt fur HNO
A-4040 Linz, Ecklweg 4

PRAGER Univ.-Doz. Dr. Gerhard
Univ. Klinik far Chirurgie/Adipositaschirurgie/Leiter
A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

RANNER Dr. Andreas

Arzt fur Allgemeinmedizin/Lehrtétigkeit an der Schule
fur Sozialberufe der Caritas

A-1020 Wien, Weintraubeng. 26-28/1/3

REINER-LAWUGGER OA Dr." Claudia
Spezialambulanz fir peripartale Psychiatrie/Leiterin
2. Psychiatrische Abteilung Hietzing im Wilhelminen-
spital/Pav XIII

A-1160 Wien, Montleartstr. 37

RITTMANNSBERGER Univ.-Prof. Dr. Hans
Facharzt f. Psychiatrie u. psychotherapeutische
Medizin

A-4020 Linz, Andreas-Hoferstr. 3

SCHEUER Dr. Andreas
Arzt fur Allgemeinmedizin/Dozent der OWAA
A-4101 Feldkirchen/Donau, Pesenbach 59

SCHMOGER Mag.? Dr." Michaela

Klinische u. Gesundheitspsychologin

Univ.-Klinik far Neurologie/Abt. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

SCHOFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Kongressleiter u. Mitglied des wissenschaftl. Beirates
der Osterreichischen Akademie der Arzte GmbH
Ordensklinikum Linz GmbH/Barmherzige Schwes-
tern/Interne 4

A-4010 Linz, Seilerstatte 4

SCHON Mag.® Gabriele
Yogalehrerin/Psychologin/Integrale Tanz- u. Aus-
druckstherapeutin/Yogapraxis

A-1090 Wien, Hahng. 20

SCHUSTER OA Dr. Herbert
Wilhelminenspital/Inst. fir Diagn. u. Intervent.
Radiologie

A-1160 Wien, Montleartstr. 37

REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

SEPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Norbert
Ordensklinikum Linz Elisabethinen/Dermatologie
A-4020 Linz, Fadingerstr. 1

SIGMUND MR Dr. Peter

Lehrbeauftragter fur Allgemeinmedizin an der Med.
Univ. Graz

Arzt fur Allgemeinmedizin

A-8462 Gamlitz 353

STEINBACH OA Dr. Robert

KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhigel/
Institut fur Radiologie

A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

SUMMER abs. med. Gregor
Medizinercorps Rotes Kreuz Graz /
Lehr- und Notfallsanitater

A-8020 Graz, Gaswerkstr. 15/2

SUPERTI-FURGA Univ.-Prof. Dr. Giulio
CeMM-Forschungszentrum fir Molekulare Medizin
GmbH der OAW/Wissenschaftl. Direktor
A-1090 Wien, Lazarettg. 14/AKH BT 25.3

TROSTER, MSc OA Dr." Natascha

Zertifiz. Somnologin (DGSM, ESRS)

Med. Univ. Graz/Univ. Klinik fir Innere Medizin/
Klin. Abt. fir Lungenkrankheiten/Schlaflabor
A-8036 Graz, Auenbruggerpl.15

URE Prim. Dr. Christian

KABEG/LKH Wolfsberg/Lymphklinik Wolfsberg/
Rehabilitationsklinik fir Lymphangiologie mit
Akutstation

A-9400 Wolfsberg, Paul Hackhoferstr. 9

WAGNER Dr. Christian

Facharzt fir Lungenkrankheiten

Osterr. Ges. fur Tauch- u. Hyperbarmedizin/
Vizeprasident

A-1020 Wien, Taborstr. 68/33

WALTER Univ.-Doz." Dr." Henriette

Fachdrztin fir Psychiatrie u. Neurologie,
Psychotherapeutische Medizin/Psychotherapeutin
A-1050 Wien, Wiedner Hauptstr. 112/3

WEINBERG Ass.-Prof." Priv.-Doz." Dr." Annelie-
Martina

Univ.-Klinik far Orthopéadie u. Orthopéd. Chirurgie/
Forschungseinheitsleiterin Musculo-Skelettale
Forschungseinheit fir Biomaterialen

A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 5

WILLINGER Ao. Univ.-Prof." Dr." Mag.? Ulrike
Univ.-Klinik fir Neurologie/

Leiterin des Arbeitsbereiches Kognitive u.

Klin. Neuropsychologie

A-1090 Wien, Wahringer Gurtel 18-20

WURZNER Ao. Univ.-Prof. Dr. Dr. Reinhard
Department furr Hygiene, Mikrobiologie u. Sozialmedizin/
Sektion fur Hygiene u. Med. Mikrobiologie der Med.
Univ. Innsbruck/Stv. Direktor

A-6020 Innsbruck, Fritz-Pregl-5Str. 3

ZWETTLER bakk.? phil. Anna Ingrid

Lehrerin fur Taijiquan, Qigong, Meditation, Reconnec-
tive Therapie/

Grindungsmitglied u. Lehrtrainerin des OQTO
A-1170 Wien, Kreuzg. 91/1307

ZWIAUER Prim. Univ.-Prof. Dr. Karl
Univ.-Klinikum St. Polten/

Klin. Abt. Kinder- u. Jugendheilkunde
A-3100 St. Polten, Durant-Pl. 1
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ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Veranstalter )

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH

Prasident des wissenschaftlichen Beirates: Pras. Dr. Peter Niedermoser
Kongressleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schofl

Gesamtorganisation / Projektmanagement Arztetage

Osterreichische Akademie der Arzte GmbH, A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23
Mag.* Edda Wiesbauer

Tel.+43/1/512 63 83-18

Fax +43/1/512 63 83-30180

E-Mail: e wiesbauer@arztakademie.at

www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress sowie zur Hotelreservierung
bei unserem Partner Kuoni Congress, c/o Grado 2019

A-1160 Wien, Lerchenfelder Gurtel 43/5/1
Florian Knabl Congress

Tel. +43/1/319 76 90-29
Fax +43/1/31911 80
E-Mail: grado@at.kuoni.com

Es gibt Zimmerkontingente in verschiedensten Kategorien. Fir Ihre verbindliche Buchung verwenden Sie bitte das Anmeldeformular auf der letzten Seite oder online tber
www.arztakademie.at/grado unter dem Punkt >> Allgemeine Hinweise. Der Anmeldeschluss fir Hotelreservierungen bzw. Anderungen ist der 14.4.2019. Danach nur
auf Anfrage, kann aber nicht garantiert werden. Wir empfehlen, die Unterkinfte rechtzeitig im Voraus zu buchen, da der Ort wéhrend des Kongresses erfahrungsgemaf
ausgebucht ist!

Anmeldung zum Kongress
generell ausschlielich schriftlich (Online, per E-mail, Fax oder postalisch). Das Anmeldeformular finden Sie online unter www.arztakademie.at/grado oder im Programm-
heft auf Seite 1

Registratur am Tagungsort

Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi) Grado, I-34073 Grado (Go), Viale Italia 2
Tel./Fax +39 0431/804 73

Offnungszeiten: Sonntag 26.5. von 15.00-19.00 Uhr

Montag 27.5. bis Freitag 31.5. jeweils von 8.00-12.00 und 15.00-19.00 Uhr

Samstag 1.6. von 8.00-12.00 Uhr

Bei Veranstaltungen mit limitierter Teilnehmerlnnenzahl erfolgt die Reihung nach Einlangen der schriftlichen Anmeldung. Aus Griinden der Qualitatssicherung kann
keine Uberschreitung der angegebenen Limitierung zugelassen werden.

Teilnahmegebiihren B

Eine Kongressgebuhr (Tages- bzw. Wochenkarte) ist generell von allen Arztinnen zur entrichten. Sind bei einer Veranstaltung zusatzliche Geblhren angegeben, so ist fur
die gesamte Dauer dieser auch die Kongressgebihr zu bezahlen. B

Nicht-Arztinnen zahlen bei den fir sie extra ausgewiesenen Veranstaltungen nur die jeweilige Veranstaltungsgebuhr fur Nicht-Arztinnen, keine Kongressgebuhr.

Der Friihbucherbonus gilt ausschlieBlich fiir schriftliche Anmeldungen, eingelangt bis 30.4.2019!

OSTERREICHISCHE
ARZTE & APOTHEKER
BANK AG

IHRE STANDESBANK
WIR HABEN ZEIT,
WENN SIE ZEIT HABEN.

Sie profitieren:

= Jahrelange Erfahrung mit den
speziellen Anforderungen der
dsterreichischen Arzte-
und Apothekerschaft

= Umfangreiches Branchennetzwerk Erfahren Sie mehr Uber unser Angebot sowie
unsere individuelle Terminvereinbarung auf

= Flexible Beratungszeiten www.apobankat

bei Ihnen vor Ort

= Osterreichweites Filialnetz Wir freuen uns auf unser Gesprach!

www.apobank.at Eine gesunde Verbindung.



ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN
SERVICE FUR KONGRESSTEILNEHMERINNEN

ErmaBigte Wochenkarten ) )
ausschlieflich fur arbeitslose Arztinnen, Arztinnen in Karenz, Arztinnen in Ausbildung ohne ius practicandi, Jungpromoventinnen sowie Studentinnen nur gegen Nachweis
(z.B. Arzteausweis, ..). Bitte senden Sie mit der Anmeldung eine Kopie Ihres Nachweises an KUONI.

Zahlungsmodalitaten

Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch Kuoni mit Banktberweisung oder Kreditkarte (Mastercard, Visa). Betrage, die mit der Kreditkarte bezahlt
wurden, werden bei Storno von der Kreditkartengesellschaft lhrem Konto gutgeschrieben.

Wahrend des Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro.

Bitte beachten Sie, dass fiir Kongress- bzw. Veranstaltungsgebiihren, die bis Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nachhinein verrechnet
werden miissen, zusatzlich eine Bearbeitungsgebiihr von € 20,- pro Veranstaltung/Position anfallen.

Die Rechnung Uber die einbezahlten Teilnahmegebihren sowie die Kongressunterlagen erhalten Sie vor Ort.

Storno Generell
Flr bereits einbezahlte Kongressgebiihren fallen bei Storno seitens der Teilnehmerin/des Teilnehmers ausnahmslos Bearbeitungsgebuhren fur die Riickliberweisung in der
Hohe von € 20,- pro Veranstaltung/Position an.

Storno von Veranstaltungen mit limitierter Teilnehmerinnenzahl

« bei Storno durch die Teilnehmerin/den Teilnehmer: bis 30.4.2019 wird die Veranstaltungsgebihr — abziglich der Bearbeitungsgebuhr — riickerstattet. Bei spaterem
Storno erfolgt die Rickerstattung nur dann, wenn der Veranstaltungsplatz nachbesetzt werden konnte.

- bei Storno durch Veranstalter: bei Nicht-Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl kdnnen Veranstaltungen auch kurzfristig abgesagt werden. In diesem Fall erhalten Sie
die eingezahlten Gebuhren komplett zuriick. Wir Gbernehmen keine Haftung fir allféllige andere, dadurch anfallenden, Kosten.

Teilnahmebestédtigungen
Generell Voraussetzung dafur ist Ihr Eintrag in die, im Veranstaltungsraum, aufliegende Teilnehmerliste mittels Klebeetikett / leserlich schriftlich sowie Ihre Unterschrift
bei jeder besuchten Veranstaltung. Die Klebeetiketten werden Ihnen mit anderen Unterlagen vor Ort ausgehandigt - bitte verwenden Sie ausschlief3lich diese!

Alle Kongressteilnehmerlnnen erhalten eine Sammelbestétigung tber alle besuchten Veranstaltungen nach dem Kongress per E-Mail zugesandt. Osterreichische
Arztinnen erhalten ihre erworbenen DFP-Punkte auch elektronisch auf ihr Fortbildungskonto gebucht. Alle auf diesem Konto gebuchten Fortbildungen sind jederzeit
ausdruckbar!

Die Buchung der DPF-Punkte auf Ihr Fortbildungskonto sowie Versand der Teilnahmebestatigung per E-Mail erfolgt nach Auswertung aller Teilnehmerlisten
ca. 4 Wochen nach Kongressende.

Bei Fragen zur Teilnahmebestitigung / DFP-Punkte Buchungen der Arztetage wenden Sie sich bitte an Fr. Verena Beer, MA unter Tel. +43/1/319 76 90-57 von unserem
Partner KUONI.

Wenn Sie Ihr Fortbildungskonto noch nicht eréffnet haben, so konnen Sie dies jederzeit unter www.meindfp.at tun. Fir Fragen hierzu steht lhnen
auch unser Support unter +43/1/512 63 83-33 DW oder support@meindfp.at gerne zur Verfligung. dfp.

DFP-Approbation

Ist sie fUr die gesamte Veranstaltung ausgewiesen - und nicht pro Tag - kann die Bestatigung der Fortbildungspunkte nur nach Besuch der gesamten Veranstaltung
erfolgen und nicht fur Teile davon. Jede fachspezifische Fortbildung kann fir Ihr DFP-Diplom angerechnet werden, auch wenn sie nicht aus lhrem Sonderfach stammt.
Nahere Informationen dazu finden Sie unter www.arztakademie.at/dfp.

Rechtliche Hinweise ) )

Teilnahmebestatigungen: Die Osterreichische Arztekammer macht darauf aufmerksam, dass das Vorlegen von Bestatigungen vor Behorden, die Umstédnde bekunden,
die nicht den Tatsachen entsprechen, rechtswidrig und strafgerichtlich zu verfolgen ist (§ 223 Strafgesetzbuch, Urkundenfdlschung). Das gilt auch und im Besonderen
dann, wenn gegentber den Arztekammern DFP Punkte-Bestatigungen vorgelegt werden, obwohl man bei der entsprechenden Veranstaltung nicht persénlich anwesend
war. Um negative Rechtsfolgen zu vermeiden, ersuchen wir Sie nachdriicklich, dies zu beachten.

Steuerlicher Nachweis: Sie erhalten bei der Registratur vor Ort eine Rechnung tiber die eingezahlten Teilnahmegebuhren. Teilnehmerinnen aus Deutschland bestatigen
wir ihre Anwesenheit auf Wunsch auch zweimal taglich per Stempel (Vormittag und Nachmittag). Achtung: thr Finanzamt konnte als Nachweis, zusétzlich zur Rechnung,
auch das Kongressprogramm verlangen.

Veranstaltungsarten (Methodik) bei den Arztetagen

Alle Veranstaltungen werden zur besseren Orientierung wie folgt klassifiziert:

Kurs / Workshop: teilnehmerlimitierte Veranstaltung mit aufbauender Wissensvermittlung, Einstieg wéahrend der Veranstaltung nicht mehr maéglich, Arbeit in (Klein)
Gruppen. Fur den Kurs bestehen dartiber hinaus allgemein verbindliche Vorgaben wie fir Inhalt, Umfang, eventuell Arbeit an Geréten, z.B. Sonographie-Kurse nach OGUM-
Richtlinien. Anmeldepflichtig, Kongress- und Veranstaltungsgebihr erforderlich

Vortrag: nicht aufbauende Wissensvermittlung, unbegrenzte Teilnehmerlnnenzahl, nicht anmeldepflichtig, Kongressgebuhr erforderlich

Kinderbetreuung kostenlos und ausschlielich fur Kinder von Kongressteilnehmerinnen ab dem vollendeten 4. Lebensjahr wahrend der Vortragszeiten.
Die Anzahl der Platze ist auf 25 Kinder pro Halbtag beschrankt, eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich! Anmeldung online unter
www.arztakademie.at/grado-kinderbetreuung bzw. mit dem Anmeldeformular (auf Seite 2) Auskunft vor dem Kongress unter Tel. +43/1/512 63 83-18 DW

Strandeintritt kostenlos fir Kongressteilnehmerlnnen gegen Vorlage des Badges, Begleitpersonen erhalten gegen Vorlage des ErmaRigungsgutscheines 50% Ermali-
gung. Ermoglicht durch GIL.T. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskinfte unter Tel: +39/0431/899-111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Veranstaltungshinweis

Konzert des Arzteorchesters Musica medica unter Leitung von Rudolf Ramming mit zahlreichen Solisten. Gespielt werden Meisterwerke
der klassischen Musik von J. S. Bach, A. Vivaldi, W.A. Mozart und vielen anderen. Am Donnerstag 30.5., 21.00 Uhr in der Basilika S. Eufemia,
Grado (Keine Anmeldung, keine Gebiihr)

IMPRESSUM:

Medieninhaber und Verleger: Verlagshaus der Arzte GmbH. Gesellschaft fir Medienproduktion und Kommunikation mbH., A-1010 Wien, Nibelungeng. 13,
Tel. +43/1/512 44 86, Fax: +43/1/512 44 86 24; Herausgeber und fiir den Inhalt verantwortlich: Osterreichische Akademie der Arzte GmbH, A-1020 Wien,
Walcherstr. 11/23, Tel. +43/1/512 63 83 DW 18, Fax: +43/1/512 63 83-30180 DW; Redaktion: Osterreichische Akademie der Arzte GmbH, Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Schofl, Kongressleiter; Satz: SaresProduction, Himberg; Hersteller: DONAU FORUM Druck Ges.m.b.H, Wien

Fachausstellung Koordination: MAW Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft Maria Rodler & Co Ges.m.b.H., A-1200 Wien, Engerthstr. 128; Stadt-
buro: A-1010 Wien, Freyung 6, Kerstin Hamata bzw. Mag.a Maria Hamata Tel. +43/1/536 63-39 bzw. 38 DW, Fax +43/1/535 60 16, E-Mail kerstin.hamata@media.co.at,
maria.namata@media.co.at, Mobil +43 664 811 04 81, www.maw.co.at

Medienpartner: Wir danken allen Medien, besonders jenen der Landesarztekammern und der Arzte Woche (Springer Verlag) fiir die Unterstlitzung bei der Publikation.
Absagen, Anderungen vorbehalten!

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 41
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KU o N I Congress

HOTELRESERVIERUNG - ARZTETAGE GRADO 26.5.-1.6.2019

Bitte retournieren Sie dieses Formular bis spatestens 14.4.2019 an:
Kuoni Congress, A-1160 Wien, Lerchenfelder Gurtel 43/5/1 / Tel. +43 1319 76 90-29 / Fax: +43 131911 80
E-Mail: grado@at.kuoni.com

KONTAKTDATEN:

NAME: .o VORNAME: ...t
RECHNUNGSADRESSE: ...

STADT: .o, PLZ: i LAND: ..ot
TEL: i FAX: i E-Mail: o

HOTELBUCHUNG: (Buchungszeitraum 25.5-1.6.2019, sonst nur auf Anfrage)

Ich buche verbindlich ein: ..., Einzelzimmer ... Doppelzimmer

Mt AnKUNftam: ..o UNd ADreise am: ..o

und ersuche um Reservierung von: HOTEL 1.Praferenz: ..............................cciii, oder
HOTEL 2. Praferenz: ...

Besondere WUNSCNe: ...

Um lhnen die Hotelreservierung garantieren zu kénnen, ersuchen wir Sie um Anzahlung (entweder per Kreditkarte oder
nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI) des Zimmers in Hohe von einer Nacht.

Die Differenz zwischen Anzahlung und der tatséchlichen Hotelrechnung (inkl. Extras wie Zusatzbett, Parkplatz, etc.) ist
direkt bei Abreise im Hotel zu begleichen. Die von Ihnen gebuchte Aufenthaltsdauer dient dem Hotel als Rechnungsbasis.
Im Falle einer No-Show wird lhre Hotelreservierung automatisch nach einer Nacht gestrichen.

Anmeldeschluss fiir Hotelreservierungen ist der 14.4.2019. Bei Stornierungen nach dem 14.4.2019 wird der Anzahlungs-
betrag in Hohe von einer Nacht einbehalten. Umbuchungen nach dem 14.4.2019 sind nur nach Verfligbarkeit und gegebe-

nenfalls gegen GebUhr méglich. Kurzfristige Buchungen sind prinzipiell maglich, kdnnen jedoch nicht garantiert werden,
weil erfahrungsgemaf dann der Ort ausgebucht ist.

ZAHLUNG:

U per Banklberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

O per Kreditkarte (Mastercard, Visa) online direkt moglich, sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung der Anmeldung
einen Link per E-Mail

DatUM o Unterschrift ...



DZ*/DZ*
Einzelnutzung

Planzahl Hotelname Unterkunftsbeschreibung

4 Sterne Hotels

Historisches Komforthotel in FuRgdngerzonennahe mit exklusivem
1 Hotel Astoria **** Panoramarestaurant, Entfernung Kongresshaus: 12 Min; - €132-/€100-
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 19,-; Parkplatz: € 18,-; Haustiere: € 15,5
Meerblick: € 10, Zusatzbett: moglich

3 Néchte Mindestaufenthalt, Traditionelles, gut gefihrtes Haus,
2 Hotel Diana**** zentral gelegen, Entfernung Kongresshaus: 10 Min.; €385,- €160-/€120-
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 25-; Parkplatz: auf Anfrage; Haustiere: € 13-
Balkon € 13- (auf Anfrage); Zusatzbett: moglich

Hotel mit Dachgarten und gerdumigen Zimmern, in der Nahe der
12 Hotel Villa Venezia**** FuBgangerzone; Entfernung Kongresshaus: 10 Min. €80- €140-/€110-
Aufpreis/Tag: Halbpension: nein; Parkplatz: € 12,-; Haustiere: € 10,5
Zusatzbett: méglich

3 Sterne Hotels

Hotel mit gemdtlichem, komfortablem Interieur,
3 Hotel Argentina*** 150 Meter vom Meer und 15 Gehminuten von €52 €82-/€62-
der Innenstadt entfernt; Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 10,-; Parkplatz: € 8,-;
Haustiere: kleine gratis; Zusatzbett: moglich

Gemutliches Hotel in ruhiger Lage nur wenige Schritte
4 Hotel Capri*** von der Lagune entfernt; Entfernung Kongresshaus: 5 Min. €47, €88-/€75-
Aufpreis/Tag: Halbpension: nein; Parkplatz: nein; Haustiere: nicht
erlaubt; Zusatzbett: moglich

Hotel mit Panoramaterrasse direkt an der Lagune gelegen;
5 Hotel Eden*** Entfernung Kongresshaus: 2 Min. €51- €87,-/€70-
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 20,-; Parkplatz: € 5,50; Haustiere: nicht
erlaubt; Zusatzbett: moglich

3 Nachte Mindestaufenthalt
7 Hotel Villa Rosa*** Hotel im Zentrum Grados am Beginn der FuBgéngerzone; Entfernung €65, €130,-/€95-
Kongresshaus: 10 Min.

Aufpreis/Tag: Halbpension: € 25 - (in Hotel Diana); Parkplatz: auf Anfra-
ge; Haustiere: € 13,-; Balkon €10~ (auf Anfrage); Zusatzbett: méglich

Hotel der einfachen Kategorie, fast alle Zimmer mit Balkon;
8 Hotel Helvetia*** Entfernung Kongresshaus: 5 Min.; €52- €84-/€68-
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 15; Parkplatz: € 4,-; Haustiere: € 5,-;
Zusatzbett: moglich

Familienfreundliches Hotel, 5 Gehminuten vom Strand entfernt,
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.

Aufpreis/Tag: Halbpension: nein; Parkplatz: kostenfrei; Haustiere:
kostenfrei; Zusatzbett: mdglich

9 Hotel Bellavista*** - €100-/€95-

2 Sterne Hotel

Hotel der einfachen Kategorie, mit ausgezeichnetem Friihsttick im
6 Dependance Hotel Eden** Hotel Eden; Entfernung Kongresshaus: 2 Min. €41, €63,
Aufpreis/Tag: Halbpension: € 20,- (in Hotel Eden); Parkplatz: € 5,50;
Haustiere: kostenfrei; Klimaanlage € 10,-; Zusatzbett: nur fir Kinder
von 0-3 Jahren méglich

Appartements

4 Nachte Mindestaufenthalt
10 Aparthotel Capitol*** Lage an der Lagune; Ausstattung: auf Anfrage
Junior Suiten (1 DZ mit Balkon);

Senior Suiten (1 DZ und 1 EZ mit 30 m? Terrasse)
Senior Suite Deluxe (2 DZ mit 30 m? Terrasse)
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.;

4 Nachte Mindestaufenthalt

Im Zentrum Grados, nur wenige Schritte vom Hauptstrand und der
Altstadt entfernt; Alle Suiten haben 1 Wohnzimmer, 1 Badezimmer,

Balkon, die Junior Suiten (1 DZ), die Senior Suiten (2 DZ); Entfernung
Kongresshaus: 10 Min.

11 Residence Hotel Hungaria*** auf Anfrage

* Preise pro Zimmer und Nacht, inkl. Friihsttck und Taxen, exkl. Ortstaxe
Angegebene Entfernungen zum Kongresshaus sind zu Ful8 und zirka
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SCHUHFRIED

\I/ MEDIZINTECHNIK

LINIENFOKUSSIERTE
STOSSWELLE

Haupteinsatzgebiete sind Schleimbeutel- und
Sehnenansatzentziindungen. Die Weltneuheit ist
die linienférmig fokussierte Stofwelle zur Behand-
lung groler Areale, die tief ins Gewebe eindringt.
Sie ermoglicht dem behandelnden Arzt, rasch die
Schmerzursache zu beseitigen - meist reichen drei
Behandlungen.

» SCHNELL AMORTISIERT -
LEASINGFAHIG «

HiToP-HOCHTONTHERAPIE

EINE INNOVATIVE PHYSIKALISCHE THERAPIEFORM

Schuhfried ist der alteste Hersteller sowie der
grofte und innovativste Anbieter von Elektro-
therapiegeraten in Osterreich.

Elektroimpulse helfen bei vielen Beschwerden:
Schwache Muskeln kénnen aufgebaut werden, z.B.
nach einem Bandscheibenvorfall oder Schlaganfall.
Schmerzen im Riicken und in den Gelenken werden
reduziert. Eine effektive Elektrotherapieform ist die
HiToP-Hochtontherapie bei Polyneuropathie, Multiple
Sklerose und Arthrosen.

HiToP-Hochtontherapie wird als angenehm empfunden.

z[§ SCHUHFRIED e

MEDIZINTECHNIK e 4314054206

Ld www.schuhfriedmed.at
Van Swieten-Gasse 10, A-1090 Wien & info@schuhfriedmed.at

Dr. Schuhfried Medizintechnik GmbH




