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Programmübersicht Grado 2018
anmeldepflichtig nur anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen

Grand Hotel astoria

Auditorium Saal A Saal B Saal 2 Sala Lido Sala Spiaggia

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Kongresshaus Ärztehaus

Auditorium

18.00 Uhr Eröffnung mit Vortrag Transplantation 2.20: Die Realisierung der Zukunft

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Haut- & Schleimhaut-
infektionen

Sportmedizin Theorie

Ödem, Lymphödem, 
Lipödem

Vielseitiges Rheuma 1

Phytotherapie

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

HNO aktuell

Zoonosen

Kind akut

Urologie

Bildgebende Verfahren

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Smovey

Fayo® Faszientraining

Yoga & Achtsamkeit

Wirbelsäule bewegt

Meditation & Qigong

Taijiquan & Qigong

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Verdauungstrakt

Bakterien, Parasiten, FUO

Antibiotika Update 2018

Schmerztherapie

Arzneimittelinteraktionen

Diabetes update

Krankes Herz

Krisen d. Kindes

Antibiotika Update 2018

Schmerztherapie

Arzneimittelinteraktionen

Diabetes update

Krankes Herz

Krisen d. Kindes

Antibiotika Update 2018

Schmerztherapie

Arzneimittelinteraktionen

Diabetes update

Krankes Herz

Krisen d. Kindes

Schilddrüsen- & Neben-
schilddrüsenerkr.

Vielseitiges Rheuma 2

Thromboembolie
Medikamenten- 

abhängigkeit

Sexualstörungen

Impfungen, Seuchen

Schilddrüsen- & Neben-
schilddrüsenerkr.

Vielseitiges Rheuma 2

Thromboembolie
Medikamenten- 

abhängigkeit

Sexualstörungen

Impfungen, Seuchen

Schilddrüsen- & Neben-
schilddrüsenerkr.

Vielseitiges Rheuma 2

Ernährungstherapie

Blickwinkel: Auge

Orthopädischer Status

Ressourcen stärken

Somatoforme Störungen

Ernährungstherapie

Blickwinkel: Auge

Orthopädischer Status

Ressourcen stärken

Somatoforme Störungen

Ernährungstherapie

Blickwinkel: Auge

Orthopädischer Status

Ressourcen stärken

Somatoforme Störungen

Behandlung chron. 
Wunden

Fokus Immundefekte

Haut & Psyche

Trainingsgerätedschungel

Faszien

Behandlung chron. 
Wunden

Fokus Immundefekte

Haut & Psyche

Trainingsgerätedschungel

Faszien

Behandlung chron. 
Wunden

Faszien

SO 27.5.

MO 28.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

DI 29.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

MI 30.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

DO 31.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

FR 1.6.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

SA 2.6.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

EKG

Gender Medizin

Asthma bronchiale

Nephro- & 
Hypertensiologie
Laserakupunktur

Palliativmedizin

Frühkindliche Entwicklung

Unfallchirurgie: Traumen

Prävention statt Obduktion

Chirurgische Notfälle

Palliativmedizin

Frühkindliche Entwicklung

Unfallchirurgie: Traumen

Prävention statt Obduktion

Chirurgische Notfälle

Palliativmedizin

Frühkindliche Entwicklung

Saal 1 & 
Sandbäder

Smovey

Yoga dynamisch

Yoga & Achtsamkeit

Wirbelsäule bewegt

Brustwirbelsäule mobil

Taijiquan & Qigong

Smovey

Yoga dynamisch

Yoga & Achtsamkeit

Wirbelsäule bewegt

Brustwirbelsäule mobil

Taijiquan & Qigong

Smovey

Yoga dynamisch

Yoga & Achtsamkeit

Wirbelsäule bewegt

Brustwirbelsäule mobil

Taijiquan & Qigong

EKG

Gender Medizin

Asthma bronchiale

Nephro- & 
Hypertensiologie

Laserakupunktur

EKG

Gender Medizin

Ausbildungsreform

Asthma bronchiale

Nephro- & 
Hypertensiologie

Laserakupunktur

Smovey

Fayo® Faszientraining

Yoga & Achtsamkeit

Wirbelsäule bewegt

Meditation & Qigong

Taijiquan & Qigong

Haut- & Schleimhaut-
infektionen

Sportmedizin Theorie

Ödem, Lymphödem, 
Lipödem

Vielseitiges Rheuma 1

Phytotherapie

Haut- & Schleimhaut-
infektionen

Sportmedizin Theorie

Ödem, Lymphödem, 
Lipödem

Vielseitiges Rheuma 1

Phytotherapie

Verdauungstrakt

Sportmedizin Theorie

Umweltmedizin, -hygiene

1 Symptom für 3 Köpfe

Bakterien, Parasiten, FUO

Medizinethik

HNO aktuell

Zoonosen

Kind akut

Urologie

Bildgebende Verfahren

HNO aktuell

Zoonosen

Kind akut

Urologie

Bildgebende Verfahren

Kopf- & Gesichtsschmerz

Ernährungsmedizin

Nephrologie: Befunde, 
Transplantierte
Persönlichkeit & 

Persönlichkeitsstörungen

Krebs & Immunsystem

Verdauungstrakt

Sportmedizin Theorie

Umweltmedizin, -hygiene

1 Symptom für 3 Köpfe

Bakterien, Parasiten, FUO

Medizinethik

Kopf- & Gesichtsschmerz

Ernährungsmedizin

Nephrologie: Befunde, 
Transplantierte
Persönlichkeit & 

Persönlichkeitsstörungen

Krebs & Immunsystem

Kopf- & Gesichtsschmerz

Ernährungsmedizin

Saal B 



Grand Hotel astoria

Sala Lido Sala Spiaggia Saletta Laguna Sala Mostre

Hotel Laguna palace

18.00 Uhr Eröffnung mit Vortrag Transplantation 2.20: Die Realisierung der Zukunft

Haut- & Schleimhaut-in-
fektionen

Sportmedizin Theorie

Ödem, Lymphödem, 
Lipödem

Vielseitiges Rheuma 1

Phytotherapie

HNO aktuell

Zoonosen

Kind akut

Urologie

Bildgebende Verfahren

Hypnose Einführung

Entspannung, Hypnose & 
Selbsthypnose

Verdauungstrakt

Bakterien, Parasiten, FUO

Sala Brioni

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikations-

strategie 1

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

Haut- & Schleimhaut-in-
fektionen

Sportmedizin Theorie

Ödem, Lymphödem, 
Lipödem

Vielseitiges Rheuma 1

Phytotherapie

Haut- & Schleimhaut-in-
fektionen

Sportmedizin Theorie

Ödem, Lymphödem, 
Lipödem

Vielseitiges Rheuma 1

Phytotherapie

Verdauungstrakt

Sportmedizin Theorie

Umweltmedizin, -hygiene

1 Symptom für 3 Köpfe

Bakterien, Parasiten, FUO

Medizinethik

HNO aktuell

Zoonosen

Kind akut

Urologie

Bildgebende Verfahren

HNO aktuell

Zoonosen

Kind akut

Urologie

Bildgebende Verfahren

Kopf- & Gesichtsschmerz

Ernährungsmedizin

Nephrologie: Befunde, 
Transplantierte
Persönlichkeit & 

Persönlichkeitsstörungen

Krebs & Immunsystem

Hypnose Einführung

Entspannung, Hypnose & 
Selbsthypnose

Hypnose Einführung

Entspannung, Hypnose & 
Selbsthypnose

Hypnose Einführung

Hypnose &
Phobien

Hypnose Einführung

Hypnose &
Phobien

Ordinationschaos ade

Sportmedizin PS 1 / 
Beratung

Balint

Ordinationschaos ade

Balint

Ordinationschaos ade

Balint

Sportmedizin PS 2 / 
Tapen Knie, Sprunggelenk

Balint

Sportmedizin PS 3 / 
Tapen Schulter, HWS

Balint

Seminarraum

Hotel fonzari

Verdauungstrakt

Sportmedizin Theorie

Umweltmedizin, -hygiene

1 Symptom für 3 Köpfe

Bakterien, Parasiten, FUO

Medizinethik

TCM-Diätetik

Funktionelle Dyspepsie

Botulinumtoxin & 
Hyaluronsäure

Psychotische Störungen

Alltag Proktologie

TCM-Diätetik

Funktionelle Dyspepsie

Botulinumtoxin & 
Hyaluronsäure

Psychotische Störungen

Alltag Proktologie

TCM-Diätetik

Funktionelle Dyspepsie

Botulinumtoxin & 
Hyaluronsäure

Psychotische Störungen

Alltag Proktologie

Kopf- & Gesichtsschmerz

Ernährungsmedizin

Nephrologie: Befunde, 
Transplantierte
Persönlichkeit & 

Persönlichkeitsstörungen

Krebs & Immunsystem

Allgemeinmedizin

Physikalische Medizin

Gesund führen

Arzneimittelfälschungen, 
Rezeptpflicht

Gartentherapie

Allgemeinmedizin

Physikalische Medizin

Gesund führen

Arzneimittelfälschungen, 
Rezeptpflicht

Gartentherapie

Allgemeinmedizin

Physikalische Medizin

Kopf- & Gesichtsschmerz

Ernährungsmedizin

8.30 - 12.30 Uhr
Erste Hilfe 
Grundkurs

14.00 - 18.00 Uhr
Erste Hilfe 
Grundkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Erste Hilfe 
Grundkurs

14.00 - 18.00 Uhr
Erste Hilfe 
Grundkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikations-

strategie 2

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikations-

strategie 3

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Spirometrie

14.00 - 18.00 Uhr
Erste Hilfe 
Grundkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Spirometrie

14.00 - 18.00 Uhr
Erste Hilfe 
Grundkurs

sala trieste

Saal B 



Anmeldeformular (pro Person bitte 1 Formular ausfüllen!)

__ Balint macht‘s möglich! € 91,-
__ �Kommunikationstrategie 1:  

neuro-linguistisch  € 36,-
 

__ �Kommunikationstrategie 2:  
verhaltensorientiert  € 36,-

__ �Kommunikationstrategie 3:  
bindungsorientiert  € 36,-

Kommunikation & Organisation (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Brustwirbelsäule mobil  € 54,-
__ fayo® Faszientraining  € 37,-
__ Meditation & Qigong  € 37,-
__ Smovey  € 91,-

__ Taijiquan & Qigong  € 91,-
__ Wirbelsäule bewegt  € 91,-
__ Yoga & Achtsamkeit  € 91,-
__ Yoga dynamisch  € 54,-

Workshops für Körper & Geist (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Allgemeinmedizin  € 54,-
__ EKG in der Allgemeinpraxis  € 46,-
__ �Entspannung, Hypnose &  

Selbsthypnose € 58,-
__ Ernährungsmedizin  € 70,-
__ Erste Hilfe Grundkurs  € 72,-
__ Hypnose Einführung € 96,-
__ Hypnose & Phobien  € 39,-
__ Laserakupunktur aktuell  € 54,-

__ Notfallmedizin Refresherkurs € 117,-
__ Sonographie Grundkurs € 188,-
__ Spirometrie  € 57,-
__ Sportmedizin PS 1 / Beratung  € 22,-
__ �Sportmedizin PS 2 / Tapen Knie,  

Sprunggelenk  € 22,-
__ �Sportmedizin PS 3 / Tapen Schulter,  

HWS  € 22,-

Medizinische Fortbildung (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

Zahlung

__ per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

__ per Kreditkarte: (Amex, Diners Club, Mastercard, Visa) online direkt möglich, 
	 sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung der Anmeldung einen Link per E-Mail

Ich melde mich hiermit zu
nebenstehenden Bedingungen an

Datum				  

Unterschrift		

Kongressgebühren für ÄrztInnen: Frühbucherpreis* (bis 30.4.) / Normalpreis (ab 1.5.)   

__ Wochenkarte  € 465,-* / € 497,-   	 __ Ermäßigte Wochenkarte € 410,-* / € 438,- 
__ Tageskarte (Mo bis Fr)  € 117,-* / € 131,-  	 __ Mo   __Di   __Mi   __Do   __Fr
__ Tageskarte Samstag  € 59,-* / € 66,-

Ich bin (bitte ankreuzen): __ niedergelassen:    	 __ angestellt:	    __ in Ausbildung zum/zur:

__ Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin             	 __ Facharzt/-ärztin für ___________________

__ ArztassistenIn/Medizinische Fachkraft   	 __ Sonstige

__ �Ich beauftrage die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH mit der  
Eröffnung meiner kostenlosen E-Services  (Details unter www.meindfp.at)

Titel, Vorname
Name, 

Rechnungsadresse
(Straße, PLZ, Ort)

Tel/Fax					     e-mail

ÖAK-ArztNr. (nur für Österreichische ÄrztInnen)		  Geb. Dat.:

Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen (nur Veranstaltungs-, keine Kongressgebühr, alle anmeldepflichtig)
Frühbucherpreis* (bis 30.4.) / Normalpreis (ab 1.5.)

__ Brustwirbelsäule mobil  € 78,-* / € 88,-
__ Ernährungsmedizin  € 93,-* / € 103,-
__ Ernährungstherapie  € 69,-* / € 79,-
__ Erste Hilfe Grundkurs € 131,-* / € 141,-
__ fayo® Faszientraining  € 52,-* / € 62,-
__ Krisen des Kindes  € 69,-* / € 79,-
__ �Kommunikationstrategie 1:  

neuro-linguistisch  € 52,-* / € 62,-
__ �Kommunikationstrategie 2:  

verhaltensorientiert  € 52,-* / € 62,-
__ �Kommunikationstrategie 3:  

bindungsorientiert  € 52,-* / € 62,-

__ Meditation & Qigong  € 52,-* / € 62,-
__ Ordinationschaos ade  € 78,-* / € 88,-
__ Ressourcen stärken  € 69,-* / € 79,-
__ Smovey  € 131,-* / € 141,-
__ Taijiquan & Qigong  € 131,-* / € 141,-
__ �Trainingsgerätedschungel:  

Durchblick  € 47,-* / € 57,-
__ Wirbelsäule bewegt  € 131,-* / € 141,-
__ Yoga & Achtsamkeit  € 131,-* / € 141,-
__ Yoga dynamisch  € 78,-* / € 88,-

EVENT Grado 25+2: Pauschalgebühr € 56,- pro Erwachsenem, € 27,- pro Kind (bis 10 J.)
Verbindliche Angabe der Personenanzahl: 	 __Erwachsene/r 	 __Kind/er
Anmeldung bis spätestens 4.5.2018, keine Abendkassa

Ärztetage
grado 2018

Frühbucherbonus* 
ausschließlich für Anmeldungen 
bis 30.4.2018

Ermäßigte Wochenkarte 
für StudentInnen, JungpromoventIn-
nen, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius 
practicandi, ÄrztInnen in Karenz, 
arbeitslose ÄrztInnen (nur gegen 
Vorlage eines Nachweises).

Ich erteile meine Zustimmung, dass meine Daten 
für Informationen über das Angebot ärztlicher 
Fortbildung/Information durch die Österreichische 
Akademie der Ärzte GmbH verarbeitet werden 
können. Diese Zustimmung kann per Email unter 
akademie@arztakademie.at widerrufen werden.

Anmeldung ausschließlich 
schriftlich (Online unter 
www.arztakademie.at/grado oder 
mit regulärem Anmeldeformular 
via Fax, Mail, postalisch) an: 

A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado@at.kuoni.com

Für Rückfragen wenden Sie sich 
bitte an: +43/1/319 76 90-57 DW

Reihung der Anmeldungen 
nach Einlangen.



Anmeldung entweder direkt auf 

www.arztakademie.at/grado
unter dem Punkt >>> Service für KongressteilnehmerInnen

Voraussichtliche Betreuungszeiten (bitte ankreuzen):

KINDERBETREUUNG 
im Rahmen der Ärztetage Grado 27.5.-2.6.2018

Information & Anmeldung
Die Kinderbetreuung ist ein kostenloser Service, ausschließlich für die Kinder unserer KongressteilnehmerInnen.

Pro Halbtag stehen maximal 25 Betreuungsplätze zur Verfügung. Aus Sicherheitsgründen können leider nicht mehr Kinder betreut 
werden. Die Betreuung erfolgt am Spielplatz im Rosenpark bzw. bei Schlechtwetter in einem Raum in den Sandbädern.
Aus organisatorischen Gründen ist es uns leider nicht möglich, den Kindern während der Mittagszeit eine Schlafmöglichkeit oder ein 
Mittagessen anzubieten. Bitte beachten Sie dies bei der Wahl Ihrer Fortbildungsveranstaltungen. Wir ersuchen um Verständnis.

Bitte vergessen Sie auch nicht, Ihrem Kind/Ihren Kindern Verpflegung, entsprechende Kleidung (evtl. Wechselkleidung) bzw. Sonnen-
schutz mitzugeben.

Die Voraussetzungen für die Betreuung des Kindes/der Kinder sind:
•	 Vollendung des 4. Lebensjahres
•	 Betreuung durch familienfremde Personen darf kein Problem sein
•	 Es muss sauber und gesund (d.h. kein Fieber, usw.) sein

Betreuungszeiten: 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6. von 8.00 bis spätestens 19.15 Uhr
Samstag 2.6. von 8.00 – 12.00 Uhr 
Details besprechen Sie dann mit den Betreuerinnen vor Ort. 

Anmeldemodalitäten:
Wir ersuchen um schriftliche Anmeldung mit nachfolgendem Formular. Sie können Ihr Kind/Ihre Kinder selbstverständlich auch noch 
während des Kongresses anmelden, sofern noch freie Plätze zur Verfügung stehen. Die Anmeldung vor Ort erfolgt direkt bei den Betreue-
rinnen. Die Angabe Ihrer Mobiltelefonnummer und Ihre Erreichbarkeit während des Kongresses sind unbedingt erforderlich! 

Für Fragen vorab steht Ihnen die Kongressorganisation, Fr. Mag.a Edda Wiesbauer Telefon +43/1/512 63 83 DW 18, zur Verfügung.

Ich melde mein Kind/meine Kinder für die Kinderbetreuung im Rahmen der Ärztetage Grado 2018 an und bestätige, die Richtigkeit der 
folgenden Angaben (bitte gut lesbar ausfüllen):

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Besondere Anmerkungen:

Ich besuche voraussichtlich folgende 
Veranstaltungen der Ärztetage Grado 2018	

Datum	 8.00 – 14.00 Uhr	 14.00 – 19.15	 Anmerkungen

Montag 28.5.	   Vormittag 	   Nachmittag	

Dienstag 29.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Mittwoch 30.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Donnerstag 31.5.	   Vormittag	   Nachmittag	

Freitag 1.6.	   Vormittag	   Nachmittag	

Samstag 2.6.	   Vormittag nur bis 12.00 Uhr!

Name des Erziehungsberechtigten:

Mobiltelefonnummer (bitte unbedingt angeben!)					            E-Mail

Datum		  Unterschrift des Erziehungsberechtigten

oder per Fax +43 1 512 63 83 - 30180



 ERÖFFNUNG / ERÖFFNUNGSVORTRAG / 
 EVENT

Eröffnung
Begrüßung	� Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl, Kongressleiter und Mitglied des 

wissenschaftlichen Beirats der Österreichischen Akademie der Ärzte 
GmbH

		  sowie Vertreter Grados

Eröffnung   	� Präs. ao. Univ.-Prof. Dr. Thomas Szekeres, Präsident der Österreichischen 
Ärztekammer

		
		  Präs. Dr. Peter Niedermoser, Präsident des wissenschaftlichen Beirats 
		  der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 27.5. um 18.00 Uhr

Eröffnungsvortrag

Transplantation 2.20: Die Realisierung der Zukunft

Keine andere Disziplin steht derart im permanenten Spannungsfeld 
zwischen Leben und Sterben wie die Transplantationsmedizin. Und 
dennoch hat diese Disziplin einen Siegeszug erlebt und wird unter 
den 10 größten Errungenschaften in der Medizin gereiht. Nach der 
Etablierung der Organtransplantation zur Standardtherapie des Organ-
versagens, können nun auch mit einer Hand-, Arm-, Gesichts-, Bein-, 
Bauchdecken-, Uterus- und Penistransplantation beeindruckende Er-
gebnisse erzielt werden. Mit der Entwicklung der Maschinenperfusion 
ist eine Konservierung und Behandlung von Organen außerhalb des 
Körpers möglich geworden. Die ersten Organkrankenhäuser werden 
eingerichtet. Diese Innovation sowie das Einfrieren von Organen, die 
Manipulation mittels Gentherapie oder die Züchtung von Organen mit 
Hilfe von Stammzelltherapien in einer dezellularisierten Matrix stellen 
Zukunftsvisionen dar, welche die Transplantation noch einmal auf den 
Kopf stellen könnten. 

Der Referent, Herr ao. Univ.-Prof. Dr. Stefan Schneeberger, ist Leiter der 
Transplantationschirurgie und Hepatobiliären Chirurgie der Uni-
versitätsklinik für Visceral-, Transplantations- und Thoraxchirurgie in 
Innsbruck.

1 Medizinischer Punkt

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 27.5. von 18.45-19.45 Uhr c.t.

Empfang	� Anschließend lädt die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH zum 
Empfang.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 3

EVENT GRADO 25+2

25+2Ort
Grand Hotel Astoria, 
Restaurantebene 1. Stock

Dauer 
Dienstag 29.5. von 20.00-24.00 Uhr

Das gesellschaftliche Event für alle KongressteilnehmerInnen und 
deren Familien, auch Kinder sind willkommen. Eine exzellente Gele-
genheit, um KollegInnen zu treffen, zu plaudern oder auch zu tanzen –  
mit Buffet (neu, statt Fingerfood!), Getränken und Musik!

Die pauschale Teilnahmegebühr beträgt € 56,- für Erwachsene sowie  
€ 27,- für Kinder (bis 10 Jahre) und inkludiert alle gereichten Speisen 
und Getränke.

Verbindliche Anmeldung bis spätestens zum 4.5.2018 (nach diesem Datum ausnahmslos 100% Stornokosten), keine Abendkassa.
Ist zu diesem Datum die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, wird die Veranstaltung abgesagt und Sie erhalten den Betrag komplett 
zurück.



1 Symptom für 3 Köpfe

Leitung		  Ch. Mauel, Bad Dürrnberg

Referenten		�  P. Lechleitner, Lienz	 A. Moschen, Innsbruck 
W. Popp, Wien		  R. Schöfl, Linz

Themen		�  Kurze Definition der Problematik, Präsentation von Fallberichten, inter-
disziplinäre Diskussion symptombezogener Kasuistiken aus der Inneren 
Medizin mit Therapievorschlägen aus erster Hand 
31.5.  Obstipation / A. Moschen, R. Schöfl 
1.6.  Husten / P. Lechleitner, W. Popp, R. Schöfl

Methodik 		�  Vortrag mit Podiumsdiskussion, zusätzlich wird ein/e Allgemein- 
medizinerIn aus dem Publikum die Diskussionsrunde begleiten

Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin 
sowie ÄrztInnen in Ausbildung

Lernziele 		�  Erkennen von Erkrankungen, deren Komplexität man sich zunächst  
vielleicht nicht bewusst ist. Durch interdisziplinäre Zusammenarbeit 
wird das Blickfeld erweitert, die Diagnose sicherer und schneller gestellt 
und die Therapie ist auf dem neuesten Stand.

2 Medizinische Punkte pro Tag

1Ort
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Medizinische Fortbildung
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ALLGEMEINMEDIZIN
Leitung		  A. Ranner, Wien 
		  P. Sigmund, Gamlitz
	
Themen		�  Orientiert am Themenkatalog ÖÄK Arztprüfung Allgemeinmedizin 

PatientInnen aus dem Praxisalltag mit: Arterien-/Venen-Krankheit,  
Infektionen der Atem- und Harnwege, Atemnot bei Kind und altem 
Menschen, Demenz und palliativer Therapie, Gelenksschwellung, 
Schilddrüse: Schwangerschaft/Kontrastmittel

Methodik 		�  Workshop, offene, kreative Konversation in Form eines Knowledge 
Cafés, Reflexion mittels dienlicher Leitlinien

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, für junge ÄrztInnen und Interessierte aller  
Fachrichtungen

Lernziele 		  Leitlinien-basierte Allgemeinmedizin anhand von Fallbeispielen.

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis 
Samstag 2.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 54,-

6 Medizinische Punkte

ANTIBIOTIKA Update 2018

Leitung		  Ch. Wenisch, Wien

Themen	 	� �28.5.  �Antibiotika ABC: aktuelle Erregerempfindlichkeit und  
Kurzcharakteristik

		  29.5.  Antibiotika in der Therapie der Atemwegsinfektionen
		  30.5.  �Antibiotika in der Therapie von Haut-/Weichteilinfektionen und 

urogenitalen Infektionen
Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Der kalkulierte Einsatz der antiinfektiven Therapie in Kenntnis der  

aktuellen Erregerempfindlichkeiten und Relevanz bei häufigen  
Infektionskrankheiten.

AOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Medizinische Fortbildung
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Leitung		  A. Hermann, Graz

Themen		  �28.5.  Asthma bronchiale: Epidemiologie, Phänotypen, Diagnostik, 
Asthma-COPD-Overlap, internationale Guidelines (GINA) und Stufen-
therapie des Asthma bronchiale, PatientInnenschulung

		�  29.5.  Berufsbezogenes Asthma bronchiale: Besprechung häufiger 
Formen von Berufsasthma (Bäcker-, Friseur-, Holzstaub- und Asthma in 
der Landwirtschaft), Diagnostik, Berufserkrankungsmeldung,  
therapeutische Möglichkeiten, Prävention

		�  30.5.  Hausstaubmilben und andere Mitbewohner als Auslöser von 
allergischer Rhinitis und Asthma bronchiale: Diagnostik, Therapie,  
Haustaubmilbensanierung und Immuntherapie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Diagnostik und Behandlung der o.a. Erkrankungen.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

ARZNEIMITTELFÄLSCHUNGEN, Rezeptpflicht
Leitung		  Ch. Baumgärtel, Wien

Themen	 	� 31.5.   Arzneimittelfälschungen: Bewusstsein schaffen, Gefahren  
erkennen, Gegenmaßnahmen und Meldemöglichkeiten, Do´s and 
Don´ts, europäische Maßnahmen, nationale Ansätze, sichere Bezugs-
quellen, Möglichkeiten und Gefahren von Online-Apotheken, aktuelle 
Fälle, mögliche Gegenstrategien und lessons learned

		�  1.6.   Rezeptpflicht: Liberalisierung der Rezeptpflicht - Chance oder 
Risiko, Online Versandhandel, Gefahr DM? - Arzneimittel in Drogerien, 
Grundlagen der Rezeptpflicht, wie wird E-Medikation für rezeptfreie 
Arzneimittel berücksichtigt? Ist das „grüne Rezept“ ein Vorbild auch für 
Österreich?

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit Arzneimitteln, Schutz vor Fälschungen, 

Erkennen sicherer Bezugsquellen. Welche Aufklärung benötigt die 
Patientin/der Patient, was muss die Ärztin/der Arzt wissen. Der Behörde 
Missstände melden. Umgang und Herausforderungen mit rezeptfreien 
Arzneimitteln.

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

ARZNEIMITTELINTERAKTIONEN
Leitung		  M. Anditsch, Wien

Themen	 	� Klinisch relevante Arzneimittelinteraktionen in der Multimedikation, 
Diskussion von Vorschlägen zu einer möglichen Therapieoptimierung, 
unter besonderer Berücksichtigung aktueller Studienergebnisse und 
Fallberichten.

		  Sicherheitsprofil von… 
		  28.5.  Co-Analgetika
		  29.5.  Oraler Onkologika
		  30.5.  Antidementiva
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Update klinisch relevanter Arzneimittelinteraktionen.

AOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.  
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

ASTHMA bronchiale: Aspekte



Medizinische Fortbildung
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B
Blickwinkel: AUGE

Leitung		  A. Mistlberger, Salzburg

Themen	 	 �28.5.  Fehlsichtigkeiten und ihre Korrekturen: vom Kleinkind bis zum 
Erwachsenen, wie ändert sich ein Auge, welche Korrekturmöglichkeiten 
gibt es, gibt es Rückschlüsse auf Erkrankungen, Auswirkung von Smart-
phone & Co

		�  29.5.  Sehstörungen: banal – gefährlich: diverse häufige Krankheitsbil-
der, Symptome, Therapiemöglichkeiten, Wichtiges für den Praxisalltag

		�  30.5.  Augenärztliche Therapien: Medikamente, Verschreibung im 
Praxisalltag, Nutzen und Risiko von (Weiter-)Verschreibungen durch 
ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, Therapieverläufe anhand aktueller 
Diagnoseverfahren, interdisziplinäre Aspekte

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, besonders ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie Fach-

ärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		�  Vermittlung wichtiger Aspekte der Augenheilkunde, Darlegen verschie-

dener Krankheitsbilder, Einblick in aktuelle Diagnostik und Therapie-
möglichkeiten.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

BAKTERIEN, Parasiten, FUO
Leitung		  H. Laferl, Wien

Themen	 	�� 31.5.  Fieber unklarer Genese (FUO): Infektiöse Ursachen und  
Differentialdiagnose 
1.6.   Differentialdiagnose bakterieller und viraler Infektionen wie  
Staphylokokken, Pneumokokken, Meningokokken, Salmonellen, HSV, 
EBV, CMV, a… 
2.6.  Parasiten – auch im 21. Jahrhundert noch Quälgeister der  
Menschheit: Echinococcen, Toxoplasmose, Giardia, Amöben, Malaria, 
Leishmanien

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Rationales Management von FUO, Erkennen der wichtigsten  

bakteriellen Infektionen, Wissen um nach wie vor bedeutende  
Parasitosen.

BOrt
Grand Hotel Astoria,
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6.
 jeweils von 15.45-17.15 Uhr, 
Samstag 2.6. von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

BILDGEBENDE Verfahren
Leitung		  G. Haudum, Linz

Themen	 	� 28.5.  Überblick über die bildgebenden Verfahren inkl. Strahlenschutz 
und Strahlendosis, Orientierungshilfe Radiologie

		�  29.5.  Moderne Entwicklungen, Osteoporosediagnostik,  
Kinderradiologie, Gefäßdiagnostik

		�  30.5.  Brustdiagnostik - Mammascreening, Gelenksonographie,  
Beispiele Schnittbild, Videoschluckakt

Methodik 		  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, ÄrztInnen in Ausbildung und prinzi-

piell alle Fachgruppen, die an der Bildgebung und an einem pragmati-
schen Zugang zur Diagnostik interessiert sind

Lernziele 		�  Zeitgemäßer Überblick über eine pragmatische und verantwortungs-
volle Anwendung von bildgebenden Verfahren inklusive Strahlenschutz 
und Strahlendosis.

BOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

C

D



Medizinische Fortbildung

BOTULINUMTOXIN & Hyaluronsäure

Leitung		  O. Riedl, Wien

Themen		�  28.5.  Grundlagen Anatomie des Gesichtes (Knochen, Muskeln, Bänder, 
Fett, Gefäße, Nerven), mimische Muskulatur, Gesichtsalterung, Falten-
entstehung

		�  29.5.  Botulinum-Toxin: Pathophysiologie, Indikation, Anwendungs-
möglichkeiten, Komplikationen, Lagerung,  Entsorgung

		  �30.5.  Hyaluronsäure: Pathophysiologie, Indikation, Anwendungs- 
möglichkeiten, Komplikationen, Lagerung, Entsorgung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie FachärztInnen für Plastische 

Chirurgie (in Ausbildung)
Lernziele 		�  Sicherer Umgang mit Botulinum-Toxin und Hyaluronsäure, Möglich-

keiten und Grenzen von minimal-invasiven medizinisch-ästhetischen 
Behandlungen.

2 Medizinische Punkte pro Tag

BOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

CHIRURGISCHE Notfälle

Leitung		  K.-Ph. Mrak-Caamaño, Graz

Themen		�  31.5.  Diagnostik und Therapie des allgemeinchirurgischen Notfalls
		  �1.6.  Moderne Akutchirurgie unter besonderer Berücksichtigung 

minimal-invasiver Techniken
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit chirurgischen Notfällen, Kenntnisse über 

diagnostische und therapeutische Vorgehensweisen in Praxis und Klinik 
sowie über moderne chirurgische Therapiemöglichkeiten unter beson-
derer Berücksichtigung minimal-invasiver Techniken.

COrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

DIABETES Update
Leitung		  H. Abrahamian, Wien

Themen		�  28.5.  Diabetes und Spätschäden: wie kann man konkret im Praxisalltag 
das Auftreten von Spätschäden beeinflussen? Fallbeispiele für Mikro- 
und Makroangiopathie

		  �29.5.  Neue Therapien und Kombinationsmöglichkeiten: worauf muss 
man im Praxisalltag besonders achten? Fallbeispiele für verschiedene 
Kombinationen

		�  30.5.  Welche Fehler dürfen bei der Diabetestherapie nicht passieren? 
Real World Beispiele

Methodik 		  Interaktiver Vortrag, problemorientiertes Lernen
Zielgruppe 		 �ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie in Ausbildung, FachärzInnen für 

Innere
Lernziele 		  Sicherheit in der Diabetestherapie, Vermeiden von Fehlern.

DOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Beratung | Verkauf | Service
www.leupamed.at

LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie

DAS NEUE 

BLUTBILDGERÄT

SWELAB 
ALFA PLUS

Image_Neuer Alfa_210x297+abf2mm.indd   1 28.04.16   12:16
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2 Medizinische Punkte pro Tag

Funktionelle DYSPEPSIE
Leitung		  G. Moser, Wien

Themen	 	� 28.5.  Was versteht man unter der Funktionellen Dyspepsie (FD)? 
Einführung in die derzeitige Definition (ROME IV-Kriterien), in bisherige 
Erkenntnisse zur Pathophysiologie und Rolle der Bauch-Hirn-Achse in 
der Entstehung und Aufrechterhaltung der FD

		�  29.5.  Vom Symptom zur Diagnose: welche Diagnostik ist notwendig, 
welche Differentialdiagnosen sind zu berücksichtigen? Wie werden 
psychosomatische Faktoren erfasst und wie vermittle ich die Diagnose 
und Therapiemöglichkeiten den Betroffenen? 

		  �30.5.  Welche therapeutischen Möglichkeiten stehen derzeit zur 
Behandlung zur Verfügung? Ausführliche Erörterung altbewährter und 
auch neuer Medikationen sowie des Stellenwerts psychosomatischer 
Behandlungen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung der neuesten Erkenntnissen zur FD nach den ROME IV-

Kriterien in Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie, sodass sie gut  
in die Praxis umgesetzt werden können.

DOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

EKG in der Allgemeinpraxis

Leitung		  R. Martys, Wien

Referent  		  P. Hellebart, Wien

Themen	 	� Praxistaugliches Befundschema, relevante Erregungsbildungs- / 
Erregungsleitungsstörungen, EKG bei KHK – Differentialdiagnosen, 
Übersicht Bradykardie und Tachykardie, wann weitere diagnostische 
Maßnahmen, Diskussion des Erlernten anhand von Originalkurven

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 ÄrztInnen für Allgemeinmedizin und ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Sicheres Erkennen wesentlicher EKG-Pathologien und deren  

Management in der Praxis.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 46,-

 6 Medizinische Punkte
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LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie

DAS NEUE 

BLUTBILDGERÄT

SWELAB 
ALFA PLUS

Image_Neuer Alfa_210x297+abf2mm.indd   1 28.04.16   12:16

ENTSPANNUNG, Hypnose & Selbsthypnose

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	� Selbsthypnose ist ein vielfältig nutzbarer Weg. Sie führt einerseits zu 
mehr und bewusster Gesundheitsvorsorge, zum anderen auch zu ei-
nem sehr klaren Selbstverständnis der eigenen Person und der eigenen 
Wertschätzung. Im Fokus sind Themen wie Redeangst, Prüfungsangst, 
Auftrittsangst, Entspannung, Einschlafhilfe. Selbsthypnose ist aber auch 
ein bewährtes Mittel, die Wirksamkeit einer Hypnotherapie noch weiter 
zu erhöhen, da das Erreichte eigenständig vertieft und gefestigt werden 
kann.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Ausschließlich ÄrztInnen mit Fortgeschrittenenkenntnissen
Lernziele 		�  Erlangung der Techniken der Selbsthypnose sowie durch die Anwen-

dung dieser den PatientInnen mehr Eigenkompetenz in die Hand zu 
geben.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 58,-

6 Medizinische Punkte



ERNÄHRUNGSMEDIZIN

Leitung		  K. Nigl, Linz

Themen	 	� Thematischer Einstieg in Form einer Kurzpräsentation, Verkostung aus-
gewählter Produkte

		  �31.5.  Weizen, Hirse & Co.: Getreide und Pseudogetreide, gesundheits-
relevante Inhaltsstoffe (Gluten, Phytat, Amylase-Trypsin-Inhibitoren, …), 
wesentliche Verarbeitungs- und Zubereitungstechniken, Übertragen 
des Wissens auf spezielle Bedürfnisse (Zöliakie, Nicht-Zöliakie-Gluten-
sensitivität, Reizdarmsyndrom)

		  �1.6.  Bohnen, Linsen & Co: Hülsenfruchtsorten (Kategorisierung, Kulti-
vierung, Ernte und Lagerung), gesundheitlich relevante Inhaltsstoffe 
(Proteine, Fette, Lektine), wesentliche Verarbeitungsschritte z. B. für Soja-
drink, Tofu, vegane/vegetarische Ersatzprodukte auf Hülsenfruchtbasis, 
Möglichkeiten der Zubereitung und einer besseren gastrointestinalen 
Verträglichkeit

		  �2.6.  Milch & Alternativen: wesentliche gesundheitsrelevante Inhalts-
stoffe tierischer Milchen, Gewinnung und Verarbeitung, Rohstoffe 
pflanzlicher Milchalternativen (Hafer, Mandeln, Reis, …), ihre Verarbei-
tung und die ernährungsphysiologische Bewertung daraus hergestell-
ter Lebensmittel

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und interessierte Angehörige anderer Berufsgruppen
Lernziele 		�  Wissen über Produktion, ernährungsphysiologische Bedeutung,  

Kulinarik der o.a. Produkte.

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. jeweils 
von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 70,-
für Nicht-ÄrztInnen € 93,-* / € 103,-

6 Sonstige Fortbildung

Medizinische Fortbildung

Jahre im Dienst Der 
Ärzteschaft

Medizintechnik mit Servicekompetenz

Schnelzer&Partner

Medizin - Technik Handelsges.m.b.H.
4020 Linz, Landwiedstrasse 123
Telefon 0732 / 34 30 64
office@med-tech-schnelzer.at  



Velden 19. – 25.8.2018
21.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv

Medizinische Fortbildung

ERNÄHRUNGSTHERAPIE

Leitung		  J. Picker, Linz

Themen	 	 �28.5.  Nahrungsmittelintoleranzen: Übersicht über Unverträglichkeiten 
wie Laktoseintoleranz, Fruktosemalabsorption, Histaminintoleranz, 
Zöliakie sowie Nicht-Zöliakie-Glutensensitivität und deren diätetische 
Behandlung

		  �29.5.  FODMAP-arme Diät: ein innovatives Ernährungstherapiekonzept 
beim Reizdarmsyndrom, theoretischer Hintergrund, Definition der 
Zielgruppe und praktische Durchführung der Diät

		  �30.5.  Six-Food-Eliminationsdiät: positive Beeinflussung der eosinophi-
len Ösophagitis durch das Weglassen von Kuhmilch, Soja, Eiern, Weizen, 
Nüssen und Meeresfrüchten

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Ernährungstherapeutische Behandlung der o. a. Intoleranzen und 

Erkrankungen.

EOrt
Kongresshaus. 
Saal A

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr  € 69,-* / € 79,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr. 

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Jahre im Dienst Der 
Ärzteschaft

Medizintechnik mit Servicekompetenz

Schnelzer&Partner

Medizin - Technik Handelsges.m.b.H.
4020 Linz, Landwiedstrasse 123
Telefon 0732 / 34 30 64
office@med-tech-schnelzer.at  

ERSTE Hilfe

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

Referenten 		 C. Castellani, Graz
		  G. Summer, Graz 

Themen   		  �Dieser Kurs gilt sowohl als Nachweis für die erfolgte Unterweisung 
in lebensrettenden Sofortmaßnahmen entsprechend der Füh-
rerscheingesetz-DV 1997, §6 sowie als Nachweis für die erfolgte 
Ausbildung (im Ausmaß von mind. 16 Stunden) im Sinne §40 AStV 
für betriebliche ErsthelferInnen

		�  Erwachse und (Klein)Kinder: was tun im Notfall? Grundlagen der 
Erstversorgung, Verhalten an der Unfallstelle, Lagerungen, Erste Hilfe 
bei Bewusstlosigkeit, Kreislaufstillstand, starke Blutung, Schock, Wund-
versorgung, Allergien, Verbrennungen und Verätzungen sowohl im 
Kindes-, als auch im Erwachsenalter

Methodik  		  Grundkurs
Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		�  Erlernen sofort durchführbarer lebensrettender und lebenserhaltender 

Maßnahmen bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes.

EOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Brioni, Sala Trieste 
(nur Praxis)

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 8.30-12.30 und 14.00-18.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 72,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 131,-* / € 141,-

17 Medizinische Punkte
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FRÜHKINDLICHE Entwicklung

Leitung		  B. Baltacis, Wien

Themen	 	�� 31.5.  Grundlagen, senso-motorische Entwicklung: Verlauf und Normva-
rianten, Untersuchungsgang, fördernde/hemmende Einflüsse

		  �1.6.  Kognitive und sprachliche Entwicklung: Verlauf und Normvarian-
ten, Untersuchungsgang, fördernde/hemmende Einflüsse, Zwei-/Mehr-
sprachigkeit

		�  2.6.  Spezielle Entwicklungsthemen: Frühgeburt, Zerebralparese, 
angeborene Syndrome wie z.B. Down Syndrom: Besonderheiten der 
Entwicklung, medizinische Themen; Überblick über andere genetisch 
bedingte Syndrome

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Kenntnisse über kindliche Entwicklung und ihre Varianten, orientieren-

de Untersuchung des Säuglings und Kleinkinds, um Entwicklungspro-
bleme zu erkennen.

FOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

FASZIEN

Leitung		  Ch. Michlmayr, Rohrbach

Themen   	 	� 31.5.  Theoretische Grundlagen: was sind Faszien, welche Wirkung 
haben sie, Umsetzung im Alltag (Stichwort Kraftübertragung) und in der 
Therapie, Faszienverläufe (Anatomy Trains nach Tom Meyers) und ihre 
Evidenz

		  �1.6.  Maschinengestütze Therapie an den Faszien: welche Ansätze kann 
man versuchen, Kombination mit anderen Therapien (z.B. ESWT), Hands 
on bei bestimmten Indikationen (z.B. Ellbogenschmerz, Achillessehnen-
problemen, lumbale Beschwerden)

		  �2.6.  Weitere Therapieoptionen: was ist FDM (Fasziendistorsionsmodell 
nach Typaldos), wie kann man mit Übungen speziell die Faszien be-
handeln (Fasciafitness nach Robert Schleip), Triggerpunkte und Faszien, 
Faszien im Sport

Methodik  		  Vortrag
Zielgruppe  		 Alle ÄrztInnen
Lernziele  		  Fundiertes Wissen über Faszien in Kraftübertragung und Sport.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Theorie pro Tag

FOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr, 
Samstag 2.6. von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado12

GARTENTHERAPIE

Leitung		  H. C. Bankl, St. Pölten

Themen	 	�� 31.5.  Definition, Grundlagen und Geschichte der Gartentherapie, 
Gartentherapie als schulmedizinische Methode in Therapie, Prävention 
und Pädagogik, gartentherapeutische Arbeitsweisen, wissenschaftliche 
Daten

		�  �1.6.  Umsetzbarkeit von gartentherapeutischen Methoden im eigenen 
Berufsalltag und als Burnout-Prophylaxe

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Grundlagen der Gartentherapie und allgemeines Verständnis garten-

therapeutischer Arbeitsweisen.

GOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag



Medizinische Fortbildung
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GENDER Medizin

Leitung		�  A. Bader, Innsbruck 
M. Hochleitner, Innsbruck

Themen	 	� 28.5.  Koronare Herzkrankheit: Factsheets (EU) zu Geschlechtsunter-
schieden zwischen Frauen und Männern bei koronarer Herzkrankheit

		  �29.5.  Sexualität: was erwarten die PatientInnen im medizinischen  
Setting?

		�  30.5.  Diversity: Gender, Alter, sexuelle und religiöse Orientierung, 
Migration, Ethnie – welche Fragen stellen sich uns im medizinischen 
Setting?

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Gender Medizin ist der erste Schritt zu individualisierten Medizinange-

boten für Frauen und Männer.

GOrt
Kongresshaus,
Saal B

Dauer 
Montag 28.5. bis 
Mittwoch 30.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

HAUT & Psyche

Leitung		  U. Mossbacher, Wien

Themen	 	 �31.5.  Psychodermatologie: Einführung, Überblick und Einleitung zur 
leichteren Erkennung psychosomatischer Hautkrankheiten, einfache 
Tipps und Tricks zur Ressourcen-orientierten Behandlung

		  �1.6.  Schwerpunkte Neurodermatitis, Psoriasis, Juckreiz: Erklären des 
biosozialen Modells in der Dermatologie, wie es in der Therapie zeit-
sparend helfen kann, Pflegekonzepte für PatientInnen, Umgang mit 
kranken Kindern und verzweifelten Eltern, verhaltenstherapeutisches 
Tagebuch

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen 
Lernziele 		�  Praxistaugliche Tipps für die Behandlung von psychosomatischen Haut-

krankheiten.

HOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

HAUT- & Schleimhautinfektionen

Leitung		  J. Auböck, Linz

Themen		  �28.5.  Pilzinfektionen: oft verkannt und fehlbehandelt
		  29.5.  Bakterielle Infektionen: von trivial bis fatal
		  �30.5.  Sexuell übertragbare Krankheiten: nicht selten verdrängt und 

unterschätzt
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Differenzialdiagnostische Überlegungen, diagnostische Irrtümer und 

Fallstricke, Therapiemöglichkeiten.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Medizinische Fortbildung

Krankes HERZ

Leitung		  H. Drexel, Feldkirch

Themen	 	 �28.5.  Lipide (Hypercholesterinämie)
		  29.5.  Myokardinfarkt
		  30.5.  Herzinsuffizienz
Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Neues, Bewährtes, Obsoletes in Diagnostik und Therapie..

HOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

CGM Arztsysteme: 
T +43 (0) 50 818-100  

INNOMED: 
T +43 (0) 2236 8000

Wir können
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HNO aktuell
Leitung		  K. Neuwirth-Riedl, Klosterneuburg
		  W. Povysil, Linz

Themen	 	 �Was gibt es Neues? Gespräche über langjährige Erfahrung und 
spannende Neuigkeiten

	 	� 28.5.  Ohr: Otalgie, Neues in der Hörsturztherapie, kindliche Hör- 
störung, Mutter-Kind-Pass, gutartiger Lagerungsschwindel, Hörgeräte 
und implantierbare Systeme

		  �29.5.  Nase: akute und chronische Sinusitis, allergische Rhinitis und 
Immuntherapie, craniomandibuläre Dysfunktion

	 	� 30.5.  Hals: Angina, Streptokokken und Co, Globus und Reflux, Stimme 
und Beruf, Schlafapnoe

Methodik		�  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen (Video), Mitdiskutieren der Teil-
nehmerInnen ausdrücklich erwünscht!

Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele		  Tieferes Verständnis für die alltäglichen Fälle aus der HNO.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 28.5. bis 
Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

HYPNOSE

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	��� Hypnose in der Medizin 
Geschichte der Hypnose, Überblick, Grundbegriffe der Hypnose, Erwerb 
einfacher Tranceinduktionen, Kommunikation und Arzt-Patienten-Be-
ziehung, Rapport, Pacing, Leading, VAKOG, Üben einfacher Tranceinduk-
tionen, Einblick in Hypnoseforschung, Gruppenhypnose, Beachten der 
verschiedenen Persönlichkeitsaspekte und deren sprachliche Utilisation 
in Hypnose, Hypnose zur Schmerzkontrolle

Methodik 		  Einführungsworkshop mit praktischen Übungen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Erwerb und Üben einfacher Tranceinduktionen, die im medizinischen 

Alltag, z.B. zur Kontrolle von Schmerz, eingesetzt werden.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 96,-

10 Medizinische Punkte

HYPNOSE & Phobien

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	���� Mindestens 15% der Bevölkerung leiden einmal im Leben unter einer 
Angst- oder phobischen Störung, die neben den Depressionen zu den 
in psychotherapeutischen Praxen am häufigsten behandelten Proble-
men gehören. Emotionale Belastungen und ungelöste Konflikte bilden 
den Hintergrund für sowohl psychische, als auch körperliche Sympto-
me, Erkrankungen (psychosomatische Erkrankungen). Das auslösende 
Ereignis ist oft nicht der Grund, sondern “nur” der Auslöser für die  
Angststörung. Häufig handelt es sich dabei sogar um einen relativ  
geringfügigen Anlass, der eine alte ungelöste Thematik aktiviert und 
somit die Angsterkrankung zum Ausbruch bringt. 
Die hypnotherapeutischen Schritte werden anschaulich und mit viel 
Praxis vermittelt und es bleibt viel Zeit zum Üben und Trainieren.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Ausschließlich ÄrztInnen mit Fortgeschrittenenkenntnissen
Lernziele 	  	� Umgang mit Phobien, Angst, Erlernen von Hypnose gegen diese  

Störungen.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 39,-

4 Medizinische Punkte 
CGM Arztsysteme: 
T +43 (0) 50 818-100  

INNOMED: 
T +43 (0) 2236 8000
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Medizinische Fortbildung

Fokus IMMUNDEFEKTE

Leitung		  E. Förster-Waldl, Wien

Themen	 	� Krankheitssymptome von „immunologischen Defekten“, Immundefekt-
diagnostik, Therapie immunologischer Krankheiten und Einführung 
in Immuntherapie, Erarbeitung eines Procederes zu Diagnostik und 
Betreuung Ihrer PatientInnen

		  �31.5.  Angeborene Immundefekte in Kindheit, Jugend, Erwachsenen-
alter: Schwerpunkt Antikörpermangel ‘think-diagnose-treat‘

		  �1.6.  Sekundäre / erworbene Immundefekte: Gratwanderung zwischen 
effizienter Diagnostik und suffizienter Therapie

		�  Die TeilnehmerInnen können auch eigene Fälle mitbringen, gerne vorhe-
rige Kontaktaufnahme unter elisabeth.foerster-waldl@meduniwien.ac.at

Methodik 		  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, insbesondere jene Fachrichtungen, die once-in-a-while 

oder regelmäßig mit Immundefekt-Kranken zu tun haben (z.B. Infektio-
logie, Hämato-Onkologie, Rheumatologie, Pulmologie, HNO, Dermato-
logie, Gastroenterologie, u.a.m.)

Lernziele 		�  Krankheitssymptome von „immunologischen Defekten“ erkennen, 
diagnostische Schritte anhand von publizierten Leitlinien setzen und 
Therapien in Kooperation mit einem Kompetenzzentrum für Klinische 
Immunologie steuern.

IOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Umweltmedizinische Tagung 2017 
Den Wandel kommunizieren: 

gelingende Prävention am Einzelnen und in der Gesellschaft

12. Oktober 2018 
Intercity Hotel Wien

Information und Anmeldung unter
www.arztakademie.at/umweltmedizin-tagung

Umweltmedizinische Tagung 2017 Umweltmedizinische Tagung 2017 
Den Wandel kommunizieren: 

SAVE THE 
DATE
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Krebs & IMMUNSYSTEM

Leitung		  T. Felzmann, Wien

Themen	 	� Ist der Hype um die immunologische Krebsbehandlung berechtigt?
		  �31.5.  Immunologie und Tumorimmunologie: das hämatopoetische 

System, Immunsystem in Krankheit und Gesundheit, Antigene & 
Antigenpräsentation, die beiden Arme des Immunsystems, Immunität 
versus Toleranz, spontane und therapeutische Antitumorimmunität, wie 
versteckt sich ein Tumor vor dem Immunsystem

		  �1.6.  Immunologische Krebsbehandlung: was ist ein Tumorantigen? Me-
thoden, Immunmodulation-was ist das? Immuncheckpunkt Inhibitoren, 
adoptive Immuntherapie, CAR T-Zellen, Krebsimpfstoffe, monoklonale 
Antikörper, Vor- & Nachteile der immunologischen gegenüber den 
klassischen Krebstherapien, die (nahe) Zukunft der Krebsbehandlung: 
multimodale Therapiekonzepte aus klassischen und modernen Metho-
den

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Zusammenhang von Krebs und Immunsystem sowie die Chancen und 

Risiken der immunologischen Krebsbehandlung verstehen, aktuelle 
Erkenntnisse der Forschung.

IOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

KIND akut
Leitung		  N. Neu, Innsbruck

Themen	 	� 28.5.  Akute Stoffwechselentgleisungen/Diabetes/Elektrolytverschie-
bungen

		�  29.5.   Schockzustände und Differentialdiagnosen (wie Allergie, Sepsis), 
Intoxikationen

		�  30.5.  Atemnot (Larynx/Bronchien/Lunge)
		�  Sehr gerne kann auch auf Themenwünsche zur Thematik eingegangen 

werden, bitte in diesem Fall bis 20.5. einfach ein kurzes Mail an:  
nikolaus.neu@i-med.ac.at 

Methodik 		  Vortrag anhand von Fallbeispielen
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		  Besseres Einschätzen von Notfällen.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

IMPFUNGEN, Seuchen

Leitung		  H. Kollaritsch, Wien

Themen	 	 �31.5.  Impfstoffe in der Pipeline: neue Impfstofftechnologien und Impf-
stoffe in Entwicklung

	 	� 1.6.  Rückkehr der Seuchen? Aus- und Verbreitung neuer Infektions-
krankheiten, Gefährdung in Europa durch Migranten und Reisende

Methodik 		  Vortrag mit Diskussion
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Übersicht über neue Impfstoffe und Einschätzung der Bedrohungs-

szenarien durch neue Seuchen.

IOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Umweltmedizinische Tagung 2017 
Den Wandel kommunizieren: 

gelingende Prävention am Einzelnen und in der Gesellschaft

12. Oktober 2018 
Intercity Hotel Wien

Information und Anmeldung unter
www.arztakademie.at/umweltmedizin-tagung

Umweltmedizinische Tagung 2017 Umweltmedizinische Tagung 2017 
Den Wandel kommunizieren: 

SAVE THE 
DATE
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Krisen des KINDES 

Leitung		  Ch. Kienbacher, Wien

Themen	 	� 28.5.  Selbstverletzendes Verhalten: fast ¼ der Jugendlichen hat 
Erfahrungen mit selbstverletzendem Verhalten, viele davon setzen 
dieses Vorgehen regelmäßig zur Affektregulation ein. Da Jugendliche 
mit dieser Symptomatik mittlerweile offen umgehen, stellen sich in Le-
bensbereichen wie Familie, Gleichaltrigen-Gruppe und Schule oft große 
Herausforderungen.

		�  29.5.  Suizidalität: Suizid ist eine der häufigsten Todesursachen bei 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen. Die wirkungsvollste Strategie 
dies zu verändern liegt in der Suizidprävention, dem erkennen suizida-
ler Krisen und dem rechtzeitigen zur Verfügung-Stellen von geeigneten 
Therapien.

		  �30.5.  Störungen des Sozialverhaltens: bei dieser Erkrankungsgruppe 
reicht, wie bei fast allen kinder- und jugendpsychiatrischen Problem-
stellungen, eine therapeutische Intervention in einem Bereich nicht aus. 
Gefordert ist ein multimodales Behandlungskonzept auf den Ebenen 
PatientIn, Familie und sozialer Umgebung.

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere therapeutische Berufsgruppen
Lernziele 		�  Kenntnis über und Handlungssicherheit bei kinder- und  

jugendpsychiatrischen Krisen.

KOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 69,-* / € 79,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Medizinische Punkte pro Tag

KOPF- & Gesichtsschmerz

Leitung		  H. Hegen, Innsbruck

Themen	 	 Differentialdiagnostische Abklärung, Therapiemöglichkeiten
		�  31.5.  Akuter Kopfschmerz – ein neurologischer Notfall? Akute primäre 

und sekundäre Kopfschmerzen
		�  1.6.  Chronische Kopfschmerzen: Migräne, Cluster-, Spannungs-, zervi-

kogener und andere chronische Kopfschmerzen
		�  2.6.  Gesichtsschmerzen/-neuralgien: akute und chronische kraniofazia-

le Schmerzen/Neuralgien
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, NotfallmedizinerInnen, FachärztInnen 

für Neurologie und Psychiatrie, ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Praxisrelevanter Überblick zur Symptomatologie, zielorientierter Diag-

nose und spezifischer Therapie bei Kopf- und Gesichtsschmerzen.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

LASERAKUPUNKTUR aktuell
Leitung		  A. Scheuer, Feldkirchen

Themen	 	� Allgemeines zum Softlasers sowie dessen Verwendung in der Körper-
akupunktur und in Mikroakupunktursystemen, bei häufigen Erkran-
kungen des Bewegungsapparates und rezidivierenden Infekten der 
Atemwege, speziell bei Therapieresistenz

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit Akupunkturvorkenntnissen (Grundkurse, Ohrkurs)
Lernziele 		�  Anwendung des Softlasers in der Akupunktur unter Verwendung be-

währter Punktkombinationen und Punkte der Reserve aus  
Mikrosystemen.

LOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 54,-

6 Medizinische Punkte
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MEDIKAMENTENABHÄNGIGKEIT

Leitung		  M. Musalek, Wien

Themen	 	� Neue Wege in der Diagnostik und Behandlung
		  �31.5.  Herkömmliche ICD-Suchtdiagnostik, Neuerungen in der DSM V 

Diagnostik, verschiedene Medikamentengruppen, die zur Abhängigkeit 
führen können, mehrdimensionale ressourcenorientierte Diagnostik der 
Medikamentenabhängigkeit

		  �1.6.  Neue Wege in der stationären Behandlung der Medikamentenab-
hängigkeit: Akutbehandlung Stabilisierung und Lebensneugestaltung, 
Transferphase, ressourcenorientiere und Resilienz-steigernde Behand-
lung, ambulante Therapiestrategie, neue Wege in der Lebensneugestal-
tung – das Orpheus-Programm

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Zielorientierter und kompetenter Umgang mit multimorbiden medika-

mentenabhängigen PatientInnen, kompetentes Erstgespräch, Beratung, 
Behandlung und Betreuung auch von PatientInnen mit Rückfällen.

MOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

MEDIZINETHIK

Leitung		  K. Lenz, Linz

Themen	 	� Themen  Die zunehmende Leistungsfähigkeit und damit auch Mach-
barkeit der Medizin hat zweifelsohne zur Verbesserung in der Prophyla-
xe und zur Beherrschung von Krankheiten beigetragen. Dies führte zu 
einer Zunahme schwieriger ethischer Entscheidungen v.a. am Anfang, 
als auch am Ende des Lebens. 
Darstellung des prinzipiellen Vorgehens bei ethischen Fragestellung am 
Lebensende: 
31.5.  Autonomie (einschließlich Grenzen der Autonomie bzw. Kollision 
von Autonomie/Helfen), Vorgehen bei eingeschränkter Entscheidungs-
fähigkeit, Vorgehen bei fehlender Entscheidungsfähigkeit (inklusive 
Vorsorgedialog, Patientenverfügung, Erwachsenenschutzgesetz) 
1.6.  Ethisches Argumentieren: kurze Darstellung der vier ethischen 
Grundpfeiler (Principles) als Grundlage und als Orientierung für die 
Praxis. Anhand von Beispielen bei ethischen Fragen am Lebensende, 
wird die mögliche Umsetzung in der Praxis dargestellt: Legen einer PEG 
Sonde, Ausschalten eines Schrittmachers bzw. Defibrillators, Beendi-
gung kurativer Maßnahmen auf der Intensivstation, ethische Grenzsitu-
ationen im Notfall

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Allgemeines Wissen bezüglich des ethisch korrekten Vorgehens bei 

schwierigen Entscheidungen am Lebensende sowie Treffen von ethisch 
Entscheidungen bei spezifischen Problemen im medizinischen Alltag.

MOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag
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NEPHROLOGIE: Befunde, Transplantierte

Leitung		  E. Pohanka, Linz

Themen		  ��31.5. Kreatinin 2.0, was nun? Kritische Bewertung nephrologischer Be-
funde, diagnostischer und therapeutischer Algorithmus, Nierensteine, 
Koliken 
1.6.  Transplantierte in der Praxis: Transplantatempfänger bei Hausärz-
tInnen, InternistInnen, in der Ambulanz, Risiken und Komplikationen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, ÄrztInnen ins Ausbildung, Intensivme-

dizinerInnen sowie FachärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		�  Richtige Interpretation von Befunden bei Nierenkranken sowie  

Identifikation und Behandlung von RisikopatientInnen, Fehlervermei-
dung.

NOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

NEPHROLOGIE & Hypertensiologie

Leitung		  G. Mayer, Innsbruck

Themen		  Hot & New – was gibt es Neues in der / bei
		  28.5.  Nephrologie
		  29.5.  Störungen des Elektrolyt-, Säure-Basen-, und Wasserhaushaltes
		  30.5.  Hypertensiologie
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Neuerungen in der Diagnostik und Therapie von Nieren- und Hoch-

druckkrankheiten und deren Auswirkungen für die klinische Praxis 
verstehen

NOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

NOTFALLMEDIZIN

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen  	�H. Brussee, Graz			   C. Castellani, Graz
		  R. Donauer, Graz			   A. Fian, Weiz
		  R. Janz, Teufenbach		  C. Knizacek-Pflanzl, Graz
		  M. Köstenberger, Klagenfurt		 L. Pflanzl, Graz
		  G. Summer, Graz

Themen	 	 ��Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 3 Österr. 
Ärztegesetz zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes (gilt als 
2-tägiger Refresher)

		�  Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support sowohl für 
pädiatrische, als auch erwachsene PatientInnen gemäß internationaler 
Richtlinien, präklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung 
des polytraumatisierten Verletzten, täglich Fallbesprechungen sowie 
Durchführung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.

Methodik 		  Refresherkurs
Zielgruppe 		� Alle im Notarztdienst stehenden ÄrztInnen, die einen Refresherkurs zum 

Einsatz im organisierten Notarztdienst benötigen. Grundvoraussetzung 
ist das Dekret Notarzt!

Lernziele 		�  Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie 
Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch 
relevanter Studien und Fallbesprechungen.

NOrt
Hotel Laguna Palace,  
Sala Brioni,  
Sala Trieste (nur Praxis)

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 8.30-12.30 und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 60 Personen
Veranstaltungsgebühr € 117,-

26 Medizinische Punkte



Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado22

ORTHOPÄDISCHER Statuts
Leitung		  J. Holzapfel, Wien

Themen	 	 28.5.  Grundlagen
		  29.5.  Wirbelsäule
		  30.5.  Große Gelenke
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Grundlagen, Durchführung und Interpretation des orthopädischen 

Status für die tägliche Praxis.

OOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

ÖDEM, Lymphödem, Lipödem
Leitung		   Ch. Ure, Wolfsberg

Themen	 	� 28.5.  Neue AWMF-Leitlinien für Diagnostik und Therapie von Lymphö-
dem und Lipödem

		  29.5.  Lymphödem nach Krebs: onkologische versus lymphologische 
		  Reha
		  30.5.  Lipödem: Hype oder verkanntes Krankheitsbild? 
Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erleichterung der differentialdiagnostischen Beurteilung, Leitlinien-

gerechtes Vorgehen bei Diagnostik und Therapie in der täglichen Praxis.

OOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PALLIATIVMEDIZIN

Leitung		  Ch. Grebe, Vöcklabruck

Themen	 	 �31.5.  Helfen die S3-Leitlinien bei Grenzsituationen in der Tumor-
schmerztherapie?

		  1.6.  Ernährung und Flüssigkeit am Lebensende
	 	� 2.6.  Advanced Care Planning: neue Konzepte in der vorausschauenden 

Behandlungsplanung
Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit schwerkranken PatientInnen und ihren 

Angehörigen.

POrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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PERSÖNLICHKEIT & Persönlichkeitsstörungen

Leitung		  K. Gutiérrez-Lobos, Wien

Themen	 	 �31.5.  Definition Persönlichkeit, Persönlichkeitstheorien, Definition und 
Klassifizierung von Persönlichkeitsstörungen, Epidemiologie, Ursachen, 
Diagnostik, ausgewählte Störungsbilder (Borderline, ...) 
1.6.  Ausgewählte Störungsbilder (narzisstische Persönlichkeitsstörung, 
maligner Narzissmus, dissoziale Persönlichkeitsstörung), von der Diag-
nostik zur Therapie

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Vermittlung von grundlegenden Kenntnissen zu Persönlichkeit und 

Persönlichkeitsstörungen sowie von pharmakologischen und psychoso-
zialen Interventionsmöglichkeiten.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PHYSIKALISCHE Medizin

Leitung		  K. Hohenstein, Wien

Themen		  Von Hausmitteln zu neuen Therapiekonzepten
		  31.5.  Wärme-Kälte
		  1.6.  Licht
		  2.6.  Strom
Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		  Vertieftes Wissen über physikalische Modalitäten für die Praxis.

POrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PHYTOTHERAPIE

Leitung		  U. Kastner, M. Enzersdorf

Themen		�  28.5.  Wechselwirkungen pflanzlicher Arzneimittel: Interaktionen und 
unerwünschte Wirkungen, häufige Wechselwirkungen mit Synthetika

		�  29.5.  Giftpflanzen – Arzneipflanzen: Pflanzen mit potentiell toxischen 
Inhaltsstoffen erkennen lernen, kritische Naturstoffe

		  �30.5.  Arzneipflanzen in der Therapie von Entzündungen und Schmerz: 
traditioneller Einsatz von Pflanzen in der Therapie von Entzündungen, 
rationale Phytotherapie mit Beinwell, Pestwurz, Teufelskralle, etc.

Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		�  Wechselwirkungen pflanzlicher Arzneimittel, Erkennen von Giftpflan-

zen, Arzneipflanzen in der Therapie von Entzündungen und Schmerz.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Medizinische Fortbildung

PRÄVENTION statt Obduktion

Leitung		  A. Berzlanovich, Wien

Themen		�  Erlittene Gewalt zieht häufig lang anhaltende gesundheitliche Folgen 
nach sich. Um adäquate medizinische Hilfe zu erhalten, suchen die 
Opfer meistens Krankenhäuser oder Ordinationen auf. Im ärztlichen 
Gespräch verschweigen sie jedoch oft aus Scham, Angst oder Schuld-
gefühlen die eigentlichen Ursachen ihrer Leiden. Deshalb ist das 
Erkennen der Gewalt als Auslöser bestehender Krankheitssymptome 
und Beschwerden nicht nur für die fachgerechte medizinische Behand-
lung der Opfer unerlässlich, sondern dient auch als Prävention weiterer 
Misshandlungen.

		�  31.5.  Verletzungsmuster und deren Ursachen bei Lebenden und Lei-
chen richtig interpretieren bzw. diagnostizieren, Anzeigepflicht 
1.6.  Befunderhebung sowie korrekte Dokumentation von Verletzungen 
und Beschwerden, Spurensicherung, Opferschutzeinrichtungen

Methodik		  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		�  Misshandlungen identifizieren, gerichtsverwertbar dokumentieren, 

wirksam (be)handeln.

POrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Alltag PROKTOLOGIE

Leitung		  S. Czipin, Innsbruck

Themen	 	 28.5.  Akute proktologische PatientInnen
	 	 29.5.  HPV anogenital: was ist zu beachten?
		  �30.5.  Stuhlentleerungsstörung und Inkontinenz: konservatives  

Management
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Zuordnung alltäglicher proktologischer Symptome zu Erkrankungen 

und Einleitung einer Therapie.

POrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 28.5 bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

PSYCHOTISCHE Störungen

Leitung		  H. Rittmannsberger, Linz

Themen	 	� 28.5.  Diagnose: Symptomatik, Diagnose und Differentialdiagnose von 
Schizophrenie; schizotype, schizophreniforme, polymorph psychoti-
sche, wahnhafte, schizoaffektive Störung, psychotische Syndrome bei 
affektiven, organischen und substanzinduzierten Störungen

		  29.5.  Pathogenese der Schizophrenie: Fakten und aktuelle Hypothesen
		  �30.5.  Behandlung: medikamentöse Behandlung - welches Präparat, 

wie viel, wie lange? Kontrolluntersuchungen, Psycho- und Soziothera-
pie

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Sicheres Erkennen und Behandeln psychotischer Störungen.

POrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Vielseitiges RHEUMA 1

Leitung		  F. Moazedi-Fürst, Graz

Themen		  �28.5.  Update Sklerodermie: Update der Diagnosekriterien, Manage-
ment und Therapie der systemischen Sklerose

		  �29.5.  Arthrose aus Sicht des Rheumatologen: häufigste nicht-entzünd-
liche Gelenksbeschwerden als Differentialdiagnose zur entzündlich 
rheumatischen Geschehen, Pathogenese und Management 

		  �30.5.  Update Vaskulitis: Nomenklatur, Diagnose und Management
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Frühzeitiges Erkennen, gezieltere Behandlung und Management dieser 

Krankheitsbilder.

ROrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Vielseitiges RHEUMA 2

Leitung		  St. Egger, Wien

Themen		  �31.5.  Psoriasisarthritis: was macht die Zwillingsschwester der  
rheumatoiden Arthritis in Diagnose und Therapie so anders?

		�  1.6.  Rheuma und das Mikrobiom: Macht und Einfluss des Darmes bei 
Rheuma

		  �2.6.  Sakroiliitis: der Beginn einer jeden rheumatischen Wirbelsäulenent-
zündung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die Menschen mit Problemen des Bewegungsapparates 

betreuen
Lernziele 		�  Trotz der Vielseitigkeit rheumatischer Erkrankungen den Durchblick in 

Diagnose und Therapie behalten.

ROrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

SCHILDDRÜSEN- & Nebenschilddrüsenerkrankungen

Leitung		  P. Mikosch, Mistelbach

Themen		  ��31.5.  Übersicht Schilddrüsenerkrankungen, mit Schilddrüsenerkran-
kungen assoziierte Erkrankungen

		  1.6.  Schilddrüsenerkrankungen: rationale und stufenweise Diagnostik
		  2.6.  Nebenschilddrüsenerkrankungen: Diagnostik, Therapie
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Diagnostik und Therapie von Schilddrüsenerkrankungen und Neben-

schilddrüsenerkrankungen. Wissen über welche Untersuchungen man 
im niedergelassenen Bereich, welche in Spezialeinrichtungen durchfüh-
ren kann.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado26

Medizinische Fortbildung

SCHMERZTHERAPIE

Leitung		  R. Likar, Klagenfurt

Themen	 	 28.5.  Unspezifischer Rückschmerz: Präsentation des Konsensuspapiers
		�  29.5.  Invasive Verfahren in der Schmerztherapie: rückenmarksnahe Blo-

ckaden, Rückenmarksstimulation, Nervenstimulation, Schmerzpumpen
		�  30.5.  Notfälle in der Schmerztherapie: Myocardinfarkt, akute Gicht, 

Nierenkolik, Pankreatitis
Methodik 		  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Therapie nach Leitlinien von invasiv zu nicht invasiv, Erkennen wann 

invasiven Verfahren indiziert sind, Behandlung akuter Notfälle in der 
Schmerztherapie.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 10.45-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

SEXUALSTÖRUNGEN

Leitung		  E. Bragagna, Wien

Themen		�  Was tun, wenn die Therapie nicht wirkt?
		�  Leider dauert es oft Jahre, wenn hoher Leidensdruck besteht oder die 

Beziehung dadurch bedroht ist, bis Betroffene ärztliche Hilfe in An-
spruch nehmen. Gleichzeitig erwarten sie von ihren behandelnden 
ÄrztInnen Therapiemaßnahmen, die sie sofort wieder in ihre sexuelle 
Blütezeit zurückversetzen. 30-40% der PatientInnen sprechen jedoch 
nicht auf die vorgeschlagene Therapie an. Enttäuschte PatientInnen 
können ihre ÄrztInnen sehr unter Druck setzen und in ihnen das Gefühl 
der Unzulänglichkeit erzeugen. Therapie chronischer Erkrankungen (Se-
xualstörungen) braucht jedoch sowohl Zeit, als auch ein individuelles 
und systematisches Vorgehen bei der Therapieoptimierung.

		  �31.5.  Männliche Sexualstörungen: wie Ejaculatio praecox, erektile Dys-
funktion, vermindertes sexuelles Interesses

		�  1.6.  Weibliche Sexualstörungen: wie vermindertes sexuelles Interesse, 
Erregungs- und Orgasmusstörungen, Schmerzen beim Geschlechts-
verkehr

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit in der Behandlung von Sexualstörungen gewinnen und die 

Leichtigkeit, jede Information über „Therapieversagen“ zu nutzen, um 
auf dem schnellsten Weg die passende Therapie für die PatientInnen zu 
finden. 

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

SOMATOFORME Störungen

Leitung		  A. Holzinger, Wien

Themen	 	 28.5.  Epidemiologie, Ätiologie, (Differential)Diagnose
		  29.5.  Therapie
		  30.5.  Schmerz: Ätiologie, (Differential)Diagnose, Therapie
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  (Differential)Diagnose und therapeutisches Vorgehen bei 
		  somatoformen Störungen.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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Medizinische Fortbildung

SONOGRAPHIE

Leitung		  G. Mostbeck, Wien

ReferentInnen	 M. Baumgartner, Wien		  J. Liskutin, Wien
		  H. Schuster, Wien			   R. Steinbach, Wien

Themen	 	� Sonographie Grundkurs Abdomen Retroperitoneum
		�D  ieser Kurs entspricht den Richtlinien der ÖGUM und gilt als 

Grundkurs gemäß den Richtlinien für das ÖÄK-Zertifikat
		�  Technische und physikalische Grundlagen, Basissymptome, Geräte-

einstellung, sonographische Standardschnitte, US Leber, Gallenblase, 
Pankreas, Milz, Niere, Nebenniere, Trauma, Abschlussquizz sowie täglich 
am Nachmittag Praktikum an Geräten in Kleingruppen

Methodik 	 	� Grundkurs, Frontalvorträge mit Diskussion (Theorie) und Praktikum in 
Kleingruppen, systematisierte Wissensüberprüfung, begleitende Skrip-
ten und Vorträge auf CD-ROM.

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen mit Interesse an der Sonographie des Abdomens, insbe-
sondere jener Fächer, für die Kenntnisse und Fertigkeiten in Ultraschall-
diagnostik gefordert sind.

Lernziele 		�  Kenntnisse der US Physik, der technischen Grundlagen, der sonogra-
phischen Basissymptome und der Geräteeinstellung. Kennenlernen der 
wichtigsten pathologischen Veränderungen der Organe des Abdomens 
und Retroperitoneums sowie Erfahrung in der Untersuchungstechnik 
und Kenntnisse in der Sono-Anatomie gewinnen.

SOrt
Ärztehaus, Saal 1 (Theorie), 
Kuranstalten, Sandbäder 
(Praxis)

Dauer 
Theorie: Montag 28.5. bis Freitag 1.6. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr
Praxis: Montag 28.5. bis Freitag 1.6. 
jeweils von 16.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 188,-
inkludiert die ÖGUM-Plakette, exkl. 
Kosten für das ÖÄK-Zertifikat
Infos zur Erlangung des Zertifikats unter 
www.arztakademie.at/sonographie 

35 Medizinische Punkte

Die praktischen Übungen erfolgen mit Geräten der Firmen: GE Healthcare Systems Ultrasound, Philips Austria GmbH/Healthcare/Busi-
ness Line Ultrasound, Siemens Healthcare Diagnostics GmbH

SPIROMETRIE
Leitung		  W. Popp, Wien

Themen	 	� Spirometriekurs entsprechend den Empfehlungen für den Grund-
kurs zur Anerkennung der Spirometrieabrechnung

		�  Erlernen der Durchführung und Interpretation der Spirometrie in der 
Praxis, Gerätekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen, viele 
praktische und theoretische Übungen

Methodik		  Kurs
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, insbesondere ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie 

FachärztInnen für Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Anäs-
thesiologie und Intensivmedizin

Lernziele		  Praktisches Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.

SOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 57,-

8 Medizinische Punkte



SPORTMEDIZIN PS 2 / Tapen Knie, Sprunggelenk

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referentin		  M. Kovacs, Eisenstadt

Themen	 	� Tape und Kinesiotape an Knie- und Sprunggelenk 
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erarbeitung und Durchführung der wichtigsten Tapeverbänden bei 

sportbedingten Verletzungen und Überlastungsproblemen an Knie- 
und Sprunggelenk.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Praxisseminar

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 31.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 22,-

2 Medizinische Punkte

SPORTMEDIZIN PS 3 / Tapen Schulter, HWS

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referentin		  M. Kovacs, Eisenstadt

Themen		�  Tape und Kinesiotape an Schultergürtel und HWS
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Erarbeitung und Durchführung der wichtigsten Tapeverbände bei 

sportbedingten Verletzungen und Überlastungen des Schultergürtels 
und der HWS. 

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Praxisseminar

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Freitag 1.6. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr € 22,-

2 Medizinische Punkte

SPORTMEDIZIN PS 1 / Beratung

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referent  		  P. Haber, Wien

Themen	 	 Sportmedizinische Beratung in der täglichen Praxis
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erarbeiten eines strukturierten Algorithmus anhand von PatientInnen-

beispielen.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Praxisseminar

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Dienstag 29.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 22,-

2 Medizinische Punkte

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado28
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SPORTMEDIZIN Theorie

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referenten		  N. Bachl, Wien		  P. Haber, Wien
		  R. Ostermann, Wien

Themen	 	 28.5.  Krafttraining bei Kindern und Jugendlichen?/ R. Petschnig
		  �29.5.  Muscle Memory, gesundheitliche Risiken von Gendoping / N. Bachl
		  30.5.  Krafttraining bei inneren Erkrankungen / P. Haber
	 	 31.5.  Update Therapie von Sportverletzungen Schulter / R. Ostermann
	 	 1.6.  Update Therapie von Sportverletzungen Knie / R. Ostermann
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Update von der Wirkung von Training auf den Muskel und bei inneren 

Erkrankungen sowie neue Erkenntnisse in der Therapie nach Sportver-
letzungen an Knie und Schulter. 

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Theorie pro Tag

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

TCM-Diätetik
Leitung		  G. Kubiena, Wien

Themen	 	� Alltag und westliches Denken
		�  28.5.  Wie tickt die TCM, wonach geht sie vor? Warum sind in der TCM-

Diätetik so seltsame Nahrungsmittel wie Knochenmark, Innereien etc. 
enthalten, vor welchen sich im Westen viele vor Grausen schütteln? 
Allgemeine Ess-Verhaltensregeln

		�  29.5.  Menschentypen und Nahrungsmittel um gesund zu bleiben: 
welcher Typ bin ich, was soll ICH essen, was vermeiden?

		  �30.5.  Der Tee und was er kann, schmackhafte und gesunde Supperln 
und Trankerln für den Alltag

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Was mir persönlich lt. TCM gut tut und was nicht.

TOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

THROMBOEMBOLIE
Leitung		  P. Lechleitner, Lienz

Themen	 	 �31.5.  Thrombose: Wertigkeit der Diagnostik, diagnostische Algorith-
men, konservative und interventionelle Möglichkeiten, Vermeidung des 
postthrombotischen Syndroms, Therapiedauer mit neuen Möglichkei-
ten, Fallbeispiele

		�  1.6.  Lungenembolie: diagnostische Schwierigkeiten und Algorithmen, 
konventionelle und unkonventionelle Diagnosestrategien, Rezidivpro-
phylaxe und moderne Therapiestrategien, Fallbeispiele

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Strukturierte diagnostische Vorgangsweise, Arbeit mit Scores zur Diag-

nose und Risikoabschätzung, Wertigkeit verschiedener diagnostischer 
Möglichkeiten, Einsatz neuer Antikoagulantien (NOACs), Beachtenswer-
tes beim Einsatz von NOACs

TOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 12.00-13.30

2 Medizinische Punkte pro Tag



Medizinische Fortbildung

TRAININGSGERÄTEDSCHUNGEL: Durchblick
Leitung		  Th. Angeli, Wien

Themen	 	 �31.5.  Geräte für das funktionelle Training
	 	 1.6.  Geräte für Faszien und Äquilibristik
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere interessierte Berufsgruppen
Lernziele 		�  Richtige Geräteauswahl für PatientInnen treffen können, zu erwartende 

Trainingserfolge bei Verwendung dieser Trainingsgeräte abschätzen 
lernen, Risiken bei unsachgemäßem Einsatz berücksichtigen können.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Theorie pro Tag

TOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr  € 47,-* / € 57,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado30

UMWELTMEDIZIN, -hygiene
Leitung		  H. M. Moshammer, Wien

Themen		�  31.5.  Umweltmedizin: eine Herausforderung für ÄrztInnen. Beispiele 
aus der umweltmedizinischen Praxis (der HCB-Skandal in Kärnten) und 
Stellungnahmen zu aktuellen „Aufregern“ (Dieselgate, Klimawandel)

	 	� 1.6.  Wohnmedizin nicht vergessen: Beispiele aus der wohnmedizini-
schen Praxis

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle niedergelassenen ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verständnis für umweltmedizinische/-hygienische Fragestellungen  

entwickeln sowie wohnmedizinische Aspekte in der Anamnese  
berücksichtigen.

UOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

UNFALLCHIRURGIE: häufige Traumen
Leitung		  V. Matzi, Leoben

Themen		��  Häufige Verletzungen im Alltag und Sport - was kann der Hausarzt, was 
muss ins Krankenhaus?

		�  31.5. Obere Extremität mit besonderem Augenmerk auf Verletzungen 
der Hand und deren Diagnostik

		  1.6.  Untere Extremität: Diagnostik und Therapie, Kompartmentsyndrom
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Diagnose- und Behandlungsalgorithmen für die tägliche Praxis.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Theorie pro Tag

UOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag



Medizinische Fortbildung

UROLOGIE

Leitung		  G. Janetschek, Salzburg

Themen	 	� 28.5.  Urologie der Frau: Infekte, Inkontinenz, Beckenbodenschwäche
		�  29.5.  Die Prostata – Geißel des Mannes: Diagnose und Therapie benig-

ner und maligner Erkrankungen
		�  30.5.  Urolithiasis: Steingenese, Stoffwechselstörungen, Nierenkolik, 

Urosepsis - was ist für AllgemeinmedizinerInnen wichtig und interes-
sant?

		�  Die TeilnehmerInnen sind eingeladen, auch Fallbeispiele aus der eige-
nen Praxis einzubringen.

Methodik 		  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung praktisch relevanten Wissens, um das Management der o. a. 

Krankheitsbilder in der täglichen Routine effizient und sicher gestalten 
zu können.

UOrt
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 31

VERDAUUNGSTRAKT: aus allen Ecken

Leitung		  A. Moschen, Innsbruck

Themen	 	 �31.5.  Das Hepatitis-Alphabet: A bis E
		  1.6.  Pankreatitis: akut und chronisch
		  2.6.  Mikrobiomforschung: Aktuelles
Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Neueste Erkenntnisse aus Wissenschaft und Forschung mit besonderem 

Augenmerk auf praktisch relevante Aspekte.

VOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

Behandlung chronischer WUNDEN

Leitung		  E. Krippl, Wien

Themen	 	 �31.5.  Das ABC der Wundbehandlung: alles was man zum Thema nicht 
heilende Wunden wissen sollte, Basics und Grundlagen in der Behand-
lung von chronischen Wunden, Wundtherapie für Neueinsteiger

		�  1.6.  Das Diabetische Fußsyndrom: alles über das Diabetische Fußsyn-
drom, was man tun muss/kann, um die immer noch zahlreich durchge-
führten Amputationen zu verhindern

		  �2.6.  Advanced Wundtherapie und Do´s and Don´ts in der Wundbe-
handlung: Wunden und Wundtherapie abseits des Üblichen, was man 
tun muss und was man besser nicht tut, spezielle Wunden und ergän-
zende Therapieoptionen abseits der üblichen konventionellen Verbän-
de

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die sich mit der Behandlung chronischer Wunden  

auseinandersetzen möchten
Lernziele 		�  (Erweitertes) Basiswissen zur richtigen Behandlung chronischer, nicht 

heilender Wunden.

WOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 31.5. bis Samstag 2.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag
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BALINT macht´s möglich!

Leitung		  R. Stanzel, Graz
		  G. Suchar, Graz

Themen		�  Was ist da los? Medizinisch ist alles gut gelaufen, trotzdem gehen 
uns manche Begegnungen mit PatientInnen nicht aus dem Kopf. Die 
Balintgruppe bietet die Möglichkeit, die Dynamik der Arzt-Patienten-
Beziehung zu erforschen und umfassender zu verstehen. 

		�  Die TeilnehmerInnen sind eingeladen, Begegnungen aus ihrem Ar-
beitsalltag vorzustellen. Die wertschätzende und respektvolle Atmo-
sphäre in der Gruppe bietet Sicherheit und schafft Raum für freies 
Erzählen, Zuhören, der Phantasie freien Lauf lassen und gemeinsames 
Reflektieren.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Ein erweitertes Verständnis führt zu neuen Ansätzen im Umgang mit 

PatientInnen, entlastet und steigert die Zufriedenheit mit dem ärztli-
chen Beruf (und mit sich selbst!)

BOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 91,-

10 Medizinische Punkte

ZOONOSEN

Leitung		  R. Würzner, Innsbruck

Themen	 	 �28.5.  Bakterielle und parasitische Zoonosen mit Bedeutung für Mittel-
europa

		�  29.5.  Virale Zoonosen mit Bedeutung für Mitteleuropa, ausgenommen 
Influenza

		  30.5.  Virale Zoonose Influenza und ihre Bedeutung für Mitteleuropa
Methodik 		  �Interaktiver Vortrag mit der Möglichkeit, während des Vortrages Fragen 

zu beantworten (Handy mitnehmen!)
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen mit mikrobiologisch-infektiologisch-seuchenhygieni-

schem Interesse
Lernziele 		�  Bedeutung, Charakteristika, Prävention, Diagnostik und Therapie der, 
		  für Mitteleuropa relevanten, Zoonosen.

ZOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

AUSBILDUNGSREFORM: Fragestellungen & Probleme

Leitung		  P. Niedermoser, Wien

Themen	 	 �Eine Chance für die KollegInnen, sich aus erster Hand über die seit 
06/2015 gültige Ausbildungsreform zu informieren und ihre Sichtweise 
und Probleme damit einzubringen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Informationsaustausch

INFOOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Dienstag 29.5. von 12.00-13.30 Uhr

2 Sonstige Fortbildung
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KOMMUNIKATIONSTRATEGIE 1: neuro-linguistisch

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		�  Neuro-linguistisch orientierte Strategien
		�  Erfolgreich kommunizieren durch die Anwendung neuro-linguistischer 

Strategien, die das Erkennen und Anwenden von bewussten und 
unbewussten Kommunikationsprozessen sowie die Nutzung mentaler 
Ressourcen und die flexible Reaktion auf Veränderungen beinhalten

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erwerb von Grundkenntnissen für den erfolgreichen Einsatz neuro-

linguistischer Strategien in schwierigen Gesprächssituationen.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Montag 28.5. 
von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 36,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 52,-* / € 62,-

4 Sonstige Fortbildung

KOMMUNIKATIONSSTRATEGIE 2: verhaltensorientiert

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		���  Verhaltensorientierte Strategien 
Erfolgreiche Kommunikation in Situationen, die Unwohlsein, Angst 
oder Verärgerung auslösen und Bewältigung dieser Situationen durch 
Anwenden von Strategien, die auf das Verhalten anderer Personen 
abgestimmt sind.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erwerb von Grundkenntnissen für den erfolgreichen Einsatz verhaltens-

orientierter Strategien in schwierigen Gesprächssituationen.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Dienstag 29.5. 
von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 36,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 52,-* / € 62,-

4 Sonstige Fortbildung

Gesund FÜHREN

Leitung		  H. Fuchsig, Innsbruck

Themen	 	� 31.5.  Darstellung von gesunder Führung anhand von Studien und Bei-
spielen, Selbstreflexion, Vorstellung spezieller Tools wie Lebensphasen-
gerechtes Führen 
1.6.  Anschaulich-Machen von Wertschätzung, Umgang mit Fehlern 
und der eigenen Gesundheit mit Symbol-Gegenständen

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen in leitenden Funktionen und niedergelassene ÄrztInnen 

mit mehreren MitarbeiterInnen
Lernziele 		�  Einfacher Schwierigkeiten von Teammitgliedern meistern und durch 

gute Führung sowohl die Gesundheit der MitarbeiterInnen, als auch die 
eigene fördern.

FOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Medizinische Punkte pro Tag

KOMMUNIKATION & ORGANISATION



KOMMUNIKATION & ORGANISATION / 
WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

RESSOURCEN stärken

Leitung		  A. Egger, Spittal

Themen		  �28.5.  Grundlagen von Wahrnehmung und Entscheidungsfindung, Re-
zente Forschungsergebnisse zum Thema Stress und Stressbewältigung, 
Grundlagen und Forschungsergebnisse zum Thema Resilienz, Grundla-
gen zur Schaffung einer ausgewogenen Life-Domain Balance

		  �29.5.  Die Krux mit den eigenen Erwartungen, Grundlagen und For-
schungsergebnisse zum Thema Motivation, Umgang mit schwierigen 
Situationen – einige Überlegungen zum Thema Konflikte lösen, was 
trage ich selbst zu meiner Erschöpfung bei? Wege aus der Krise

		  �30.5.  Reflexion – eigene Grenzen erkennen, ICH-Stärkung: Methoden 
zur Stärkung der eigenen Resilienz, Möglichkeiten der Psychohygiene, 
Standortbestimmung, Mission – Vision: wie gesundheitsförderliches 
Verhalten und Erleben besser gelingen kann

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Stärkung des eigene Selbstverständnisses vor dem Hintergrund einer 

ausgewogene Life-Domain Balance mittels Methoden des modernen 
Stress- bzw. Ressourcenmanagements.

ROrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5.
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 69,-* / € 79,- 
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

BRUSTWIRBELSÄULE mobil

Leitung		  A. Petutschnigg, Graz

Themen	 	� Die mobile Brustwirbelsäule
		�  Die Mobilität kommt aus der Brustwirbelsäule. Wahrnehmen der 

Beweglichkeit und bewusstes Einsetzen dieser zur Reduzierung von 
Verspannungen und Bewegungseinschränkungen an der Halswirbel-
säule.

Methodik 		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Handtuch und/oder eventuell eigene Matten mitzubringen.

Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		  Optimierung des Zusammenspiels von BWS und HWS

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 Stunden Ärztesport

BOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 54,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 78,-* / € 88,- 

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado34

KOMMUNIKATIONSTRATEGIE 3: bindungsorientiert

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		�  Umgang mit schwierigen Gesprächspartnern und schwierigen Ge-
sprächsinhalten, Vermittlung von bindungsorientierten, d.h. auf die 
emotionalen und sozialen Bedürfnisse zugeschnittenen Strategien 
in schwierigen Gesprächssituationen u.a. im Zusammenhang mit 
„Breaking Bad News“ oder generell im Zusammenhang mit emotional 
belasteten Personen

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erwerb von Grundkenntnissen für den erfolgreichen Einsatz bindungs-

orientierter Strategien in schwierigen Gesprächssituationen.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Mittwoch 30.5. 
von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 36,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 52,-* / € 62,-

4 Sonstige Fortbildung



WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

MEDITATION & Qigong

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Die Meditation des Inneren Lächelns stimmt auf die Ruhe ein und hilft, 
Achtsamkeit entstehen zu lassen. Durch die sogenannten „5 Wand-
lungsphasen“ lenken wir die Wahrnehmung in die Organe und deren 
Funktionskreise, um den Körper zu unterstützen und Ausgeglichenheit 
hier und auch im Geist entstehen zu lassen. Den Weg zurück in den 
Alltag bereiten uns Meridian-Dehnübungen. Loslassen, Visualisieren, 
Vorstellen ist der Weg, um zum Kernpunkt zu kommen – Ruhe finden, 
Qi wahrnehmen, lenken und leiten. Das Allerwichtigste und Schönste 
dabei ist, Gelassenheit zu genießen!

Methodik		�  Workshop, bitte bequeme Kleidung und flache Schuhe bringen, bei 
Schönwetter findet die Veranstaltung im Freien statt.

Zielgruppe	 	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		  Lächeln, Freuen, Sich-Wohltun!

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  4 Stunden Ärztesport

MOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 37,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 52,-* / € 62,- 

fayo® FASZIENTRAINING

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Schmerzen, Verschleiß, Bewegungseinschränkungen und Krankheiten 
unterbrechen oder sogar umkehren. Mit fayo® ein neues Lebensgefühl 
bauen, egal in welchem Alter. Sie sind entspannt, beweglich und voller 
Wohlgefühl. Engpässe im Bewegungsablauf werden geöffnet und ein 
neues Bewegungsmuster bringt mehr Freiheit und Energie. Übungen 
mit der Faszienrolle, gezielte Dehnungen und Training in alle Bewe-
gungsrichtungen lassen einen sofortigen Erfolg spüren.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, die TeilnehmerInnen werden 
gebeten, Trainingskleidung und Turnschuhe und Handtuch mitzubrin-
gen.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Bewusster Umgang mit dem Körper, sich spüren und Veränderungen 

wahrnehmen.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  4 Stunden Ärztesport

FOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 31.5. und Freitag 1.6. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 37,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 52,-* / € 62,- 

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 35

SMOVEY 

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Mit smovey zu mehr Power. Ein Kraft – Ausdauer – Koordinationstrai-
ning für alle Tage. Durch Training mit smovey fördern wir die Fettver-
brennung und den Stoffwechsel, kräftigen das Herz-Kreislaufsystem 
und unterstützen das Lymphsystem und damit Entschlackung.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, die TeilnehmerInnen werden 
gebeten, Trainingskleidung und Turnschuhe und Handtuch mitzubrin-
gen.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		  Spielerische Koordinationsaktivierung und Kraftaufbau.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport

SOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 91,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 131,-* / € 141,- 



WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

Leitung  	 A. Petutschnigg, Graz

Themen   	 Die bewegte Wirbelsäule 
		�  Die stabile LWS und eine drehfreudige BWS führen zur freien Beweg-

lichkeit der HWS. Dadurch werden Verspannungen gesenkt und die 
Aufrichtung der gesamten Wirbelsäule verbessert.

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Handtuch und/oder eventuell eigene Matten mitzubringen.

Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  	� Verbesserung der Beweglichkeit und Aufrichtung der gesamten  

Wirbelsäule.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport

WIRBELSÄULE bewegt

WOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 91,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 131,-* / € 141,-

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado36

TAIJIQUAN & Qigong

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Aus dem Qigong der Serie 18-Taiji-Qigong lernen wir ausgewählte 
Übungen. Diese helfen uns, den Qi-Fluss des Körpers zu verbessern, 
bessere Aufrichtung und Balance zu finden.  Auch im Taijiquan finden 
wir diese speziellen Übungen und können so einige Bewegungsabläufe 
zusammensetzen, durchspielen und erleben, wie sich energetisches 
Gleichgewicht, Ausgeglichenheit und entspannte Ruhe entwickeln 
können – auch wenn man dabei von Kampfkunst spricht.

Methodik		�  Workshop, bitte bequeme Kleidung und flache Schuhe bringen, bei 
Schönwetter findet die Veranstaltung im Freien statt.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		�  Das selbständige Anwenden einer einfachen Übungsroutine, die die 

Achtsamkeit und Wahrnehmungsfähigkeit fördert, die Körperstruktur 
und unser Wohlbefinden verbessert.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport

TOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 91,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 131,-* / € 141,- 

Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Entspannende und leicht kräftigende Körperübungen zur allgemei-
nen Balance und Stabilisierung. Achtsame Mobilisierung der Gelenke. 
Natürliche Verbindung von Atem und Bewegung. Einfache Atem-
übungen (z. B. mit Tönen) zur Verlängerung des Atems, zur Entspan-
nung des Nervensystems und Verminderung des Gedankenkreisens. 
Neurowissenschaftliche Erkenntnisse zum Thema Achtsamkeit. Tun 
und Nicht-Tun. Schulung des inneren Beobachters. Kultivierung von 
Geistesqualitäten (Freundlichkeit, Akzeptanz, Mitgefühl, Freude, …). 
Konstruktiver Umgang mit Schmerz, unangenehmen Erfahrungen 
oder inneren Widerständen. Atemgewahrsein. Bodyscan zur Tiefenent-
spannung. 

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Yogamatte, eventuell Handtuch und/oder Decke mitzubringen..

Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  	� Körper, Bewegung, Atem und Entspannung genießen. Wohlbefinden 

und Regenerationsfähigkeit durch achtsamen Umgang mit sich selbst 
stärken.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport

YOGA & Achtsamkeit

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 28.5. bis Freitag 1.6. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 91,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 131,-* / € 141,- 



Velden 19. – 25.8.2018
21.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv

WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST
Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 37

Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Einfache kräftigende Körperübungen und auch etwas längere Abläufe 
(z. B. Sonnengruß) zur Anregung des Kreislaufsystems und zum Anhe-
ben der Stimmung. Natürliche Verbindung von Atem und Bewegung. 
Mobilisierung der Brustwirbelsäule durch Drehungen und Rückbeu-
gen mit stabilem Becken. Rumpfstabilisierende Übungen mit Aktivie-
rung der Tiefenmuskulatur und des Beckenbodens. Optimale struktu-
relle Ausrichtung des Körpers und der Gelenke. Leicht entspannende 
Übungen zur allgemeinen Harmonisierung. 

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Yogamatte, eventuell Sitzkissen, Handtuch und/oder Decke mitzubringen.

Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen mit etwas Bewegungsvorerfahrung. 
Lernziele  	� Freude an gesunder und kräftigender Bewegung sowie aktiver Ent-

spannung.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 Stunden Ärztesport

YOGA dynamisch

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 54,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 78,-* / € 88,- 

Leitung 		 M. Meiringer-Gareiss, Lilienfeld

Themen   	� Der Erfolg der Praxis beginnt bei der Anmeldung, wir bringen frischen 
Wind in den Ordinationsalltag, Zusatzangebote (nicht marktschreie-
risch) anbieten, empathisches Lenken der PatientInnen: was hat sich 
im Laufe der Jahre verändert?

Methodik  	 Workshop
Zielgruppe  	 OrdinationsassistentInnen
 Lernziele  	� Produktivität erhöhen, PatientInnenbindung verbessern, Praxis in eine 

Wohlfühloase verwandeln, Motivation!

ORDINATIONSCHAOS ade

OOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Montag 28.5. bis Mittwoch 30.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 78,-*/ € 88,-



REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado38

ABRAHAMIAN Prim.a Dr.in Heidemarie
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Höhe/
Interne Abteilung
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 1

ANDITSCH Mag.a pharm. Martina aHPh
AKH Wien-Universitätscampus/
Leiterin der Anstaltsapotheke
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ANGELI Univ.-Prof. Dr. mult. Thomas
TU Wien/Inst. für Konstruktionswissenschaften u. 
Technische Logistik E307-3/
Abt. für Maschinenelemente u. Rehabilitationstechnik
A-1060 Wien, Getreidemarkt 9/307/3

AUBÖCK Univ.-Prof. Dr. Josef
Facharzt für Haut- u. Geschlechtskrankheiten
A-4020 Linz, Starhembergstr. 20

BACHL em. o. Univ.-Prof. Dr. Norbert
Zentrum für Sportwissenschaft und Universitätssport 
der Univ. Wien/Inst. für Sportwissenschaft
A-1150 Wien, Auf der Schmelz 6

BADER Dr.in Angelika
Ärztin für Allgemeinmedizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BALTACIS Dr.in Bettina
Fachärztin für Kinder- & Jugendheilkunde/Ärztin für 
Allgemeinmedizin
Praxis beim Modenapark
A-1030 Wien, Reisnerstr. 34/2

BANKL Univ.-Doz. Dr. Hans Christian
Facharzt für Pathologie & Zytodiagnostik/
Akadem. Experte für Gartentherapie
A-3100 St. Pölten, Gileckg. 18

BAUMGÄRTEL Dr. Christoph
BASG/AGES-Medizinmarktaufsicht Österreichische 
Arzneimittelbehörde
A-1200 Wien, Traiseng. 5

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/Insti-
tut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

BERZLANOVICH Ao. Univ.-Prof.in Drin Andrea
Leiterin des Fachbereichs Forensische Gerontologie/
Med. Univ. Wien/Department für Gerichtsmedizin
A-1090 Wien, Senseng. 2

BRAGAGNA Dr.in Elia
Sexualmedizinische Praxis
A-1190 Wien, Heiligenstädter Str. 50-52/1/6

BRUSSEE Ass.-Prof. Dr. Helmut
Univ.-Klinik für Innere Medizin/Klin. Abt. für Kardiologie/
Med.Univ. Graz/Interim. Abteilungsleiter
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

CASTELLANI Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Christoph
Med. Univ. Graz/Klin. Abteilung für Allgemeine 
Kinder- und Jugendchirurgie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 34

CZIPIN Dr. Sascha
Univ.-Klinik für Visceral-, Transplantations- u. 
Thoraxchirurgie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

DONAUER OA Dr. Reinmar
ÖRK-Arzt/ERC-Instructor
LKH Graz-West/Abt. für Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-8020 Graz, Göstingerstr. 22

DREXEL Prim. o. Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Heinz
LKH Feldkirch/Abt. für Innere Medizin, VIVIT Institut/Lei-
tung, Dekan d. Med.-Wissenschaftl. Fakultät der UFL
A-6807 Feldkirch-Tisis, Carinag. 47-49

EGGER Mag.a Dr.in Andrea
Psychologin/Ordination Dr. Veiter
A-9800 Spittal/Drau, Bahnhofstr. 18a

EGGER MPH Univ.-Lect. Dr. Stefan
Internist u. Rheumatologe, Ernährungsmediziner
Gesundheitsquadrat Wien
A-1230 Wien, Johann-Teufelg. 39

FELZMANN MBA PD Dr. Thomas
Facharzt für Immunologie
Med. Univ. Wien
A-1090 Wien, Spitalg. 23

FIAN Dipl.-Ing. Alexander
ÖRK-Graz Stadt/Lehrsanitäter
Johanneum Research Forschungsges.mbH/
Inst. für Nanostrukt. Materialien u. Photonik
A-8160 Weiz, Franz-Pichler-Str. 30

FÖRSTER-WALDL a.o. Univ.-Prof.in Dr.in Elisabeth
Univ.-Klinik für Kinder- u. Jugendheilkunde/
Amb. für Störungen der Immunabwehr
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

FUCHSIG Dr. Heinz
Arbeits- & Umweltmedizin, Baubiologe (IBO)/Wissen-
schaftl. Leiter des Kurses Umweltmedizin der ÖÄK
AUVA Landesstelle Salzburg, Außenstelle Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Ing. Etzel Str. 17

GREBE Dr.in Christina, MSc
Salzkammergut-Klinikum Vöcklabruck/Palliativmedizin
A-4840 Vöcklabruck, Dr.-Wilhelm-Bock-Str. 1

GUTIÉRREZ-LOBOS Univ.-Prof.in Dr.in Karin
Medizinische Universität Wien
A-1090 Wien, Senseng. 2a

HABER Univ.-Prof. Dr. Paul
Facharzt für Innere Medizin und Interne Sportheilkunde/
Lehrbeauftragter am Institut für Ernährungswissen-
schaften
Gesund in Schönbrunn
A-1130 Wien, Gartendirektorstöckl Schloss Schönbrunn

HAUDUM Dr. Gerhard
Facharzt für Radiologie/Radiologie West
A-4020 Linz, Schiffmannstr. 7

HEGEN Dr. Harald, PhD
Univ.-Klinik für Neurologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

HELLEBART OA Dr. Peter
Wilhelminenspital/3. Med. Abt. Kardiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

HERMANN OA Dr. Andrè
LKH Graz-West /Lungenabteilung
A-8036 Graz, Göstingerstr. 22

HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Margarete
Professorin für Gender Medizin/Leiterin der 
Koordinationsstelle für Gleichstellung, 
Frauenförderung u. Geschlechterforschung/
Vorsitzende der AG für Gleichbehandlungsfragen 
an der Med. Univ. Innsbruck/ Fachärztin für Innere 
Medizin / Frauengesundheitszentrum der 
Med. Univ. Innsbruck/Direktorin
A-6020 Innsbruck, Innrain 66/1

HOHENSTEIN MSc, MBA Prim. Dr. Klaus
Allgemein beeideter u. gerichtlich zertifizierter 
Sachverständiger / Institut für Physik. Medizin u. 
Rehabilitation/Vorstand Ärztlicher Direktor Pflegean-
stalt für chronisch Kranke Wr. KAV - PWH Baumgarten
A-1140 Wien, Seckendorfstr. 1

HOLZAPFEL Dr. Jörg
Orthopädisches Spital Speising GmbH/Abt. für 
Konservative Orthopädie/Abt. für Akutgeriatrie u. 
Remobilisation
A-1130 Wien, Speisinger Str. 109

HOLZINGER MPH Univ.-Prof.in Dr.in Anita
Med. Universität Wien/Stv. Leiterin Teaching Center/
Curriculum-Direktorin für das Zahnmedizinstudium N203
A-1090 Wien, Spitalgasse 23/BT 87.03.507C

JANETSCHEK Univ.-Prof. Dr. Günter
Parcacelsus Medizinische Privatuniversität
A-5020 Salzburg, Struberg. 21

JANZ DGKP Rudolf
Akad. Pflegemanager/ERC ALS, EPLS, ILS und GIC 
Instructor, ILS Course Director
Med STA Schulung-Training-Ausbildung/Geschäfts-
führung
A-8833 Teufenbach, Parkweg 1/1

KASTNER Univ.-Doz.in Mag.a pharm. DDr.in Ulrike
Fachärztin für Kinder- u. Jugendheilkunde
A-2344 Maria Enzersdorf, Hauptstr. 21

KIENBACHER Prim. Dr. Christian
Ambulatorium für Kinder- u. Jugendpsychiatrie Wien/
Floridsdorf/Leiter
A-1210 Wien, Anton-Bosch-G. 29

KNIZACEK-PFLANZL BSc MSc Claudia
Notfallsanitäterin/ERC-Instruktorin
A-8010 Graz, Burgg. 16

KOLLARITSCH DTM, ZRM Univ.-Prof. Dr. Herwig
Facharzt für Spezifische Prophylaxe u. Tropenmedizin 
sowie für Hygiene u. Mikrobiologie/Gerichtlich beeide-
ter und zertifizierter Sachverständiger
Zentrum für Reisemedizin/Leitender Arzt
A-1090 Wien, Alserstr. 48/2

KÖSTENBERGER Dr. Markus
ERC-Instructor
A.ö. Krankenhaus der Elisabethinen/Abt. für Anästhesi-
ologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, Völkermarkter Str. 15-19

KOVACS MSc Michaela
Physiotherapie im Zentrum
A-7000 Eisenstadt, Robert- Graf- Pl. 2/17

KRIPPL Dr.in Elisabeth
Fachärztin für Innere Medizin/Ärztin für Allgemeinme-
dizin/MayrÄrztin®/Zertifizierte Wundmanagerin®
MedCenter
A-1130 Wien, Speisinger Str. 57-61/6

KUBIENA Prof.in Dr.in med. Mag.a phil. Gertrude
MED CHIN Med. Ges. für chin. Gesundheitspflege in 
Österreich
A-1180 Wien, Weimarerstr. 41

LAFERL OA Dr. Hermann
SMZ Süd - KFJ-Spital mit G. v. Preyer‘schem Kinderspi-
tal/4. Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

LECHLEITNER Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter
A.Ö. BKH Lienz/Abt. für Innere Medizin
A-9900 Lienz, Emanuel von Hibler-Str. 5

LENZ Univ.-Prof Dr. Kurt
Facharzt für Innere Medizin/gerichtlich beeideter 
Sachverständiger 
BH Brüder Linz/Intensivmedizin
A-4021 Linz, Seilerstätte 2

LIKAR MSC Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Wörthersee/Abt. für 
Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Str. 47

LISKUTIN OÄ Dr.in Jasmin
Diagnosezentrum Margareten/Hartmannspital
A-1050 Wien, Nikolsdorferg. 32-36

MARTYS Dr. Rainald
Facharzt für Innere Medizin/Kardiologie/Geriatrie
A-1130 Wien, Kuppelwieserg. 15
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REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

MATZI Priv.-Doz.in OÄ Dr.in Veronika
LKH Hochsteiermark/Standort Leoben
A-8700 Leoben, Vordernberger Str. 42

MAUEL MSc Prim. Dr. Christoph
EMCO–Privatklinik/Innere Medizin
A-5422 Bad Dürrnberg, Prof-Hellstr. 7-9

MAYER Prim. Univ.-Prof. Dr. Gert
Univ.-Klinik für Innere Medizin IV/
Klin. Abt. für Nephrologie u. Hypertensiologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MEIRINGER-GAREISS Margit
Langjährige Ordinationsassistentin/Lehrkraft für 
OrdinationsassistentInnen–Ausbildung/
Mitglied der Prüfungskommission
A-3180 Lilienfeld, Liese Prokop Str. 10

MICHLMAYR Dr. Christoph
Facharzt für Orthopädie u. orthopäd. Chirurgie/
Kursleiter ÖÄMM
A-4150 Rohrbach, Stadtplatz 26

MIKOSCH Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter
Landesklinikum Mistelbach-Gänserndorf/
Interne Medizin 2/Standort Mistelbach
A-2130 Mistelbach, Liechtensteinstr. 67

MISTLBERGER Univ.-Doz.in Dr.in Andrea
Fachärztin für Augenheilkunde u. Optometrie/
Gerichtl. beeidete Sachverständige
A-5020 Salzburg, Wolf-Dietrich-Str. 21/1

MOAZEDI-FÜRST Univ. Ass.in PDin OÄ Dr.in Florentine
Med.-Univ. Graz/Klin. Abt. für Rheumatologie u. 
Immunologie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

MOIK Renate
Dipl. Wellness- u. Gesundheitstrainerin, WS-Trainerin/
Inh. & Leitung „wellness and more“ Seminare & 
Trainings
A-8120 Peggau, Steinfeldstr. 8

MOSCHEN Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Alexander R. PhD
Univ.-Klinik für Innere Medizin I/
Gastroenterologie, Endokrinologie u. Stoffwechsel
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MOSER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Gabriele
Univ.-Klinik für Innere Medizin III/
Leitung der Gastroent. Psychosomatikambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

MOSHAMMER Priv.-Doz. Dr. Hanns Michael
Umwelthygiene/ZPH/Med. Uni Wien
A-1090 Wien, Kinderspitalg. 15

MOSSBACHER Dr.in Ulrike
Fachärztin f. Haut- und Geschlechtskrankheiten/
Psychotherapeutin
A-1130 Wien, St. Veitg. 1

MOSTBECK Prim. Univ.-Prof. Dr. Gerhard
Wilhelminenspital/Inst. für Diagn. u. Intervent. 
Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

MRAK-CAAMAÑO MSc Priv.-Doz. Dr. Karl-Philipp
HANSA Privatklinikum Graz/Chirurgie
A-8010 Graz, Körblerg. 42

MUSALEK Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael
Anton-Proksch-Institut/Ärztl. Direktor
A-1230 Wien, Mackg. 7-11

NEU A. Univ.-Prof. Dr. Nikolaus
Univ.-Klinik für Pädiatrie III/Pädiatrische Intensivstation
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

NEUWIRTH-RIEDL MR Dr. Kurt
Facharzt für HNO
A-3400 Klosterneuburg, Kierlinger Str. 19

NIEDERMOSER Präs. Dr. Peter
Präsident des wissenschaftl. Beirates der Österreichi-
schen Akademie der Ärzte GmbH u. Präsident der ÄK 
für Oberösterreich
A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23

NIGL M.A. Klaus
FH Gesundheitsberufe OÖ GmbH/ 
Mitglied Lehr- u. Forschungspersonal
Campus Gesundheit am Krankenhaus der 
Elisabethinen Linz/Studiengang Diätologie
A-4020 Linz, Elisabethstr. 15-19

OSTERMANN OA Dr. Roman Christian
Facharzt für Unfallchirurgie u. Sporttraumatologie
Herz Jesu Krankenhaus Wien/St. Vincent Schulter- 
und Sportklinik der II. Orthopäd. Abt. der Fachklinik 
für den Bewegungsapparat/Akutambulanz für Sport- 
und Gelenksverletzungen
A-1030 Wien, Baumg. 20A

PETSCHNIG Univ.-Doz.in OÄ Dr.in Renate
SMZ-Ost/Physikalische Medizin
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

PETUTSCHNIGG Anneliese
KH der Barmherzigen Brüder Graz/Physiotherapeutin
A-8020 Graz, Bergstr. 27

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold
Med. Univ. Graz /Univ.-Klinik f. Chirurgische/
Klin. Abt. für Transplantationschirurgie
Leiter der AG Notfall- & Katastrophenmedizin sowie 
der Teaching Unit „Katastrophen & Spezielle Notfall-
medizin der Med. Univ./Leitender Notarzt/VP und 
Chefarzt ÖRK/LV Steiermark/Chief Senior Doctor TUI 
Cruises
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 29

PFLANZL BSc abs. med. Lucas
Notfallsanitäter/ERC Instruktor
A-8010 Graz, Burgg. 16

PICKER BSc Johanna
KH der Elisabethinen Linz GmbH/Interne 4/Ernäh-
rungsberatung & Diätologie/Leitende Diätologin
A-4020 Linz, Fadingerstr. 1

POHANKA Prim. Univ.-Prof. Dr. Erich
Kepler Universitätsklinikum GmbH/Med. Campus III/
Klinik Interne 2
A-4021 Linz, Krankenhausstr. 9

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang
Zentrum für Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

POVYSIL Dr. Walter
Facharzt für HNO
A-4040 Linz, Ecklweg 4

RANNER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin/Lehrtätigkeit an der Schule 
für Sozialberufe der Caritas
A-1020 Wien, Weintraubeng. 26-28/1/3

RIEDL MSc Dr. Otto
Facharzt für Allgemeine Chirurgie u. Viszeralchirurgie 
u. für Plastische, Rekonstruktive u. Ästhetische 
Chirurgie/Ordination Dr. Aigner
A-1070 Wien, Neustiftg. 17-19/8b

RITTMANNSBERGER Univ.-Prof. Dr. Hans
Facharzt f. Psychiatrie u. psychotherapeutische Medizin
A-4020 Linz, Andreas-Hoferstr. 3

SCHEUER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin/Dozent der ÖWÄA
A-4101 Feldkirchen/Donau, Pesenbach 59

SCHMÖGER Mag.a Dr. in Michaela
Klinische u. Gesundheitspsychologin
Univ.-Klinik für Neurologie/Abt. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

SCHNEEBERGER Exec. MBA HSG ao. Univ.-Prof. Dr. 
Stefan
Universitätsklinik für Visceral-, Transplantations- u. 
Thoraxchirurgie/2. Klinikleiter-Stv./Leiter Transplantati-
onschirurgie u. Hepatobiliäre Chirurgie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

SCHÖFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Kongressleiter und Mitglied des wissenschaftl. Beira-
tes der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH
KH der Elisabethinen Linz/Interne 4 Gastroenterologie 
u. Hepatologie, Stoffwechsel- u. Ernährungsmedizin, 
Endokrinologie
A-4020 Linz, Fadingerstr. 1

SCHÖN Mag.a Gabriele
Yogalehrerin/Psychologin/Integrale Tanz- u. 
Ausdruckstherapeutin/Yogapraxis
A-1090 Wien, Hahng. 20

SCHUSTER OA Dr. Herbert
Wilhelminenspital/Inst. für Diagn. u. Intervent. 
Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

SIGMUND MR Dr. Peter
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin
an der Med. Univ. Graz
Arzt für Allgemeinmedizin
A-8462 Gamlitz 353

STANZEL OÄ Dr.in Regine
Fachärztin für Psychiatrie u. Neurologie/
Psychotherapeutin
Beratungszentrums für psychische u. soziale Fragen/
Stv. Leiterin
A-8020 Graz, Granateng. 4

STEINBACH OA Dr. Robert
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/
Institut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

SUCHAR Dr. Gerald
Facharzt für Psychiatrie u. Psychotherapeutische 
Medizin
Krankenhaus der Barmherzigen Brüder Graz/
Abt. für Psychiatrie u. Psychotherapie
A-8020 Graz, Bergstr. 27

SUMMER abs. med. Gregor
Medizinercorps Rotes Kreuz Graz /Lehr- und 
Notfallsanitäter
A-8020 Graz, Gaswerkstr. 15/2

URE Prim. Dr. Christian
KABEG/LKH Wolfsberg/Lymphklinik Wolfsberg/Reha-
bilitationsklinik für Lymphangiologie mit Akutstation
A-9400 Wolfsberg, Paul Hackhoferstr. 9

WALTER Univ.-Prof.in Dr.in Henriette
Univ.-Klinik für Psychiatrie/Klin. Abt. für 
Sozialpsychiatrie u. Evaluationsforschung
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

WENISCH Prim. Univ.-Doz. Dr. Christoph
SMZ Süd - KFJ mit G. v. Preyer‘schem Kinderspital 
/4.Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

WILLINGER Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Mag.a Ulrike
Univ.-Klinik für Neurologie/Leiterin des 
Arbeitsbereiches Kognitive u. Klin. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

WÜRZNER Ao. Univ.-Prof. Dr. Dr. Reinhard
Department für Hygiene, Mikrobiologie u. 
Sozialmedizin/Sektion für Hygiene u. Med. 
Mikrobiologie der Med. Univ. Innsbruck/Stv. Direktor
A-6020 Innsbruck, Fritz-Pregl-Str. 3

ZWETTLER bakk.a phil. Anna Ingrid
Lehrerin für Taijiquan, Qigong, Meditation, Reconnective 
Therapie/Gründungsmitglied u. Lehrtrainerin des ÖQTÖ
A-1170 Wien, Kreuzg. 91/1307



ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Veranstalter
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH
Präsident des wissenschaftlichen Beirates: Präs. Dr. Peter Niedermoser
Kongressleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl

Gesamtorganisation
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, Projektmanagement Ärztetage, A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23
Mag.a Edda Wiesbauer
Tel. +43/1/512 63 83-18
Fax +43/1/512 63 83-30180
E-Mail: e.wiesbauer@arztakademie.at
www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress sowie zur Hotelreservierung   
bei unserem Partner Kuoni Congress, c/o Grado 2018
A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43/5/1
Verena Beer, MA
Tel. +43/1/319 76 90-57
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado@at.kuoni.com

Es gibt Zimmerkontingente in verschiedensten Kategorien. Für Ihre verbindliche Buchung verwenden Sie bitte das Anmeldeformular auf der letzten Seite oder online über 
www.arztakademie.at/grado unter dem Punkt >>>Allgemeine Hinweise. Der Anmeldeschluss für Hotelreservierungen bzw. Änderungen ist der 15.4.2018. Danach nur 
auf Anfrage, kann aber nicht garantiert werden. Wir empfehlen, die Unterkünfte rechtzeitig im Voraus zu buchen, da der Ort während des Kongresses erfahrungsgemäß 
ausgebucht ist!

Anmeldung zum Kongress
generell ausschließlich schriftlich (Online, per E-mail, Fax oder postalisch). Das Anmeldeformular finden Sie online unter 
www.arztakademie.at/grado oder im Programmheft auf Seite 1

Registratur am Tagungsort
Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi) Grado, I-34073 Grado (Go), Viale Italia 2
Tel./Fax +39 0431/804 73
Öffnungszeiten: Sonntag 27.5. von 15.00-19.00 Uhr
Montag 28.5. bis Freitag 1.6. jeweils von 8.00-12.00 und 15.00-19.00 Uhr
Samstag 2.6. von 8.00-12.00 Uhr

Bei Veranstaltungen mit limitierter TeilnehmerInnenzahl erfolgt die Reihung nach Einlangen der schriftlichen Anmeldung. Aus Gründen der Qualitätssicherung kann 
keine Überschreitung der angegebenen Limitierung zugelassen werden.

Teilnahmegebühren
Eine Kongressgebühr (Tages- bzw. Wochenkarte) ist generell von allen ÄrztInnen zur entrichten. Sind bei einer Veranstaltung zusätzliche Gebühren angegeben, so ist für 
die gesamte Dauer dieser auch die Kongressgebühr zu bezahlen. 
Nicht-ÄrztInnen zahlen bei den für sie extra ausgewiesenen Veranstaltungen nur die jeweilige Veranstaltungsgebühr für Nicht-ÄrztInnen, keine Kongressgebühr.
Der Frühbucherbonus gilt ausschließlich für schriftliche Anmeldungen eingelangt bis 30.4.2018!

Ermäßigte Wochenkarten
gibt es nur für arbeitslose ÄrztInnen, ÄrztInnen in Karenz, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius practicandi, JungpromoventInnen sowie StudentInnen nur gegen Nachweis 
(z.B. Ärzteausweis, ...). Bitte senden Sie mit der Anmeldung eine Kopie Ihres Nachweises an KUONI.

Zahlungsmodalitäten
Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch Kuoni mit Banküberweisung oder Kreditkarte (Visa, Eurocard/Mastercard, Diners Club, Amex). Beträge, die 
mit der Kreditkarte bezahlt wurden, werden bei Storno von der Kreditkartengesellschaft Ihrem Konto gutgeschrieben.
Während des Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro.

Bitte beachten Sie, dass für Kongress- bzw. Veranstaltungsgebühren, die bis Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nachhinein verrechnet 
werden müssen, zusätzlich eine Bearbeitungsgebühr von € 20,- pro Veranstaltung/Position anfällt.

Die Rechnung über die einbezahlten Teilnahmegebühren sowie die Kongressunterlagen erhalten Sie vor Ort.

Storno Generell
Für bereits einbezahlte Kongressgebühren fallen bei Storno seitens der Teilnehmerin/des Teilnehmers ausnahmslos Bearbeitungsgebühren für die Rücküberweisung in 
der Höhe von € 20,- pro Veranstaltung/Position an.

Storno von Veranstaltungen mit limitierter TeilnehmerInnenzahl
• bei Storno durch die Teilnehmerin/den Teilnehmer: bis 30.4.2018 wird die Veranstaltungsgebühr – abzüglich der Bearbeitungsgebühr – rückerstattet. Bei späterem 
Storno erfolgt die Rückerstattung nur dann, wenn der Veranstaltungsplatz nachbesetzt werden konnte.
• bei Storno durch Veranstalter: bei Nicht-Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl können diese auch kurzfristig abgesagt werden. In diesem Fall erhalten Sie die einge-
zahlten Gebühren komplett zurück. Wir übernehmen keine Haftung für allfällige andere, dadurch anfallenden, Kosten.

Teilnahmebestätigungen
Generell  Voraussetzung dafür ist Ihr Eintrag in die, im Veranstaltungsraum, aufliegende Teilnehmerliste mittels Klebeetikett / leserlich schriftlich sowie Ihrer Unterschrift 
bei jeder besuchten Veranstaltung. Die Klebeetiketten werden Ihnen mit anderen Unterlagen vor Ort ausgehändigt - bitte verwenden Sie ausschließlich diese!
Alle KongressteilnehmerInnen erhalten eine Sammelbestätigung über alle besuchten Veranstaltungen nach dem Kongress per E-Mail zugesandt. Österreichische 
ÄrztInnen erhalten ihre erworbenen DFP-Punkte auch elektronisch auf ihr Fortbildungskonto gebucht. Alle auf diesem Konto gebuchten Fortbildungen sind jederzeit 
ausdruckbar!

Die Buchung der DPF-Punkte auf Ihr Fortbildungskonto sowie Versand der Teilnahmebestätigung per E-Mail erfolgt nach Auswertung aller Teilnehmerlisten 
ca. 4 Wochen nach Kongressende.

Bei Fragen zur Teilnahmebestätigung / DFP-Punkte Buchungen der Ärztetage wenden Sie sich bitte an Fr. Beer, MA unter  
Tel. +43/1/319 76 90–57 von unserem Partner KUONI.

Wenn Sie Ihr Fortbildungskonto noch nicht eröffnet haben, so können Sie dies jederzeit unter www.meindfp.at tun. Für Fragen hierzu 
steht Ihnen auch unser Support unter +43/1/512 63 83-33 DW oder support@meindfp.at gerne zur Verfügung.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado40



ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN
SERVICE FÜR KONGRESSTEILNEHMERINNEN 

DFP-Approbation
Ist sie für die gesamte Veranstaltung ausgewiesen - und nicht pro Tag - kann die Bestätigung der Fortbildungspunkte nur nach Besuch der gesamten Veranstaltung 
erfolgen und nicht für Teile davon. Jede fachspezifische Fortbildung kann für Ihr DFP-Diplom angerechnet werden, auch wenn sie nicht aus Ihrem Sonderfach stammt. 
Nähere Informationen dazu finden Sie unter www.arztakademie.at/dfp.

Rechtliche Hinweise
Teilnahmebestätigungen: Die Österreichische Ärztekammer macht darauf aufmerksam, dass das Vorlegen von Bestätigungen vor Behörden, die Umstände bekunden, 
die nicht den Tatsachen entsprechen, rechtswidrig und strafgerichtlich zu verfolgen ist (§ 223 Strafgesetzbuch, Urkundenfälschung). Das gilt auch und im Besonderen 
dann, wenn gegenüber den Ärztekammern DFP Punkte-Bestätigungen vorgelegt werden, obwohl man bei der entsprechenden Veranstaltung nicht persönlich anwesend 
war. Um negative Rechtsfolgen zu vermeiden, ersuchen wir Sie nachdrücklich, dies zu beachten.

Steuerlicher Nachweis: Sie erhalten bei der Registratur vor Ort eine Rechnung über die eingezahlten Teilnahmegebühren. TeilnehmerInnen aus Deutschland bestätigen 
wir ihre Anwesenheit - auf Wunsch - auch zweimal täglich per Stempel (Vormittag und Nachmittag). Achtung: Ihr Finanzamt könnte als Nachweis, zusätzlich zur Rechnung, 
auch das Kongressprogramm verlangen.

Veranstaltungsarten (Methodik) bei den Ärztetagen
Alle Veranstaltungen werden zur besseren Orientierung wie folgt klassifiziert:
Kurs/Workshop  teilnehmerlimitierte Veranstaltung mit aufbauender Wissensvermittlung, Einstieg während der Veranstaltung nicht mehr möglich, Arbeit in (Klein)Grup-
pen. Für den Kurs bestehen darüber hinaus allgemein verbindliche Vorgaben wie für Inhalt, Umfang, eventuell Arbeit an Geräten, z.B. Sonographie-Kurse nach ÖGUM-
Richtlinien. Anmeldepflichtig, Kongress- und Veranstaltungsgebühr erforderlich
Vortrag nicht aufbauende Wissensvermittlung, unbegrenzte TeilnehmerInnenzahl, nicht anmeldepflichtig, Kongressgebühr erforderlich

Kinderbetreuung  kostenlos und ausschließlich für Kinder von KongressteilnehmerInnen ab dem vollendeten 4. Lebensjahr während der Vortragszeiten.
Die Anzahl der Plätze ist auf 25 Kinder pro Halbtag beschränkt, eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich! Anmeldung unter www.arztakademie.at/grado unter dem 
Punkt >>> Service für KongressteilnehmerInnen bzw. mit dem Anmeldeformular (auf Seite 2) Auskunft vor dem Kongress unter Tel. +43/1/512 63 83–18 DW

Strandeintritt  kostenlos für KongressteilnehmerInnen gegen Vorlage des Badges, Begleitpersonen erhalten gegen Vorlage des Ermäßigungsgutscheines 50% Ermäßi-
gung. Ermöglicht durch G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskünfte unter Tel: +39/0431/899–111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Veranstaltungshinweis 
Konzert des Ärzteorchesters Musica medica unter Leitung von Rudolf Ramming mit zahlreichen Solisten. 
Gespielt werden Meisterwerke der klassischen Musik von J. S. Bach, A. Vivaldi, W.A. Mozart und vielen anderen
Zeit  Donnerstag 31.5., 21.00 Uhr
Ort   Basilika S. Eufemia, Grado
Keine Anmeldung, keine Gebühr

IMPRESSUM:

Medieninhaber und Verleger: Verlagshaus der Ärzte GmbH. Gesellschaft für Medienproduktion und Kommunikation mbH., A-1010 Wien, Nibelungeng. 13, Tel. 
+43/1/512 44 86, Fax: +43/1/512 44 86 24 . Herausgeber und für den Inhalt verantwortlich: Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, A-1020 Wien, Walcherstr. 
11/23, Tel. +43/1/512 63 83 DW 18, Fax: +43/1/512 63 83-30180 DW .  Redaktion: Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl, Kongress-
leiter Satz: SProduction, Himberg . Hersteller: Riedeldruck GmbH

Fachausstellung Koordination:  MAW Medizinische Ausstellungs- und Werbegesellschaft Maria Rodler & Co Ges.m.b.H., A-1200 Wien, Engerthstr. 128; Stadtbüro: A-1010 
Wien, Freyung 6, Kerstin Maria Hamata, Tel. +43/1/536 63-39, Fax +43/1/535 60 16, E-Mail kerstin.hamata@media.co.at, Mobil +43 664 811 04 81, www.maw.co.at 

Medienpartner: Wir danken allen Medien, besonders jenen der Landesärztekammern und der Ärzte Woche (Springer Verlag) für die Unterstützung bei der Publikation.

Änderungen vorbehalten

Velden 19. – 25.8.2018
21.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv
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HOTELRESERVIERUNG - ÄRZTETAGE GRADO 27.5. - 2.6.2018
Bitte retournieren Sie dieses Formular bis spätestens 15.4.2018 an:

Kuoni Congress
A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43 /5/ 1 Tel. +43 1 319 76 90-57 / Fax: +43 1 319 11 80

E-Mail: grado@at.kuoni.com

KONTAKTDATEN:

NAME:  ……………………………………………….….    VORNAME:  ……………………………………………….…

RECHNUNGSADRESSE:  ………………………………………….….………………………………………….….………

STADT:  ……………………………………  PLZ:  …………………..……  LAND:  ………………………………………

TEL: …………………….…………  FAX:  ………………………………….  E-Mail: ……………………………………

HOTELBUCHUNG: (Buchungszeitraum 26.5.-3.6.2018, sonst nur auf Anfrage)

Ich buche verbindlich ein: 	 ……  Einzelzimmer 	  ……  Doppelzimmer

mit Ankunft am: …………………………………………         und Abreise am: …………………………………………

und ersuche um Reservierung von: 	 HOTEL 1. Präferenz: …………………………………………	    oder

 					     HOTEL 2. Präferenz: …………………………………………

					     Besondere Wünsche: …………………………………………

Um Ihnen die Hotelreservierung garantieren zu können, ersuchen wir Sie um Anzahlung (entweder per Kreditkarte oder 
nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI) des Zimmers in Höhe von einer Nacht.

Die Differenz zwischen Anzahlung und der tatsächlichen Hotelrechnung (inkl. Extras wie Zusatzbett, Parkplatz, etc.) ist 
direkt bei Abreise im Hotel zu begleichen. Die von Ihnen gebuchte Aufenthaltsdauer dient dem Hotel als Rechnungsbasis. 
Im Falle einer No-Show wird Ihre Hotelreservierung automatisch nach einer Nacht gestrichen.

Anmeldeschluss für Hotelreservierungen ist der 15.4.2018. Bei Stornierungen nach dem 15.4.2018 wird der Anzah-
lungsbetrag in Höhe von einer Nacht einbehalten. Kurzfristige Buchungen sind prinzipiell möglich, können jedoch nicht 
garantiert werden, weil erfahrungsgemäß dann der Ort ausgebucht ist.

ZAHLUNG:

   per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI 

   �per Kreditkarte (Amex, Diners Club, Mastercard, Visa) online direkt möglich, sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung 
der Anmeldung einen Link per E-Mail

Datum …………………………………………			   Unterschrift …………………………………………



Hotel Astoria ****

Hotel Diana****

Hotel Villa Venezia****

1

2

12

Historisches Komforthotel in Fußgängerzonennähe mit exklusivem 
Panoramarestaurant, Entfernung Kongresshaus: 12 Min.; Aufpreis 
Halbpension: € 19,- Parkplatz: € 18,- /Tag, Haustiere: € 15,- /Tag, 
Zusatzbett: möglich

Traditionelles, gut geführtes Haus, zentral gelegen
Entfernung Kongresshaus: 10 Min.; 3 Nächte Mindestaufenthalt
Aufpreis Halbpension: € 25,- Parkplatz: auf Anfrage,  
Haustiere: € 13,- /Tag, Zusatzbett: möglich

Hotel mit Dachgarten und geräumigen Zimmern, in der Nähe der 
Fußgängerzone; Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis Halbpension: nein, Parkplatz: € 12,-/Tag, Haustiere: € 5,- /Tag, 
Zusatzbett: möglich

-

€ 85,-

€ 80,-

€ 126,- / € 96,-

€ 160,- / € 120,-

€ 140,- / € 110,-

4 Sterne Hotels

Hotel Argentina***

Hotel Capri***

Hotel Eden***

Hotel Villa Rosa***

Hotel Helvetia***

Hotel Bellavista***

3

4

5

7

8

9

Hotel mit gemütlichem, komfortablem Interieur, 
150 Meter vom Meer und 15 Gehminuten von 
der Innenstadt entfernt; Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis Halbpension: € 10,-, Parkplatz: € 8,- /Tag, 
Haustiere: kleine gratis, Zusatzbett: möglich

Gemütliches Hotel in ruhiger Lage nur wenige Schritte 
von der Lagune entfernt; Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
Aufpreis Halbpension: nein, Parkplatz: nein, Haustiere: nein,  
Zusatzbett: möglich

Hotel mit Panoramaterrasse direkt an der Lagune gelegen;  
Entfernung Kongresshaus: 2 Min. 
Aufpreis Halbpension: € 19,-, Parkplatz: € 5,50/Tag, Haustiere: nein,  
Zusatzbett: möglich

Hotel im Zentrum Grados am Beginn der Fußgängerzone; Entfernung 
Kongresshaus: 10 Min.
3 Nächte Mindestaufenthalt
Aufpreis Halbpension: € 25,- (in Hotel Diana), Parkplatz: auf Anfrage,  
Haustiere: € 13,-/Tag, Zusatzbett: möglich

Hotel der einfachen Kategorie, fast alle Zimmer mit Balkon; Entfer-
nung Kongresshaus: 5 Min.; 
Aufpreis Halbpension: € 5, Parkplatz: € 4,-/Tag, Haustiere: € 5,-/Tag,
Zusatzbett: möglich

Familienfreundliches Hotel, 5 Gehminuten vom Strand entfernt, 
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
Aufpreis Halbpension: nein, Parkplatz: kostenfrei, Haustiere: ja, Zusatz-
bett: möglich

€ 50,-

€ 47,-

€ 50,-

€ 65,-

€ 52,-

-

€ 80,- / € 60,-

€ 88,- / € 75,-

€ 86,- / € 69,-

€ 130,- / € 95,-

€ 84,- / € 68,-

€ 100,- / € 95,-

3 Sterne Hotels

Dependance Hotel Eden**6
Hotel der einfachen Kategorie, mit ausgezeichnetem Frühstück im 
Hotel Eden; Entfernung Kongresshaus: 2 Min.
Aufpreis Halbpension: € 19,- (in Hotel Eden), Parkplatz: € 5,50, 
Haustiere: ja, Zusatzbett: nur für Kinder von 0-3 Jahren möglich

€ 40,- € 62,-

2 Sterne Hotel

Aparthotel Capitol***

Residence Hotel Hungaria***

10

11

Lage an der Lagune; Ausstattung: 
Junior Suiten (1 Schlafzimmer mit Balkon)
Senior Suiten (1 Doppelzimmer und 1 Einzelzimmer mit 30 m² Terrasse)
Senior Suite Deluxe (2 Doppelzimmer mit 30 m² Terrasse)
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.; 4 Nächte Mindestaufenthalt

Im Zentrum Grados, nur wenige Schritte vom Hauptstrand und der 
Altstadt entfernt; Alle Suiten haben 1 Wohnzimmer, 1 Badezimmer, 
Balkon, die Junior Suiten (1 Schlafzimmer), die Senior Suiten (2 Schlaf-
zimmer); Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
4 Nächte Mindestaufenthalt	

auf Anfrage 

	

auf Anfrage

Appartements

* Preise pro Zimmer und Nacht, inkl. Frühstück und Taxen, exkl. Ortstaxe (neu)
Angegebene Entfernungen zum Kongresshaus sind zu Fuß und zirka

Planzahl Hotelname	U nterkunftsbeschreibung EZ* DZ*/DZ* 
Einzelnutzung



FORTBILDUNGSANGEBOT 2018
der Österreichischen Akademie der Ärzte

Start: 26.01.2018, Abschluss: 10.11.2018	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK DIPLOMLEHRGANG GERIATRIE	 österreichweit 	 Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, MSc
8 zweitägige Seminare, Quereinstieg möglich!		  Prim. Univ. Prof. Dr. Monika Lechleitner
www.arztakademie.at/geriatrie-lehrgang		  OA Prof. Dr. Thomas Frühwald	

Start: 15.03.2018, Abschluss: 16.06.2018	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK DIPLOMLEHRGANG KURMEDIZIN, 	 Bad Hofgastein	 Dr. Wolfgang Foisner
PRÄVENTIVMEDIZIN UND WELLNESS – MODUL 1
2 dreitägige Seminare + E-Learning, Quereinstieg möglich
www.arztakademie.at/kurmedizin-lehrgang	

Start: 26.08.2018, Abschluss: 29.08.2018	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖAK ZERTIFIKATSLEHRGANG REISEMEDIZIN	 Velden	 Univ. Prof. Dr. Herwig Kollaritsch
www.arztakademie.at/reisemedizin-lehrgang		  Prof. DDr. Martin Haditsch

	
Start: 07.09.2018, Abschluss: 23.03.2019	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖAK DIPLOMLEHRGANG GENETIK	 Wien	 Univ. Prof. Dr. Fritz Wrba 
www.arztakademie.at/genetik-lehrgang

	
22.09.2018		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
DER NOTFALL		  Klagenfurt	 OA Dr. Markus Köstenberger
eintägiger Workshop
www.arztakademie.at/notfall-workshop

12.10.2018		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
UMWELTMEDIZINISCHE TAGUNG 2018	 Wien	 Dr. Heinz Fuchsig
www.arztakademie.at/umweltmedizin-tagung

19.10.2018		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
SCHULÄRZTETAGUNG 2018		 Wien	 Dr. Gudrun Weber
www.arztakademie.at/schulaerzte-tagung

Start: 23.11.2018, Abschluss: 24.11.2018	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
VORBEREITUNG AUF DIE GUTACHTERPRÜFUNG	 Wien	 KAD Hon.-Prof. Dr. Johannes Zahrl
zweitägiges Seminar			   Prim. Univ. Doz. Dr. Christian Geretsegger
www.arztakademie.at/gutachter-seminar



O N L I N E S H O P

13 Vitamine | 14 Mineralstoffe

r e a d y  t o  u s e ! 

EIWEISS

HOCHKALORISCHE ODER NIEDERKALORISCHE DRINKS • EIWEISS PUR • MUSKELAUFBAU STICK

B E Z U G S Q U E L L E N  I N  A L L E N  A P O T H E K E N  U N D  I M  H A N D E L :

HOCHKALORISCHE ODER NIEDERKALORISCHE DRINKS • EIWEISS PUR • MUSKELAUFBAU STICK

FÜR FACHKREISE: 
Bestellen Sie Ihr individuelles Servicepaket 
mit kostenlosen Mustern und Info-Material 
für Ihre KlientInnen unter: 
www.allin-protein.com 

ÖSTERREICH

in ausgewählten Märkten

Neu! Neu!


