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Programmübersicht Grado 2017
anmeldepflichtig nur anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen

Grand Hotel astoria

Auditorium Saal A Saal B Saal 2 Sala Lido Sala Spiaggia

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Kongresshaus Ärztehaus

Auditorium

18.00 Uhr Eröffnung mit Vortrag „Risikomanagement“

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Exanthem

Sportmedizin Theorie

Demenz

Rheuma 1

Osteoporose

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Pädiatrie akut

HNO praktisch

Nierenerkrankungen

Urologie

Kränkung, Suizid

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Powerwalking

Koordination

Yoga entspannend

Wirbelsäule

Qigong Entspannung

Qigong 
gesundheitsschützend

8.30 - 11.45 Uhr
Sonographie-Grundkurs 

Theorie/Ärztehaus

16.30 - 19.00 Uhr
Sonographie-Grundkurs

Praxis/Sandbäder

Darm- & Leber- 
erkrankungen

Virusinfektionen

Infektiologische Notfälle

Gastrointestinaltrakt

Arzneimittel- 
interaktionen

DM Typ 1 & 2

Kardiologie aktuell

Sexualmedizin

Infektiologische Notfälle

Gastrointestinaltrakt

Arzneimittel- 
interaktionen

DM Typ 1 & 2

Kardiologie aktuell

Sexualmedizin

Infektiologische Notfälle

Gastrointestinaltrakt

Arzneimittel- 
interaktionen

DM Typ 1 & 2

Kardiologie aktuell

Sexualmedizin

Schmerzmedikation

Rheuma 2

Eisenstoffwechsel

Psychopharmaka Kinder

Gesichtshaut

Reiserückkehrer

Schmerzmedikation

Rheuma 2

Eisenstoffwechsel

Psychopharmaka Kinder

Gesichtshaut

Reiserückkehrer

Schmerzmedikation

Rheuma 2

Gesundheitsförderliches 
Arbeiten

Klare Sicht(weisen)

Orthopädische DD

Palliative Care

Schwindel

Gesundheitsförderliches 
Arbeiten

Klare Sicht(weisen)

Orthopädische DD

Palliative Care

Schwindel

Gesundheitsförderliches 
Arbeiten

Klare Sicht(weisen)

Orthopädische DD

Palliative Care

Schwindel

Transkulturelle 
Kommunikation

Unfallchirurgie

Präoperatives PM

Gewaltspuren

Kur & Rehabilitation 

Transkulturelle 
Kommunikation

Unfallchirurgie

Präoperatives PM

Gewaltspuren

Kur & Rehabilitation 

Transkulturelle 
Kommunikation

Unfallchirurgie

SO 21.5.

MO 22.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

DI 23.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

MI 24.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

DO 25.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

FR 26.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

12.00 - 13.30

14.00 - 15.30

15.45 - 17.15

17.30 - 19.00

SA 27.5.

8.30 - 10.00

10.15 - 11.45

EKG Basis

Atemlos

Allergien, Intoleranzen

Opiatabhängigkeit

Softlaser

EKG Twins

Impfskepsis

Lungenrundherd

Arzneimittelsicherheit

Kreuzschmerz

EKG Notfall 1

Impfskepsis

Lungenrundherd

Arzneimittelsicherheit

Diagnostischer Blick

EKG Notfall 2

Diagnostischer Blick

Saal 1 & 
Sandbäder

Powerwalking

Yoga kraftvoll

Yoga entspannend

Wirbelsäule

Beckenboden

Qigong 
gesundheitsschützend

Powerwalking

Yoga kraftvoll

Yoga entspannend

Wirbelsäule

Beckenboden

Qigong 
gesundheitsschützend

Powerwalking

Yoga kraftvoll

Yoga entspannend

Wirbelsäule

Beckenboden

Qigong 
gesundheitsschützend

EKG Basis

Atemlos

Allergien, Intoleranzen

Opiatabhängigkeit

Softlaser

EKG Basis

Atemlos

Allergien, Intoleranzen

Opiatabhängigkeit

Softlaser

Powerwalking

Koordination

Yoga entspannend

Wirbelsäule

Qigong Entspannung

Qigong 
gesundheitsschützend

Exanthem

Sportmedizin Theorie

Demenz

Rheuma 1

Osteoporose

Exanthem

Sportmedizin Theorie

Demenz

Rheuma 1

Osteoporose

Darm- & Leber- 
erkrankungen

Sportmedizin Theorie

Kauf- & Onlinesucht

Antikoagulantien

Virusinfektionen

Geriatrie

Pädiatrie akut

HNO praktisch

Nierenerkrankungen

Urologie

Kränkung, Suizid

Pädiatrie akut

HNO praktisch

Nierenerkrankungen

Urologie

Kränkung, Suizid

Neuroimmunologie

Ernährungsmedizin

1 Symptom für 3 Köpfe

PTBS

Nierenversagen

Darm- & Leber- 
erkrankungen

Sportmedizin Theorie

Kauf- & Onlinesucht

Antikoagulantien

Virusinfektionen

Geriatrie

Neuroimmunologie

Ernährungsmedizin

1 Symptom für 3 Köpfe

PTBS

Nierenversagen

Neuroimmunologie

Ernährungsmedizin

Saal B



Grand Hotel astoria

Sala Spiaggia Saletta Laguna Sala Mostre

Hotel Laguna palace

Pädiatrie akut

HNO praktisch

Nierenerkrankungen

Urologie

Kränkung, Suizid

Hypnose Einführung

Hypnose & 
PTBS

Sala Brioni

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation 1

Manipulation

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

Pädiatrie akut

HNO praktisch

Nierenerkrankungen

Urologie

Kränkung, Suizid

Pädiatrie akut

HNO praktisch

Nierenerkrankungen

Urologie

Kränkung, Suizid

Neuroimmunologie

Ernährungsmedizin

1 Symptom für 3 Köpfe

PTBS

Nierenversagen

Hypnose Einführung

Hypnose & 
PTBS

Hypnose Einführung

Hypnose & 
PTBS

Hypnose Einführung

Hypnose &
Sucht

Hypnose Einführung

Hypnose &
Sucht

OrdinationsassistentIn: QM

Autogenes Training

OrdinationsassistentIn: QM

Sportmedizin PS1 / 
Untersuchung

Autogenes Training

OrdinationsassistentIn: QM

Autogenes Training

Burn-out Prophylaxe

Sportmedizin PS 2 / 
Tapen OE

Autogenes Training

Burn-out Prophylaxe

Sportmedizin PS 3 / 
Tapen UE

Autogenes Training

Seminarraum

Hotel fonzari

TCM-Diagnostik

Reizdarmsyndrom

Homöopathie Kinder

Gender Medizin

Kinderernährung

TCM-Diagnostik

Reizdarmsyndrom

Homöopathie Kinder

Gender Medizin

Kinderernährung

TCM-Diagnostik

Reizdarmsyndrom

Homöopathie Kinder

Gender Medizin

Kinderernährung

Neuroimmunologie

Ernährungsmedizin

1 Symptom für 3 Köpfe

PTBS

Nierenversagen

Allgemeinmedizin

Akupunktur & Schmerz

Sarkopenie

Schlafapnoe

Neuraltherapie

Trainingsgeräte

Allgemeinmedizin

Akupunktur & Schmerz

Sarkopenie

Schlafapnoe

Neuraltherapie

Trainingsgeräte

Allgemeinmedizin

Schlafapnoe

Neuroimmunologie

Ernährungsmedizin

Saal B

8.30 - 12.30 Uhr
Reanimation

15.45 - 19.00 Uhr
Reanimation

8.30 - 12.30 Uhr
Vergiftungen &  

Allergien

15.45 - 19.00 Uhr
Vergiftungen &  

Allergien

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation 2

Lügen

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 11.45 Uhr
Kommunikation 3

Hochstapelei

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 12.30 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

15.45 - 19.00 Uhr
Notfallmedizin 
Refresherkurs

8.30 - 13.30 Uhr
Raucherentwöhnung

Basics

15.45 - 19.00 Uhr
Spirometrie

8.30 - 13.30 Uhr
Raucherentwöhnung

Hands on

15.45 - 19.00 Uhr
Spirometrie

sala trieste
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FORTBILDUNG und Code of Conduct
Die Konzeption der Fortbildungsangebote im Rahmen der 
Ärztetage liegt in der Verantwortung der Österreichischen 
Akademie der Ärzte GmbH. Für die inhaltliche Gestaltung 
zeichnen die jeweiligen ReferentInnen verantwortlich.
Marketing- und Werbemaßnahmen für Firmen wurden von 
Seiten des Veranstalters gemäß dem Code of Conduct der 
Österreichischen Ärztekammer sowie der DFP-Verordnung 
über ärztliche Fortbildung erstellt. Die Unternehmen haben 
die Gestaltung und Ausführung der Werbe- und Marketing-
maßnahmen im Hinblick auf die Konformität mit sämtlichen 
anzuwendenden Bestimmungen und Normen in eigener 
und ausschließlicher Verantwortung zu prüfen. Die Österrei-
chische Akademie der Ärzte GmbH übernimmt diesbezüglich 
keine Haftung.



Anmeldeformular (pro Person bitte 1 Formular ausfüllen!)

__ Burn-out Prophylaxe € 46,-
__ Kommunikation 1 Manipulation € 35,-

__ Kommunikation 2 Lügen € 35,-
__ Kommunikation 3 Hochstapelei € 35,-

Kommunikation & Organisation (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Autogenes Training € 89,-
__ Beckenboden € 53,-
__ Koordination-Gleichgewicht € 36,-
__ Powerwalking € 89,-
__ Entspannung mit Qigong € 36,-

__ Gesundheitsschützendes Qigong € 89,-
__ Wirbelsäule € 89,-
__ Yoga entspannend € 89,-
__ Yoga kraftvoll € 53,-

Workshops für Körper & Geist (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

__ Akupunktur & Schmerz € 37,-
__ Allgemeinmedizin € 53,-
__ EKG Basis € 45,-
__ EKG Notfall 1 € 16,-
__ EKG Notfall 2 € 16,-
__ EKG Twins € 16,-
__ Ernährungsmedizin € 68,-
__ Hypnose Einführung € 94,-
__ Hypnose & PTBS € 56,-
__ Hypnose & Sucht € 38,-
__ Kreuzschmerz € 20,-
__ Notfallmedizin Refresherkurs € 114,-

__ Raucherentwöhnung Basics € 53,-
__ Raucherentwöhnung Hands on € 53,-
__ Reanimation € 49,-
__ Softlaser in der Sportmedizin € 53,-	
__ Sonographie Grundkurs € 183,-
__ Spirometrie € 56,-
__ Sportmedizin PS 1/Untersuchung € 21,-
__ Sportmedizin PS 2/Tapen OE € 21,- 
__ Sportmedizin PS 3/Tapen UE € 21,-
__ TCM-Diagnostik € 56,-
__ Vergiftungen & Allergien € 49,-

Medizinische Fortbildung (Veranstaltungsgebühr zusätzlich zur Kongressgebühr)

Zahlung

__ per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI

__ per Kreditkarte: (Amex, Diners Club, Mastercard, Visa) online direkt möglich, 
	 sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung der Anmeldung einen Link per E-Mail

Ich melde mich hiermit zu
nebenstehenden Bedingungen an

Datum				  

Unterschrift		

Kongressgebühren für ÄrztInnen: (Onlinebucher-Bonuspreis*)   

__ Wochenkarte € 485,- (€ 454,-*)   	 __ Ermäßigte Wochenkarte € 427,- (€ 400,-*)
__ Tageskarte (Mo bis Fr) € 128,- (€ 114,-*)   	 __ Mo   __Di   __Mi   __Do   __Fr
__ Tageskarte Samstag € 65,- (€ 57,-*)

Ich bin (bitte ankreuzen): __ niedergelassene/r:     __ angestellte/r:	    __ in Ausbildung zum/zur:

__ Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin             	 __ Facharzt/-ärztin für ___________________

__ ArztassistenIn/Medizinische Fachkraft   	 __ Sonstige

__ Ich beauftrage die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH mit der 
     Eröffnung meiner kostenlosen E-Services (Details unter www.meindfp.at)

Titel, Vorname
Name, 

Rechnungsadresse
(Straße, PLZ, Ort)

Tel/Fax				    e-mail

ÖAK-ArztNr.				    Geb. Dat.:

Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen (nur Veranstaltungs-, keine Kongressgebühr, alle anmeldepflichtig)

__ Autogenes Training  € 137,- (€ 127,-*)
__ Beckenboden  € 86,- (€ 76,-*)
__ Ernährungsmedizin  € 101,- (€ 91,-*)
__ Kommunikation 1  
	 Manipulation € 61,- (€ 51,-*)
__ Kommunikation 2 Lügen  € 61,- (€ 51,-*)
__ Kommunikation 3 
	 Hochstapelei  € 61,- (€ 51,-*)
__ Koordination-Gleichgewicht  € 61,- (€ 51,-*)
__ Opiatabhängigkeit: Therapie  € 78,- (€ 68,- *)
__ OrdinationsassistentIn: QM € 86,- (€ 76,-*)
__ Powerwalking  € 137,- (€ 127,-*)

__ Psychopharmaka Kinder  € 56,- (€ 46,-*)
__ Entspannung mit Qigong  € 61,- (€ 51,-*)
__ Gesundheitsschützendes 
	 Qigong  € 137,- (€ 127,-*)
__ Reanimation  € 137,- (€ 127,-*)
__ Trainingsgeräte € 56,- (€ 46,-*)
__ Transkulturelle Kommunikation € 78,- (€ 68,- *)
__ Vergiftungen & Allergien  € 137,- (€ 127,-*)
__ Wirbelsäule  € 137,- (€ 127,-*)
__ Yoga entspannend  €  137,- (€ 127,-*)
__ Yoga kraftvoll  € 86,- (€ 76,-*)

EVENT Grado 25+1: Pauschalgebühr € 54,- pro Erwachsenem, € 26,- pro Kind (bis 12 J.)
Verbindliche Angabe der Personenanzahl: 	 __Erwachsene/r 	 __Kind/er
Anmeldung bis spätestens 5.5.2017, keine Abendkassa

Ärztetage
grado 2017

Onlinebucher-Bonus* 
ausschließlich für Online-
Anmeldung unter 
www.arztakademie.at/grado

Ermäßigte Wochenkarte 
für StudentInnen, JungpromoventIn-
nen, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius 
practicandi, ÄrztInnen in Karenz, 
arbeitslose ÄrztInnen (nur gegen 
Vorlage eines Nachweises).

Ich erteile meine Zustimmung, dass meine Daten 
für Informationen über das Angebot ärztlicher 
Fortbildung/Information durch die Österreichische 
Akademie der Ärzte GmbH verarbeitet werden 
können. Diese Zustimmung kann per Email unter 
akademie@arztakademie.at widerrufen werden.

Anmeldung ausschließlich 
schriftlich (Online mit Bonus oder 
mit regulärem Anmeldeformular 
via Fax, Mail, postalisch) an: 

A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado2017@at.kuoni.com

Für Rückfragen wenden Sie sich 
bitte an: +43/1/319 76 90-57 DW

Reihung der Anmeldungen 
nach Einlangen.



Anmeldung entweder direkt auf 

www.arztakademie.at/grado
unter dem Punkt >>> Service für KongressteilnehmerInnen

Voraussichtliche Betreuungszeiten (bitte ankreuzen):

KINDERBETREUUNG 
im Rahmen der Ärztetage Grado 21.-27.5.2017

Information & Anmeldung
Die Kinderbetreuung ist ein kostenloser Service, ausschließlich für die Kinder unserer KongressteilnehmerInnen.

Pro Halbtag stehen maximal 25 Betreuungsplätze zur Verfügung. Aus Sicherheitsgründen können leider nicht mehr Kinder betreut 
werden. Die Betreuung erfolgt am Spielplatz im Rosenpark bzw. bei Schlechtwetter in einem Raum in den Sandbädern.
Aus organisatorischen Gründen ist es uns leider nicht möglich, den Kindern während der Mittagszeit eine Schlafmöglichkeit oder ein 
Mittagessen anzubieten. Bitte beachten Sie dies bei der Wahl Ihrer Fortbildungsveranstaltungen. Wir ersuchen um Verständnis.

Bitte vergessen Sie auch nicht, Ihrem Kind/Ihren Kindern Verpflegung, entsprechende Kleidung (evtl. Wechselkleidung) bzw. Sonnen-
schutz mitzugeben.

Die Voraussetzungen für die Betreuung des Kindes/der Kinder sind:
•	 Vollendung des 4. Lebensjahres
•	 Betreuung durch familienfremde Personen darf kein Problem sein
•	 Es muss sauber und gesund (d.h. kein Fieber, usw..) sein

Betreuungszeiten: 
Montag 22. bis Freitag 26.5. von 8.00 bis spätestens 19.15 Uhr
Samstag 27.5. von 8.00 – 12.00 Uhr 
Details besprechen Sie dann mit den Betreuerinnen vor Ort. 

Anmeldemodalitäten:
Wir ersuchen um schriftliche Anmeldung mit nachfolgendem Formular. Sie können Ihr Kind/Ihre Kinder selbstverständlich auch noch 
während des Kongresses anmelden, sofern noch freie Plätze zur Verfügung stehen. Die Anmeldung vor Ort erfolgt direkt bei den Betreue-
rinnen. Die Angabe Ihrer Mobiltelefonnummer und Ihre Erreichbarkeit während des Kongresses sind unbedingt erforderlich! 

Für Fragen vorab steht Ihnen die Kongressorganisation, Fr. Mag.a Edda Wiesbauer Telefon +43/1/512 63 83 DW 18, zur Verfügung.

Ich melde mein Kind/meine Kinder für die Kinderbetreuung im Rahmen der Ärztetage Grado 2017 an und bestätige, die Richtigkeit 
der folgenden Angaben (bitte gut lesbar ausfüllen):

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Name des Kindes:								       Geburtsdatum:

Besondere Anmerkungen:

Ich besuche voraussichtlich folgende 
Veranstaltungen der Ärztetage Grado 2017	

Datum	 8.00 – 14.00 Uhr	 14.00 – 19.15	 Anmerkungen

Montag 22.5.	 Vormittag 	  Nachmittag	

Dienstag 23.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Mittwoch 24.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Donnerstag 25.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Freitag 26.5.	 Vormittag	  Nachmittag	

Samstag 27.5.	 Vormittag nur bis 12.00 Uhr!

Name des Erziehungsberechtigten:

Mobiltelefonnummer (bitte unbedingt angeben!)		  E-Mail

Datum		  Unterschrift des Erziehungsberechtigten

oder per Fax +43 1 512 63 83 - 30180



Eröffnung

Eröffnung
Begrüßung	� Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl, Kongressleiter und Mitglied des 

wissenschaftlichen Beirats der Österreichischen Akademie der Ärzte 
GmbH

		  sowie Vertreter Grados

Eröffnung   	� BKO Dr. Harald Mayer, Vizepräsident der Österreichischen Ärztekammer
		
		  Präsident Dr. Peter Niedermoser, Präsident des wissenschaftlichen
		  Beirats der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 21.5. um 18.00 Uhr

Eröffnungsvortrag

RISIKOMANAGEMENT

Die Entwicklung der Komplexität der modernen Medizin schreitet 
ungehindert voran. Dadurch nehmen sowohl der Kommunikationsbe-
darf, als auch die Fehlerquote zu. Damit Schritt halten sollte aber auch 
die Art und Weise, wie mit Informationen und Fehlern umgegangen 
wird. Die menschliche Natur kann mit dieser Entwicklung auf jeden 
Fall nicht Schritt halten.

Im Gegensatz zur Medizin sind andere Systeme, in denen Sicherheit ei-
nen hohen Stellenwert hat, gezwungen worden, sich um die Gewähr-
leistung von Sicherheit zu kümmern.

Im Vortrag wird Capt. Hans Härting erläutern, wie im System Luftfahrt 
mit Fehlern und menschlichen Faktoren umgegangen wird und nach 
welchen Strategien eine Organisation oder ein System arbeiten sollte, 
wenn Sicherheit wichtig ist.

Herr Härting ist Flugkapitän und leitet im Lufthansa Konzern die Ab-
teilung Emergency, Safety, Medical and Cabin Crew (non-commercial) 
Training. Darüber hinaus ist er Geschäftsführer von AssekuRisk, wo 
Schulungen und Trainings von MitarbeiterInnen in Medizin und Wirt-
schaft zu seinen Hauptaufgaben zählen.

1 Sonstige Fortbildung

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Sonntag 21.5. von 18.45-19.45 Uhr c.t.

Empfang	 Anschließend lädt die Österreichische Akademie der Ärzte GmbH 
		  zum Empfang.

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 3

EVENT GRADO 25+1

25+1Ort
Grand Hotel Astoria, 
Restaurantebene 1. Stock

Dauer 
Dienstag 23.5. von 20.00-24.00 Uhr

Gesellschaftliches Event mit Musik, Essen (Buffet, Fingerfood) und 
Getränken für alle KongressteilnehmerInnen und deren Familien, auch 
Kinder sind willkommen. Eine exzellente Gelegenheit, um KollegInnen 
zu treffen, zu plaudern oder auch zu tanzen.

Die pauschale Teilnahmegebühr beträgt € 54,- für Erwachsene sowie 
€ 26,- für Kinder (bis 12 Jahren) und inkludiert alle gereichten Speisen 
und Getränke.

Verbindliche Anmeldung bis spätestens zum 5.5.2017 (nach diesem Datum ausnahmslos 100% Stornokosten), keine Abendkassa.
Ist zu diesem Datum die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, wird die Veranstaltung abgesagt und Sie erhalten den Betrag komplett zurück.



1 Symptom für 3 Köpfe

Leitung		  Ch. Mauel, Bad Dürrnberg

Referenten		  R. Kunstfeld, Wien 		  W. Popp, Wien		
		  R. Schöfl, Linz		  Ch. Wenisch, Wien

Themen		�  Kurze Definition der Problematik, Präsentation von Fallberichten, inter-
disziplinäre Diskussion symptombezogener Kasuistiken aus der Inneren 
Medizin mit Therapievorschlägen aus erster Hand 
25.5.  Juckreiz / R. Kunstfeld, R. Schöfl 
�26.5.  Fieber / W. Popp, Ch. Wenisch

Methodik 		�  Vortrag mit Podiumsdiskussion, zusätzlich wird ein/e Allgemein- 
medizinerIn aus dem Publikum die Diskussionsrunde begleiten

Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin 
sowie ÄrztInnen in Ausbildung

Lernziele 		�  Erkennen von Erkrankungen, deren Komplexität man sich zunächst  
vielleicht nicht bewusst ist. Durch interdisziplinäre Zusammenarbeit 
wird das Blickfeld erweitert, die Diagnose sicherer und schneller gestellt 
und die Therapie ist auf dem neuesten Stand.

 2 Fachpunkte pro Tag

1Ort
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

ALLERGIEN, Intoleranzen
Leitung		  A. Hermann, Graz

Themen		  �22.5.  Histamin-Intoleranz: Anamnese, Symptome, Pathomechanismus 
und Diagnose der akuten und der chronischen Histamin-Intoleranz; 
Diagnosestellung, Bedeutung biogener Amine, diätetische Maßnahmen 
und therapeutische Möglichkeiten 
23.5.  Pollen-assoziierte Nahrungsmittelallergien: Diagnostik bei Ver-
dacht auf Kreuzreaktionen, hinweisende Symptome, Bedeutung der 
molekularen Komponentendiagnostik, Mollusken-Krustazeen-Milben-
syndrom, Besprechung wichtiger potentiell Anaphylaxie-auslösender 
Nahrungsmittel 
24.5.  Bienen- und Wespengiftallergie: Häufigkeit, Diagnose, Anaphy-
laxie-Stadien, Notfalltherapie, Erstellung und richtige Verwendung des 
Notfallsets, PatientInnenschulung, Indikationsstellung zur Hyposensibi-
lisierung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Diagnostik und Behandlung der o.a. Symptome.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

AKUPUNKTUR & Schmerz
Leitung		  G. Kubiena, Wien

Themen	 		�  �25.5.  Wissenschaftliche Begründung der schmerzlindernden Wirkung 
der Akupunktur: wann und warum soll ich wo nadeln? Prinzip der Wahl 
von Fern-, Regional-, Lokal-Punkten und Somatotopien 
26.5.  Akupunktur-Programme gegen Schmerzen allgemein,  
Kopfschmerzen, CVS, Rückenschmerzen

Methodik	 Workshop
Zielgruppe	 Alle ÄrztInnen, besonders Akupunktur- und  
		  TCM-Arzneitherapie-Ausübende
Lernziele	� Leicht nachvollziehbare Akupunktur-Programme bei häufigen  

Schmerzen.

4 Sonstige Fortbildung

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr € 37,-

Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado4



Medizinische Fortbildung
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ALLGEMEINMEDIZIN
Leitung		  A. Ranner, Wien 
		  P. Sigmund, Gamlitz
	
Themen		�  Hausärztliche Aufgabenstellungen orientiert am Themenkatalog ÖÄK 

Arztprüfung Allgemeinmedizin 
Ein Stadt- und ein Landpraktiker präsentieren Fälle, die persönlichen 
Expertisen aller TeilnehmerInnen zum Erarbeiten patientenorientierter 
Problemlösungen können eingebracht werden.

Methodik 		�  Workshop, offene, kreative Konversation in Form eines Knowledge Café, 
Reflexion mittels dienlicher Leitlinien

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die gerne gemeinsam alltägliche und ungewöhnliche 
Fälle aus der Allgemeinpraxis besprechen und lösen wollen, für junge 
ÄrztInnen und Junggebliebene aller Fachrichtungen

Lernziele 		�  Das Kranksein des ganzen Menschen mit persönlicher Erfahrung und 
medizinischer Evidenz meistern.

AOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis 
Samstag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 53,-

6 Fachpunkte

Orale ANTIKOAGULANTIEN
Leitung		  S. Eichinger-Hasenauer, Wien
	
Themen		�  25.5.  Eigenschaften und Wirkungsweise direkter und indirekter oraler 

Antikoagulantien sowie ihre Anwendung in verschiedenen klinischen 
Indikationen 
26.5.  Umgang mit oralen Antikoagulantien in speziellen Situationen: 
Operation, endoskopische Untersuchungen und Eingriffe, Blutung, 
ältere PatientInnen, Schwangerschaft

Methodik 		�  Vortrag anhand von Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Gezielte und sichere Anwendung oraler Antikoagulantien.

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Gesundheitsförderliches ARBEITEN
Leitung		  J. Godnic-Cvar, Wien
	
Referentin		  A. Egger, Spittal

Themen		�  22.5. Arbeitsmedizinische Aspekte gesunden Arbeitens 
23.5. Psychologische Aspekte gesunder Arbeit 
24.5.  Prävention: Arbeitsfähigkeit erhalten, Hindernisse gesund über-
winden, keine Angst vor der Angst, protektive Faktoren gegen Erschöp-
fungsneigung aus medizinischer und psychologischer Sicht, Arbeitsfä-
higkeit bei chronischen Erkrankungen

Methodik 		   Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Austausch zwischen ArbeitsmedizinerInnen und ÄrztInnen für Allge-

meinmedizin zum Thema der Arbeitsfähigkeitserhaltung sowie der 
psychischen Gesundheit (Bewusstseinsbildung, Standortbestimmung, 
Vermittlung psychologischen und medizinischen Wissens zum Thema 
„Arbeit hält gesund“, praktische Implikationen).

AOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



Medizinische Fortbildung

ARZNEIMITTELINTERAKTIONEN
Leitung		  M. Anditsch, Wien

Themen	 	� Vorstellung von klinisch relevanten Arzneimittelinteraktionen bei 
Multimedikation und Diskussion von Vorschlägen zu einer möglichen 
Therapieoptimierung, unter besonderer Berücksichtigung aktueller 
Studienergebnisse und Fallberichte 
22.5.  Sicherheitsprofil von Antidepressiva bei onkologischen  
PatientInnen 
23.5.  Update Sicherheitsprofil oraler Antikoagulantien 
24.5.  Sexuelle Dysfunktion durch Medikamentencocktails

Methodik 		   Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Update klinisch relevanter Arzneimittelinteraktionen.

AOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ARZNEIMITTELSICHERHEIT
Leitung		  Ch. Baumgärtel, Wien

Themen	 	�� Arzneimittelsicherheit aus Sicht der Behörde 
25.5.  Zulassung rasche versus sichere Arzneimittel, die europäische 
Ebene, Nebenwirkungsmeldungen, aktuelle Herausforderungen,  
Transparenz, Qualitätsmängel, Patientenmeldungen und lessons  
learned 

26.5.  Medikationsfehler als meldepflichtige Nebenwirkung, Vermei-
dung, neue Ansätze, Ursachen, Folgen, Anwendungsfehler durch unkla-
re Kennzeichnung seitens Hersteller, sound-alikes, look-alikes, real-cases, 
Polypharmazie, Doppelverschreibungen, elektronische Tools, lessons 
learned

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit Arzneimitteln, Vermeidung von Medikations-

fehlern, mehr Arzneimittelsicherheit in der täglichen Praxis. Melden von 
Nebenwirkungen, was damit passiert, welchen Impact man erwarten 
darf. Welche Aufklärung benötigen PatientInnen, was ÄrztInnen wissen 
müssen. Wie man Missstände der Behörde meldet.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

ATEMLOS
Leitung		  E. Kink, Gratwein

Themen	 	� 22.5.  COPD, Asthma oder doch eine andere obstruktive  
Ventilationsstörung? 
23.5.  Pulmonale Notfälle 
24.5.  Update Pneumonie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Kenntnisse in Differentialdiagnose und Therapie der, für den klinischen 

Alltag wesentlichsten, Lungenerkrankungen.

AOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

 2 Fachpunkte pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado6
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Medizinische Fortbildung

DARM- & Lebererkrankungen

Leitung		  A. Moschen, Innsbruck

Themen		�  25.5.  Chronisch entzündliche Darmerkrankungen 
26.5.  Nahrungsmittelunverträglichkeiten vs. Nahrungsmittelallergien 
27.5.  Nicht-alkoholische Fettlebererkrankung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung praktisch relevanter Aspekte, um den Umgang mit den  

entsprechenden Darm- und Lebererkrankungen im praktischen Alltag 
zu erleichtern.

2 Fachpunkte pro Tag

DOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

meine
WUNSCH-ORDINATION. 

MEDI-CUBE Hotline:
+43 1 236 6161

office@medi-cube.net
www.medi-cube.net

UMBAU
umgedacht.
umgeplant.
umgebaut.

„3 IN 1 GARANTIE“

 FIXPREIS-GARANTIE
12 Monate ab   
Vertragsunterzeichnung

 TERMIN-GARANTIE
Kurze Bauzeit

 QUALITÄTS-GARANTIE
Transparenter Leistungsumfang

NEUBAU
gedacht.
geplant.
gebaut.

 KOSTEN - und ZEITSPAREND

 INDIVIDUELL

 SCHLÜSSELFERTIG

 BARRIEREFREI

 ALLES AUS 1 HAND



Medizinische Fortbildung

D

D
DEMENZ: Differentialdiagnose

Leitung		  Th. Benke, Innsbruck

Themen		�  �22.5.  Demenz: Definition, Klassifikation und modernes diagnostisches 
Vorgehen 
23.5.  Differentialdiagnose: kognitives Altern, Demenzvorstufen,  
M. Alzheimer, psychiatrische Erkrankungen 
24.5.  Differentialdiagnose: vaskuläre und frontotemporale Demenz, 
Parkinsondemenz, LBD, andere

Methodik 		  Vortrag mit zahlreichen PatientInnen und Video-Fallbeispielen
Zielgruppe 		 ÄrztInnen für Allgemeinmedizin
Lernziele 		�  Grundzüge der Demenzdiagnostik (Klinik, Zusatzbefunde,  

Differentialdiagnose)

DOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

18. - 23. 09. 2017

Sexualmedizinische Woche

Wissenschaftliche Leitung: Dr. Elia Bragagna • Veranstalter: Österreichische Akademie der Ärzte GmbH 
Ort: Hotel roomz Vienna

Jetzt anmelden unter:
www.arztakademie.at/sexualmedizin-lehrgang
www.arztakademie.at/sexualmedizin-workshops

ÖÄK Zertifikatslehrgang Basismodul Sexualmedizin & 
Praxisnahe Sexualmedizin Workshops
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DM Typ 1 & 2
Leitung		  H. Abrahamian, Wien

Themen		�  22.5.  Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2 in der Praxis, 5 Fallbeispiele: 
Einsatz aktueller Lebensstilstrategien, orale Antidiabetika, neue Kombi-
nationsformen, neue Insuline, neue Technologien 
23.5.  DiabetespatientInnen und ihr Risikoprofil: alte und neue Risi-
kofaktoren, was ist in der Praxis wichtig? Wie behandelt man, wenn´s 
schon passiert ist? DiabetespatientInnen mit peripherer arterieller 
Verschlusskrankheit, KHK, CVK und Herzinsuffizienz 
24.5.  Was mache ich mit meinen schlecht eingestellten Diabetes-
PatientInnen? Möglichkeiten in der Praxis, im Krankenhaus und in der 
Rehabilitation. Sind neue Technologien die Lösung?

Methodik 		  Interaktiver Vortrag, problemorientiertes Lernen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Sicherheit in der Diabetestherapie.

DOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

EISENSTOFFWECHSEL
Leitung		  P. Mikosch, Wien

Themen		  �Pathologien 
25.5.  Physiologie und Pathophysiologie des Eisenstoffwechsels,  
Eisenresorption 
26.5.  Eisenmangel und Eisenüberladung, Differenzialdiagnostik  
Ferritinerhöhung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		  Eisenstoffwechselstörungen diagnostizieren und therapieren.

EOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

DIAGNOSTISCHER Blick

Leitung		  Ch. Michlmayr, Rohrbach

Themen	 	 ���26.5.  Untere Körperhälfte: Analyse der Haltung eines Menschen und 
dadurch Rückschlüsse auf eventuelle Probleme zu bekommen sowie 
Entwicklung prophylaktischer Strategien 
27.5. Obere Körperhälfte unter spezieller Berücksichtigung des 
Schultergelenkes und seiner Verbindungen zum Thorax, Analyse von 
Haltung/Stellung

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die am Bewegungsapparat therapieren.
Lernziele 		�  Schulung des diagnostischen Blicks.

DOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Freitag 26.5. von 17.30-19.00 Uhr und 
Samstag 27.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



Beratung | Verkauf | Service
www.leupamed.at

LEUPAMED Medizintechnik – Geräte Gesellschaft m.b.H.
Bundesstraße 149, 8077 Gössendorf, Tel. +43 316 40 34 24, Fax +43 316 40 37 20
E-Mail: offi ce@leupamed.at

Sie sind erfolgreiche Ärztin oder erfolgreicher Arzt mit festem Patientenstamm oder gerade im Begriff, 
Ihre eigene Ordination zu eröffnen? Dann wollen Sie Ihren Patienten auch den besten Service bieten und 
Anlaufstelle für möglichst viele Ihrer Anliegen sein. 
LEUPAMED Medizintechnik bietet Ihnen ein breites Spektrum an Produkten und schafft praktische Lösungen, 
Ihre Patienten rundum zu versorgen. Bestimmen Sie mit dem Swelab Alfa beispielsweise ein komplettes Blutbild 
aus nur 20 µl Blut und nutzen Sie das Resultat als sofortige Entscheidungshilfe für die weitere Behandlung.

LEUPAMED – DER ZUVERLÄSSIGE PARTNER FÜR IHRE MEDIZINTECHNIK.

Nur 20 µl Blut abnehmen, Analyse 
starten und Ergebnis ablesenGut für Ihre Patienten, 

bestens für Sie

DAS NEUE 

BLUTBILDGERÄT

SWELAB 
ALFA PLUS

Image_Neuer Alfa_210x297+abf2mm.indd   1 28.04.16   12:16
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EKG Basis

Leitung		  R. Martys, Wien

ReferentInnen  	P. Hellebart, Wien 
		  I. Ohnutek, Wien

Themen	 	� Wie entsteht die EKG–Kurve? Praxisrelevantes Befundschema, Bespre-
chung der wichtigsten EKG-Pathologien an Hand von Originalkurven, 
abschließend gemeinsames EKG-Quiz zur Überprüfung des Erlernten.

Methodik 	 	 Basisworkshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit Interesse am EKG Lernziel
Lernziele 		  Verstehen und sicheres Erkennen typischer EKG–Befunde im  
		  Praxis-Alltag.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 45,-

6 Fachpunkte

11Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 11

EKG Notfall 1

Leitung		  I. Ohnutek, Wien

Referenten		  P. Hellebart, Wien
		  R. Martys, Wien

Themen	 	� Notfall in der Praxis und Erstaufnahme: akutes Koronarsyndrom, tachy-
karde Herzrhythmusstörungen, Diskussion entsprechender Kasuistiken 
und EKG- Befunde, First-Line-Management

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit fundiertem EKG-Basiswissen (z.B. EKG Basisworkshop)
Lernziele 		  Sicheres Erkennen Notfalls-relevanter EKG-Veränderungen.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Freitag 26.5. von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 16,-

2 Fachpunkte

EKG Notfall 2

Leitung		  R. Martys, Wien

ReferentInnen  	P. Hellebart, Wien
		  I. Ohnutek, Wien

Themen	 	� Synkope und bradykarde Herzrhythmusstörungen: wie hilfreich ist das 
EKG, wann erweiterte EKG–Diagnostik? Kasuistiken und Diskussion an 
Hand von Originalkurven

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit fundiertem EKG-Basiswissen (z.B. EKG Basisworkshop)
Lernziele 		  Sicheres Erkennen Notfalls-relevanter EKG-Veränderungen.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Samstag 27.5. von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 16,-

2 Fachpunkte



EKG Twins

Leitung		  P. Hellebart, Wien

ReferentInnen  	I. Ohnutek, Wien
		  R. Martys, Wien

Themen	 	 �Ist das Gleiche auch das Selbe? Analyse ähnlich imponierender EKG-
Bilder anhand von Originalkurven und klinischen Fällen aus der Praxis

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen mit EKG-Interesse
Lernziele 		�  Schrittweise Analyse ähnlicher EKG-Bilder und Erkennen der Unterschie-

de zur Erstellung möglicher Differentialdiagnosen.

EOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 25.5. von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 40 Personen
Veranstaltungsgebühr € 16,-

2 Fachpunkte

Medizinische Fortbildung

Innovative Lösungen – für mehr Leistung am Point of Care
Optimierte Prozesse in der Praxis und schnelle Therapieentscheide – bei hoher Wirtschaftlichkeit  

 Microsemi CRP –  3-DIFF Hämatologie + CRP-Messung aus 1 Röhrchen in nur 4 Minuten.
 Gezielter Antibiotika-Einsatz dank CRP, ideal auch für Mikroproben.
 microINR – Portable INR-Bestimmung in Laborqualität, ohne Venenpunktion. 
 Weltweit einziges INR-System, womit Sie auch während der Messung mobil bleiben.

Axon Lab AG 
Gewerbezone 1
AT-6404 Polling
info@axonlab.at
www.axonlab.com
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ERNÄHRUNGSMEDIZIN

Leitung		  K. Nigl, Linz

Themen	 	� Thematischer Einstieg in Form einer Kurzpräsentation, Verkostung aus-
gewählter Produkte 
25.5.  Speiseöle: Rohstoffkunde Ölpflanzen (z. B. Olive, Raps, Lein), 
kalt- und warmgepresste Öle, raffinierte Öle, Bedeutung von Fett und 
Wirkung der Fettsäuren, Einsatz der Öle in der Küche, Sensorik 
26.5.  Käse: Rohstoffkunde: Kuhmilch, Schafmilch, Ziegenmilch, Büffel-
milch, Labkäse, Sauermilchkäse, Frischkäse, gereifte Käse, Bedeutung 
von Käseinhaltsstoffen (z. B. Proteine, Kalzium), Aroma und Haptik, 
Verwendung 
27.5.  Gemüse: Rohstoffkunde, Ausflug in die Botanik der Gemüsepflan-
zen, Anbaugebiete, Aussaat und Ernte (z. B. Spinat, Spargel, Linsen), 
Bedeutung von Ballaststoffen, sekundären Pflanzenstoffen, Verwendung 
und Zubereitung

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und interessierte Angehörige anderer Berufsgruppen
Lernziele 		�  Wissen über Produktion, ernährungsphysiologische Bedeutung,  

Kulinarik der o.a. Produkte.

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 68,-
für Nicht-ÄrztInnen € 101,- (€ 91,-*)

6 Sonstige Fortbildung

EXANTHEM, Ekzem, Pruritus

Leitung		  J. Auböck, Linz

Themen	 		 ��22.5.  Exanthem: praxisrelevante Übersicht über die wichtigsten  
Hautausschläge 
23.5.  Ekzem (Dermatitis): praxisrelevante Übersicht über die  
wichtigsten Ekzemformen, Schwerpunkt: Kontaktekzeme 
24.5.  Pruritus: im Rahmen von Dermatosen, Pruritus sine materia

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Differentialdiagnostisches Vorgehen, diagnostische Irrtümer, Fallstricke, 

Therapiemöglichkeiten.

EOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

GASTROINTESTINALTRAKT

Leitung		  R. Schöfl, Linz

Themen	 	� Symptome aus dem oberen und mittleren Gastrointestinaltrakt 
22.5.  Thoraxschmerzen, Sodbrennen, Dysphagie 
23.5.  Oberbauchschmerzen, Völlegefühl, Übelkeit, Erbrechen 
24.5.  Gewichtsverlust, Gelbsucht, Aszites

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Training differentialdiagnostischer Fähigkeiten rund um den  

Gastrointestinaltrakt.

GOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



GENDER Medizin

Leitung		�  A. Bader, Innsbruck 
M. Hochleitner, Innsbruck

Themen	 	� 22.5.  Gender Medizin und Niere 
23.5.  Sex, Gewalt und Missbrauchserfahrungen in der Praxis 
24.5.  Wie kommt Gender Medizin in die Praxis

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Wie Gender Medizin sinnvoll in die Praxis eingebaut werden kann.

GOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 22.5. bis 
Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

GERIATRIE

Leitung		  R. Roller-Wirnsberger, Graz

Themen	 	 �25.5.  Funktionalität: Kenntnisse über Pathogenese und klinischen 
Bilder von Funktionalitätsverlust mit zunehmendem Lebensalter, 
Instrumente zur Erfassung der Funktionalität, kritische Beleuchtung der 
praktischen Umsetzung für den klinischen Alltag, Planung therapeuti-
scher Maßnahmen 
26.5.  Mangelernährung: Kenntnisse bezüglich der Ernährung alter 
PatientInnen bei chronischen, aber auch akuten Erkrankungen und in 
unterschiedlichen Präventionsebenen, Bestimmung eines individuali-
sierten Nahrungsstoffbedarfs, Kommunikation im multiprofessionellen 
Team

Methodik 		  Fallbasierter Vortrag mit Praxisbezug
Zielgruppe 		 Alle klinisch tätigen ÄrztInnen
Lernziele 		  Funktionalität erhalten und Mangelernährung behandeln.

GOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

GESICHTSHAUT

Leitung		  R. Kunstfeld, Wien

Themen	 	 �25.5.  Akne, Rosazea und Ausschläge 
26.5.  Kosmetiküberblick: Botox, Filler, Laser

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen von entzündlichen Hauterkrankungen sowie Kenntnis von 

ästhetischen Behandlungen.

GOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Medizinische Fortbildung
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GEWALTSPUREN

Leitung		  A. Berzlanovich, Wien

Themen	 	� Gewalt hinterlässt Spuren 
Erlittene Gewalt äußert sich in Form von sichtbaren Körperverletzun-
gen, psychischen sowie psychosomatischen Leiden. Um adäquate 
medizinische Hilfe zu erhalten, suchen die Opfer meistens Krankenhäu-
ser oder Ordinationen auf. Im ärztlichen Gespräch verschweigen sie 
jedoch häufig aus Scham, Angst oder Schuldgefühlen die eigentlichen 
Ursachen ihrer Beschwerden. Deshalb ist das Erkennen der Gewalt als 
Auslöser bestehender Krankheitssymptome und Beschwerden nicht nur 
für die fachgerechte medizinische Behandlung der Leidtragenden uner-
lässlich, sondern dient auch als Prävention weiterer Misshandlungen.  
25.5.  Verletzungsmuster und deren Ursachen richtig interpretieren 
bzw. diagnostizieren 
26.5.  Befunderhebung sowie korrekte Dokumentation von Verletzun-
gen und Beschwerden, Spurensicherung, Anzeigepflicht

Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen und Diskussion
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Gewaltfolgen sicher wahrnehmen, gerichtsverwertbar dokumentieren 

und wirksam (be)handeln.

GOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

HOMÖOPATHIE für Kinder
Leitung		  B. Baltacis, Wien

Themen	 	� Akute Beschwerden 
22.5.  Grundlagen der Homöopathie, Anamneseerhebung und Arznei-
findung, Homöopathie im ersten Lebensjahr (Koliken, Zahnung) 
23.5.  Homöopathie bei akuten Infekten (Fieber, Gastroenteritis, Atem-
wege, Ohren) 
24.5.  Homöopathische Arzneimittelbilder und ihre Differenzierung, 
Fallbeispiele

Methodik 		�  Vortrag mit Diskussion, gemeinsames Erarbeiten von Beispielen aus der 
Praxis

Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Kinder- und Jugend-
heilkunde, ÄrztInnen in Ausbildung

Lernziele 		�  Kennenlernen der Homöopathie als komplementärer Behandlungs-
methode, Besonderheiten der Anamneseführung bei Säuglingen und 
Kleinkindern, Methoden der Arzneifindung, Kennenlernen wichtiger 
Arzneimittelbilder anhand von Fallbeispielen.

HOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5.
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

HNO praktisch
Leitung		  K. Neuwirth-Riedl, Klosterneuburg
		  W. Povysil, Linz

Themen	 	 �Was Sie immer schon über HNO wissen wollten (und nicht zu fragen 
wagten), Gespräche über unser täglich Brot sowie spezielle Leckerbissen 
22.5.  Ohrschmerz: Hörsturz und Tinnitus, Pädaudiologie und Hörgeräte, 
Schwindel 
23.5.  Nase: behinderte Nasenatmung, Allergie, Gesichtsschmerz 
24.5.  Halsschmerz: Globus und Reflux, Stimme, Schnarchen

Methodik		�  Interaktiver Vortrag mit Fallbeispielen (Video), Mitdiskutieren der Teil-
nehmerInnen ausdrücklich erwünscht!

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, speziell ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen 
für Kinder- und Jugendheilkunde, ÄrztInnen in Ausbildung

Lernziele		  Tieferes Verständnis für die alltäglichen Fälle aus der HNO.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 22.5. bis 
Mittwoch 24.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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HYPNOSE

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	� Hypnose in der Medizin 
Geschichte der Hypnose, Überblick, Grundbegriffe der Hypnose, Erwerb 
einfacher Tranceinduktionen, Kommunikation und Arzt-Patienten-Be-
ziehung, Rapport, Pacing, Leading, VAKOG, Üben einfacher Tranceinduk-
tionen, Einblick in Hypnoseforschung, Gruppenhypnose, Beachten der 
verschiedenen Persönlichkeitsaspekte und deren sprachliche Utilisation 
in Hypnose, Hypnose zur Schmerzkontrolle

Methodik 		  Einführungsworkshop mit praktischen Übungen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erwerb und Üben einfacher Tranceinduktionen, die im medizinischen 

Alltag, z.B. zur Kontrolle von Schmerz, eingesetzt werden.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 94,-

10 Fachpunkte

HYPNOSE & PTBS

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	�� Hypnose und Posttraumatische Belastungsstörungen 
Traumatisierende Ereignisse, wie Kriegserlebnisse, Lagerhaft, Geiselnah-
men oder auch die Fluchterfahrungen aus unserer Zeit, lösen neben 
Stress, vor allem auch Gefühle der Hilflosigkeit aus. Daraus entstehen 
bei Chronifizierung, neben Angst und dauernden Spannungsgefühlen, 
die 3 Hauptsymptome: Hyperarousal, Intrusionen und Flashbacks. Mit 
Hypnose fördert man Stabilisierung und Resilienz und damit diejenigen 
Faktoren, die zur Gesundung beitragen.

Methodik 		  Fortgeschrittenen-Workshop
Zielgruppe 		 Ausschließlich ÄrztInnen mit Fortgeschrittenenkenntnissen
Lernziele 		�  Fördern von Resilienz, Hyperarousal reduzieren, Umgang mit Flash-

backs.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 56,-

6 Fachpunkte

HYPNOSE & Sucht

Leitung		  H. Walter, Wien

Themen	 	�� Ein immer wieder kehrendes Thema bei HausärztInnen ist die Redukti-
on des Konsums von Suchtmitteln, wie Alkohol, Zigaretten oder auch 
Benzodiazepinen. Eingehen auf die Hintergrundsymptomatik und 
praktisches Zeigen und Üben von Rauch-Stopp-Hypnose und Hypnose 
zur Reduktion von Alkoholkonsum.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Hypnose zur Reduktion oder Stopp von Alkohol- und Nikotinabusus.

HOrt
Grand Hotel Astoria, 
Saletta Laguna

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 12 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 38,-

4 Fachpunkte
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IMPFSKEPSIS, Masern

Leitung		  P. Kreidl, Innsbruck

Themen	 	 �25.5.  Masern: Update der epidemiologischen Situation von Masern 
und Status der Masernelimination: global, EU-Österreich 
Masern-Mumps-Röteln (MMR) Impfung: Sicherheit und Neben- 
wirkungen, ein Masernfall in meiner Praxis: was soll ich tun? 
26.5.  Impfskepsis: Hintergründe und Kommunikation mit  
impfkritischen Eltern

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen, insbesondere jene, welche Impfungen verabreichen
Lernziele 		�  Wissensvertiefung über Masern und sicherer, schneller Umgang mit 

dem Verdachtsfall Masern in der Praxis. Erwerben von kompetenten 
und evidenzbasierten Kommunikationsstrategien sowie Inhalten für 
den Umgang mit impfkritischen Eltern.

IOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

KARDIOLOGIE aktuell

Leitung		  H. Drexel, Feldkirch

Themen	 	� Aktuelle diagnostische und therapeutische Aspekte 
22.5.  Brustschmerz, EKG, Troponin 
23.5.  Atemnot, Herzinsuffizienztherapie 
24.5. Herzklopfen, Arrhythmie, Antikoagulation bei Vorhofflimmern

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Diagnostische Abläufe und Therapieprioritäten, Interaktionen,  

geriatrische Probleme.

KOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

INFEKTIOLOGISCHE Notfälle

Leitung		  Ch. Wenisch, Wien

Themen	 	� Infektiologische Notfälle… 
22.5.  bei Kindern 
23.5.  bei Erwachsenen 
24.5.  im Alter

Methodik 		  Vortrag mit klinischen Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen und Behandlung von alterstypischen infektiologischen  

Notfällen.

IOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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KINDERERNÄHRUNG

Leitung		  K. Zwiauer, St. Pölten

Themen	 	  �Spezielle Herausforderungen bei der Ernährung von Kindern und 
Jugendlichen 
22.5.  Vegan, vegetarisch ernährte Kinder 
23.5.  Adipöse Kinder 
24.5.  Fehlernährte Kinder

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die mit der Beratung und Betreuung von Kindern und 

Jugendlichen befasst sind.
Lernziele 		�  Update über die neuen aktuellen Ernährungsempfehlungen für Kinder 

und Jugendliche.

KOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

KRÄNKUNG, Suizid
Leitung		  A. Holzinger, Wien

Themen	 	 �22.5.  Auswirkung von Kränkungen auf Stimmung und suizidales Ver-
halten, Epidemiologie zu Suiziden und Suizidversuchen, Risikofaktoren, 
Risikogruppen 
23.5.  Anzeichen für Suizidalität, Einschätzung von Suizidgefährdung, 
suizidale Entwicklung, präsuizidales Syndrom 
24.5.  Suizidprävention, Interventionsmöglichkeiten, Unterbringungs-
gesetz (UbG), akute Maßnahmen inkl. psychopharmakologische Maß-
nahmen, Krisenintervention, Umgang und Unterscheidung von akuter 
und chronischer Suizidalität

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen von akuter und chronischer Suizidalität, Einschätzung der 

Gefährdung, Wissen um akute psychosoziale und psychopharmakologi-
sche Maßnahmen.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

KAUF- & Onlinesucht 

Leitung		  M. Musalek, Wien

Themen	 	� 25.5.  Phänomenologie, Pathogenese und Diagnostik der Kauf- und 
Onlinesucht 
26.5.  Behandlung und Rückfallprophylaxe der Kaufsucht sowie Be-
handlung und Prophylaxe der Onlinesucht, Lebensneugestaltung als 
Langzeitbehandlung (das „Orpheus-Programm“)

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vertieftes Wissen im Umgang mit PatientInnen mit Kauf-/Onlinesucht, 

kompetente Beratung, Behandlung und Betreuung.

KOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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KREUZSCHMERZ

Leitung		  Ch. Michlmayr, Rohrbach

Themen		�  Besonders der sogenannte unspezifische Kreuzschmerz und Über-
legungen, wie dieser in eine behandelbare Diagnose gebracht wird. 
Die Probebehandlung als diagnostisch-therapeutisches Tool, einfache 
Therapieanwendungen (z.B. Muskeldehnungen, Bandagen,…)

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die am Bewegungsapparat therapieren
Lernziele 		�  Die Erarbeitung einer behandelbaren Diagnose bei sogenannten 

unspezifischen Kreuzschmerzen aus der Sicht eines konservativen 
Orthopäden.

KOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 25.5. von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr € 20,-

2 Fachpunkte

KUR & Rehabilitation
Leitung		  P. Grieshofer, Gratwein-Straßengel

Themen	 	� 25.5.  Kinderrehabilitation neu: Standorte, Indikationen, Regeln, Finan-
zierung, Zuweisungsmodalitäten 
26.5.  Gesundheitsvorsorge aktiv (GVA) - die neue Kur: Unterschiede, 
Inhalte, Qualität, Regeln, Zuweisungsmodalitäten etc.

Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		  Aktuelles zu Kinderrehabilitation und Kur neu (GVA).

KOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

LUNGENRUNDHERD

Leitung		  V. Matzi, Leoben

Themen	 	� 25.5.  Bei welchen Symptomen oder Befundkonstellationen sollte aus 
chirurgischer Sicht an eine Abklärung mit Lungenröntgen gedacht 
werden? Was ist zu tun, wenn eine Verschattung im Lungenröntgen 
festgestellt wird? Symptome, Diagnostik, mögliche Differentialdia- 
gnosen. 
26.5.  Die häufigsten Differentialdiagnosen eines Lungenrundherdes 
bezüglich Therapieoptionen und Prognose, vor allem aus chirurgischer 
Sicht. Woraus besteht ein multimodales Therapiekonzept?

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Diagnose und Differentialdiagnosen eines Lungenrundherds sowie 

aktuelle Therapiemöglichkeiten.

LOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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NEURALTHERAPIE

Leitung		  U. Bankl, St. Pölten

Themen	 	� Von Kopf bis Fuß 
Vorstellen neuraltherapeutischer Techniken an Hand von sehr häufig 
vorkommenden Krankheitsbildern oder Syndromen, Erörterung und 
Behandlung diverser Störfelder 
25.5.  Hals, Kopf, HWS, obere Extremitäten und Thorax 
26.5.  BWS, LWS, Bauch, gynäkologischer und urologischer Raum,  
untere Extremitäten

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Verständnis der neuraltherapeutischen Arbeitsweise und unmittelbare 

Umsetzung bzw. Anwendung im täglichen Arbeitsalltag an Hand von 
diversen Praxisbeispielen.

NOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

NEUROIMMUNOLOGIE

Leitung		  Th. Berger, Innsbruck

Themen		  �(Differenzial-) Diagnose, Klinik und Therapie von: 
25.5.  Autoimmunerkrankungen des ZNS: u.a. Multipler Sklerose,  
akute disseminierte Enzephalomyelitis (ADEM), Neuromyelitis optica,  
Autoimmunenzephalitis 
26.5.  Autoimmunerkrankungen des PNS: Immunneuropathien und 
myasthenen Syndromen 
27.5.  Neurologie und systemische Autoimmunerkrankungen:  
neurologische Komplikationen bei RA, SLE, Mb. Behcet, Sarkoidose, 
Vaskulitis, u.a.

Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, FachärztInnen für Neurologie und 

Psychiatrie, ÄrztInnen in Ausbildung
Lernziele 		�  Praxisrelevanter Überblick zur Symptomatologie, zielorientierten  

Diagnose und spezifischen Therapie bei neurologischen Autoimmun-
erkrankungen, inklusive Fallbeispielen.

NOrt
Grand Hotel Astoria,  
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

NIERENERKRANKUNGEN

Leitung		  G. Mayer, Innsbruck

Themen		�  22.5.  Stoffwechselerkrankungen und Niere: Gicht, Diabetes,  
Amyloidose etc. 
23.5.  Systemische entzündliche Erkrankungen und Niere:  
Lupus erythematodes, systemische Vaskulitis etc. 
24.5.  Genetisch bedingte Nierenerkrankungen: Zystennieren,  
Alport Syndrom etc.

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie FachärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		�  Verständnis für die unterschiedliche Genese von Nierenerkrankungen 

und daraus resultierende Therapieansätze schaffen.

NOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



Medizinische Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 21

NIERENVERSAGEN

Leitung		  E. Pohanka, Linz

Themen		�  25.5.  Akutes Nierenversagen: Erkennen der Erkrankung, Durchführung 
diagnostischer Maßnahmen, therapeutische Strategien 
26.5.  Chronisches Nierenversagen: Begleiterkrankungen, Urämie, Indi-
kationen zur Nierenersatztherapie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Früherkennung der Erkrankung, Progressionsverzögerung, Therapien 

sowie Management der Begleiterkrankungen.

NOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

NOTFALLMEDIZIN

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen  	�H. Brussee, Graz 			   R. Donauer, Graz			 
A. Fian, Weiz			   R. Janz, Feistritz			 
C. Knizacek, Graz			   M. Köstenberger, Klagenfurt	
L. Pflanzl, Graz			   G. Summer, Graz			 
M. Weldi, Graz

Themen	 	� Kurs entsprechend den Bestimmungen des § 40 Abs. 3 Österr. 
Ärztegesetz zur Aufrechterhaltung des Notarztdekretes (gilt als 
2-tägiger Refresher)

		�  Basic Life Support/AED und Advanced Cardiac Life Support sowohl für 
pädiatrische, als auch erwachsene PatientInnen gemäß internationaler 
Richtlinien, präklinische Narkose und Airway-Management, Versorgung 
des polytraumatisierten Verletzten, täglich Fallbesprechungen sowie 
Durchführung eines Reanimationsmega- und Traumacodes.

Methodik 		  Refresherkurs
Zielgruppe 		� Alle im Notarztdienst stehenden ÄrztInnen, die einen Refresherkurs zum 

Einsatz im organisierten Notarztdienst benötigen. Grundvoraussetzung 
ist das Dekret Notarzt

Lernziele 		�  Wiederholung bekannter notfallmedizinischer Therapieschemata sowie 
Vorstellung und Kommentierung neuer Richtlinien und notfalltechnisch 
relevanter Studien und Fallbesprechungen.

NOrt
Hotel Laguna Palace,  
Sala Brioni,  
Sala Trieste (nur Praxis)

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-12.30 und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 60 Personen
Veranstaltungsgebühr € 114,-

26 Fachpunkte

OPIATABHÄNGIGKEIT: Therapie

Leitung		  E. Madlung-Kratzer, Hall

Themen	 	� 22.5. Zwischen therapeutischem Nihilismus und effizienter Hilfe:  
Überblick und Darstellung der therapeutischen Möglichkeiten 
23.5.  Opioid-Substitutionsbehandlung: die Therapiemethode erster 
Wahl 
24.5.  Die ärztliche Rolle in der Drogentherapie: ärztliche Haltung,  
Umgang mit „schwierigen“ PatientInnen

Methodik 		  Vortrag mit Diskussion
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere interessierte Berufsgruppen
Lernziele 		�  Überblick über den aktuellen Stand des Drogentherapie, Abbau von 

Unsicherheiten, Ängsten und Insuffizienzgefühlen einer „schwierigen“ 
therapeutischen Herausforderung.

OOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 78,- (€ 68,-*)
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Substitution  pro Tag 2 Einheiten als vertiefende Weiterbildung zur Aufrechterhaltung der Eintragung der zur Substitution 
berechtigten ÄrztInnen
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ORTHOPÄDISCHE Differentialdiagnosen
Leitung		  J. Holzapfel, Wien

Themen	 	� 22.5.  Schulter-, Armschmerzen, Halswirbelsäulenbeschwerden 
23.5.  Rückenschmerz 
24.5.  Bein-, Hüft- und Knieschmerzen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erkennen wichtiger orthopädischer Differentialdiagnosen anhand von 

Fallbeispielen.

OOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

OSTEOPOROSE
Leitung		  P. Mikosch, Wien

Themen	 	� 22.5.  Physiologie und Pathophysiologie des Knochenstoffwechsels, 
Methoden der Knochendichtemessung 

		  23.5.  Osteoporose: Pathophysiologie, Diagnostik, Therapie
		�  24.5.  Osteomalazie, renale Osteodystrophie, Mb. Paget, fibröse  

Dysplasie und andere
Methodik 		  Vortrag ergänzt mit interaktiven Fallbeispielen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Pathologien mit veränderter Knochendichte differenzieren, diagnosti-

zieren und therapieren.

OOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5.
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

PÄDIATRIE akut
Leitung		  N. Neu, Innsbruck

Themen	 	� 22.5.  Ausschläge, Bauchweh, Husten: Übliches und Unübliches 
23.5.  Unfälle/Verletzungen: akzidentell und nicht-akzidentell 
24.5.  Fieber, Krämpfe, Koma: Diagnosen und Differentialdiagnosen 
Sehr gerne kann auch auf Themenwünsche zur Thematik eingegangen 
werden, in diesem Fall bitte bis 30.4. um ein Stichwort per E-Mail an 
Nikolaus.Neu@i-med.ac.at

Methodik 		  Vortrag fast ausschließlich anhand von Fallbeispielen
Zielgruppe 		� ÄrztInnen für Allgemeinmedizin, ÄrztInnen in Ausbildung (FachärztIn-

nen für Kinder- & Jugendheilkunde sind wahrscheinlich unterfordert)
Lernziele 		  Besseres Einschätzen von echten/unechten Notfällen.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag



PALLIATIVE Care

Leitung		  Ch. Grebe, Vöcklabruck

Themen	 	� 22.5.  Muss ich ersticken? Leben mit Dyspnoe in der Palliativsituation 
23.5.  Gastrointestinale Symptomkontrolle bei PalliativpatientInnen 
24.5.  So will ich nicht mehr leben! Umgang mit Sterbewünschen bei 
schwerkranken PatientInnen

Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Sicherheit im Umgang mit schwerkranken PatientInnen und ihren 

Angehörigen.

POrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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POSTTRAUMATISCHE Belastungsstörungen (PTBS)

Leitung		  K. Gutiérrez-Lobos, Wien

Themen	 	� Akute und chronische psychische Belastungen 
25.5.  Definition, Epidemiologie, Verlauf, Schutz- und Risikofaktoren, 
mögliche Reaktionen auf psychische Belastungen, Diagnostik 
26.5.  Differentialdiagnostik, therapeutische Interventionen, Fallbeispiele

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		�  Erkennen der Hauptsymptome sowie typische Risiko- und Schutzfak-

toren der psychischen Störungen, die nach Traumen auftreten können 
sowie Überblick über evidenzbasierte therapeutische Interventionen.

POrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Spiaggia

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

PRÄOPERATIVES PatientInnenmanagement

Leitung		  S.-O. Müller-Muttonen, Klagenfurt

Themen	 	 �25.5.  Die präoperative PatientInnen-Evaluierung in der „Narkoseambu-
lanz“. Was ist wichtig, welche Medikamente - inkl. direkte orale Antiko-
agulantien (DOAK) - setzte ich wann ab, welche sollte man weiter ver-
schreiben? Präsentation und Information über die aktuelle ÖGARI-App; 
Empfehlungen für präoperative Lungenröntgen, Gerinnungskontrolle, 
Rauchen, Ernährung und obstruktive Schlafapnoesyndrom 
26.5.  „Mein/e Patient/in hat ein schwaches Herz: deshalb besser einen 
Kreuzstich, oder doch nicht? Wie hoch ist das Risiko bei dieser Opera-
tion zu sterben?“ Kenntnis über die wichtigsten Regionalanästhesie-
Verfahren inklusive Indikation, Risiken, Vor- und Nachteile dieser, der 
Spinalanästhesie sowie der Allgemein-Narkose

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle Ärztinnen
Lernziele 		  Optimierung der präoperativen PatientInnenbetreuung.

POrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
 Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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PSYCHOPHARMAKA bei Kindern

Leitung		  Ch. Kienbacher, Wien

Themen	 	 �25.5.  Einführung in die Psychopharmaka-Therapie, Einsatzgebiete in 
der Kinder- und Jugendpsychiatrie, Off-Label Behandlung mit erhöhter 
Aufklärungspflicht, multimodale Behandlung, Antidepressiva bei  
Minderjährigen 
26.5.  Stimulanzien und Neuroleptika in der Kinder- und Jugend- 
psychiatrie kritisch hinterfragt

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere therapeutische Berufsgruppen
Lernziele 		�  Erlangen von Kompetenzen im sensiblen Umgang mit Psycho- 

pharmaka im Kindes- und Jugendalter.

POrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 56,- (€ 46,-*)
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Fachpunkte pro Tag

RAUCHERENTWÖHNUNG Basics

ROrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 25.5. 
von 8.30.-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 53,-

Leitung		  I. Homeier, Wien
		  A. Lichtenschopf, Weyer

Themen	 	� Grundlagen (Tabakpflanze, Tabakrauch, additive Nikotinwirkungen, 
Tabakabhängigkeit), Tabak-assoziierte Erkrankungen, Raucherberatung/ 
Raucherentwöhnung: Umsetzung in die Praxis, medikamentöse und 
nichtmedikamentöse Hilfsmittel, Vorstellung einer Raucherentwöhnung 
in fünf Sitzungen 

Methodik 		  Basisworkshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Erlernen der Grundlagen der Tabakabhängigkeit, Umsetzung der  

Raucherentwöhnung in verschiedenen Settings.

6 Fachpunkte

RAUCHERENTWÖHNUNG Hands on

ROrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Freitag 26.5. 
von 8.30.-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr € 53,-

Leitung		  I. Homeier, Wien
		  A. Lichtenschopf, Weyer

Themen	 	� Motivationsarbeit, verhaltenstherapeutische Aspekte, Krisenmanage-
ment, Rückfallprophylaxe, praktische Übungen in Kleingruppen 

Methodik 		   Workshop 
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die bereits Erfahrung in der Raucherentwöhnung (oder 

den Basics-Workshop absolviert) haben.
Lernziele 		�  Vermittlung von Wissen in der Verhaltenstherapie und Übungen zum 

Verhaltenstraining, Einstieg in die Gruppentherapie in der Raucherent-
wöhnung.

6 Fachpunkte
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REANIMATION

ROrt
Hotel Laguna Palace, 
Saal Brioni

Dauer 
Donnerstag 25.5. von 8.30-12.30 Uhr 
und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen  € 49,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 137,- (€ 127,-*)

9 Fachpunkte

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen	 R. Janz, Feistritz		  C. Knizacek, Graz
		  L. Pflanzl, Graz		  G. Summer, Graz

Themen	 	� Reanimation: ja oder nein? Die neuen Guidelines 
Basis Life Support, Advanced Life Support nach den neuen Guidelines 
des ERC, ethische Probleme über Beginn, Ende oder Beendigung einer 
Reanimation, Medikamente, Frühdefibrillation 
Theoretische Grundlagen am Donnerstag sowie die begleitende Praxis 
in Kleingruppen

Methodik 		  Workshop 
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erlernen bzw. Wiederholen der Grundlagen sowie der erweiterten 

Reanimation für NichtärztInnen und ÄrztInnen.

REISERÜCKKEHRER

ROrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Leitung		  H. Kollaritsch, Wien

Themen	 	 ��25.5.  Arthropoden-übertragene Infektionen beim Reisenden:  
Systematik, Diagnose, Abgrenzung, Therapie 
26.5.  Fieber beim Reiserückkehrer: Ursachen, Beurteilung,  
Aufbau einer differentialdiagnostischen Abklärung

Methodik 		  Vortrag mit Diskussion
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Kenntnis der wichtigsten reiseassoziierten Erkrankungen.

2 Fachpunkte pro Tag

2 Fachpunkte pro Tag

REIZDARMSYNDROM
Leitung		  G. Moser, Wien

Themen	 	� 22.5.  Was versteht man unter dem Reizdarmsyndrom (RDS)? Ein-
führung in die derzeitige Definition (ROME IV-Kriterien) des RDS, in 
bisherige Erkenntnisse zur Pathophysiologie und Rolle des intestinalen 
Mikrobioms in der Entstehung und Aufrechterhaltung des RDS 
23.5. Vom Symptom zur Diagnose: welche Diagnostik ist notwendig, 
welche Differentialdiagnosen sind zu berücksichtigen? Wie werden 
psychosomatische Faktoren erfasst und wie vermittle ich die Diagnose- 
und Therapiemöglichkeiten den Betroffenen? 
24.5.  Welche therapeutischen Möglichkeiten stehen derzeit zur Be-
handlung des RDS zur Verfügung? Ausführliche Erörterung altbewähr-
ter und auch neuer Medikationen sowie des Stellenwerts probiotischer 
und psychosomatischer Behandlungen

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vermittlung der neuesten Erkenntnissen zum Reizdarmsyndrom nach 

den ROME IV-Kriterien in Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie, 
sodass sie gut in die Praxis umgesetzt werden können.

ROrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr
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RHEUMA: neue Facetten 1

Leitung		  F. Moazedi-Fürst, Graz

Themen		  �22.5.  Schwangerschaft und Rheuma: klinische Tipps in der Betreuung 
von Schwangeren mit einer rheumatologischen Grunderkrankung 
23.5.  Rheuma und Lunge: Altes und Neues im Erkennen und Manage-
ment von Lungenerkrankungen, im speziellen interstitielle Lungen-
beteiligungen bei rheumatoider Arthritis und Kollagenosen 
24.5.  Potpourri rheumatologischer Fälle: Fallbesprechungen von  
häufigen und seltenen Krankheitsbildern aus der Rheumatologie

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Frühzeitige Diagnose und Management der Krankheitsbilder sowie 

Kommunikationsoptimierung zwischen niedergelassenen Bereich  
und Zentrum.

ROrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SARKOPENIE

Leitung		  K. Hohenstein, Wien

Themen		  25.5. Ätiopathogenese und Diagnostik 
		  26.5.  Prävention, Therapie und Fallbeispiele
Methodik		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele		  Wissensvertiefung für die Praxis.

SOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

RHEUMA: neue Facetten 2

Leitung		  St. Egger, Wien

Themen		  �25.5.  Wenn der Stoffwechsel weh tut: rheumatische Erkrankungen 
durch Diabetes; Schilddrüse & Co 
26.5.  Moderne Ansätze der Ernährungstherapie: neue Hilfe für  
Rheumakranke? 
27.5.  Rheumatherapie für Fortgeschrittene: Basistherapie und  
grundlegende Strategien

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, die Menschen mit Problemen des Bewegungsapparates 

betreuen.
Lernziele 		�  Weitere Facetten rheumatische Erkrankungen kennenlernen und ein 

tiefgreifendes Verständnis der Therapiemöglichkeiten rheumatischer 
Erkrankungen aufbauen.

ROrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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SCHLAFAPNOE

Leitung		  N. Tröster, Graz

Themen	 	� Folge- und Begleiterkrankungen 
25.5.  Kadiovaskuläre 
26.5.  Neurologische 
27.5.  Schlafbezogene

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Wissen um die Bedeutung von Schlafapnoe für andere, v.a.  

internistische/neurologische Erkrankungen.

SOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr, 
Samstag 27.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SCHMERZMEDIKATION

Leitung		  R. Likar, Klagenfurt

Themen	 	 �25.5.   Cannabis: ein Medikament bei Nichttumorschmerzen und in der 
Indikation bei PalliativpatientInnen, Fallberichte 
26.5.  Neues aus der Akutschmerztherapie postoperativ: was muss ich 
tun, um die Entstehung eines chronischen Schmerzes postoperativ zu 
verhindern? 
27.5.  Opioide bei Nichttumorschmerzen, Sucht/hormonelle Einflüsse, 
Fallberichte

Methodik 		  Interaktiver Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Richtiger Umgang mit Cannabis. Neues aus der postoperativen 

Akutschmerztherapie bzw. postoperative Schmerztherapie bei tageskli-
nischen PatientInnen. Erkennung von Sucht, richtige Anwendung von 
Opioiden bei Nichttumorschmerzen, Behandlungen von hormonellen 
Nebenwirkungen.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SCHWINDEL

Leitung		  S. Mazhar, Grimmenstein

Themen	 	 �22.5. Neurologische Schwindeldiagnostik in der Arztpraxis unter  
besonderer Berücksichtigung des neurologischen Status und der  
Neuroanatomie 
23.5. Schwindel in der Übersicht: typische/häufige Krankheitsbilder, 
Diagnostik und Behandlung aus der Sicht des Neurologen 
24.5.  Neurologische Differentialdiagnostik bei Schwindel: Abgrenzung 
von Schwindel gegenüber anderen Krankheitsbildern, die als Schwindel 
imponieren können

Methodik 		  Vortrag mit Fallbeispielen
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Umwandlung der komplexen Neuroanatomie in praktische Kenntnisse 

und Diagnosefindung.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag
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SEXUALMEDIZIN: Basics

Leitung		  E. Bragagna, Wien

Themen		�  22.5.  RisikopatientInnen für Sexualstörungen (er)kennen: Herausfiltern 
der RisikopatientInnen für Sexualstörungen anhand der Erkrankungen 
und mit den entsprechenden Therapien sowohl die sexuelle, wie auch 
die allgemeine Gesundheit positiv beeinflussen. 
23.5.  Sexuelle Gesundheit und Migration: Thematisieren der sexuellen 
Gesundheit bei PatientInnen mit anderer kulturell-religiösen Prägung. 
Der passende Umgang mit Bescheinigung der Jungfernschaft, anale 
HPV-Condylome bei unverheirateten Frauen, Männern, die „sexuell 
ausgehungert“ sind und von uns Hilfe erwarten, Ehemännern, die keine 
Einzelgespräche zulassen, Frauen, die unsere Sprache nicht sprechen 
und ihre Kinder als DolmetscherInnen mitnehmen, u.v.m. 
24.5.  Sexualanamnese mit wenig Aufwand: Erheben einer Sexualana-
mnese im Arbeitsalltag durch Verwendung der Daten in den Kran-
kenakten sowie gezielter Zusatzfragen. Gezieltes Vorgehen bei neuen 
PatientInnen, um in kurzer Zeit die wesentlichen Fakten für ein seriöses 
Arbeiten zu erheben.

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Anamnese und Behandlung von RisikopatientInnen für Sexualstörun-

gen, passender Umgang mit PatientInnen aus anderen Kulturkreisen.

SOrt
Kongresshaus, 
Auditorium

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

SOFTLASER in der Sportmedizin
Leitung		  A. Scheuer, Feldkirchen

Themen	 	� Einsatz des Softlasers bei häufigen sportmedizinischen Verletzungen 
und Erkrankungen bzw. postoperativ

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen, keine Vorkenntnisse notwendig
Lernziele 		�  Umgang mit dem Softlaser in der Lokaltherapie und Behandlung von 

wichtigen Akupunktur- bzw. Triggerpunkten zur Ergebnisoptimierung. 
Welcher Laser für welche Indikation geeignet ist.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal B

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 53,-

6 Fachpunkte

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 Stunden Praxisseminar



Medizinische Fortbildung

Klare SICHT(WEISEN)
Leitung		  A. Mistlberger, Salzburg

Themen	 	 �22.5.  Akutes Auge im Praxisalltag: die klassischen augenärztlichen 
Notfälle, Hilfestellung zu Diagnose und gängigen Therapien 
23.5.  Auge interdisziplinär: Erläuterung diverser Krankheitsbilder  
(z.B. Glaukom), Systemerkrankungen (z.B. Diabetes), Behandlungen, 
insbesondere die Bedeutung der fachübergreifenden Aspekte 
24.5.  Spezielle Sichtweisen zum Sehvermögen: Einblick in Begutach-
tungsgrundlagen, Auge am Arbeitsplatz (wie z.B. Computerbrille),  
diverse Eignungsanforderungen (Führerschein, etc.), typische Krank-
heitsbilder (z.B. Ablatio, Maculopathie) und sozioökonomische Aspekte

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, besonders ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie Fach-

ärztInnen für Innere Medizin
Lernziele 		�  Vermittlung aktueller Aspekte der Augenheilkunde, Darlegen verschie-

dener Krankheitsbilder, neuer Diagnostik und Therapieansätzen.

SOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Jahre im Dienst Der 
Ärzteschaft

Medizintechnik mit Servicekompetenz

Schnelzer&Partner

Medizin - Technik Handelsges.m.b.H.
4020 Linz, Landwiedstrasse 123
Telefon 0732 / 34 30 64
office@med-tech-schnelzer.at  



SPIROMETRIE
Leitung		  W. Popp, Wien

Themen	 	 �Spirometriekurs entsprechend den Empfehlungen für den Grund-
kurs zur Anerkennung der Spirometrieabrechnung 
Erlernen der Durchführung und Interpretation der Spirometrie in der 
Praxis, Gerätekunde, Hygiene, therapeutische Konsequenzen

Methodik		  Kurs
Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen, insbesondere ÄrztInnen für Allgemeinmedizin sowie 

FachärztInnen für Innere Medizin, Kinder- und Jugendheilkunde, Anäs-
thesiologie und Intensivmedizin

Lernziele		  Praktische Erlernen der Spirometrie und Befundinterpretation.

SOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr  € 56,-

8 Fachpunkte

SONOGRAPHIE

Leitung		  G. Mostbeck, Wien

ReferentInnen	 M. Baumgartner, Wien		  J. Liskutin, Wien
		  H. Schuster, Wien			   R. Steinbach, Wien

Themen	 	� Sonographie Grundkurs Abdomen Retroperitoneum 
Dieser Kurs entspricht den Richtlinien der ÖGUM und gilt als 
Grundkurs gemäß den Richtlinien für das ÖÄK-Zertifikat 
Technische und physikalische Grundlagen, Basissymptome, Geräte-
einstellung, sonographische Standardschnitte, US Leber, Gallenblase, 
Pankreas, Milz, Niere, Nebenniere, Trauma, Abschlussquizz sowie täglich 
am Nachmittag Praktikum an Geräten in Kleingruppen

Methodik 	 	� Grundkurs, Frontalvorträge mit Diskussion (Theorie) und Praktikum in 
Kleingruppen, systematisierte Wissensüberprüfung, begleitende Skrip-
ten und Vorträge auf CD-ROM.

Zielgruppe 		� Alle ÄrztInnen mit Interesse an der Sonographie des Abdomens, insbe-
sondere jener Fächer, für die Kenntnisse und Fertigkeiten in Ultraschall-
diagnostik gefordert sind.

Lernziele 		�  Kenntnisse der US Physik, der technischen Grundlagen, der sonogra-
phischen Basissymptome und der Geräteeinstellung. Kennenlernen der 
wichtigsten pathologischen Veränderungen der Organe des Abdomens 
und Retroperitoneums sowie Erfahrung in der Untersuchungstechnik 
und Kenntnisse in der Sonoanatomie gewinnen.

SOrt
Ärztehaus, Saal 1 (Theorie), 
Kuranstalten, Sandbäder 
(Praxis)

Dauer 
Theorie: Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 8.30-11.45 Uhr
Praxis: Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 16.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 25 Personen
Veranstaltungsgebühr € 183,-
inkludiert die ÖGUM-Plakette, exkl. 
Kosten für das ÖÄK-Zertifikat
Infos zur Erlangung des Zertifikats unter 
www.arztakademie.at/sonographie 

35 Fachpunkte

Die praktischen Übungen erfolgen mit Geräten der Firmen: GE Healthcare Systems Ultrasound, Philips Austria GmbH Healthcare  
Business Line Ultrasound, Siemens Healthcare Diagnostics GmbH

Medizinische Fortbildung
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Jahre im Dienst Der 
Ärzteschaft

Medizintechnik mit Servicekompetenz

Schnelzer&Partner

Medizin - Technik Handelsges.m.b.H.
4020 Linz, Landwiedstrasse 123
Telefon 0732 / 34 30 64
office@med-tech-schnelzer.at  
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Überraschungsgutschein 
Einlösbar auf Ihrem OFA Austria Stand in Grado vom 22. Mai 2017 bis 26. Mai 2017. 

dynamics® plus Kniebandage 

 

dynamics® LWS Bandage  

Flex 23/Flex 28 Push ortho Daumenorthese CMC Memory Medical Stockings KKL.II 

dynamics® plus Knöchelbandage 

 

dynamics® plus 

Epicondylitisbandage 

 

dynamics® Knieorthese soft Push Aequi Flex Knöchelorthese 

Push ortho 

Fußheberorthese Aequi AFO 



SPORTMEDIZIN PS 2 / Tapen OE

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referentin		  M. Kovacs, Eisenstadt

Themen	 	� Kinesiotape - Klassisches Tape ein Wiederspruch oder Ergänzung? 
Die wichtigsten Anlagen bei Sportverletzungen an der oberen  
Extremität

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Praktische Durchführung von Tape-Anlagen bei Sportverletzungen an 

der oberen Extremität.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 25.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 21,-

2 Fachpunkte

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Praxisseminar

Medizinische Fortbildung
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Überraschungsgutschein 
Einlösbar auf Ihrem OFA Austria Stand in Grado vom 22. Mai 2017 bis 26. Mai 2017. 
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Push ortho 

Fußheberorthese Aequi AFO 

SPORTMEDIZIN PS 3 / Tapen UE

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referentin		  M. Kovacs, Eisenstadt

Themen		�  Kinesiotape - Klassisches Tape ein Wiederspruch oder Ergänzung? 
Die wichtigsten Anlagen bei Sportverletzungen an der unteren 

		  Extremität
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Praktische Durchführung von Tape-Anlagen bei Sportverletzungen an 

der unteren Extremität.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Freitag 26.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 21,-

2 Fachpunkte

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Praxisseminar

SPORTMEDIZIN PS 1 / Untersuchung

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referent  		  M. Mousavi, Wien

Themen	 	 Untersuchung von Schulter und Knie am Spielfeldrand
Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 		�  Die häufigen Verletzungen klinisch erkennen und die Erstbehandlung 

einleiten.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Mittwoch 24.5. von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 14 Personen
Veranstaltungsgebühr € 21,-

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Praxisseminar

2 Fachpunkte



Velden 20. – 26.8.2017
20.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv

SPORTMEDIZIN Theorie

Leitung		  R. Petschnig, Wien

Referenten		  N. Bachl, Wien		  P. Grieshofer, Gratwein-Straßengel
		  P. Haber, Wien		  M. Mousavi, Wien

Themen	 	� 22.5.  Einfache Testverfahren und Übungsempfehlungen für Personen 
mit Bewegungsmangel / R. Petschnig 
23.5.  Wie weit beeinflussen die sensiblen Phasen junger Talente die 
spätere Höchstleistung? Die Rolle der Regeneration im Leistungssport / 
N. Bachl 
24.5. Trainingsberatung im Alter, Bewegung und Adipositas / P. Haber 
25.5. Wirbelsäulenverletzungen im Sport bei Kindern und Erwachse-
nen, Diagnostik und Behandlungsstrategien, primäre Versorgung von 
Sportverletzungen am Spielfeldrand / M. Mousavi 
26.5. Trainingstherapie bei neurologischen Erkrankungen / P. Grieshofer

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle an Sportmedizin interessierten ÄrztInnen
Lernziele 	  	� Optimierung der Beratung und Betreuung vom LeistungssportlerInnen 

bis zum älteren Menschen, auch im Hinblick auf Übergewicht und neu-
rologischen Erkrankungen.

SOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5.
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Theorie pro Tag

Medizinische Fortbildung

TCM-Diagnostik
Leitung		  G. Kubiena, Wien

Themen	 	� TCM-Diagnostik für alle 
22.5.  Wonach sucht die TCM-Diagnostik? Einführung in die Grundlagen 
der TCM und deren TCM-Diagnostik, allgemeine Diagnostik 
23.5.  Zungendiagnostik: mit Hilfe dieser Techniken kann jede/r gewisse 
Pathologien diagnostizieren, auch ohne spezielle TCM-Ausbildung! 
24.5.  Pulsdiagnostik 1: wonach sucht die Pulsdiagnostik eigentlich? 
Was kann jeder Laie feststellen, was lässt sich daraus schießen?

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen, besonders Akupunktur und TCM-Arzneitherapie- 
		  Ausübende
Lernziele 		�  Allgemeine Erscheinungs-, Zungen- und Puls-Bilder interpretieren und 

Umsetzung in der Praxis.

TOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr € 56,-

6 Sonstige Fortbildung

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado34



Medizinische Fortbildung

TRAININGSGERÄTE
Leitung		  Th. Angeli, Wien

Themen	 	� Trainingsgeräte für Fitness, Leistungssport und Rehabilitation 
25.5.  Muskelaufbau 
26.5.  Ausdauer- und Koordinationstraining

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere interessierte Berufsgruppen
Lernziele 		�  Kennenlernen verschiedener Trainingsgeräte und deren Einsatz- 

möglichkeiten sowie Risiken bei unsachgemäßem Gebrauch.

TOrt
Hotel Fonzari, 
Seminarraum

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 56,- (€ 46,-*)
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Sonstige Fortbildung pro Tag

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  2 Stunden Theorie pro Tag

UNFALLCHIRURGIE: Herausforderungen
Leitung		  A. Weinberg, Graz

Themen		�  25.5.  Infekte in der Unfallchirurgie (UCH) und Orthopädie (OCH) und 
was tun? 
26.5.  Frakturen, einschließlich periprothetische Frakturen: Indikation 
der Verfahren, neue Trends, Nachbehandlung 
27.5.  Geriatrische PatientInnen in Unfallchirurgie und Orthopädie: 
was sind die Probleme aus unterschiedlichen Sichtweisen (Therapie, 
Schmerzbehandlung, Konzepte der Rehabilitation)

Methodik 		  Vortrag mit Fallpräsentationen
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Behandlungsalgorithmen für die tägliche Praxis.

UOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

UROLOGIE: Infekte, Hormone, Tumore

Leitung		  G. Janetschek, Salzburg

Themen	 	� 22.5.  Harnwegsinfekte: Ätiologie, Diagnose und Therapie in Abhängig-
keit von Alter und Geschlecht; häufige Fehler 
23.5.  The Aging Male: gibt es ein männliches Klimakterium? Ursache 
und Therapie von Potenzstörungen 
24.5.  Maligne Tumore des Urogenitaltraktes: die Rolle der Ärztin/des 
Arztes für Allgemeinmedizin bei der Frühdiagnose und Verlaufskontrol-
le, neue Aspekte 2017

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Interaktive Vermittlung praktisch relevanten Wissens, um das Manage-

ment der o. a. Krankheitsbilder in der täglichen Routine effizient und 
sicher gestalten zu können.

UOrt
Grand Hotel Astoria,
Sala Spiaggia

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 35



Medizinische Fortbildung/  
KOMMUNIKATION & ORGANISATION

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado36

Chronische VIRUSINFEKTIONEN
Leitung		  H. Laferl, Wien

Themen	 	� HIV, HCV - Update 2017 
25.5.  HIV: Epidemiologie (global/national), Klinik, Diagnose 
26.5.  HIV/AIDS: klinisches Bild und Therapie anhand von Fallbeispielen 
27.5.  Management der HCV-Infektion

Methodik 		  Vortrag
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		  Aktuelle Behandlung bzw. Heilung der o.a. Virusinfektionen.

VOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Lido

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr, 
Samstag 27.5. von 10.15-11.45 Uhr

2 Fachpunkte pro Tag

VERGIFTUNGEN & Allergien

Leitung		  B. Petutschnigg, Graz

ReferentInnen 	 C. Knizacek, Graz			   L. Pflanzl, Graz
		  G. Summer, Graz

Themen	 	� Vorstellung der unterschiedlichen Vergiftungsursachen (atmosphärisch, 
tierisch, pflanzlich, medikamentös), Schweregrade der Allergie und 
Differentialdiagnose zur Vergiftung, Besprechung von Erste Hilfe und 
ärztlichen Maßnahmen, vorbeugende Maßnahmen. 
In der Praxis werden die überbrückenden Maßnahmen bis zum Eintref-
fen des Rettungs- / Notarztdienstes geübt.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 	  	� Vergiftung oder Allergie, Bestandteile eines Notfallsets und dessen 

Anwendung, lebensrettende Sofortmaßnahmen.

VOrt
Hotel Laguna Palace, 
Saal Brioni

Dauer 
Freitag 26.5. von 8.30-12.30 
und 15.45-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen  € 49,-
für Nicht-ÄrztInnen  € 137,- (€ 127,-*)

9 Fachpunkte

BURN-OUT Prophylaxe

Leitung		  M. Musalek, Wien

Themen		�  Phänomenologie, Pathogenese, Diagnostik sowie Prophylaxe, Resilienz, 
Selbstsorge und Behandlung des Burn-out

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen
Lernziele 		�  Vertieftes Wissen im Umgang mit PatientInnen mit Burn-out, 

kompetente Beratung, Behandlung und Betreuung.

BOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen 
Veranstaltungsgebühr € 46,-

4 Fachpunkte



Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado 37

KOMMUNIKATION 1 Manipulation

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		�  Manipulation, Machiavellismus und die „dunkle Triade“ 
Charakterisierung von Persönlichkeitstypen, die dazu neigen zu mani-
pulieren und bei der Durchsetzung ihrer Ziele relativ geringe emotiona-
le Beteiligung zeigen, Vorstellung des rezenten Konzeptes der „Dunklen 
Triade“ und daraus abgeleitete Ansätze zum Umgang mit diesen 
Persönlichkeitstypen.

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Sensibilisierung für Persönlichkeitsmerkmale von Menschen, die dazu 

neigen zu manipulieren und Strategien für den Umgang mit diesen 
Persönlichkeiten.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Montag 22.5. 
von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 35,-
für Nicht-ÄrztInnen € 61,- (€ 51,-*)

4 Sonstige Fortbildung

KOMMUNIKATION & ORGANISATION

KOMMUNIKATION 2 Lügen

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		��  Subjektive Behauptungen – Halbwahrheiten – Unwahrheiten 
Wie machen sich Unwahrheiten in der Kommunikation bemerkbar? 
Vorstellung von neurowissenschaftlichen Aspekten des Lügens, ist 
Lügen kognitiv anstrengend? Was tun, wenn Aussage gegen Aussage 
steht - Verwenden von subjektiven „Wahrheitsskalen“ oder Einschätzung 
von Verhaltensweisen und was bzw. wem glaubt die Wissenschaft?

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erwerb von Kenntnissen über den wissenschaftlichen Zugang zur  

Beurteilung von subjektiven Behauptungen – Halbwahrheiten –  
Unwahrheiten.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Dienstag 23.5. 
von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 35,-
für Nicht-ÄrztInnen € 61,- (€ 51,-*)

4 Sonstige Fortbildung

KOMMUNIKATION 3 Hochstapelei

Leitung		  M. Schmöger, Wien
		  U. Willinger, Wien

Themen		�  Opfer von Hochstaplern und Trickbetrügern 
Wie funktioniert Hochstapelei: Tricks von Hochstaplern, Bluffern und 
Blendern, verborgene Mechanismen, die sie sich zu Nutze machen und 
wer sind ihre Opfer?

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erkennen von Mechanismen der Hochstapelei und Charakteristika von 

Opfern sowie Erwerb von Kenntnissen über therapeutische Möglich-
keiten für Opfer.

KOrt
Hotel Laguna Palace, 
Sala Trieste

Dauer 
Mittwoch 24.5. 
von 8.30-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 30 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 35,-
für Nicht-ÄrztInnen € 61,- (€ 51,-*)

4 Sonstige Fortbildung



KOMMUNIKATION & ORGANISATION / 
WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

TRANSKULTURELLE Kommunikation & Kompetenz

Leitung		  T. Akkaya-Kalayci, Wien

Themen		  �25.5.  Migration und Gesundheit: Begriffe, Migrationsgeschichte, 
Migrantenanteil, Push und Pull Faktoren Gesundheitsversorgung, 
Inanspruchnahme, Barrieren, Risk- und Resilienzfaktoren im Migrations-
kontext, Fallbeispiele 
26.5.  Transkulturelle Medizin: Begriffserklärung, Kultur und Kultur-
dimensionen, Bedeutung von Krankheit und Behinderung in unter-
schiedlichen Kulturen, spezifische Aspekte in der Anamnese, Diagnose, 
Therapie, Prävention im Migrationskontext, Fallbeispiele 
27.5.  Transkulturelle Kommunikation und Kompetenz: Begriffe, fördern-
de Haltungen in Kommunikation, Einflussfaktoren auf Therapieerfolg im 
Migrationskontext, Fallbeispiele

Methodik 		  Interaktiver Vortrag, TeilnehmerInnen dürfen ihre eigenen Fälle bringen.
Zielgruppe 		 Alle ÄrztInnen und andere medizinische Berufsgruppen.
Lernziele 		�  Transkulturelle Kommunikationsfähigkeit und transkulturelle Kompe-

tenz erhöhen.

TOrt
Kongresshaus, 
Saal A

Dauer 
Donnerstag 25.5. bis Samstag 27.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig für Nicht-ÄrztInnen
Veranstaltungsgebühr € 78,- (€ 68,-*)
ÄrztInnen zahlen keine Veranstaltungs-
gebühr

2 Fachpunkte pro Tag

AUTOGENES Training

Leitung		  M. Michalski, Wien

Themen		  �Training für autogene Entspannung - Grundstufe 
Erlernen dieser autosuggestiven Entspannungstechnik, d.h. Entspan-
nung von innen her, ohne äußeres Zutun und ohne äußere Unter-
stützung, zur schnelleren Stressbewältigung im Alltag und Linderung 
funktioneller Beschwerden (z.B. Schlafstörungen, vegetative Dysfunktio-
nen, Reizdarm)

Methodik 		  Workshop
Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		  Erlernen und Üben der Technik.

AOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 10 Personen 
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 89,-
für Nicht-ÄrztInnen € 137,- (€ 127,-*)

10 Fachpunkte

BECKENBODEN

Leitung		  A. Petutschnigg, Graz

Themen	 	� Der Beckenboden - Aufrichter der Lendenwirbelsäule 
Bewusstes Wahrnehmen und Einsetzen des Beckenbodens zur Aufrich-
tung der Lendenwirbelsäule und damit der gesamten Wirbelsäule

Methodik 		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Handtuch und/oder eventuell eigene Matten mitzubringen.

Zielgruppe 		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Wahrnehmung des Beckenbodens und damit eine Optimierung der 

Aufrichtung der Lendenwirbelsäule.

BOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 53,-
für Nicht-ÄrztInnen € 86,- (€ 76,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 Stunden Ärztesport
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WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

Entspannung mit QIGONG

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Xiao Zhou Tian – Der Kleine Energiekreislauf 
Die Meditation des Inneren Lächelns stimmt auf die Ruhe ein und hilft, 
Achtsamkeit entstehen zu lassen. Der Kleine Energiekreislauf wird die 
Hauptübung sein. Loslassen, Visualisieren, Vorstellen ist der Weg, um 
zum Kernpunkt zu kommen – Qi wahrnehmen, lenken und leiten. Das 
Allerwichtigste und Schönste dabei ist, Gelassenheit zu genießen!

Methodik		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung 
und flache Schuhe mitzubringen. Bei Schönwetter findet die Veranstal-
tung im Freien statt.

Zielgruppe	 	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		�  Lächeln, Freuen, Sich-Wohltun!

QOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 15.45-17.15 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 36,-
für Nicht-ÄrztInnen € 61,- (€ 51,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  4 Stunden Ärztesport

KOORDINATION-Gleichgewicht

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Gleichgewichtstraining ist aus unserem Alltag nicht mehr wegzuden-
ken, koordinierte Bewegungsabläufe verhindern gefährliche Situatio-
nen und beugen Folgeschäden vor, aktive Interaktionen mit instabilen 
Unterlagen um die Kleinstmuskulatur zu trainieren

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, die TeilnehmerInnen werden 
gebeten, Trainingskleidung und Turnschuhe und Handtuch mitzubringen.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Erlernen schnellerer Bewegungsabläufe, durch Trainieren von neuen 

Bewegungen Aktivierung neuer Felder des Gehirns.

KOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Donnerstag 25.5. und Freitag 26.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen 
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 36,-
für Nicht-ÄrztInnen € 61,- (*€ 51,-)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  4 Stunden Ärztesport
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POWERWALKING

Leitung		  R. Moik, Peggau

Themen  		�  Walking mit Spaß und gezieltem Krafteinsatz. Durch Walking können 
wir unsere Ausdauer verbessern und geraten bei Alltagsherausforde-
rungen nicht so schnell außer Atem. Aktive Einheiten um persönliche 
Ausdauer zu verbessern.

Methodik   		�  Theoretischer und praktischer Workshop, die TeilnehmerInnen werden 
gebeten, Trainingskleidung und Turnschuhe und Handtuch mitzubringen.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele 		�  Gezielter Einsatz zur Verbesserung der Atmung, Aktivierung beider 

Gehirnhälften, Freude an der Bewegung.

POrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5.
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen 
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 89,-
für Nicht-ÄrztInnen € 137,- (*€ 127,-)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport



WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST

Leitung  	 A. Petutschnigg, Graz

Themen   	� Die Wirbelsäule im Gleichgewicht 
Durch Verbesserung des Gleichgewichtes mittels Elementen aus 
verschiedenen Bewegungskonzepten (z.B. Franklin Methode, Spiraldy-
namik, u. a.) die einzelnen Wirbelsäulenabschnitte optimal zueinander 
in Verbindung bringen.

Methodik  	 Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung,  
		  Handtuch und/oder eventuell eigene Matten mitzubringen.
Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  	� Optimierung des Gleichgewichtes und damit verbunden eine achsen-

gerechte Aufrichtung der Wirbelsäule.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport

WIRBELSÄULE

WOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 14.00-15.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 89,-
für Nicht-ÄrztInnen € 137,- (€ 127,-*)

Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Entspannende Körperübungen in Verbindung mit der Kraft freund-
licher Aufmerksamkeit, Mobilisierung aller Gelenke und Einüben 
gesunder Bewegungsmuster, Übungen für Nacken-, Schulter- und 
Kiefermuskulatur, natürliche Verbindung von Atem, Beckenboden und 
Bewegung erforschen, Üben im eigenen Rhythmus, leicht kräftigen-
de Übungen zur allgemeinen Balance und Stabilisierung, einfache 
Atemübungen zur Verlängerung des Atems und zur Entspannung des 
Nervensystems. 

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Yogamatte, eventuell Sitzkissen, Handtuch und/oder Decke mitzubringen.

Zielgruppe  	 Alle TeilnehmerInnen, AnfängerInnen mit und ohne Vorkenntnisse
Lernziele  	� Körper, Bewegung, Atem und Entspannung genießen. Wohlbefinden 

und Regenerationsfähigkeit stärken.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport

YOGA entspannend

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 12.00-13.30 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 89,-
für Nicht-ÄrztInnen € 137,- (€ 127,-*)
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Gesundheitsschützendes QIGONG

Leitung		  A. I. Zwettler, Wien

Themen		�  Aus den Serien des Daoyin Yangsheng Qigong lernen wir diese Form 
zur Unterstützung des harmonischen Zusammenspiels aller 5 Wand-
lungsphasen in unserem Körper kennen. Die 8 Übungen sind auch für 
„Nicht-Sportliche“ leicht zu erlernen. Der Qi-Fluss wird verbessert, die 
Übungen werden zur Unterstützung des Bewegungsapparates und zur 
Vorbeugung von Herz-Kreislaufproblemen eingesetzt.

Methodik		�  Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung 
und flache Schuhe mitzubringen. Bei Schönwetter findet die Veranstal-
tung im Freien statt.

Zielgruppe  		 Alle TeilnehmerInnen
Lernziele  		�  Das selbständige Anwenden einer einfachen Übungsroutine, Achtsam-

keit und Wahrnehmungsfähigkeit fördern und die Erfahrung von Ruhe 
in Bewegung.

QOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 22.5. bis Freitag 26.5. 
jeweils von 17.30-19.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 89,-
für Nicht-ÄrztInnen € 137,- (€ 127,-*)

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  10 Stunden Ärztesport



WORKSHOPS FÜR KÖRPER & GEIST
Veranstaltungen für Nicht-ÄrztInnen
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Leitung 		 G. Schön, Wien

Themen   	� Einfache kräftigende Körperübungen und auch etwas längere Abläufe 
(z. B. Sonnengruß) zur Anregung des Kreislaufsystems und zum Anhe-
ben der Stimmung, natürliche Verbindung von Atem und Bewegung, 
Mobilisierung der Brustwirbelsäule durch Drehungen und Rückbeu-
gen mit stabilem Becken, Rumpf-stabilisierende Übungen mit Aktivie-
rung der Tiefenmuskulatur und des Beckenbodens, optimale struktu-
relle Ausrichtung des Körpers und der Gelenke, leicht entspannende 
Übungen zur allgemeinen Harmonisierung. 

Methodik  	� Workshop, die TeilnehmerInnen werden gebeten, bequeme Kleidung, 
Yogamatte, eventuell Handtuch und/oder Decke mitzubringen.

Zielgruppe  	� Alle TeilnehmerInnen, mit etwas Bewegungs- und/oder Yogavorerfahrung. 
Lernziele  	� Freude an gesunder und kräftigender Bewegung sowie aktiver Ent-

spannung.

ÖÄK-Diplom Sportmedizin  6 Stunden Ärztesport

YOGA kraftvoll

YOrt
Ärztehaus, 
Saal 2

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 10.15-11.45 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 20 Personen
Veranstaltungsgebühr für ÄrztInnen € 53,-
für Nicht-ÄrztInnen € 86,- (€ 76,-*)

Leitung 		 M. Meiringer, Lilienfeld

Themen   	� Das A & O (Erstkontakt) der Praxis, die interessante Herausforderung, als 
Sprachrohr zwischen PatientInnen und ÄrztInnen Wesentliches weiter-
zugeben! Wohlstandsgesellschaft = Wohlfühlgesellschaft - Zusatzleis-
tungen/Angebote weitergeben.

Methodik  	 Workshop
Zielgruppe  	 OrdinationsassistentInnen
 Lernziele  	� Qualitätsmanagement, positive Beeinflussung des wirtschaftlichen 

Outcomes.

ORDINATIONSASSISTENT/IN: Qualitätsmanagement

OOrt
Grand Hotel Astoria, 
Sala Mostre

Dauer 
Montag 22.5. bis Mittwoch 24.5. 
jeweils von 8.30-10.00 Uhr

Anmeldepflichtig
Limitiert auf 15 Personen
Veranstaltungsgebühr € 86,- (€ 76,-*)

Velden 20. – 26.8.2017
20.  Ärztetage

www.arztakademie.at/velden

praxisorientiert - interaktiv - intensiv



REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

ABRAHAMIAN Prim.a Dr.in Heidemarie
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Höhe/ 
Interne Abteilung
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 1

AKKAYA-KALAYCI Univ.-Lektorin OÄ Dr.in Türkan
Universitätslehrgang Transkulturelle Medizin u.  
Diversity Care/ Lehrgangsleiterin
Univ.-Klinik für Kinder- u. Jugendpsychiatrie/Ambulanz 
für Transkulturelle Psychiatrie u. migrationsbedingte 
Störungen im Kindes- und Jugendalters
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ANDITSCH Mag.a pharm. Martina aHPh
AKH Wien-Universitätscampus/ 
Leiterin der Anstaltsapotheke
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ANGELI Univ.-Prof. Dr. mult. Thomas
TU Wien/Inst. für Konstruktionswissenschaften u.  
Technische Logistik E307-3/ 
Abt. für Maschinenelemente u. Rehabilitationstechnik
A-1060 Wien, Getreidemarkt 9/307/3

AUBÖCK Prim. Univ.-Prof. Dr. Josef
Klinik für Dermatologie u. Venerologie
Kepler Universitätsklinikum GmbH/Med Campus III
A-4021 Linz, Krankenhausstr. 9

BACHL em. o. Univ.-Prof. Dr. Norbert
Zentrum für Sportwissenschaft und Universitätssport 
der Univ. Wien/Inst. für Sportwissenschaft
A-1150 Wien, Auf der Schmelz 6

BADER Dr.in Angelika
Ärztin für Allgemeinmedizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BALTACIS Dr.in Bettina
KA der Stadt Wien Rudolfstiftung/Abt. für Kinder- u. 
Jugendheilkunde mit Dept. für Neonatologie/Down 
Syndrom Ambulanz
A-1030 Wien, Juchg. 25

BANKL 1. OÄ Dr.in Ursula
Univ.-Klinikum St. Pölten/Univ. Klinik für Physikalische 
Medizin u. Rehabilitation
A-3100 St. Pölten, Propst Führer-Str. 4

BAUMGÄRTEL Dr. Christoph
BASG/AGES-Medizinmarktaufsicht Österreichische 
Arzneimittelbehörde
A-1200 Wien, Traiseng. 5

BAUMGARTNER OA DI DDr. Martin
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/ 
Institut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

BENKE Ao. Univ.-Prof. OA Dr. Thomas
Univ.-Klinik für Neurologie/ 
Leitung Kognitive Neurologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BERGER A.o. Univ.-Prof. Dr. Thomas, MSc
Univ.-Klinik für Neurologie/Med. Univ. Innsbruck/ 
Stv. Klinikdirektor
Leiter Studiengang Clinical PhD der MUI,  
der AG Neuroimmunologie & Multiple Sklerose
Multiple Sklerose Beauftragter der ÖGN
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

BERZLANOVICH Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Andrea
Leiterin des Fachbereichs Forensische Gerontologie/
Med. Univ. Wien/Department für Gerichtsmedizin
A-1090 Wien, Senseng. 2

BRAGAGNA Dr.in Elia
Sexualmedizinische Praxis
A-1190 Wien, Heiligenstädter Str. 50-52/1/6

BRUSSEE Ass.-Prof. Dr. Helmut
Univ.-Klinik für Innere Medizin/Klin. Abt. für 
Kardiologie/Med.Univ. Graz/Interim. Abteilungsleiter
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

DONAUER OA Dr. Reinmar
ÖRK-Arzt, ERC-Instructor LKH Graz-West/Abt. für Anäs-
thesiologie u. Intensivmedizin
A-8020 Graz, Göstingerstr. 22

DREXEL Prim. Univ.-Prof. Dr. Heinz
LKH Feldkirch/Abt. für Innere Medizin/VIVIT Institut
A-6807 Feldkirch-Tisis, Carinag. 47-49

EGGER Mag.a Dr.in Andrea
Psychologin / Ordination Dr. Veiter
A-9800 Spittal / Drau, Bahnhofstraße 18a

EGGER OA Dr. Stefan
Internist u. Rheumatologe, Ernährungsmediziner
Klinikum Malcherhof Baden u. Gesundheitsquadrat
A-1230 Wien, Maarg. 41

EICHINGER-HASENAUER Univ.-Prof.in Dr.in Sabine
Univ. Klinik für Innere Medizin I/Thromboseambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

FIAN Dipl.-Ing. Alexander
ÖRK-Graz Stadt/Lehrsanitäter
Johanneum Research Forschungsges. mbH/Inst. für 
Nanostrukt. Materialien u. Photonik
A-8160 Weiz, Franz-Pichler-Str. 30

GODNIC-CVAR o. Univ.-Prof.in Dr.in Jasminka
Univ.-Klinik für Innere Medizin II/ Leiterin des Institutes 
für Arbeitsmedizin/Leiterin des Competence Centers 
für Arbeitssicherheit u. Gesundheitserhaltung – Med. 
Universitätscampus Wien
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

GREBE Dr.in Christina, MSc
Salzkammergut-Klinikum Vöcklabruck/Palliativmedizin
A-4840 Vöcklabruck, Dr.-Wilhelm-Bock-Str. 1

GRIESHOFER Prim. Prof. Dr. Peter 
Klinik Judendorf Straßengel GmbH/ Ärztlicher Leiter
A-8111 Gratwein-Straßengel, Grazerstr. 15

GUTIÉRREZ-LOBOS Univ.-Prof.in Dr.in Karin
Medizinische Universität Wien
A-1090 Wien, Senseng. 2a

HABER Univ.-Prof. Dr. Paul
Facharzt für Innere Medizin und Interne Sportheilkunde, 
Lehrbeauftragter am Institut für Ernährungswissen-
schaften Gesund in Schönbrunn
A-1130 Wien, Gartendirektorstöckl Schloss Schönbrunn

HÄRTING Capt. Hans
AssekuRisk GmbH
1230 Wien, Wiegelestr. 2

HELLEBART OA Dr. Peter
Wilhelminenspital/3. Med. Abt. Kardiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

HERMANN OA Dr. Andrè
LKH Graz-West /Lungenabteilung
A-8036 Graz, Göstingerstr. 22

HOCHLEITNER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Margarete
Professorin für Gender Medizin/Leiterin der 
Koordinationsstelle für Gleichstellung, 
Frauenförderung u. Geschlechterforschung/
Vorsitzende der AG für Gleichbehandlungsfragen an 
der Med. Univ. Innsbruck/Fachärztin für Innere Medizin
Frauengesundheitszentrum der Med. Univ. Innsbruck/
Direktorin
A-6020 Innsbruck, Innrain 66/1

HOHENSTEIN MSc, MBA Prim. Dr. Klaus
Institut für Physik. Medizin u. Rehabilitation/Vorstand
Ärztlicher Direktor Pflegeanstalt für chronisch Kranke 
Wr. KAV - PWH Baumgarten
A-1140 Wien, Seckendorfstr. 1

HOLZAPFEL Dr. Jörg
Orthopädisches Spital Speising GmbH/Abt. für 
Konservative Orthopädie/Abt. für Akutgeriatrie u. 
Remobilisation
A-1130 Wien, Speisinger Str. 109

HOLZINGER MPH Univ.-Prof.in Dr.in Anita
Med. Universität Wien/Stv. Leiterin Teaching Center/
Curriculum-Direktorin für das Zahnmedizinstudium 
N203
A-1090 Wien, Spitalgasse 23/BT 87.03.507C

HOMEIER OÄ Dr.in Irmgard
SMZ Baumgartner Höhe OWS mit Pflegezentrum/
2. Interne Lungenabteilung
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 2

JANETSCHEK Univ.-Prof. Dr. Günter
Parcacelsus Medizinische Privatuniversität
A-5020 Salzburg, Struberg. 21

JANZ DGKP Rudolf
Akad. Pflegemanager, ERC ALS, EPLS, 
ILS und GIC Instructor, ILS Course Director
Med STA Schulung-Training-Ausbildung/
Geschäftsführung
A-8715 Feistritz bei Knittelfeld, Altendorf 28

KIENBACHER Prim. Dr. Christian
Ambulatorium für Kinder- u. Jugendpsychiatrie Wien/
Floridsdorf/Leiter
A-1210 Wien, Anton-Bosch-G. 29

KINK OÄ Dr.in Eveline
LKH Hörgas-Enzenbach/Abt. für Lungenkrankheiten
A-8112 Gratwein-Straßengel, Hörgas 68

KNIZACEK, BSc MSc Claudia
Notfallsanitäterin, ERC-Instruktorin
A-8010 Graz, Burgg. 16

KOLLARITSCH Univ.-Prof. Dr. Herwig
Facharzt für Spezifische Prophylaxe u. 
Tropenmedizin sowie für Hygiene u. Mikrobiologie
gerichtlich beeideter und zertifizierter 
Sachverständiger
Zentrum für Reisemedizin/Leitender Arzt
A-1090 Wien, Alserstr. 48/2

KÖSTENBERGER Dr. Markus
ERC-Instructor
A.ö. Krankenhaus der Elisabethinen/
Abt. für Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, Völkermarkter Str. 15-19

KOVACS, MSc Michaela
Physiotherapie im Zentrum
A-7000 Eisenstadt, Robert- Graf- Pl. 2/17

KREIDL MSc, DTMH Dr. Peter
Senior Expert Public Health
Sektion für Hygiene u. Med. Mikrobiologie/
Med. Univ. Innsbruck
A-6020 Innsbruck, Schöpfstr.41/III

KUBIENA Prof.in Dr.in med. Mag.a phil. Gertrude
MED CHIN Med. Ges. für chin. Gesundheitspflege
in Österreich
A-1180 Wien, Weimarerstr. 41

KUNSTFELD ao. Univ.-Prof. OA Dr. Rainer
Univ.-Klinik für Dermatologie/Abt. Allg. Dermatologie 
u. Dermatoonkologie/Derma-onkologische Ambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

LAFERL OA Dr. Hermann
SMZ Süd - KFJ-Spital mit G. v. Preyer‘schem Kinderspi-
tal/4. Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

LICHTENSCHOPF Prim. Dr. Alfred
SKA Rehabilitationszentrum Weyer der PVA/
Ärztl. Leitung
A-3335 Weyer, Mühlein 25

LIKAR Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf, MSC
KABEG/Klinikum Klagenfurt am Wörthersee/
Abt. für Anästhesiologie u. Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Str. 47

Einfach anmelden unter www.arztakademie.at/grado42



REFERENTINNEN/REFERENTEN-VERZEICHNIS

LISKUTIN OÄ Dr.in Jasmin
Diagnosezentrum Margareten/Hartmannspital
A-1050 Wien, Nikolsdorferg. 32-36

MADLUNG-KRATZER OA Dr. Ekkehard
KH Hall/Psychiatrie u. Psychotherapie 
B3 Drogenentzug
A-6060 Hall/Tirol, Milsner Str. 10

MARTYS Dr. Rainald
Facharzt für Innere Medizin/Kardiologie/Geriatrie
A-1130 Wien, Kuppelwieserg. 15

MATZI OÄ Dr.in Veronika
LKH Hochsteiermark/Standort Leoben
A-8700 Leoben, Vordernberger Str. 42

MAUEL Prim. Dr. Christoph
EMCO–Privatklinik/Innere Medizin
A-5422 Bad Dürrnberg, Prof-Hellstr. 7-9

MAYER Prim. Univ.-Prof. Dr. Gert
Univ.-Klinik für Innere Medizin IV/
Klin. Abt. für Nephrologie u. Hypertensiologie
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MAZHAR OA Dr. Samy
Landesklinikum Hochegg/Neurologie
A-2840 Grimmenstein, Hocheggerstr. 43

MEIRINGER Margit
Langjährige Ordinationsassistentin/
Lehrkraft für OrdinationsassistentInnen–Ausbildung/ 
Mitglied der Prüfungskommission
A-3180 Lilienfeld, Liese Prokop Str. 10

MICHALSKI Dr.in Maria
Ärztin für Allgemeinmedizin/Ganzheitsmedizin/
Psychosomatische & Psychosoziale Medizin/ 
Medizinische Hypnose/Autogenes Training
A-1130 Wien, Schrutkag. 1-7/4/4

MICHLMAYR Dr. Christoph
Facharzt für Orthopädie u. orthopäd. Chirurgie/
Kursleiter ÖÄMM
A-4150 Rohrbach, Stadtplatz 26

MIKOSCH Univ.-Prof. Dr. Peter
Med. Universität Wien/Externe Lehre MUW
A-1090 Wien, Spitalg. 23 

MISTLBERGER Univ.-Doz.in Dr.in Andrea
Fachärztin für Augenheilkunde u. Optometrie, gerichtl. 
beeidete Sachverständige
A-5020 Salzburg, Wolf-Dietrich-Str. 21/1

MOAZEDI-FÜRST Univ. Ass.in PDin OÄ Dr.in Florentine
Med.-Univ. Graz/Klin. Abt. für Rheumatologie u. 
Immunologie
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

MOIK Renate
Dipl. Wellness- u. Gesundheitstrainerin, WS-Trainerin, 
Inh. & Leitung „wellness and more“ Seminare & 
Trainings
A-8120 Peggau, Steinfeldstr. 8

MOSCHEN Ass.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Alexander R. PhD
Univ.-Klinik für Innere Medizin I/Gastroenterologie, 
Endokrinologie u. Stoffwechsel
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

MOSER ao. Univ.-Prof.in Dr.in Gabriele
Univ.-Klinik für Innere Medizin III/
Leitung der Gastroent. Psychosomatikambulanz
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

MOSTBECK Prim. Univ.-Prof. Dr. Gerhard
Wilhelminenspital/Inst. für Diagn. u. Intervent. 
Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

MOUSAVI Prim. Univ.-Prof. Dr. Mehdi
SMZ Ost – Donauspital/Abt. für Unfallchirurgie u. 
Sporttraumatologie
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

MÜLLER-MUTTONEN Dr. Steve-Oliver
Vorstandsmitglied der ÖGARI
Klinikum Klagenfurt/Wörthersee/
Abt. für Anästhesiologie und Intensivmedizin
A-9020 Klagenfurt, St. Veiter Str. 47

MUSALEK Prim. Univ.-Prof. Dr. Michael
Anton-Proksch-Institut/Ärztl. Direktor
A-1230 Wien, Mackg. 7-11

NEU A. Univ.-Prof. Dr. Nikolaus
Univ.-Klinik für Pädiatrie III/Pädiatrische Intensivstation
A-6020 Innsbruck, Anichstr. 35

NEUWIRTH-RIEDL MR Dr. Kurt
Facharzt für HNO
A-3400 Klosterneuburg, Kierlinger Str. 19

NIEDERMOSER Präs. Dr. Peter
Präsident des wissenschaftl. Beirates der
Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH u. 
Präsident der ÄK für Oberösterreich
A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23

NIGL M.A. Klaus
FH Gesundheitsberufe OÖ GmbH
Campus Gesundheit am Krankenhaus 
der Elisabethinen Linz
A-4020 Linz, Elisabethstr. 15-19

OHNUTEK OÄ Dr.in Irene
Otto Wagner Spital SMZ Baumgartner Höhe/
Interne Abt.
A-1145 Wien, Baumgartner Höhe 1

PETSCHNIG Univ.-Doz.in OÄ Dr.in Renate
SMZ-Ost/Physikalische Medizin
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

PETUTSCHNIGG Anneliese
KH der Barmherzigen Brüder Graz/Physiotherapeutin
A-8020 Graz, Bergstr. 27

PETUTSCHNIGG Ass. Univ.-Prof. Dr. Berthold
Med. Univ. Graz/Chirurgische Klinik/
Klin. Abt. für Transplantationschirurgie
Leiter der AG Notfall- & Katastrophenmedizin sowie der 
Teaching Unit „Katastrophen & Spezielle Notfallmedizin 
der Med. Univ./Leitender Notarzt
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 29

PFLANZL BSc abs. med. Lucas
Notfallsanitäter, ERC Instruktor
A-8010 Graz, Burgg. 16

POHANKA Prim. Univ.-Prof. Dr. Erich
Kepler Universitätsklinikum GmbH/Med. Campus III/
Klinik Interne 2
A-4021 Linz, Krankenhausstr. 9

POPP Prim. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang
Zentrum für Pulmologie u. Langzeitbeatmung PDO
A-1220 Wien, Langobardenstr. 122

POVYSIL Dr. Walter
Facharzt für HNO
A-4040 Linz, Ecklweg 4

RANNER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin, Lehrtätigkeit an der Schule 
für Sozialberufe der Caritas
1020 Wien, Weintraubeng. 26-28/1/3

ROLLER-WIRNSBERGER MME Univ.-Prof.in Dr.in Regina
Professorin für Geriatrische Medizin und Competence 
Based Curricular Development
Univ. Klinik für Innere Medizin
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 15

SCHEUER Dr. Andreas
Arzt für Allgemeinmedizin, Dozent der ÖWÄA
A-4101 Feldkirchen/Donau, Pesenbach 59

SCHMÖGER Mag.a Dr.in Michaela
Klinische u. Gesundheitspsychologin
Univ.-Klinik für Neurologie/Abt. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

SCHÖFL Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer
Kongressleiter und Mitglied des wissenschaftl. Beirates 
der Österreichischen Akademie der Ärzte GmbH
KH der Elisabethinen Linz/Interne 4 Gastroenterologie 
u. Hepatologie, Stoffwechsel- u. Ernährungsmedizin, 
Endokrinologie
A-4020 Linz, Fadingerstr. 1

SCHÖN Mag.a Gabriele
Yogalehrerin, Psychologin, Integrale Tanz- u. Aus-
druckstherapeutin/Yogapraxis
A-1090 Wien, Hahng. 20

SCHUSTER OA Dr. Herbert
Wilhelminenspital/Inst. für Diagn. u. Intervent. 
Radiologie
A-1160 Wien, Montleartstr. 37

SIGMUND MR Dr. Peter
Lehrbeauftragter für Allgemeinmedizin 
an der Med. Univ. Graz
Arzt für Allgemeinmedizin
A-8462 Gamlitz 353

STEINBACH OA Dr. Robert
KH Hietzing mit Neurolog. Zentrum Rosenhügel/
Institut für Radiologie
A-1130 Wien, Wolkersbergenstr. 1

SUMMER abs. med. Gregor
Medizinercorps Rotes Kreuz Graz /
Lehr- und Notfallsanitäter
A-8020 Graz, Gaswerkstr. 15/2

TRÖSTER, MSc OÄ Dr.in Natascha
Zertifiz. Somnologin (DGSM, ESRS)
LKH-Univ. Klinikum Graz/Klin. Abt. für Pulmologie/
Schlaflabor
A-8036 Graz, Auenbruggerpl.15

WALTER Univ.-Prof.in Dr.in Henriette
Univ.-Klinik für Psychiatrie/
Klin. Abt. für Sozialpsychiatrie u. Evaluationsforschung
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

WEINBERG Assoz.-Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Annelie-Martina
Univ.-Klinik für Orthopädie u. Orthopäd. Chirurgie/
Forschungseinheitsleiterin Musculo-Skelettale 
Forschungseinheit für Biomaterialen
A-8036 Graz, Auenbruggerpl. 5

WELDI Michael, DGKP
SAB Anästhesie, akademischer Pflegemanager, 
NFS-NK, NKA, Flugrettungssanitäter, ERC Instruktor, 
ILS Kursdirektor
KH der Elisabethinen GmbH/Leitung Zentral OP
A-8020 Graz, Elisabethinerg. 14

WENISCH Prim. Univ.-Doz. Dr. Christoph
SMZ Süd - KFJ mit G. v. Preyer‘schem Kinderspital/
4.Med. Abt. mit Infektions- u. Tropenmedizin
A-1100 Wien, Kundratstr. 3

WILLINGER Ao. Univ.-Prof.in Dr.in Mag.a Ulrike
Univ.-Klinik für Neurologie/Leiterin des 
Arbeitsbereiches Kognitive u. Klin. Neuropsychologie
A-1090 Wien, Währinger Gürtel 18-20

ZWETTLER bakk.a phil. Anna Ingrid
Lehrerin für Taijiquan, Qigong, Meditation, 
Reconnective Therapie, Gründungsmitglied u. 
Lehrtrainerin des ÖQTÖ
A-1170 Wien, Kreuzg. 91/1307

ZWIAUER Prim. Univ.-Prof. Dr. Karl
Universitätsklinikum St. Pölten/
Univ.-Klinik für Kinder- u. Jugendheilkunde
A-3100 St. Pölten, Propst-Führer Straße 4
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ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Veranstalter
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH
Präsident des wissenschaftlichen Beirates: Präs. Dr. Peter Niedermoser
Kongressleiter: Prim. Univ.-Prof. Dr. Rainer Schöfl

Gesamtorganisation
Österreichische Akademie der Ärzte GmbH, Projektmanagement Ärztetage, A-1020 Wien, Walcherstr. 11/23
Mag.a Edda Wiesbauer
Tel. +43/1/512 63 83-18 DW
Fax +43/1/512 63 83-30180 DW
E-Mail: e.wiesbauer@arztakademie.at
www.arztakademie.at

Anmeldung/Informationen zum Kongress sowie zur Hotelreservierung   
bei unserem Partner Kuoni Destination Management Austria GmbH, c/o Grado 2017
A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43/5/1
Julia Mistelbauer, MA
Tel. +43/1/319 76 90-57
Fax +43/1/319 11 80
E-Mail: grado2017@at.kuoni.com

Es gibt Zimmerkontingente in verschiedensten Kategorien. Für Ihre verbindliche Buchung verwenden Sie bitte das Anmeldeformular auf der letzten Seite oder online über 
www.arztakademie.at/grado unter dem Punkt >>>Allgemeine Hinweise. Der Anmeldeschluss für Hotelreservierungen bzw. Änderungen ist der 11.4.2017. Danach nur 
auf Anfrage, kann aber nicht garantiert werden. Wir empfehlen, die Unterkünfte rechtzeitig im Voraus zu buchen, da der Ort während des Kongresses erfahrungsgemäß 
ausgebucht ist!

Anmeldung zum Kongress
generell ausschließlich schriftlich (Online mit Onlinebucherbonus oder sonst per E-mail, Fax oder postalisch). Das Anmeldeformular finden Sie online unter 
www.arztakademie.at/grado oder im Programmheft auf Seite 1

Registratur am Tagungsort
Kongresshaus (Palazzo Regionale dei Congressi) Grado, I-34073 Grado (Go), Viale Italia 2
Tel./Fax +39 0431/804 73
Öffnungszeiten: Sonntag 21.5. von 15.00-19.00 Uhr
Montag 22.5. bis Freitag 26.5. jeweils von 8.00-12.00 und 15.00-19.00 Uhr
Samstag 27.5. von 8.00-12.00 Uhr

Bei Veranstaltungen mit limitierter TeilnehmerInnenzahl erfolgt die Reihung nach Einlangen der schriftlichen Anmeldung. Aus Gründen der Qualitätssicherung kann keine 
Überschreitung der angegebenen Limitierung zugelassen werden.

Teilnahmegebühren
Eine Kongressgebühr (Tages- bzw. Wochenkarte) ist generell von allen ÄrztInnen zur entrichten. Sind bei einer Veranstaltung zusätzliche Gebühren angegeben, so ist für 
die gesamte Dauer dieser auch die Kongressgebühr zu bezahlen. 
Nicht-ÄrztInnen zahlen bei den für sie extra ausgewiesenen Veranstaltungen nur die jeweilige Veranstaltungsgebühr für Nicht-ÄrztInnen, keine Kongressgebühr.
Onlinebucher-Bonus ausschließlich für Anmeldungen direkt unter www.arztakademie.at/grado!

Ermäßigte Wochenkarten
gibt es nur für arbeitslose ÄrztInnen, ÄrztInnen in Karenz, ÄrztInnen in Ausbildung ohne ius practicandi, JungpromoventInnen sowie StudentInnen nur gegen Nachweis 
(z.B. Ärzteausweis, ...). Bitte senden Sie mit der Anmeldung eine Kopie Ihres Nachweises an KUONI.

Zahlungsmodalitäten
Zahlung vor dem Kongress nach Zahlungsvorschreibung durch Kuoni mit Banküberweisung oder Kreditkarte (Visa, Eurocard/Mastercard, Diners Club, Amex). Beträge, die 
mit der Kreditkarte bezahlt wurden, werden bei Storno von der Kreditkartengesellschaft Ihrem Konto gutgeschrieben.
Während des Kongresses mittels Kreditkarte, Bankomat oder bar in Euro.

Bitte beachten Sie, dass für Kongress- bzw. Veranstaltungsgebühren, die bis Kongressende nicht bezahlt und aus diesem Grund im Nachhinein verrechnet 
werden müssen, zusätzlich eine Bearbeitungsgebühr von EUR 10,- pro Veranstaltung/Position anfallen.

Die Rechnung über die einbezahlten Teilnahmegebühren sowie die Kongressunterlagen erhalten Sie vor Ort.

Storno Generell
Für bereits einbezahlte Kongressgebühren fallen bei Storno seitens der Teilnehmerin/des Teilnehmers ausnahmslos Bearbeitungsgebühren für die Rücküberweisung in der 
Höhe von EUR 10,- pro Veranstaltung/Position an.

Storno von Veranstaltungen mit limitierter TeilnehmerInnenzahl
• bei Storno durch die Teilnehmerin/den Teilnehmer: bis 30.4.2017 wird die Veranstaltungsgebühr – abzüglich der Bearbeitungsgebühr – rückerstattet. Bei späterem 
Storno erfolgt die Rückerstattung nur dann, wenn der Veranstaltungsplatz nachbesetzt werden konnte.
• bei Storno durch Veranstalter: bei Nicht-Erreichen einer Mindestteilnehmerzahl können diese auch kurzfristig abgesagt werden. In diesem Fall erhalten Sie die einge-
zahlten Gebühren komplett zurück. Wir übernehmen keine Haftung für allfällige andere, dadurch anfallenden, Kosten.

Teilnahmebestätigungen
Generell  Voraussetzung dafür ist Ihr Eintrag in die, im Veranstaltungsraum, aufliegende Teilnehmerliste mittels Klebeetikett / leserlich schriftlich sowie Ihrer Unterschrift bei 
jeder besuchten Veranstaltung. Die Klebeetiketten werden Ihnen mit anderen Unterlagen vor Ort ausgehändigt - bitte verwenden Sie ausschließlich diese!
Alle KongressteilnehmerInnen erhalten eine Sammelbestätigung über alle besuchten Veranstaltungen nach dem Kongress per E-Mail zugesandt. Österreichische  
ÄrztInnen erhalten ihre erworbenen DFP-Punkte auch elektronisch auf ihr Fortbildungskonto gebucht. Alle auf diesem Konto gebuchten Fortbildungen sind jederzeit 
ausdruckbar!

Die Buchung der DPF-Punkte auf Ihr Fortbildungskonto sowie Versand der Teilnahmebestätigung per E-Mail erfolgt nach Auswertung aller Teilnehmerlisten 
ca. 4 Wochen nach Kongressende.

Bei Fragen zur Teilnahmebestätigung / DFP-Punkte Buchung der Ärztetage wenden Sie sich bitte an Fr. Mistelbauer unter  
Tel. +43/1/319 76 90– 57 von unserem Partner KUONI.

Wenn Sie Ihr Fortbildungskonto noch nicht eröffnet haben, so können Sie dies jederzeit unter www.meindfp.at tun. Für Fragen hierzu 
steht Ihnen auch unser Support unter +43/1/512 63 83-33 DW oder support@meindfp.at gerne zur Verfügung.
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ALLGEMEINE HINWEISE / TEILNAHMEBEDINGUNGEN
SERVICE FÜR KONGRESSTEILNEHMERINNEN 

DFP-Approbation
Ist sie für die gesamte Veranstaltung ausgewiesen - und nicht pro Tag - kann die Bestätigung der Fortbildungspunkte nur nach Besuch der gesamten Veranstaltung erfol-
gen und nicht für Teile davon. Jede fachspezifische Fortbildung kann für Ihr DFP-Diplom angerechnet werden, auch wenn sie nicht aus Ihrem Sonderfach stammt. Nähere 
Informationen dazu finden Sie unter www.arztakademie.at/dfp.

Rechtliche Hinweise
Teilnahmebestätigungen: Die Österreichische Ärztekammer macht darauf aufmerksam, dass das Vorlegen von Bestätigungen vor Behörden, die Umstände bekunden, 
die nicht den Tatsachen entsprechen, rechtswidrig und strafgerichtlich zu verfolgen ist (§ 223 Strafgesetzbuch, Urkundenfälschung). Das gilt auch und im Besonderen 
dann, wenn gegenüber den Ärztekammern DFP Punkte-Bestätigungen vorgelegt werden, obwohl man bei der entsprechenden Veranstaltung nicht persönlich anwesend 
war. Um negative Rechtsfolgen zu vermeiden, ersuchen wir Sie nachdrücklich, dies zu beachten.

Steuerlicher Nachweis: Sie erhalten bei der Registratur vor Ort eine Rechnung über die eingezahlten Teilnahmegebühren. TeilnehmerInnen aus Deutschland bestätigen 
wir ihre Anwesenheit - auf Wunsch - auch zweimal täglich per Stempel (Vormittag und Nachmittag). Achtung: Ihr Finanzamt könnte als Nachweis, zusätzlich zur Rechnung, 
auch das Kongressprogramm verlangen.

Veranstaltungsarten (Methodik) bei den Ärztetagen
Alle Veranstaltungen werden zur besseren Orientierung wie folgt klassifiziert:
Kurs / Workshop: teilnehmerlimitierte Veranstaltung mit aufbauender Wissensvermittlung, Einstieg während der Veranstaltung nicht mehr möglich, Arbeit in (Klein)
Gruppen Für den Kurs bestehen darüber hinaus allgemein verbindliche Vorgaben wie für Inhalt, Umfang, eventuell Arbeit an Geräten, z.B. Sonographie-Kurse nach ÖGUM-
Richtlinien
Anmeldepflichtig, Kongress- und Veranstaltungsgebühr erforderlich
Vortrag nicht aufbauende Wissensvermittlung, unbegrenzte TeilnehmerInnenzahl, nicht anmeldepflichtig, Kongressgebühr erforderlich

Kinderbetreuung  kostenlos und ausschließlich für Kinder von KongressteilnehmerInnen ab dem vollendeten 4. Lebensjahr während der Vortragszeiten. Die Anzahl der 
Plätze ist auf 25 Kinder pro Halbtag beschränkt, eine schriftliche Anmeldung ist erforderlich! Anmeldung unter www.arztakademie.at/grado unter dem Punkt >>> Ser-
vice für KongressteilnehmerInnen bzw. mit dem Anmeldeformular (auf Seite 2) Auskunft vor dem Kongress unter Tel. +43/1/512 63 83–18 DW

Strandeintritt  kostenlos für KongressteilnehmerInnen gegen Vorlage des Badges, Begleitpersonen erhalten gegen Vorlage des Ermäßigungsgutscheines 50% Ermäßi-
gung. Ermöglicht durch G.I.T. Grado Impianti Turistici S.p.A - weitere Auskünfte unter Tel: +39/0431/899–111 DW www.gradoit.it, I-34073 Grado (Go), Viale D. Alighieri, 72

Veranstaltungshinweis 
Konzert der Musica medica unter der Leitung von Rudolf Müller mit zahlreichen Solisten zu Werken der Barockmusik, zur Aufführung  
gelangen Werke von T. Albinoni, J. S. Bach, A. Vivaldi, u.a.
Zeit  Donnerstag 25.5., 21.00 Uhr
Ort  Basilika S. Eufemia, Grado
Keine Anmeldung, keine Gebühr

Änderungen vorbehalten
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GRAFIK . PRINT . WEBGESTALTUNG
Gärtnereiweg 5b . 2325 Himberg

E. office@sproduction.at
www.sproduction.at

Möchten Sie entspannt 
die Füße hochlagern?

Dann sind wir für Sie die 
richtige Kreativagentur!
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HOTELRESERVIERUNG - ÄRZTETAGE GRADO 21.-27.5.2017
Bitte retournieren Sie dieses Formular bis spätestens 11.4.2017 an:

Kuoni Destination Management Austria GmbH
A-1160 Wien, Lerchenfelder Gürtel 43 /5/ 1 Tel. +43 1 319 76 90-57 / Fax: +43 1 319 11 80

E-Mail: grado2017@at.kuoni.com

KONTAKTDATEN:

NAME:  ……………………………………………….….    VORNAME:  ……………………………………………….…

RECHNUNGSADRESSE:  ………………………………………….….………………………………………….….………

STADT:  ……………………………………  PLZ:  …………………..……  LAND:  ………………………………………

TEL: …………………….…………  FAX:  ………………………………….  E-Mail: ……………………………………

HOTELBUCHUNG: (Buchungszeitraum 20.-28.5.2017, sonst nur auf Anfrage)

Ich buche verbindlich ein: 	 ……  Einzelzimmer 	  ……  Doppelzimmer

mit Ankunft am: …………………………………………         und Abreise am: …………………………………………

und ersuche um Reservierung von: 	 HOTEL 1. Präferenz: …………………………………………	    oder

 					     HOTEL 2. Präferenz: …………………………………………

					     Besondere Wünsche: …………………………………………

Um Ihnen die Hotelreservierung garantieren zu können, ersuchen wir Sie um Anzahlung (entweder per Kreditkarte oder 
nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI) des Zimmers in Höhe von einer Nacht.

Die Differenz zwischen Anzahlung und der tatsächlichen Hotelrechnung (inkl. Extras wie Zusatzbett, Parkplatz, etc.) ist 
direkt bei Abreise im Hotel zu begleichen. Die von Ihnen gebuchte Aufenthaltsdauer dient dem Hotel als Rechnungsbasis. 
Im Falle einer No-Show wird Ihre Hotelreservierung automatisch nach einer Nacht gestrichen.

Anmeldeschluss für Hotelreservierungen ist der 11.4.2017. Bei Stornierungen nach dem 11.4.2017 wird der Anzah-
lungsbetrag in Höhe von einer Nacht einbehalten. Kurzfristige Buchungen sind prinzipiell möglich, können jedoch nicht 
garantiert werden, weil erfahrungsgemäß dann der Ort ausgebucht ist.

ZAHLUNG:

   per Banküberweisung nach Zahlungsvorschreibung durch KUONI 

   �per Kreditkarte (Amex, Diners Club, Mastercard, Visa) online direkt möglich, sonst senden wir Ihnen nach Bearbeitung 
der Anmeldung einen Link per E-Mail

Datum …………………………………………			   Unterschrift …………………………………………



Hotel Astoria ****

Hotel Diana****

Hotel Villa Venezia****

1

2

13

Historisches Komforthotel in Fußgängerzonennähe und exklusivem 
Panoramarestaurant, Entfernung Kongresshaus: 12 Min.; Aufpreis 
Halbpension: € 19,- Parkplatz: € 15,- /Tag, Haustiere: € 15,- /Tag, 
Zusatzbett: möglich

Traditionelles, gut geführtes Haus, zentral gelegen
Entfernung Kongresshaus: 10 Min.; 3 Nächte Mindestaufenthalt
Aufpreis Halbpension: € 25,- Parkplatz: nein, Haustiere: € 13,- /Tag, 
Zusatzbett: möglich

Hotel mit Dachgarten und geräumigen Zimmern, in der Nähe der 
Fußgängerzone; Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis Halbpension: nein, Parkplatz: € 10,- Haustiere: nur kleine 
Hunde, Zusatzbett: möglich

-

€ 58,-

€ 80,-

€ 126,- / € 95,-

€ 159,- / € 115,-

€ 150,- / € 130,-

4 Sterne Hotels

Hotel Argentina***

Hotel Capri***

Hotel Eden***

Hotel Villa Rosa***

Hotel Helvetia***

Hotel Bellavista***

3

4

5

7

8

9

Im Herzen Grados nahe der Fußgängerzone, 
100 Meter vom Meer entfernt
Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
Aufpreis Halbpension: € 10,-, Parkplatz: € 8,- /Tag, 
Haustiere: kleine gratis, Zusatzbett: möglich

Gemütliches Hotel an der Lagune mit Terrasse
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
Aufpreis Halbpension: nein, Parkplatz: nein, Haustiere: nein, Zusatz-
bett: möglich

Hotel mit Panoramaterrasse direkt an der Lagune gelegen; Entfer-
nung Kongresshaus: gegenüber
Aufpreis Halbpension: € 19,-, Parkplatz: nein, Haustiere: € 5,50, Zusatz-
bett: möglich

Hotel im Zentrum Grados am Beginn der Fußgängerzone; Entfernung 
Kongresshaus: 10 Min.
3 Nächte Mindestaufenthalt
Aufpreis Halbpension: € 25,- (in Hotel Diana), Parkplatz: nein,  
Haustiere: € 13,- Zusatzbett: möglich

Hotel der einfachen Kategorie, fast alle Zimmer mit Balkon; Entfer-
nung Kongresshaus: 5 Min.; 
Aufpreis Halbpension: € 10, Parkplatz: € 4,- Haustiere: € 5,- Zusatzbett: 
möglich

Familienfreundliches Hotel, 3 Gehminuten vom Strand entfernt, 
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.
Aufpreis Halbpension: nein, Parkplatz: kostenfrei, Haustiere: ja, Zusatz-
bett: möglich

€ 50,-

€ 47,-

€ 50,-

€ 65,-

€ 52,-

-

€ 80,- / € 60,-

€ 88,- / € 75,-

€ 86,- / € 69,-

€ 125,- / € 95,-

€ 84,- / € 68,-

€ 100,- / € 95,-

3 Sterne Hotels

Dependance Hotel Eden**6
Hotel der einfachen Kategorie, mit ausgezeichnetem Frühstück im 
Hotel Eden; Entfernung Kongresshaus: gegenüber
Aufpreis Halbpension: € 19,- (in Hotel Eden), Parkplatz: € 5,50, 
Haustiere: ja, Zusatzbett: nur für Kinder von 0-3 Jahren möglich

€ 40,- € 62,-

2 Sterne Hotel

Aparthotel Capitol***

Residence Hotel Hungaria***

10

11

Lage an der Lagune; Ausstattung: 
Junior Suiten (1 Schlafzimmer mit Balkon)
Senior Suiten (1 Doppelzimmer und 1 Einzelzimmer mit 30 m² Terrasse)
Senior Suite Deluxe (2 Doppelzimmer mit 30 m² Terrasse)
Entfernung Kongresshaus: 5 Min.; 4 Nächte Mindestaufenthalt
Parkplätze: € 

Im Zentrum Grados, nur wenige Schritte vom Hauptstrand und der 
Altstadt entfernt; Alle Suiten haben 1 Wohnzimmer, 1 Badezimmer, 
Balkon, die Junior Suiten (1 Schlafzimmer), die Senior Suiten (2 Schlaf-
zimmer); Entfernung Kongresshaus: 10 Min.
4 Nächte Mindestaufenthalt
Parkplätze: €  
	

auf Anfrage 

	

auf Anfrage

Appartements

* Preise pro Zimmer und Nacht, inkl. Frühstück und Taxen
Angegebene Entfernungen zum Kongresshaus sind zu Fuß und zirka

Planzahl Hotelname	U nterkunftsbeschreibung EZ* DZ*/DZ* 
Einzelnutzung



Start: 20.01.2017, Abschluss: 18.11.2017	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK DIPLOMLEHRGANG GERIATRIE	 österreichweit 	 Prim. Prof. Dr. Gerald Ohrenberger, MSc
8 zweitägige Seminare, Quereinstieg möglich!		  Prim. Univ. Prof. Dr. Monika Lechleitner
www.arztakademie.at/geriatrie-lehrgang		  OA Prof. Dr. Thomas Frühwald	

Start: 23.03.2017, Abschluss: 10.06.2017	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖÄK DIPLOMLEHRGANG KURMEDIZIN, 	 Bad Hofgastein	 Dr. Wolfgang Foisner
PRÄVENTIVMEDIZIN UND WELLNESS – MODUL 1
2 dreitägige Seminare + E-Learning, Quereinstieg möglich
www.arztakademie.at/kurmedizin-lehrgang	

27.-30.08.2017		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖAK ZERTIFIKATSLEHRGANG REISEMEDIZIN	 Velden	 Univ. Prof. Dr. Herwig Kollaritsch
www.arztakademie.at/reisemedizin-lehrgang		  Prof. DDr. Martin Haditsch

	
18.-23.09.2017		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
SEXUALMEDIZINISCHE WOCHE	 Wien	 Dr. Elia Bragagna 
www.arztakademie.at/sexmed

	
05.-07.10.2017		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
REFRESHER FÜR LEITENDE NOTÄRZTE	 Schladming	 Dr. Adolf Schinnerl
www.arztakademie.at/lna-refresher

06.-07.10.2017		  Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
VORBEREITUNG AUF DIE GUTACHTER PRÜFUNG	 Wien	 Prim. Univ. Doz. Dr. Christian Geretsegger
www.arztakademie.at/gutachter-seminar

Start: 06.10.2017, Abschluss: 09.06.2018	 Ort:	 Wissenschaftliche Leitung:
ÖAK DIPLOMLEHRGANG FÜR SCHULÄRZTE	 Linz	 Dr. Marietta Metzler-Rintersbacher
6 zweitägige Seminare + E-Learning
www.arztakademie.at/schulaerzte-lehrgang

FORTBILDUNGSTIPPS
der Österreichischen Akademie der Ärzte



O N L I N E S H O P

13 Vitamine | 14 Mineralstoffe

Mehr KRAFT dank mehr

EIWEISS

ALTERNATIV HOCHKALORISCH - NIEDERKALORISCH ODER ZUR REINEN EIWEISSANREICHERUNG

B E Z U G S Q U E L L E N  I N  A L L E N  A P O T H E K E N  U N D  I M  H A N D E L :

ALTERNATIV HOCHKALORISCH - NIEDERKALORISCH ODER ZUR REINEN EIWEISSANREICHERUNG

FÜR FACHKREISE:
Unter www.allin-protein.com 
stellen Sie Ihr individuelles 
Servicepaket mit kostenlosen 
Mustern und Informationsmaterial 
für Ihre KlientInnen 
zusammen.

Neu!




